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VZP spousti novou kampan k otevreni
celospolecenskeé debaty o cené zdravi

Vseobecna zdravotni pojistovna spousti 6. unora 2023 novou komunikacni kampan, kterou chce otevrit
celospolecenskou debatu o udrZitelnosti zdravotniho systému. Odkryje ceny za konkrétni vykony, poukdZe na to,
Ze zdroje systému nejsou bezedné a do budoucna se bez durazu na (levnéjsi) prevenci zdravotnictvi neobejde.
VZP nyni hodld vétsinu prostredk( urcenych na komunikaci investovat do zvySovdni zdravotni gramotnosti.

Podrobnosti o nové kampani vcetné jejich cilii predstavime v této Poradné.

Reklama, ktera sdéluje, Ze koufeni $kodi
zdravi, uz nefunguje. Pokud chceme ménit
uvazovani lidi o jejich zdravi a celém sys-
tému, museli jsme zvolit provokativnéjsi
formu. Spoustime proto e-shop, kde bude
v nabidce tfeba uméld ledvina nebo bypass
s uvedenymi redlnymi naklady. Ptjde po-
chopitelné o fiktivni online obchod, ktery
ma za cil odkryt skute¢né ceny zékroki
a 1ékatskych vykond.

Zatimco cena zdravi je nevy¢islitelnd,
ceny zakroku se vy¢islit daji, stejné jako
néklady na preventivni vySetfeni. V e-sho-
pu tak bude mozné zjistit nejen orientaéni
ceny vybranych zékroki, seznamit se s ri-
ziky, kterd pfi jejich podstoupeni hrozi,
ale také moznosti, jak jim predejit. A také
upozornit na propastny rozdil mezi cenami
ndkladné 1é¢by v porovnani se stokoruno-
vymi polozkami za preventivni prohlidku.

Nepodcenovat prevenci

Z dlouhodobého hlediska bude nezbytné
posilit roli prevence, kterd systému Setii
rostouci naklady i v souvislosti se star-
nutim populace, vstupem ndakladnéjsich
lé¢ivych pripravka a modernich techno-
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logii. VZP se tak touto kampani hlasi ke
své spolecenské odpovédnosti, sméfujici
k edukaci $iroké vefejnosti o udrzitelnosti
zdravotniho systému a podporie zodpovéd-
ného chovani obcanii vicdi jejich zdravi.
Chceme, aby lidé premysleli o svém zdravi
i celém systému.

Idea kampané, zaloZend na nabidce
potizeni zdravi v e-shopu, vychazi z fak-
tu, ze Cesi jsou pieborniky v nakupovani
na internetu, online nakupuji radi, orien-
tuji se na trhu. Koncept také umoziuje na
jednoduchém principu ukézat rozdil mezi
ndkladnou lé¢bou a cenou prevence.

Jak ukazuji také data VZP, v tomto
sméru existuje velky prostor pro zlep$eni;
napiiklad ucast na preventivnich prohlid-
kach u praktického lékare je polovic¢ni,
nez by byt méla. Jen o malo vyssi jsou ¢isla
u preventivni prohlidky u gynekologa ¢i na
mamografickém screeningovém vysette-
ni. Screening kolorekta pak absolvuje jen
0 néco malo vice nez ¢tvrtina klientd VZP,
kterych se vysetteni dle vékovych kritérii
tyka.

S kampani, ktera pobézi do konce biez-
na, by se méli primarné setkavat divaci te-
levizi. Zhruba ¢tvrtina bude nasméfovana
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Zjistéte, kolik stoji to nejdrazsi, co mame!

PhDr. Ilvan Duskov

do online a dale pak do tisku, do rozhlasu
a na billboardy.

Vyhodnoceni kampané

Po skonceni kampané dojde k jejimu vyhod-
noceni a na zékladé ziskanych dat bude VZP
pokracovat v dalsich mésicich roku s osvé-
tou zacilenou na prevenci. Debata je ur¢ena
$iroké 1 odborné vefejnosti, u které by méla
sméfovat i na feSeni otdzek financovani
zdravotni péce, systému vzdélavani ¢i struk-
tury lizkové péce. Vuci Siroké vefejnosti,
resp. svym klientim, bude VZP pokracovat
v poskytovani benefitti za zodpovédné cho-
vani. V roce 2023 je to pétisetkorunovy pii-
spévek na dentdlni hygienu pro klienty, ktefi
v uplynulych 24 mésicich absolvovali pro-
hlidku u praktického 1ékate, nebo piispévek
na rehabilita¢ni aktivity ve vysi 1 000 korun
pro ty, kteti béhem poslednich 24 mésict ab-
solvovali jedno nebo vice vySetfeni v ramci
celondrodnich screeningovych programu
(prevence karcinomu prsu, délozniho hrdla,
karcinomu plic nebo karcinomu kolorekta).
PhDr. lvan Duskov,

naméstek Feditele VZP CR

pro sluzby klientm
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