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Tomas Zima:
Akademicka puda musi
byt apoliticka a ryze
profesionalni. (vice nastr.2)
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jeste letos od viady
1,5miliardovou injekci

Vlada schvalila navratnou finanéni vypomoc pro VZP ve vysi 700 milio-

nd korun a ministr financi Jan Fischer pfis

ibil najit v rozpoctu na pujcku

pro VZP jesté dalsi miliardu. Do konce roku se také do systému dosta-
ne 800 miliond navic za statni pojisténce.

»Byla schvilena navratna financ-
ni vypomoc pro VZP ve vysi 700
miliont korun,“ uvedl Jifi Rus-
nok a pfipomnél, ze od listopadu
se diky zvySeni plateb za statni
pojisténce dostane do resortu
zdravotnictvi o 400 miliond mé-
si¢né navic, do konce roku tedy
800 miliont.

,Zhruba pul miliardy z téchto
prostfedkil poputuje k pojistén-
cam VZP, zbytek bude nalezet
ostatnim pojistovnam. Suma po-
muze eliminovat nékteré nej-
akutnéjsi problémy Ceskych ne-
mocnic. Zazehnat by méla napfi-
Kklad odkladani plateb pojistoven

zafizenim i prodluzovani ¢eka-
cich dob u planovanych operaci, “
doplnil ministr zdravotnictvi
Martin Holcat a dodal, Ze jedna-
ni o pijéce pro VZP na ptidé mi-
nisterstva financi pokracuji.

,Ministr financi Jan Fischer pfi-
slibil, Ze pokud najde v rozpoctu
rezervu, navysi pristi mésic p@jc-
ku pro VZP jesté o miliardu ko-
run,“ pokracoval ministr Holcat,
ktery moznost vyrovnani rozpoc-
tu svého resortu vidi také v odku-
pu pohledavek zdravotnich pojis-
toven ve vysi zhruba 5 z celkovych
30 miliard korun. Reditel VZP
Zdenék Kabatek pro nasi redakci

uvedl, Ze s prislibem minister-
stva financi pocita. Pokud by se
jiz v rozpoctu miliarda navic ne-
nasla, odhaduje feditel na konci
roku pfiblizné pravé miliardovou
ztratu VZP

Predsunuta platba

i na pFisti rok

VZP zadala 2,5 miliardy korun,

protoze prave tolik by ji na konci

roku bez pajcky chybélo k udrze-

ni lhity splatnosti. ,Samoziej-

meé, Ze pijcka ve vysi 2,5 miliar-

dy by byla pro stabilizaci zdravot-

niho systému v Ceské republice
(pokracovani na strané 2)

Kvalitni terapie

PO generace

RICHTER GEDEON




Zdravotnictvi dostane jeste letos
od viady 1,5miliardovou injekci

(pokracovani ze str, 1)

idedlni, nicméné i 700 milion@
je pro tento systém vitana po-
moc. VZP intenzivné hleda dalsi
feSeni, jeZ by na sebe méla ply-
nule navazovat. Néktera se jiz
podafilo dohodnout. Jde napfti-
klad o odklad vraceni pfedsunu-
té platby, kterou misto v listopa-
du miazeme vratit aZ v prosinci.
Dalsi opatfeni sice jeSté nejsou
definitivni, nicméné i ta uZ ma-
ji konkrétni podobu. Tteba za-
dost VZP o pfedsunutou platbu
za statni pojisténce na rok 2014, “

Zdenék Kabatek. | Foto: Anna Vackova/E15

Martin Holcat. | Foto: Robert Zlatohlavek/E15

sdélil nasi redakci mluvéi VZP
Oldfich Tichy.

Pripomnél, Ze pojistovna v po-
sledni dobé uSetfila prostfed-
nictvim vnitfnich dspor celkem
1 miliardu na vlastnim provozu.
.,V roce 2010 ¢inila celkova vycer-
pana castka z provozniho fondu
zhruba 5,3 miliardy. V roce 2012
bylo cerpano zhruba 4,3 miliar-
dy korun, tedy téméf o 20 pro-
cent méné. Takto uSetfené cast-
ky ihned pfesouvame na tthrady
péce,“ dodal Oldfich Tichy.

Kolik bude stat
rozhodnuti

ustavniho soudu

Zasadni roli v planovani financo-
vani resortu hraje tthradova vy-
hlaska. Tu letodni Ustavni soud
(US) oznacil za neustavni (vice
viz cldnek , Priillomové rozhodnuti US:
Uhradovd vyhldska je protidstavni“
nastr. 4). V dobé uzavérky toho-
to Cisla jeSté MZ nebylo se zavé-
rem soudu podrobneé seznameno.
,Obavam se vsak, Ze v rozhodnu-
ti Ustavniho soudu jsou do ur-
¢ité miry dotceny regulace, coz
ohrozuje financovani systému

Jaromir Gajdacek. | roto: archiv

Novy rektor UK chce dat prostor

kazdému akademickému hlasu

Prof. MUDr. Tomase Zimu, DrSc., MBA, zvolil 25. fijna Akademicky senat UK kandidatem na
funkci rektora Univerzity Karlovy. Navrh na jmenovani rektorem bude prostfednictvim mi-
nistra $kolstvi predlozen ke schvaleni prezidentu republiky. Ctyfleté funkéni obdobi zaéne
novému rektorovi 1. Unora 2014.

,Zvoleni do funkce rektora be-
ru jako obrovsky zavazek, ktery
prijimam s velkou pokorou. Jako
prioritni vnimam otazku nowych,
modernich forem vzdélavani pro
studenty i pro vefejnost. Budu se
snazit o to, aby kazdy hlas akade-
mické obce byl slysen,” uved| bez-
prostfedné po svém zvoleni Tomas
Zima pro Ceskou televizi.
Univerzita se dle jeho slov naopak
nesmi ménit v otazce postojl de-
mokratickych tradic a akademic-
kych svobod. ,Akademicka plida
musi byt apoliticka a ryze profesi-
onalni," dodal profesor Zima.

Lékar, predseda Ceské spolecnosti
klinické biochemie CLS JEP, pred-
nosta Ustavu klinické biochemie
a laboratorni diagnostiky 1. 1ékaf-
ské fakulty UK a Vseobecné fakultni
nemocnice v Praze, prodékan 1. LF
UK pro vnéjsi vztahy (a byvaly dé-
kan1. LF UK, v letech 2005-2012)
ziskal ve tfetim kole 42 ze 70 hlas(
Clend akademického senatu.

Dobry manazer,

ktery ma drive

Ve Ctyrhodinovém volebnim klanf
Tomas Zima porazil dva protikan-
didaty — Michala Stehlika a Stani-

slava Stecha. ,Myslim si, Ze novy
rektor je ¢lovék, ktery ma obrov-
sky drive, tah nacila toje to, co se
v dobrém slova smyslu oznacuje
jako dobry manazer. Rada véci se
na univerzité urcité pohne dobrym
smérem. Zaroven je dobfe, Ze to je
Clovék, ktery ma takové zkusenos-
ti s Fizenim velmi velké a kompliko-
vané fakulty, proto nemam obavy
z toho, Ze by univerzitu sved| né-
kam na scesti,” fekl Ceskému roz-
hlasu naadresu nového rektora je-
ho konkurent z rektorského klanf
profesor Stech.

(kiu)

Operace v EU by pojistovny
mély platit, novelu
podporila viada

Vlada v demisi minuly tyden pro-
jednala také novelu zakona ¢. 48/
1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi, ktera ceskym pacien-
tdm umozni podstoupit planova-
nou operaciv cizing, aniz by muse-
li svoji pojistovnu zadat o souhlas.
Ceska zdravotnf pojistovna by ope-
raci uhradila do vy3se Ceskych na-
kladd.,Jde o harmonizacni novelu
evropské smérnice, ktera stanovu-
je proplaceni péce mezistaty. Vje-
jiimplementacijsmev prodleni, uz
jsme ji davno méli mit v pravnim
fadu,” fekl po zasedani kabinetu
premiér Jifi Rusnok.

Ministerstvo zdravotnictvi oCeka-
va, Ze pocty lidi, ktefi pojedou na
planovanou operacido ciziny, a ci-
zincl, ktefi se daji operovat v Ces-
ku, budou zhruba vyrovnané. Pro-
toze pojistovny zaplati operaci

zdravotnictvi. V pti§tim roce nas
napadeni regulaci pfijde na 5 mi-
liard, v dalSich letech aZ na 30
miliard korun. Propocty ovSem
nejsou definitivni, “ uvedl minis-
tr Holcat.

Ministerstvo kvili soudnimu roz-
hodnuti posune odevzdani ram-
covych podminek vyhlasky, které
touto dobou dostavaji pojistov-
ny, na pristi rok. Ty poté majiza
kol sestavit své pojistné plany
do 8. prosince. Jak Martin Hol-
catuvedl, pfi tvorbé vyhlasky pro
rok 2014 MZ pocita s navySenim
rozpoctu o 10 miliard - 5 miliard
navic za statni pojisténce a vice
nez 4miliardové navyseni vybé-
ru pojistného (avizované minis-
terstvem financi), tedy celkem
230 miliard.

,Aplikace nalezu Ustavniho sou-
du do uhradové vyhlasky pro
pristi rok povede k navyseni na-
klad VZP, predpokladam, Ze
ipojistoven ostatnich. Pokud by
se jednalo o zruSeni regulaci mi-
mo DRG, bude to zhruba 5 mi-
liard. Pokud by to zahrnovalo
izruSeni regulaci v oblasti DRG,
nase modelace pocita s vice nez
1omiliardovymi naklady navic, “

v ciziné do vyse Ceskych nakladd,
fadu zajemct z Ceské republiky
to odradi — v ciziné je péce draz-
Si. Pokud by pFesto zajem Ceskych
pacientl prudce vzrostl, obno-
vi se rychlou novelou podminka
predbézného souhlasu pojistov-
ny. Zdravotnisluzby, ke kterym by
byl souhlas nutny, by byly v zako-
né vyjmenovany. Podle MZ se spise
da oCekavat, ze z EU budou jezdit
pacientido tuzemska. Ceska medi-
cina ma dobry zvuk a operace zde
vyjdou levnéji.
Na planovanou péci ceskych paci-
entl v zahrani¢ibylov predchozich
letech vynakladano zhrubaio mili-
ont korun rocné. Z celkovych vyda-
jd zdravotnich pojistoven, které se
rocné pohybuji kolem 220 miliard,
je to tedy minimalni podil.

(klu, €TK)

uvedl feditel VZP Kabatek s tim,
Ze je ale potfeba planovat také
zdroje, odkud tyto naklady bu-
dou kryty.

Labyrint novych zdroju
Podle prezidenta Svazu zdravot-
nich pojistoven Jaromira Gajdac-
ka ndlez istavniho soudu otevira
moznost ,,témér nekontrolovatel-
ného vykazovani péce“ a je po-
dle néj nutné nastavit nové kon-
trolni mantinely, protoZe systém
musi byt na vydajové a prijmo-
vé strance. ,,Bude také tfeba ote-
viit diskusi, jaké dalsizdroje jsou
v Cesku k financovani zdravot-
nictvi k dispozici. Zda se bude
plosné zvysovat zdravotni dan,
nebo se vyuziji jiné zdroje, jako
je pripojisténi ¢i zvySeni spolu-
ucast pacientd, “ vyjmenoval pre-
zident Gajdacek.
Cestu z labyrintu financovani
ceského zdravotnictvi vidi ve
zvySeni zdravotni dané také mi-
nistr Holcat. ,,Jsem pro zvySeni
ze soucasnych 7,2 procent HDP
na 9 procent, tak jak je to zave-
deno naptiklad na Slovensku, “
potvrdil.

Petra Klusdkova



V jaké financ¢ni kondici
JSOU ceske nemocnice?’

Prestoze z ¢eskych nemocnic prichazeji v poslednich mésicich alarmuijici zpravy o dopadech kri-
ze ve zdravotnictvi, finan¢ni zdravi nemocnic se od minulych obdobi nijak vyrazné nezménilo.
Vyplyva to z vysledkl letosniho hodnoceni finanéniho zdravi nemocnic, které jiz Sestym rokem
sleduje HealthCare Institute (HCI).

Neziskova zdravotnicka organi-
zace HCI ve spolupraci s odbor-
nym partnerem, spole¢nosti CRIF
- Czech Credit Bureau, a. s., se-
stavuje jiz Sestym rokem zebticek
nemocnic dle jejich finan¢niho
zdravi. Podle realizator prizku-
mu je finan¢ni kondice nasich
nemocnic jednim ze zdkladnich
predpokladi jak kvality poskyto-
vanych sluzeb, tak i spokojenosti
pacientll a zaméstnanci.

Trapeni obchodnich
spolecnosti

1 pfes relativné pozitivni ivod-
ni sdéleni je z vysledkd letosniho
hodnoceni patrné mirné meziroc-
ni zhorSeni vykonnosti nemocnic
s pravni formou obchodni spolec-
nosti. Hospodafeni nemocnic ob-
chodnich spolecnosti bylo v roce
2012 dokonce nejhorsi za uplynu-
1é 3 roky. Nejhorsi hodnoty in-
dexu (tedy stupeni 4 a 5) obdrzelo
58 % nemocnic. V lofiském ro¢ni-
ku takto $patnych vysledki do-
sahlo jen 45% nemocnic v této
skupiné. Nevyssi hodnoty inde-
xu se stejné jako v predchozich
letech nepodafilo dosdhnout Zad-
né z hodnocenych nemocnic (viz
tab.1).

Soukromé vydélavaji
Prestoze nemocnice v kategorii
obchodnich spole¢nosti v cel-
kovém hodnoceni financ¢niho
zdravi zaostavaji za prispévko-
vymi organizacemi, i ony maji
své silné stranky. Je to relativné
nizka zadluzenost a pfedevsim
pak vyssi rentabilita oproti pri-
spévkovym organizacim. V této
kategorii jsou vSak patrné rozdi-
ly mezi obchodnimi spole¢nost-
mi zfizovanymi krajem a privat-
nimi zafizenimi.

,Nemocnice zfizované kraji se vy-
znacuji vyrazné nizsi zadluzenos-
ti a vyrovnanéjsimi hodnotami
doby inkasa pohledavek. Zadlu-
Zenost se u nejlépe hodnocenych
spole¢nosti zfizenych krajskymi
samospravami pohybuje v rozpé-
ti od 16 do 26 %, u privatnich spo-

le¢nosti je to od 30 do 45%. Ze-
jména u privatnich spolecnosti
zadluZenost vyrazné nekoreluje
s celkovym hodnocenim, “ uva-
di HCI ve své zpravé. Vyraznéjsi
rozdily prizkum popisuje v ob-
lasti rentability. Zatimco nejlé-
pe hodnocené privatni nemocni-
ce maji rentabilitu trzeb od 6 do
16 %, krajské nemocnice se pohy-
buji pod1%.

Kraje zaostaly

Piispévkové organizace, tj. zdra-
votnicka zafizeni, kde jsou zfizo-
vateli bud stat, nebo kraj ¢i obec,
zaznamenaly mirné zhorSeni vy-
konnosti oproti pfedchozimu ob-
dobi. Ve srovnani s rokem 2011,
kdy 10 nemocnic dosahlo hod-
noty indexu ve vysi 2 (nejlepsi je
1), ziskalo v leto$nim ro¢niku to-
to hodnoceni jiZ jen 5 nemocnic
(viztab. 2).

, Ve skupiné vitéznych nemocnic
jsou Ctyfi, jejichz zfizovatelem je
stat, zfizovatelem dalsich Ctyf je
obec a pouze u dvou z nich je zfi-
zovatelem kraj. Kraje jsou pfitom
ztizovateli poloviny nemocnic.
Z nemocnic, které jsou ustfedné
fizené, se do desitky nejlepsich
dostalo 33 % a v piipadé obci to by-
lo22%. Nejméné tispésné z toho-
to hlediska byly kraje, pouze 7%
z téchto zatizeni bylo v prvni de-
sitce nejlépe hospodafticich, “ 1i¢i
vysledky HCI.

Upadek fakultnich
nemochic

V podkategorii fakultnich nemoc-
nic je viditelny propad. VSech 10
hodnocenych fakultnich nemoc-
nic ziskalo pouze primérnou vy-
§iindexu Cribis, tedy znamku 3.
Pfesto i v tomto zebficku byl pa-
trny pozitivni posun nékterych
zafizeni.

Naptiklad letos nejlépe hodnoce-
na Fakultni nemocnice Plzen lo-
ni obsadila azZ 6. misto. Na dru-
hou pficku se posunula Fakultni
nemocnice Motol, jez loni figuro-
vala na tfetim misté, na némz ji
letos vystridal lonisky vitéz - Fa-

kultni nemocnice Hradec Kralo-
vé (viztab.3).

,V hospodafreni fakultnich ne-
mocnic doslo k mirnému mezi-
rocnimu zhorSeni, méfeno dle
skore. Snizila se hodnota jak pri-
meéru, tak i medidnu. Avsak rok
2011 nasadil pomérné vysokou
latku. I tak ovSem obé hodnoty
skore zlistaly v roce 2012 v oblas-
ti kladnych hodnot na rozdil od
roku 2010, “ bilancuje HCI.

Pievladl priimér
Na zakladé leto$nich vysledki

mocnic nelze konstatovat, Ze by
hospodarteni ¢eskych nemocnic,
at uz prispévkovych organizaci ¢i
obchodnich spole¢nosti, vyvola-
valo uspokojeni. Stav hospodarte-
ninemocnic ma totiz k idedlnimu
stavu stdle pomérné daleko.

Ani letos zadna nemocnice ne-
ziskala nejlepsi hodnotu indexu
Cribis. Pouze Sest piispévkovych
organizaci a pét obchodnich spo-
le¢nosti dosdhlo na hodnotu in-
dexu Cribis ve vysi 2, coZ je fadi
do skupiny stabilnich subjek-
tl. Této mety ovSem nedosahla

4.11. 2013

llustraéni foto: Shutterstock

aivostatnich zafizenich prevla-
dalo spiSe primérné az podpra-
mérné hodnoceni.

Za pomyslné vitéze lze letos po-
vazovat nemocnice v kategorii
prispévkovych organizaci, kte-
ré dosahovaly jak vyssi likvidi-
zadluzenosti. Naproti tomu ne-
mocnice se statutem obchodnich
spolecnosti vykazovaly ve zkou-
maném obdobi zadluzenost vys-
$i nez 50%, i kdyz se podle prii-
zkumu HCI jeji vySe v poslednich
3 letech stabilizovala.

hodnoceni finanéniho zdravine-  anijednaz fakultnich nemocnic  (zdroje: HCl, CRIF) (fke)
Tab. 1 Pofadi nemocnic - obchodnich spoleé¢nosti podle indexu Cribis
pofadi 2013 | obchodni spoleénosti index Cribis pofadi 2012
1 Nemocnice Kadan, s. r. o. 2 2.
2. Nemocnice Prachatice, a. s. 2 4.
3. Nemocnice Cesky Krumlov, a. s. 2 1.
4., Mediterra - SedlI¢any, s. r. 0. 2 nehodnoceno
5. Nemocnice Podlesi, a. s. 3 15.
6. Méstska nemocnice Méstec Kralové, a. s. 3 3.
7. Nemocnice Tabor, a. s. 3 10.
8. Nemocnice Maridnské Lazng, s. r. o. 3 nehodnoceno
9. Nemocnice Strakonice, a. s. 3 17.
10. Nemocnice Jindfichlv Hradec, a. s. 3 5.

Tab. 2 Pofadi nemocnic - pfispévkovych organizaci ve vlastnictvi statu, krajt a obci

poradi 2013 | pFispévkové organizace index Cribis poradi 2012
1. Centrum kardiovaskularni a transplantac¢ni chirurgie 2 5.
2. Revmatologicky uUstav 2 3.
3. Méstska nemocnice v Odrach 2 9.
4., Nemocnice Blansko 2 10.
S. Vojenska nemocnice Olomouc 2 2
6. Masarykdv onkologicky Ustav 3 1.
7. Institut klinické a experimentalni mediciny 3 4.
8. Nemocnice Tfinec, p. o. 3
9. Nemocnice Slany 3 8.
10. Nemocnice Na Homolce 3 16.
Tab. 3 Poradi fakultnich nemocnic
pofadi 2013 | fakultni nemocnice index Cribis poradi 2012
1 Fakultni nemocnice Plzen 3 6.
2. Fakultni nemocnice v Motole 3 3.
3. Fakultni nemocnice Hradec Kralové 3 1.




Prilomoveé rozhodnuti US:
Uhradova vyhlaska je protiustavni

Ustavni soud (US) se postavil na stranu poskytovateld pécée a shledal thradovou vyhlasku minis-
terstva zdravotnictvi protiustavni. Vykonatelnost ndlezu je ovSsem odloZena az do konce roku
2014 - okamzita aplikace rozhodnuti by dle minéni soudct mohla destabilizovat zdravotnictvi.

ZruSeni uhradové vyhlasky,
kterou pripravilo ministerstvo
zdravotnictvi pod vedenim Le-
oSe Hegera (TOP 09), se doma-
hala skupina 39 senatord napfic¢
politickym spektrem v cele se
senatorkou Alenou Dernerovou
(Severocesi.cz). Vyhlaska byla
tvrdé kritizovana i asociacemi po-
skytovateldl péce, odbory a Ces-
kou 1ékafskou komorou (CLK).
Fakt, Ze navrhovatelé pred Ustav-
nim soudem uspéli, vak platnost
vyhlasky nerusi. Soudci odlozili
vykonatelnost nilezu v zajmu za-
chovani pravni jistoty a stability
systému financovani zdravotni
péce az k 31. 12. 2014. Soucasné
ovSem apelovali na ministerské
uredniky, aby tento verdikt zo-
hlednili pfi ptipravé ahradové vy-
hlasky na pristirok. Podle soudu
musi pristi vyhlaska reflektovat
ustavneé pravni pozadavky, které
soud v nalezu formuloval.

Protitistavnost vyhlasky
Norma byla podle navrhovatelt
protiustavni hned z nékolika di-
voda - prekroCeni pravniho zmoc-
néni pro jeji vydani, nepredvida-
telnost z dvodu sloZitosti vzorci.
pro vypocet hrad, restriktivni
charakter vyhlasky, kdy tuhrady
nepokryvajiredlné naklady, a na-
konec sankcionovani poskytovate-
14 za prekroceni stanoveného ob-
jemu hrazené zdravotni péce.
Senatofi méli za to, Ze uprava
neopravnéné postihuje posky-
tovatele zdravotnich sluzeb za
¢innost, kterou ze své podstaty
museji vykonavat, tedy za posky-
tovani zdravotni péce. Je pry ta-
ké v rozporu s pravem podnikat
a vykonavat jinou hospodarskou
¢innost. Fakt, Ze dle zatim stale
platné ihradové vyhlasky je sni-
Zena ihrada za poskytnuti neod-
kladné péce poskytovatelim, kte-
fi nemaji uzavienou smlouvu se
zdravotni pojistovnou, je podle
senatorl nejen diskriminacni vii-
¢i poskytovatelim zdravotnich
sluzeb, ale také v rozporu s pra-
vem na ochranu zdravi, jez zakla-
da ¢l. 31 Listiny zdkladnich prav
a svobod, nebot takové pravidlo

ma negativni dopad na dostup-
nost péce pro pacienty.

Soud vyhovél jen z ¢asti
,,Ustavni soud v nalezu neuznal
namitku tykajici se prekroceni
zakonného zmocnéni, nebot za-
konny pojem ,vySe ihrad‘ zahr-
nuje i stanoveni hodnoty bodu
a regulacnich omezeni jako pro-
stfedkt vedoucich k jejimu urce-
ni. Namitku nepfedvidatelnosti,
nesrozumitelnosti a neurcitosti
napadené pravni upravy akcep-
toval pouze Castecné,“ konstato-
val generalni sekretaf Ustavniho
soudu Ivo Pospisil.

Podle soudcti kombinace nékoli-
ka matematickych operaci necini
pravni Gipravu nesrozumitelnou
¢i nepfedvidatelnou. Zde soud-
ci vychazeli z toho, Ze vyhlaska
je urcena 1izké skupiné odborni-
ki, u kterych se predpoklada jis-
ta odborna znalost pfedmeétného
dokumentu. ,Nepredvidatelnost
a prostor pro liboviili soud shle-
dal pouze u tzv. regulac¢nich sra-
zek, které se uplatni v pfipadé,
kdy poskytovatel predepiSe 1éky
a zdravotni prostfedky v rozsa-
hu vy$§im, nez byly thrady v ro-
ce 2011; po skonceni roku 2013
mize zdravotni pojiStovna v ta-
kovém piipadé snizit thradu
050 % Castky, o niz celkova ihra-
da v roce 2013 pfekrocila celkovou
thradu za rok 2011,“ vysvétluje
Ivo PospiSil s tim, Ze k podobnym
srazkam ve vysi 40 % lze prikrocit
iv pfipadé nevyzadané péce v ur-
¢itych odbornostech.

Vyse uvedené limity podle soud-
cll nejsou v souvztaznosti s limi-
ty pro objem poskytované péce.
U fady poskytovatell tak vzni-
ka velky prostor pro uplatnéni
téchto regulacnich sraZek uz jen
proto, Ze poskytovatel plni svou
povinnost. ,,V pfipadé vyzada-
né péce poskytovatel neni viibec
schopen odhadnout ¢i ovlivnit,
v jakém rozsahu bude péce po-
skytnuta a zda nebude poskytnu-
ta ve vétsim rozsahu, nez byla vy-
zadana,“ zdtivodnil rozhodnuti
soudct generdlni sekretaf US.
Ustavni soudci v této pasazi vy-

tykaji vyhlasce i fakt, Ze posky-
tovatel mize byt sankcionovan
za prekroceni objemu poskytova-
né péce, pricemz zdravotni pojis-
tovna neni nijak omezena ve své
uvaze, zda a v jakém rozsahu tyto
srazky vici poskytovateli uplat-
ni. ,Pojistovna muze tyto srazky
uplatiiovat selektivné a podle své
tvahy nékteré poskytovatele zne-
vyhodriovat,“ mini soudci.
Soudci se naopak s navrhovate-
li neshodli v tezi, Ze by samotné
snizeniihrad na tiroveri 98 % obje-
mu pfedchoziho obdobi bylo v roz-
poru s ustavou. Pravo podnikat
a pravo na ochranu zdravi v tomto
ptipadé pry neni doteno.

Pravo podnikat

Tato prava jsou ovSem dle soud-
cl poruSena zminénym omezo-
vanim vyse thrad pfi pfekroce-
ni objemu poskytnuté zdravotni

péce, kdy se zakladni hodnota
bodu 1,02K¢ snizuje na hodnotu
0,30K¢. ,,Podle Ustavniho sou-
du poskytovatelé nemohou od-
mitnout poskytnuti péce, avsak
soucasné jsou nuceni ji pii pre-
kroceni objemu v kalendainim
roce poskytovat za situace, kdy
tGhrada nepokryva ani jen nezbyt-
né naklady, a faktické poskyto-
vani péce je tak vlastné posky-
tovatelem dotovano,“ shodli se
soudci s navrhovateli.

Takovy stav by podle soudu ne-
byl porusenim ¢l. 26 Listiny za-
kladnich prav a svobod, pokud by
pric¢inou takovéto ztraty bylo pod-
nikatelské rozhodnuti poskyto-
vatele. Podle US oviem v tomto
pripadé vznika jako nezbytny di-
sledek nastaveni vySe ihrad - te-
dy cenovych regulaci.

Soud podle Ivo Pospisila spatfuje
zakladni problém v tom, Ze thra-

Disentni stanoviska

Ustavni soudci Stanislav Balik a Vladimir Klirka hlasovali na plénu pro zamitnuti ndvrhu. PFfina-
Sime citace z jejich odtvodnéni - plnd znéni disentnich stanovisek Ize najit na www.usoud.cz.

Stanislav Balik

e Jstavni soud je zakonodarcem
negativnim, coZ vsak neznamena,
Ze by mél byt zakonodarcem nega-
tivistickym.

® Jako Cervena nit se judikaturou
Ustavniho soudu tahne stret linie
minimalizace zasahu s linifapriorni
neodolatelné choutky zrusit jakou-
koli pravni normu, ktera se dotyka
zdravotnictvi Ci jeho reformy.

e Platna pravni Gprava stavi zcela
rozumné na prvé misto dohodu.

o M(Ze byt dohoda o vy3i Ghrad né-
¢im jinym nez kompromisem?

e M(iZe byt redlné dosazeno mo-
delu, vnémz nebude ani stopa ne-
rovnosti?

e Stane-li se, Ze vyhlaska nahrazu-
jici dohodu bude zrusena, budou
se v&¢né nespokojeni o to intenziv-
néji branit jakékoli dohodé a v kaz-
doroc¢né opakovaném sporu budou
proti ministerstvu vidét v Ustavnim
soudu onoho povéstného ,starsi-
ho bratra”.

® Je vskutku Iépe, bude-li v této
agendé mit posledni slovo ,Ustav-
ni cenovy soud" namisto minister-
stva zdravotnictvi se svym odbor-
nym aparatem?

Viadimir Kiirka

® PFipousti-li vétsina jako prijatel-
nou mirnéjsi variantu restrikci nez
jsou ony ,mnohem restriktivnéjsi‘,
musi se klast otazka, zda vystih-
nout miru restrikce, jez by byla re-
striktivniméné (nez,mnohem"), je
v moznostech Ustavniho prezku-
mu, resp. zda viibec m{iZe byt regu-
|érnim jeho pfedmétem, zejména
pohybuje-li se vétSina pléna v pro-
storu pouhych, empiricky nepodlo-
Zenych Gvah.

e Neni dovoditelné, Ze jde o Upra-
vu nepredvidatelnou, jiz se neby-
lo mozné — v principu — pfizplso-
bit, respektive odpovidajici hrozbu
Ghradové srazky zvolenymi léceb-
nymi postupy regulovat ¢i mini-
malizovat.

dova vyhlaska nerozlisSuje mezi
prekrocenim objemu péce v di-
sledku plytvani ¢i naduzivani pé-
Ce a v dusledku plnéni zdkonnych
povinnosti ze strany poskytova-
teld. Ve druhém jmenovaném
pfipadé pak soudci v normé po-
stradaji mechanismy, které by
kompenzovaly poskytovateldm
ztraty, k nimz by doslo v disled-
ku sniZeni hodnoty bodu.

,Napadena tprava je proto v roz-
porus Cl. 26 Listiny a soucasneé téz
ohrozuje pravo na ochranu zdra-
vi dle €l. 31 Listiny, nebot nuti
poskytovatele, aby ve vlastnim
ekonomickém zajmu omezovali
poskytovanou zdravotni péci ne-
bo se poskytovani vyhybali, “ tlu-
mocil rozhodnuti Ustavniho sou-
du generalni sekretar a dodal, ze
taktéZ v tomto ohledu US shledal
jako netistavni i nerovné postave-
nismluvnich a nesmluvnich po-
skytovateld pii proplaceni thrad
za poskytnutou neodkladnou pé-
Ci. Pristi verze thradové vyhlasky
by tak méla byt k poskytovatelim
péce mnohem vstficnéj§i.  (fko

e Nefikam, Ze nemohou nastat si-
tuace, jezjsou zplsobilé pFinést po-
skytovateli zdravotni péce financ-
ni tézkosti; to vSak samo o sobé
Gstavnépravni rozmér nema.

® Prisuzovat zdravotnim pojistov-
nam a priori libovtli, ,selektivni”
pristupy a tendence ,nékteré po-
skytovatele znevyhodfovat a jiné
zase zvyhodnovat" (bod 61), je ne-
jen,neslusné”, nybrz — déje-li se tak
jen spekulativné, bez dGikazu — pro
Ustavni soud, ma-li byt soudem,
i nepripustné.

® Zplisob rozdéleni financnich pro-
stredkd verejného zdravotniho po-
jisténi ve prospéch jednotlivych
poskytovatell zdravotni péce je
povytce nejen otazkou politickou,
nybrZivysostnéodbornou, a to jak
.medicinsky", tak ekonomicky, pri-
¢emz ani jedno, ani druhé Ustav-
nimu soudu posuzovat z hlediska
,Spravnosti‘ nepfisiusi.

(Zdroj: Ustavni soud) (red)



Ustavn{ soud jako predvoj politiku

Brnénsti ustavni soudci v jistém smyslu predbéhli politiky, ktefi jeSté nezacali po volbach nor-

malné fungovat.

Nalez ustavnich soudcli rusi-
ci thradovou vyhlasku na letos-
ni rok ponékud zanikl v povoleb-
nim humbuku, ale na vyznamu
mu to neubira. Dokonce by bylo
mozné fici, Ze jesté dfive, nez se
politici v Praze dokazali dohod-
nout na jakékoli formé budouci
vlady, soudci v Brné pfedzname-
nali posun v pristupu k ceskému
zdravotnictvi, k némuz s nejvétsi
pravdépodobnosti brzy dojde i na
politickém poli.

Konec éry pojistoven

Tento posun by se dal strucné po-
jmenovat tak, ze konci éra zdra-
votnich pojistoven a zacina éra
poskytovateltt péce. Pravicové
vlady v poslednich sedmi letech
vidély v pojistovnach kliové hra-
Ce, ktefi mohou pii dobfe nasta-
venych pravidlech konkurence

vnést do systému pre-
hlednost a efektivitu.
Myslenka hezka, ale
nepovedlo se. Jakkoli
momentalni povoleb-
ni chaos miiZe vyustit
prakticky v cokoli, sta-
le nejpravdépodobné&;jsi
jevarianta, Ze znéj na-
konec vzejde kabinet
mifici nékam k levému stfedu.
Ohnisko jeho pozornosti pak té-
méf jisté nebude cilit na posilova-
ni role a konkurence pojistoven,
ale soustredi se spiSe na posky-
tovatele, jejich momentalni fi-
nanéni situaci, pravni formu,
kontrolu, hustotu sité, institut
paternich zafizeni, smluvni pod-
minky a podobné.

A pravé diraz na postaveni po-
skytovateltl prolina i rozhodnu-
tim dstavnich soudct, ktefi na

Martin Caban

navrh skupiny sena-
tord v Cele s Alenou
Dernerovou posuzo-
vali istavnost ihra-
dové vyhlasky. Spor
pred Ustavnim sou-
dem je v posledku
vzdy na jedné stra-
né soubojem argu-
mentll, na druhé

notlivych soudct. Je pravda, ze
obé disentni stanoviska pocha-
zeji z per soudctl jmenovanych
jesté Vaclavem Klausem, kon-
krétné Stanislava Balika a Vladi-
mira Karky, ale to zjevné nebyla
hlavni délici linie pii rozhodova-
ni. Lze-li soudit z nalezu, rozhod-
la spiSe lepsi pfipravenost nespo-
kojenych senatori. Stanoviska
ministerstva zdravotnictvi a ob-

zvlasté Svazu zdravotnich pojis-
toven byla ve srovnani s propra-
covanou stiznosti argumentacné
znatelné slabsi.

Ustavni cenovy soud

Soudci nakonec rozhodli, struc-
né feceno, ze vyhlaska v nékolika
bodech porusuje pravo na podni-
kani, umoziuje svévoli pojisto-
ven pfi uplatiiovani limitQ a re-
gulaci a zaklad4 nerovnost mezi
smluvnimi a nesmluvnimi po-
skytovateli péce v ptipadech ne-
odkladné péce. Jinymi slovy, cel-
kem jasné se postavili na stranu
poskytovatell v jejich vztazich
s pojiStovnami. V nalezu se do-
konce objevila i slova o tom, Ze
,Doskytovatelim (...) z4stava jen
moznost akceptovat v roce 2014
dodatecné rozhodnuti zdravotni

vlastné vznikl narok na thradu,
a se sklonénou hlavou doufat, Ze
za rok bude pojiStovna pfi nakla-
dani s (...) vefejnymi prostfedky
0 néco vstiicnéjsi«.
Poskytovatelé nepochybné podob-
nou vzpruhu oceni. Nilez navic
vyvold uzite¢nou debatu, protoze
pojmenoval fadu redlnych problé-
mu. Pfinejmensim systém limita
aregulaci je zraly na revizi. Pres-
to se nelze ubranit pochybam, zda
vyvolavani takové debaty nalezi
pravé Ustavnimu soudu. Jestli-
Ze se totiz soudci pustili do roz-
vah, zda 75% ithrada neodkladné
péce nesmluvnimu zafizeni po-
kryva alespon naklady péce, stala
se nejvyssi soudni instance tim,
Cemu Stanislav Balik ve svém di-
sentu fika ,,Ustavni cenovy soud*.
.,V budové byvalého Moravského
zemského snému ztistava ku sko-
dé véci evidentné genius loci jeSté
z dob, kdy zde sidlil také Utad pro
ochranu hospodarské soutéze,“
uzavira své stanovisko Balik. Na-
lez je nezvratny, je to tedy disku-
se akademicka. Ale ani ona by ne-
meéla utichnout.
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Dovolujeme si Vas pozvat na mezinarodni odbornou konferenci ,,Efektivni nemocnice 2013“ (8.roénik)
Tato konference je uréena pro feditele zdravotnich pojistoven a nemocnic

Clarion Congress Hotel 25-26 11 201 3 Praha-Vysocany

Konferenci spoluzahaji :

MUDr. Pfemysl Sobotka - mistopfedseda Senatu PCR
Ing. Petr Nosek - naméstek pro zdravotni pojisténi MZCR
MUDr. Jifi Béhounek - hejtman Kraje Vysocina
Ing. Zdenék Kabatek - generalni reditel VZP
MUDr. Viadimir Pavelka - feditel IPVZ
prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA - prodékan 1. LFUK
p. Stuart Schaag - obchodni rada ambasady USA

Moderuje p. Daniel Taka¢, moderator Ceské televize

Diskusni program:
1. Finance rok 2014 - pojistovny a nemocnice

2. Aktualni legislativa ve zdravotnictvi
3. Prezentace odborniki ve zdravotnictvi

4. Nejlepsi manazerské zkusenosti feditell zdravotnich
pojist'oven a nemocnic

Zveme Vés na posledni akci v tomto roce - pfedvanoéni setkani. Detaily a pfihlasky na www.hc-institute.org, zaloZka , Efektivni nemocnice 2013"
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Nasili na detech je veci verejného zdravi

Vv .

Fyzické, psychické a sexualni nasili pachané na détech muze byt ¢astou pricinou rozvoje rdz-
nych dusevnich poruch v dospélostiv. Jedinym nastrojem pro boj s timto spole¢enskym problé-
mem je prevence, pro niz ma nyni Ceska republika svou narodni strategii.

V zari tohoto roku vydala Svétova
zdravotnicka organizace (WHO)
na svém 63. zasedani Regional-
niho vyboru WHO pro Evropu
zpravu k prevenci tyrani déti.
Prestoze pocet pfipadl nasili pa-
chaného na détech v Evropé po-
stupné klesa, je stale alarmuji-
ci (viztab.1).

Pripady, kdy tyrani vyusti az ve
smrt ditéte, jsou pouze Spickou
ledovce, ale i ta dosahuje v ev-
ropskych podminkach pomeér-
né drastické vysky - 850 umrti
rocné. Podle vedouciho progra-
mu ,,Prevence nasili a razd“ za
WHO pro Evropu Dineshe Sethi-
ho prevazna Cast zaznamena-
nych pfipada tyrani déti (71%)
spada do evropskych zemi s niz-
kymi az stfednimi ptijmy. Sou-
vislost mezi ekonomickou situa-

ci rodin a vy$s$im rizikem nasili
pachaného na détech Dinesh Se-
thi doklad4 i na statistice, podle
které byl nejvyssi poCet imrti dé-
ti zaznamenan ve vychodni Evro-
pé v 9o. letech minulého stoleti
- tedy v dobé hospodafské a po-
litické transformace po padu ze-
lezné opony.

Jediny Iék

Skody, které nasili dokaZe na-
pachat na détech, jsou casto ne-
zvratné, a tak jedinou ucinnou
zbrani proti nému zistava pre-
vence. ,Vedle ni¢ivého ucinku
na zivoty mladych lidi existu-
ji nezvratné dtikazy o souvislos-
ti mezi tyranim a rozvojem du-
Sevnich onemocnéni. Tyrani déti
mize byt pfi¢inou ¢tvrtiny zaté-
ze duSevnich poruch, jako jsou

Tab. 1 Poéty tyranych déti v Evropé

Tab. 2 Statisticky pfehled:

deprese, izkost, poruchy pfijmu
potravy, problémy s chovanim,
sebevrazedné sklony, sebepo-
§kozovani a nedovolené uziva-
ni omamnych latek. Ma vliv na
Skolni vzdélani, existuje spojitost
s rizikovym sexudlnim chova-
nim, objevuji se diikazy o vazbé
na rozvoj obezity a dalsi nepte-
nosné nemoci a podobné,“ uva-
di ministerstvo zdravotnictvi ve
SVé Zprave.

Vliv tyrani déti na Groven vefej-
ného zdravi, ale i pozdéjsi social-
ni tispéch jedince potvrzuje rov-
néz WHO, kterd navic odhaduje
ifinancni naklady pro spolecnost
vfadech miliard eur. V ramci ce-
losvétového snazeni, které v této
véci iniciovala WHO, vypracova-
la i Ceska republika svoji vlastni
,Néarodni strategii prevence na-
sili na détech*, pomoci niz se do
roku 2018 bude snazit zvySovat

o nasili na détech byly podporte-

ny grantovou politikou resortu
ministerstva zdravotnictvi a sta-
ly se soucasti ,,1. svétové zpravy
OSN a WHO o nasili na détech“.
,Nastal cas, aby tyrani déti bylo
povazovano za riziko pro verej-
né zdravi, ne pouze za otazku pro
trestni soudnictvi a socialni pro-
blém,“ mini Dinesh Sethi, podle
kterého je pro ispésnou preven-
ciklicové znat piedevsim rizikové
faktory nasili na détech. Kromé
jiz zminéného socioekonomic-
kého znevyhodnéni ovliviiuje,
alespon podle statistickych tda-
jit WHO, cetnost pfipadt vSech
forem tyrani déti také nizky vék
rodi¢l, zda je rodic¢ samozivitel,
zda jeden z rodi¢l neni biologic-
kym rodic¢em atd.

Odbornici na problematiku nasi-
1i na détech se shodujiv tom, Ze
jednim ze zasadnich faktor(, kte-
1y ma potencidl redukovat pocty

i sexudlniho zneuzivani. , Sexu-

Télesné a psychické tyrani déti, sexudlni zneuzivani déti (pFipady zaznamenané organy socialné-pravni ochrany déti)

alni zneuzivani déti ma mnoho
podob a jen odbornici védi, Ze
existuji kontaktni i nekontakt-
ni formy rzné intenzity. Divky
se Castéji stavaji obéti opakova-
ného zneuzivani ze strany ¢lena
rodiny, zatimco chlapci se Castéji
stavaji obéti itoku ze strany zna-
mé i cizi dospélé osoby. Sexudlni
zneuziti kazdopadné traumatizu-
je dité na cely Zivot, “ upozornuje
expertka na nasili na détech Eva
Vanickova.

Ministerstvo zdravotnictvi pro-
to podpoftilo projekt, jehoz cilem
ma byt zvySeni informovanos-
ti Siroké vefejnosti se zamére-
nim na rodice - jedna se o ma-
nual ,Jak ochranit své dité pied
nasilim“.

Multidisciplinarni
problém

Formy zneuzivani déti a nasilina
détech ziskaly v poslednich 20 le-
tech s rozvojem novych technolo-
gii také novy rozmér. Podle Sar-
ky Soudkové z Narodniho centra
pro bezpecnéjsi internet by rodice

= — ochranu déti pfed vSemi formami  pfipadl tyrani, je mirainformo- méli vénovat vétsi pozornost cho-
Typ zneuzivani ¢i zanedbavani Vyskyt | Pocet tyranych déti nasili, coZ soucasné vyplyvaize vanostinejen laické, aleiodbor- vanidétina internetu. ,Podle vy-
Sexudlni zneuzivani 9,6% 18 milionl zavazku CR souvisejiciho s ratifi-  né vefejnosti. Mnoho piipadito-  sledkd studie Univerzity Palacké-
Fyzické zneuzivani 22,9% 44 miliond kaci Umluvy o pravech ditéte. tiz neni odhaleno pravé proto, Ze  ho v Olomouci 53 % Ceskych déti
o i< - I lidé dané chovani neidentifikuji  komunikuje s nezndmymi lidmi
Citové zneuzivani 29,1% 55 milionud . PP o . . . . I
— —— — ] Informovanost jako tyrani ¢i zneuzivani. To se  presinterneta 36 % jich je ochot-
Fyzické zneuzivani 16,3% 31 miliond 2 jako cesta prevence pak tyka piedevsim riznych fo- nojit na osobni schiizku s kama-
Fyzické zneuzivani 18,4% 35 miliond § Prvni epidemiologické studie rem psychického tyrani, alednes radem zinternetu, pokud by o ni

pozadal. Podle stejné studie 7%
Ceskych déti (z toho 47% chlap-
cli a 53 % divek) umistilo svoji ,se-
xy‘ fotografii nebo video na in-

Télesné tyrani Psychické tyrani Sexudlni zneuzivani déti ternet, “ vyli¢ila nebezpedi $arka
Rok z toho: z toho: z toho: Soudkova.

pocet - Eleny jinou pocet - Eleny jinou pocet - Eleny jinou Pravé posun ve formach pachani
rodicem rodiny osobou rodicem rodiny osobou rodicem rodiny osobou nasili na détech dnes dle odbor-
1996 | 575 392 172 1 173 13 37 5 558 162 137 XXX nik vice nez kdy drive dokazu-
je nutnost zapojeni nejen Siroké
1997 | 600 437 127 36 169 106 37 26 520 122 127 271 vefejnosti, ale také riiznych od-
1998 641 441 161 39 192 162 26 4 593 125 130 338 vétvi. Podle ministra zdravotnic-
1999 | 662 455 154 53 224 155 49 20 638 131 140 367 tvi Martina Holcata se jiz zdaleka
nejedna pouze o problém social-

2000 | 530 361 132 33 213 165 40 8 614 98 m 405 ejecna pouze o pi ;
nich pracovniki, je nutné zapo-
2001 | 648 444 148 56 236 188 35 13 522 92 128 302 jit i odborniky z obort pedopsy-
2002 | 527 374 137 16 171 121 42 8 537 101 123 3M chiatrie, praktického détského
2003 | 689 505 145 37 261 187 51 23 665 124 n7 424 1€karstvi, verejneho zdravi, psy-
chology, pedagogy a dalsi. ,,Pod-
2004 | 598 408 159 34 424 196 176 52 698 101 133 464 pora multioborového pistupu
2005 | 698 496 158 44 645 500 123 22 668 2 149 407 a odstrafiovani oborovych bari-
2006 | 556 361 146 49 452 333 78 41 585 98 142 345 ér je v prevenci nasili na détech
2007 | 594 390 152 52 641 471 18 52 670 89 150 431 zcela zisadni. Problematice se
v praxi vénuje naptiklad Narod-
2008 | 671 462 157 52 568 417 m 40 732 16 168 448 ni koordinaéni centrum preven-
2009 | 594 405 164 25 558 434 100 24 816 n3 159 544 cetirazfi, nasili a podpory bezpe-
2010 | 677 448 166 63 826 634 152 40 786 136 148 499 | nostipro déti ve EN Motol, kde

20m | 738 492 169 77 953 785 163 5 806 109 154 543 | & budoujiz od priStiho roku vzde

% lavaci kurzy nabizeny,“ uzavrel
2012 | 836 528 228 83 952 730 194 28 813 149 176 488 § ministr Holcat. Filip Kt Cores




Onkologickym pacientkam v EU
se nedostava stene pece

Pacientky s karcinomem prsu pozaduji rovny pristup k [é¢bé napfic evrop-
skymi staty a vyzdvihujj nezastupitelnou roli podpdrného systému paci-
entskych organizaci. V CR se pod Alianci Zzen sdruzuje jiz 45 sdruzeni.

Pacientky s karcinomem prsu
museji mit po celé Evropé rovny
pristup k péci, ktera by méla byt
standardizovana a personalizova-
na, zaznélo v Praze na panevrop-
ské konferenci pacientské koalice
Europa Donna, kterou ve dnech
19.-20. fijna 2013 pofadaly paci-
entky s diagnostikovanym karci-
nomem prsu.

Screening pro vSsechny

V Evropé je rocné diagnostiko-
vano 450 tisic pacientek s rako-
vinou prsu a 140 tisic Zen rocné
zemfte. Dlouholeté studie proka-
zuji, Ze Zeny maji nejvétsi Sanci
na preziti v prfipadé raného roz-
poznani nadoru pfi mamogra-
fickém screeningu a pfi vhodné
1é¢bé na akreditovanych speciali-
zovanych pracovistich. ,Pfesto je
screening jako soucast prevence za-
veden jen ve 25 ze 46 evropskych
zemi a specializovana akredito-
vana pracovisté existuji pouze ve

27zemich,“ uvedla na konferenci
vykonna feditelka koalice Europa
Donna Susan Knoxova.
Zajisténirovného piistupua stan-
dardizaci péce na evropské iirovni
nyni napomaha naptiklad Evrop-
ska komise, ktera sluzby posky-
tované pacientkam s rakovinou
prsu akredituje. UCastnici kon-
ference upozornili také na nedo-
statek informaci pro pacientky
s pokrocilym karcinomem, kdy
uZ metastaticky rozsifeny nador
neni mozné vylécit dostupnymi
prostfedky. Péce o tyto pacientky
se pfesouva smérem k maximal-
ni kvalité Zivota a preziti.

Krom mnedostatku informaci
a pocitu izolovanosti fada tak-
to nemocnych Zen (41 %) uvadi,
Ze podpora pratel a ¢lent rodi-
ny s postupujicim casem slabne.
I proto jsou Zeny motivovany k vy-
tvofeni vlastnich podptrnych si-
ti. 45 % dotazanych Zen uvedlo, Ze
po diagnostikovani pokrocilého

karcinomu prsu zacaly dobrovol-
né pracovat v komunité pacientek
nebo ji poskytovat podporu.

Nenahraditelna

role pfi léché

Jak na konferenci uvedla ¢lenka
vyboru Ceské onkologické spo-
le¢nosti CLS JEP Petra Tesafova
z Onkologické kliniky 1. LF UK
a VEN v Praze, situace Ceskych
onkologt je specifikovana psy-
chicky narocnou praci, nepomeé-
rem mezi poftem pacientl a 1é-
kai a v neposledni fadé také
ekonomickym tlakem. Pfesto-
Ze 1ékafi maji snahu poskytnout
nejmodernéjsi 1é¢bu, nemohou
ovlivnit jeji implementaci.

V praxi pak dochdzi k tomu, Ze
pres nesporné tuspéchy naptiklad
Ve screeningu se v praxi presto
zaostava za doporucenymi po-
stupy 1é¢by kvili nedostupnos-
ti nékterych novych 1ékd a me-
tod. Nakladni moderni terapie

Susan Knoxova. | Foto: archiv pofadateld

a systém financovani pak podle
docentky Tesafové vystavuji on-
kology ,,Sofiiné volbé“. Vysled-
kem je demotivujici prostredi
a fada lékart bojuje se syndro-
mem vyhofeni.

V Cesku poskytuje podporu paci-
entkam s rakovinou prsu jiz vice
nez 8o sdruzeni, z nichz 45 fun-
guje vramci Aliance Zen s rakovi-
nou prsu. Ta koordinuje spole¢né

cientek s touto diagndzou a jejich

pristup k 1é¢bé dle evropskych
standarddi. ,Clenky pacient-
skych organizaci plni nezastu-
pitelnou roli. Jsou totiz schopny
sdilet s druhymi prozitou zkuSe-
nost a svou existenci davaji ne-
mocnym nadéji,“ uvadi feditel-
ka Aliance Zen s rakovinou prsu
Eva Knappova. Pacientské orga-
nizace hraji dilezitou tlohu ta-
ké v prevenci a poskytuji odbor-
né poradenstvi.

Petra Klusdkova

Vznikla jazykova skola zamerena

na lékarskou nemcinu

Lékarska jazykova Skola Calypte je prvni svého druhu a vypliuje mezeru v jazykovém vzdélava-
ni pro zdravotniky. Kurzy ,,nemocni¢ni némciny“ nej¢astéji navstévuji studenti, ale také lékari, kte-
fi diky tomu pfi praci v némecky mluvicich zemich mohou predejit ¢asté komunikacni bariére.

Prvni svého druhu

Jedna se o prvni jazykovou $kolu
tohoto typu. ,Je to pro mé pre-
kvapujici, protoze nabidka jazy-
kového vzdélavani pro zdravotni-
kyjakjiz pracujici, tak studenty
1ékarskych fakult je tristni. Patr-
né to neni snadné z lektorského
hlediska - vyznat se dobfe v me-
dicinské a oSetfovatelské termi-
nologii a zaroven byt kvalitné
jazykové vybaven. Do budouc-
na chceme nabidnout i kurzy
v jinych jazycich,“ fika jedna-
tel jazykové §koly Calypte a stu-
dent 3. 1ékatské fakulty UK Adam
Kratky.

Znalosti medicinské

v kontrastu s jazykovymi
Lékatska jazykova Skola Calypte
byla zaloZena vlastné ndhodou.
Kdyz Adam Kratky coby student
stazoval v némeckych nemoc-
nicich, ¢asto se na néj obraceli
ostatni zahrani¢ni kolegové, aby
jim vypomohl s jazykovou upra-
vou lékarskych zprav, jejichz
zpracovani jim v némciné ¢ini-
lo problémy.

,Byl jsem v ramci studia na své
druhé zahranic¢ni stazi v Némec-
ku a setkaval jsem se s fadou mla-
dych 1ékart z Evropy na vychod
od nas. Jejich pracovni nasaze-

ni a vstficnost k pacientium ostfe
kontrastovaly s jejich nedosta-
tecnymi jazykovymi znalostmi,
prestoZe byli drziteli narychlo
ziskanych jazykovych certifika-
tl. Nejednou si stézovali na obti-
Ze, které jim ,nemocnicni némci-
na‘zpusobuje, a Ze je to omezuje
nejen v bézném dorozumeéni, ale
ivkariérnim postupu, “ vysvétlil
prvotni motivaci ke vzniku jazy-
kové skoly jeji jednatel.

Sam prostudoval ve§kerou do-
stupnou jazykovou literaturu
a ¢im dal tim vice se priblizoval
té némecké nemocnicni, jednotil
terminologii k podobnym téma-

tim a odposlouchaval, jak mlu-
vi némecti kolegové s pacienty.
,Bylo to zdbavné objevovani né-
¢eho nového. Zacalo mi docha-
zet, Ze tfeba nejsem jediny, koho
némcina v 1ékafstvi zajima, a ze
mozna jsou medici ¢i 1ékafi, ktefi
by ocenili, kdybych jim své zku-
Senosti pfedal a oni tak namisto
tézkych zacatkl s némeckym ja-
zykem mohli na klinice vénovat
svilj ¢as osobnimu rozvoji a stu-
diu,“ dodava Adam Kratky.

Spoluprace s fakultou
Jako student 3. LF UK vyuzil spolu-
praci s fakultou. ,,Mame chapavé

avstricné fakultni vedeni, které je
velmi oteviené novym napadim,
a mé tési, Ze nam jako jazykové
Skole poskytuje dobré podminky
a zastituje ¢ast nasich vyukovych
prostor. Calypte disponuje svymi
vlastnimi prostory, ale do pristi-
ho semestru planujeme spolupra-
ciis2. lékatskou fakultou UK, se
kterou jsme jiz zahajili jedna-
ni,“ popisuje cestu jazykové §ko-
ly bliZ studentim Adam Kratky,
ktery je nyni v CR jedinym $ko-
litelem akreditovanym k odbéru
ustni ¢asti jazykové zkousky z 1é-
kafské némciny v ramci némecké
spole¢nosti TELC GmbH (The Euro-
pean Language Certificates).

Do budoucna planuje rozsifeni
spoluprace s matefskou fakultou
formou stipendia, které by néko-
lika vybranym studenttim ro¢né
pokrylo vylohy za studium na té-
to jazykové §kole. Dalsi moznosti
je zafadit nékteré jazykové kurzy
LJS Calypte jako volitelnou sou-
¢ast kurikula, byt vSak soucasti
kreditového systému fakulty je
podle jeho slov béhem na delsi
trat. (Klu)



Babybox ve Vsetine nebude. Duvody
jeho odmitnutt vsak udajne nejsou pravdive

Vsetinska nemocnice, kterd je drzitelem titulu Baby Friendly Hospital, upustila od zaméru vybu-
dovat ve svém aredlu babybox. Zakladatel babybox( Ludvik Hess se v souvislosti s prohldsenim
vedeni nemocnice ohradil proti nepravdivému tvrzeni, Zze tato zafizeni nejsou certifikovana.

Vsetinsko je nyni poslednim
okresem ve Zlinském kraji, ktery
nema babybox. Zafizeni je umis-

ave Zling.

Nevhodné misto

i zafFizeni

Jednani o umisténi babyboxu do
arealu vsetinské nemocnice za-
pocala jiz v ¢ervnu tohoto roku.
Konecny termin instalace, vyply-
vajici z korespondence mezi do-
davatelem zatizeni a vedenim ne-
mocnice, byl stanoven na konec
srpna. Nyni je ve ale jinak.
Divodd, proc se vedeni vsetin-
ské nemocnice v Cele s feditelem
Martinem Metelkou rozhodlo
upustit od svych plant, je néko-
lik. Jednim z nich je, Ze se idaj-
né vzhledem k usporadani budov

nepodarilo najit vhodné misto
pro jeho umisténi. Dalsi dvody
jsou ovSem mnohem zavaznéj-
§i. ,,Samotné zafizeni, takzvany
babybox, neni certifikovano ja-
ko zdravotnicky prostfedek, ne-
podléha tedy prislusné legislativé
a z ni vyplyvajicim bezpecnost-
né-technickym kontrolam. Z to-
hoto diivodu nemocnice odmita
brat na sebe zodpovédnost za pro-
voz tohoto zafizeni jeho umisté-
nim do svych prostor, “ sdélil fe-
ditel Metelka.

Jak dale uvedl, nemocnice se bu-
de snazit podporovat zeny v nouzi
prevenci. A jako alternativu vici
babyboxtm prosazuje anonym-
ni porody. ,,Vsetinskd nemocnice
podporuje moznost anonymniho
porodu v piipadé, kdy v ném Ze-
navidi feSeni své obtizné situace.

Dale podporujeme vytvareni do-
maciho prostfedi v porodnici k to-
mu, aby porody probihaly v co nej-
prirozenéjsich podminkach, jez
rodi¢ky pozaduji. V tomto sméru
porodnice nabizi mnoho alterna-
tiv,“ dodal Martin Metelka.

Piekvapivy konec jednani
Zakladatel babyboxt Ludvik Hess
se proti tvrzeni feditele vsetinské
nemocnice ostfe ohradil. Podle
svych slov netusil, Ze se vedeni
nemocnice nakonec rozhodlo ba-
bybox nevyuzit. ,,Reditel Martin
Metelka mystifikuje vefejnost
tvrzenim, Ze babyboxy nejsou
certifikovany jako zdravotnicky
prostfedek. Opak vyplyva z cer-
tifikatu ¢. 12 o154 T/ITC Institu-
tu pro testovani a certifikaci a ze
sdéleni ministerstva zdravotnic-

tvi o splnéni oznamovaci povin-
nosti a pridéleni evidenc¢niho
Cisla 201208019. Oba dokumen-
ty jsou adresovany o. s. Babybox
pro odlozené déti - Statim, “ ohra-
dil se Ludvik Hess a poukazal ta-
ké na nékteré dalsi vyroky vede-
ni nemocnice.

,Jako 1ékar se feditel nemocnice
vyjadfuje mimo jiné tézZ k otaz-
kam vysostné pravnim. Vloze-
nim ditéte do schranky se nikdo
nedopousti trestné ¢innosti, tedy
ani trestného ¢inu opusténi dité-
te. Nejsou naplnény znaky toho-
to trestného ¢inu,“ dodal zakla-
datel babyboxa.

Pro soud matka
yutajena“ neni

Ludvik Hess rovnéz zpochybnil za-
meér nemocnice nahradit schran-

Kky pro odloZené déti moznosti ano-
nymnich porodu s tim, Ze zakon
umoznuje anonymni porod pou-
ze urcitym skupinam zen. ,Zcela
vylouceny jsou kuptikladu vdané
matky a dale ty, které nemaji Ces-
ké statni obcanstvi nebo alespon
trvaly pobyt na tizemi CR, “ uvedl
zakladatel babyboxd.

,Poukazuji také na to, Ze porod
v rezimu utajeni neni zakon-
nym davodem pro zanik rodi-
covské zodpovédnosti. Pokud je
tedy soudem rozhodovano o ta-
kovém ditéti (a to je téméf vzdy),
pro soudni fizeni neni matka ni-
kterak ,utajena‘ a je normalnim
ucastnikem fizeni, jehoZ tcastni-
kem je rovnéz otec ditéte, je-li ur-
Cen. Takovd je judikaturaistan-
dardni soudni praxe,“ upozornil
na pokulhavajici systém utaje-
nych porodd Ludvik Hess. Pravni
upravy pritom dle jeho slov jasné
stavi pravo na zivot a jeho zachra-
nu nad pravo znat sviij biologic-

ky pavod. Irena Soukupova

Jiz treti reakreditact obhajila

Hamzova odborna lécebna

Hamzova odborna |écebna pro déti a dospélé v Luzi KoSumberku, kterd poskytuje rehabilitac-
ni a dlouhodobou péci Iizkového typu, splnila kritéria Spojené akreditacni komise (SAK) a zis-
kala akredita¢ni certifikat, ktery je pro zdravotnickd zarizeni i jejich pacienty garanci vysoké
kvality poskytované zdravotni péce.

,Nezapiram, ze rozhodovani zda
jit do dalsi akreditace mélo vice
otaznikl, nez jsme cekali. Od
prostého faktu, Ze je krize a ne-
jsou penize, az po skutecnost,
Ze se v 1éCebné musela stat fa-
da neptijemnych véci a nasi za-
méstnanci po pravu nemeéli vel-
ké nadSeni pro kontrolu sebe
sama a potom jesté audit zven-
¢i,“ priznal feditel 1écebny Vac-
lav Volejnik.

Pripomnél, ze lizkovou reha-
bilitaci v nasledné péci zasahla
nejen ,likvida¢ni“ thradova vy-
hlaska pro rok 2013. Krizi pfines-
la také zakonna uprava v textu
zakona €. 369/2011 Sb., o vefej-
ném zdravotnim pojisténi, kte-
14 podle néj vyrazné narusila 1é-
ta budovany systém postupu pfi
indikaci k 1écebné rehabilita¢ni

lazkové péci. A to i pfi preklani
pacientt z akutnich lazek. ,Vy-
sledkem byl velky propad poctu
pacientll a samozfejmé i nedosta-
tek penéz. Ukazalo se vsak, Ze na-
§izameéstnanci maji skutecny za-
jem o 1é¢ebnu a pomohli vedeni
(i pfes nutnost smifit se s nizsi-
mi platy) udrzZet rozjety systém
prace a krizi piekonat,“ osvétlil
feditel Volejnik nelehkou situaci
zatizeni, které se v tu chvili roz-
hodovalo, zda reakreditaci zno-
vu podstoupi.

Kvalita a bezpeci

Auditofi Spojené akreditacni ko-
mise sledovali faktické naplnéni
nékolika desitek akreditacnich
standardi, tedy postupt zajis-
tujicich bezpedi pacient pfi po-
skytovani zdravotnich sluzeb.

,Auditofi se zaméruji na oblast
kvality diagnostickych postupi,
péce o pacienta, kontinuity zdra-
votni péce, dodrzovani prav paci-
entll, véetné péce o zaméstnan-
ce,“ vysvétlila manazerka kvality
Hamzovy lécebny Dita Duskova.

Nové ziskany certifikat ma plat-
nost tfi roky, po jeho uplynuti
bude zdravotnické zafizeni sta-
tus akreditovaného zdravotnické-
ho zafizeni opét obhajovat. ,,Zis-
kani akreditace nebylo vlastnim
cilem naseho snazeni, ale pro-

Foto: archiv Hamzovy lééebny

stfedkem k dosazeni skutecné-
ho cile, kterym je vyssi kvalita
a vétsi bezpecnost v péci o paci-
enty,“ dodala manazerka kvali-
ty Duskova.

Cesta, z niZ nelze sejit
Podle feditele Volejnika je pfinos
akreditace cennym nastrojem pro
fizeni lécebny. ,Pfi vnitini revizi
jsme samozfejmé znovu nasli par
Jkostlivci‘ ve skfinich. To je béz-
né. Spolu s dal§imi ¢leny tymu
jsme museli vice - a hlavné fize-
né - vyhodnocovat, do jaké miry
se nam dafi plnit pozadavky a li-
mity akreditacnich standardd.
Museli jsme si mnohdy osobné
uvédomit, Ze nejde o samoucel-
ny postup. Jsme zdravotnici a Sife
nasich povinnosti je nepochybné
o to vétsi, Ze se starame o paci-
enty, tedy o lidi. Zaroven musi-
me byt zodpovédni k jejich zdravi
a dat jim v tomto ohledu co nej-
vice. A nic nezkazit. Je to tézké -
to kazdy zdravotnik vi. Vzdy je to
téZké, ale v dobé nejistot pracov-
nich, finan¢nich a dalsich je jes-
sama. Tato forma trvalého zvySo-
vani a kontroly kvality nasi prace
je cesta. Nelze z ni odejit,“ uza-
viel feditel Volejnik.

Petra Klusdkova



Nemocnice v Liberci je nedostacujicl.
Odbormnict volaji po nove

Kolegium primard Krajské nemocnice Liberec (KNL) pfislo s ndvrhem vybudovat novou ne-
mocnici, ktera by zajiStovala vysoce specializovanou péci pro cely region. Lékafri vyzvali vede-
ni nemocnice, aby navrh projednalo s provozovateli - Libereckym krajem a méstem Liberec.

zxve

Podle primarl je nezbytné za-
jistit rozvoj dalSich specializo-
vanych center na trovni fakult-
nich nemocnic.

Opravovat, nebo stavét?
,Domnivame se, Ze nazral cas,
aby se nejen obec zdravotnikil
a vedeni Krajské nemocnice Li-
berec, ale i zfizovatelé nemocni-
ce a vefejnost zamysleli, zda pro-
stfedky vynalozené do dostaveb ¢i
pristaveb jsou pouzivany efektiv-
né a zda by nebylo vhodné;jsi vy-

budovat zcela novou nemocnici
mimo soucasny areal v Husové
ulici, “ uvedlo kolegium primara
KNL ve svém prohlaseni.

Odbornici upozornuji na to, ze
nové lécebné postupy vyzadu-
ji nejen vysoké standardy péce
a kvalifikovany personal, ale ta-
ké odpovidajici pristrojové vyba-
veni a zazemi. , Zakladnim tren-
dem je specializace - specializuji
se jednotlivé obory, ale i 1ékati
vramci téchto obordi. Dsledkem
je koncentrace péce, ktera vyza-

duje vysoky standard a 24hodino-
vou dostupnost pfedevsim vysoce
specializovanych obort, jako je
traumatologie, onkologie, kar-
diologie, iktové centrum, neu-
rochirurgie, obecné pak akutni
a intenzivni péce,“ dodavaji.

Dalsi Sance na rozvoj

Liberecka nemocnice poskytuje
Ppéci ve spadové oblasti pro cca 450
tisic obyvatel. Podle 1ékatfa toto
zdravotnické zafizeni nema ve
stavajicich omezenych budovach

Nemocnice Mélnik

ma noveho majitele

Pojistovna Kooperativa jiz dale nebude plsobit ve zdravotnictvi. Z to-
hoto dlivodu se jeji vedeni rozhodlo prodat Nemocnici Mélnik spolec-
nosti Mediterra. Smlouva byla podepsana 10. fijna.

Transakci nyni musi schvalit
Ufad pro ochranu hospodafské
soutéze (UOHS).

,Nemocnici Mélnik jsme koupi-
1i v roce 2008, kdy se schylova-
lo k vyznamnym legislativnhim
a majetkovym zménam ve zdra-
votnictvi. Do soucasné doby se
vsak tyto zmény nerealizovaly,
naptiklad stile nejsou stanove-
na pravidla pro komeréni zdra-
votni pfipojis§téni. Proto jiZ ne-

ninas$im strategickym zdmérem
provozovat nemocnici, “ odvod-
nil prodej generalni feditel Koo-
perativy Martin Divi§.
Mediterra rozsifuje
ptisobnost

Spole¢nost Mediterra provozu-
je také nemocnici v nedalekych
Neratovicich. ,,Pfevzetim nemoc-
nice v Mélniku nadale rozsifime
plsobnost nasi spole¢nosti v ob-

lasti zdravotni péce. Jedna se jiz
o devaté zdravotnické zatizeni,
které naSe spolecnost provozu-
je na Ceském trhu,“ uvedla ma-
nazerka komunikace této spolec-
nosti Dagmar Dvofakova.

Mediterra pfevezme provoz mél-
nické nemocnice k 1. prosinci
2013. Zména majitele se podle za-
stupkyné spolecnosti nedotkne
provozu zafizeni ani jeho perso-
nalniho obsazeni. (is0)

Krnovska nemocnice stavi materskou skolu
pro déti zaméstnancu

Jiz v lednu pfistiho roku by méla v aredlu Sdr

eného zdravotnického zarizeni Krnov zaha-

jit provoz matefska skola uréena pro predskolni déti zaméstnanct nemocnice.

Budova se nynivybavuje pFislusen-
stvim, uvedla to mluvéi nemocni-
ce Eva Kijonkova. Nemocnice za-
méstnava témeér 8oo lidi, 24 mist
ve Skolce se podle pfedbézného za-
jmu podafiihned naplnit.

Pinohodnotna Skolka

JZfizenim matefské Skoly pfimo
v aredlu chceme vytvofit pro ro-
dice malych déti trvalou podporu

pro sladéni profesniho Zivota s ro-
dinnym,” dodal feditel nemocnice
Ladislav Vaclavec. Dle jeho slov se
bude jednat o profesionalni mater-
skou 3kolu s odpovidajicim odbor-
nym personalem, ne jen o misto,
kde personal déti pohlida. Moz-
nost vyuziti bude celodenné i jen
na par hodin, podle aktualnich po-
treb rodicu.

JProvoz umozni individualni pfi-

stup, vytvori podminky pro udrze-
ni kontaktu rodice se zaméstnava-
telem béhem rodicovské dovolené,
zvy3i moznosti profesniho rozvoje
a usnadni navrat do zaméstnani,”
dodala mluvEi Kijonkova.
Skolka bude prvnich 18 mésict do-
tovana z evropskych fond(. Zamé-
rem nemocnice je udrzet ji v provo-
zuido budoucna.

(iso, CTK)

Sanci na dalsi rozvoj a budovani
modernich pracovist. ,,V soucas-
né dobé vnimame jako nezbyt-
né zridit heliport pro potfeby
traumacentra i ostatnich akut-
nich oborti, vybudovat urgentni

piijem, pfeorganizovat a prebu-
dovat intenzivni péci internich
obortii, pfebudovat radia¢ni onko-
logii spolu s ndkupem novych za-
Tich,“ uvadéji primati nejnaroc-
néjsi planované projekty.

Zaroven ale upozornuji, Ze vSech-
ny tyto investice znamenaji za-
sadni omezeni. ,Jedna se tak vét-
Sinou o prestavby ¢i pristavby
stavajicich objektl a vznikajici
feSeni maji daleko k optimu, kte-
ré by bylo na Grovni provadéné
moderni mediciny. To vSe s se-
bou nese riziko, Ze i tyto nové in-
vestice budou v brzké budoucnos-
ti vyzadovat reinvestice, “ varuje
kolegium. (is0)

Moravskoslezsky kraj ma své
nemocnié¢ni ombudsmany

V Sesti nemocnicich fizenych krajem jsou od zacatku Fijna
pacientm a jejich blizkym k dispozici ombudsmani. Maji za
Ukol zlepsit komunikaci mezi pacienty a persondlem a fesit

stiznosti i pochvaly.

Vedenf kraje se rozhodlo nemoc-
nicni ombudsmany zfidit, aby byly
zkvalitnény sluzby pro pacienty.

Prava pacientt

i personalu
,Ombudsmany jsme vybirali ze sta-
vajicich zaméstnancd krajskych ne-
mocnic," uvedl naméstek hejtma-
na pro zdravotnictvi Jifi Martinek.
,Doposud se stiznostmi i podné-
ty v nemocnicich zabyvalo vice li-
di. Chtéli jsme systém zmeénit tak,
aby za FeSeni téchto zalezitosti byla
odpovédna jedna konkrétni osoba

a zlepsila se tak komunikace mezi
vSemi z(i€astnénymi stranami,” do-
dal naméstek.

Podle jeho slov je hlavnim posla-
nim nemocnicnich ombudsmant
poskytovat pomoc pacientlim, je-
jich pfibuznym a pratel&im pri fese-
ni problém0 vzniklych v souvislosti
slécbou. Ombudsmani by méli hajit
jejich prava. Majivsak byt také opo-
rou samotnym zaméstnancdim ne-
mocnic. Kontaktovat ombudsma-
ny je mozné e-mailem ¢i pisemné,
vurcenych hodinach i osobné nebo
telefonicky v kanceldri. (is0)

Kraj Vysocina chysta
pro své nemocnice jednotny
informaéni systém

Do 2-3 let by mély mit vSechny nemocnice zfizované Kra-
jem Vysocina novy jednotny informacni systém. Zamér

schvalili krajsti radni.

Kraj tak reaguje na rychle se vyvi-
jejici technologie a trend elektro-
nizace ve zdravotnictvi, uved| to
hejtman Kraje Vysocina Jifi BEhou-
nek (nestranik za CSSD).

Pocitace vSem lékaFiim
Jednotny nemocnicniinformacni
systém je nutny, aby nemocnice
v nasledujicich letech mohly dob-
fe reagovat na zmeény pfi zavade-
ni novych elektronickych systémd.
Podminkou je, Ze nejdfive budou
porizeny koncové pocitace pro lé-
kare a sestry ve vSech nemocni-
cich v kraji," Fekl hejtman Béhou-

nek. Naklady jsou odhadovany na
cca 60 miliond korun. Kraj je chce
uhradit z vlastniho rozpoctu.

V soucasné dobé krajské nemocni-
ce pouzivaji réizné systémy od dvou
dodavateld. V ostatnich krajich ne-
mocnice vétsinou maji jednotné
komunikacni platformy, které jsou
schopny spolu za urcitych podmi-
nek navzajem komunikovat. Podle
hejtmana je ovsem nejlepsivarian-
tajednotného systému. Projekt za-
¢nev NemocniciJihlava, kde bude
systém zaveden a nastaven vcet-
né metodiky vedeni zdravotnické
dokumentace. (iso, CTK)
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Ohrozena pediatrie?’

V posledni dobé se objevila informace o tom, Ze ve zdravotnickém
systému se zacind projevovat nedostatek lékarl se specializaci prak-
ticky lékar pro déti a dorost. Podle statistik je 84 % ceskych pediatr(

starsich 50 let.

Redlné tedy hrozi, Ze béhem de-
seti let bude v Cesku malo pedi-
atri. Nedostatek takto speciali-
zovanych 1ékatd je celoevropsky
problém.

Bariéry v predatestacni
pFipravé

Tato zprava neni pfekvapiva. Do-
mnivam se, Ze jde o jednu malou
Cast komplexniho problému post-
gradualniho vzdélavani, zejmé-
na pak predatestacniho trénin-
ku 1ékart ve vSech specializacich.
Trénink nyni probiha v podstaté
zivelné. Pokud je mi znamo, ni-
kdo nesleduje, kolik 1ékari kaz-
dy rok z té které specializace od-
chazi a kolik jich ve stejném roce
atestaci slozi.

Pritom vstup do atestacniho
vzdélavani a splnéni narocnych
podminek atestacni pfipravy jsou
pro nékteré lékare obtizné az ne-
mozné. Existuji zde bariéry prak-
tické (Uvolni mne mdj stavajici
zameéstnavatel? Kdo za mne bu-
de pracovat v dobé, kdy budu na
dlouhodobé stazi? Na kterém pra-
covisti mi umozni ziskat potfeb-
nou praxi, kdyzje jejich kapacita
omezend?) a financni (Kdo to za-
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plati, kdyz si vyukova pracovisté
Gctuji nemalé castky?).

Nesmysiné

rozdéleni oboru

Do momentalné nejviditelné;j-
$ich problému se v poslednich cca
deseti letech dostaly obory prak-
tického 1ékatstvi a praktického
1ékarstvi pro déti a dorost, pro-
toze vyukova pracovisté neméla
zajem je zameéstnavat pouze za
Ucelem staze.

Problém se zhor$il i vytvofenim
neobvyklé az unikatni zvlastni
atestace pro obor ambulantni pe-
diatrie (v jinych statech neni ta-
kovy obor znam, prakticti détsti
1ékari tam skladaji stejnou spe-
cializa¢ni zkousku jako pediat-
fi nemocnic¢ni). Tim byla admi-
nistrativné nesmyslné omezena
moznost, aby nemocnic¢ni pedia-
tfi v pribéhu své kariéry odcha-
zeli pracovat jako prakticti détsti
1ékari. Po dobu nékolika let tak
neslozil atestaci ani jeden prak-
ticky 1ékaf pro déti a dorost.
Ministerstvo na to zareagovalo
vytvofenim systému tzv. rezi-
dencnich mist. Prakticti 1ékati
se v tomto systému §koli formou

3 1oky trvajici nemocnicéni staze,
néklady hradi stat. Tim se situa-
ce CasteCné vylepsila, chybi vsak
udaje o tom, jestli je efekt toho-
to opatfeni dostatecny.

Odpovédny je stat

Lze navic oCekavat, Ze se postup-
né budou projevovat podobné
problémy v fadé dalSich speciali-
zaci. Domnivam se, Ze feSenim je
zlepSeny dohled statu. Na problé-
mu by mélo spolupracovat Minis-
terstvo zdravotnictvi CR a Ceskd
lékatska komora. Tyto instituce
by mély vytvofit organ, ktery bu-
de pribézné sledovat pocet 1éka-
Td v jednotlivych specializacich,
planovat jejich potfebu do bu-
doucna a sméfovat k tomu, aby
nové atestujici 1ékafi svym po-
Ctem prubézné doplrovali 1léka-
Te, ktefi ze systému odchazeji.
Financovani atesta¢niho vycvi-
ku by mél plné prevzit stat, a to
ve vSech oborech, podobné jako
je tomu v jinych zapadnich ze-
mich. Nelze oCekavat, Ze atestac-
ni ptipravu budou svym lékaiGm
hradit nemocnice, sami 1ékati to
ze svych piijma také délat nemo-
hou. Za kvalitu systému zdravot-

Foto: archiv autora

nictvi véetné kvalitniho odborné-
ho vycviku 1ékafi je pied svymi
obcany odpovédny stat.

Zpét do vyspélého svéta
V oblasti pediatrie by se mély opét
spojit nyni bezdtivodné oddélené
obory détské 1ékatstvi a praktické
1ékarstvi pro déti a dorost - atesta-

ce by méla byt znovu spolecna. Ta-
kovy stav bude logicky, bude od-
povidatsituaciv ostatnich statech
Evropy i vyspélého svéta a umoz-
ni vétsi flexibilitu détskych 1é-
kard v prabéhu jejich kariéry.
MUDr. Ivan Peychl

priméf pediatrického oddéleni

Nemocnice Na Bulovce

Ockovanie

Predstavujeme publikaci

Ockovanie v Specialnych situaciach

Komplexni pohled na problematiku ockovani
specifickych skupin populace (pfi definovanych
zdravotnich problémech, rizikovych faktorech
apod.). Autofi se zabyvaji ockovanim ve
vztahu ke vzniku uréitych onemocnéni, dale

ve specifickych klinickych &i fyziologickych
situacich, pfi celkové anestezii i imunomodulaéni
16EbE. VEnuji se téZ pfitomnosti adjuvancii

ve vakcinach, lidskym embryonalnim bufikam

a vyrobé vakcin.

Autor: Milog Jeseidk, Ingrid Urbanéikova a kolektivn. Doporucena cena 350 K¢
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Nejvetsi vydavatelstvi
zdravotnickych titul v CR
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ViaPharmas.r. o.
nastupcem GEHE Pharma Praha

Na konci roku 2012 probéhla Uspésna akvizice spolec¢nosti GEHE Pharma Praha ¢esko-slovenskou
investi¢ni skupinou Penta Investments. Tato zména s sebou pfinesla fadu o¢ekdvani i zadvazkd, me-
zi kterymi byla i kontraktacné zavazna povinnost zménit nazev spole¢nosti do konce roku 2013.

V ramci vnitrofiremni soutéZe,
kterou vedeni spolecnosti GEHE
Pharma Praha vyhlasilo zacatkem
roku a do niz se zapojil velky pocet
zaméstnanc(, byl vybran navrh
programatora IT oddéleni Ing. De-
nise Kalny. Navrh byl do finalni
grafické podoby néasledné rozpra-
covan brnénskou marketingovou
agenturou Pharmalink s. r. o.
Spole¢nost GEHE Pharma Praha
se tak od 1. fijna 2013 zménila na
ViaPharmas. 1. 0.

Cesta ke zdravi

Nazev je zaloZen na kombinaci
dvou latinskych (italskych) slov,
respektive jejich zkracenych ver-
zi. Jde jednak o slovo via (,,cesta*
nebo ,,prostfednictvim*) ¢i viag-
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& :
o,
Michal Krejsta. | Foto: archiv ViaPharma

giarre (,byt prepravovan“). Toto
slovo pfimo evokuje stabilni, 1é-
ty provéfenou, pohodlnou a bez-
pecnou spolupraci a komunikaci.
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Jiz v obdobi Rimské FiSe (Via Appia,
Via Latina, Via Flaminia) tyto cesty
symbolizovaly spojeni centra fi-
Se s okrajovéjsimi castmi a umoz-
novaly rychlé, spolehlivé spojeni
a pohyb zbozi. Robustni, rovné
a dobte zabezpecené cesty byly ja-
naly stabilitu a prospéch.

Slovo via je spojeno se slovem phar-
ma. Toto slovo ma plivod v latin-
ském pharmacon (,,1ék“ nebo ,,1é¢eb-
ny* piipravek) ¢i pharmacia (latinsky
pripravaléki, 1é¢iv). Pharma je ob-
vyklym (mezindrodnim) zkrace-
nym vyrazem upiesnujicim fakt,
Ze jde primarné o vyrobu nebo pii-
pravu 1ékii, podani néjakého 1éci-
va ¢iudrzeni sizdravi. ViaPharma
s.T. 0. je tedy kombinaci dvou slov

vyjadtujicich spolecné velmi silny
vyraz ,,Cesta léku* neboli ,,Cesta ke
zdravi“, ktery znaci cestu léku od
jeho vyrobce az k pacientovi, coz
dobfte podporuje zvoleny claim ,,Pri-
vazime zdravi* (Delivering health).

Stika na ¢eském trhu

Da sefici, Ze zména nazvu je sym-
bolicka, jelikoz v letoSnim roce
spolecnost ViaPharma pfipravuje
ifadu dalSich strategickych kroki,
které maji jesté posilit jeji posta-
veni na ¢eském trhu. Mimo jiné
pljde o realizaci fady marketingo-
vych aktivit v€etné dne otevienych
dvefi ve vSech skladech a zajima-
vych produktovych akci a soutézi
pro lékarny. Cilem téchto zmeén je
prohloubeni existujicich obchod-

nich vztaht a budouci rozvoj tés-
néjsi spoluprace s klienty.

To potvrzuje i PharmDr. Michal
Krejsta, MBA, vykonny feditel
CEHE Pharma Praha. ,Strategic-
kym cilem ViaPharma s. 1. 0. je
ziskani vedouci pozice mezi farma-
ceutickymi distributory v Ceské re-
publice. Doufame, Ze zlistaneme
respektovanym a preferovanym
partnerem nasich spokojenych za-
kaznikl.“ ViaPharmas. 1. 0. chce
byt Stikou na ceském distribu¢nim
trhu - rychlou, spolehlivou a za-
kaznicky zaméfenou spolecnosti.

ViaPharma s. r. 0. je druhym nejvetsim
farmaceutickym distributorem v Ceské
republice s 20% podilem na trhu a trzbami
vevysi 5,5 miliardy korun za 1. pololetile-
tosniho roku. Na tizemi CR provozuje tfi
moderni distribucni centra, v Praze, Br-
né a Ostravé, s vice nez 250 zameéstnanci.
Diky skladovym prostordm vybavenym
nejmodernéjsi technologii ViaPharma
poskytuje 1ékdrndm kompletni dodava-
telsky servis a snazi se pro né byt nejen
dodavatelem, alei partnerem.
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GEHE PHARMA PRAHA
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Némecko:
Nadstandard nese 1 rizika

Setfeni ndzorl a zkugenosti pacientl s tzv. nadstandardni péci v Némecku ukézalo uréitd uskali.
Vyslo najevo, ze az v 90 % pfipadl se jednd o péci nadbytecnou, a nékdy dokonce rizikovou.

Lékarska komora spolu se Sdru-
zenim smluvnich 1ékai na tyto
negativni poznatky zareagovala
ztizenim informacniho servisu
pro pacienty, aby se mohli lépe
rozhodovat, zda podstoupi nékte-
ré 1ékatské vykony, jez si pak sa-
mi zaplati. To znamend, aby tak
snadno nepodléhali nabidkam 1é-
kafti a mohli si udélat samostat-
ny usudek.

UzZitek vs. rizika

V SRN se nepouziva pojem nad-
standardni péce, misto ného se
hovofi o individualnich vyko-

nech nehrazenych z vefejného
pojisténi (existuje specialni sa-
zebnik IGEL). Lékafska komora
uvadi, ze pokud by u 1ékatti na-
bizejicich tuto individudlni péci
skutecné prevazil zajem o dalsi
penize, nikoli prospéch pacien-
ta, pak by se narusil vztah divéry
mezi témito dvéma partnery.

Zduraznuje proto, zZe vefejno-
pravni pojistovny hradi v podsta-
té vSe medicinsky potfebné, tak-
Ze pacient miZe svobodné zvazit,
zda chce jesté néco dopliikového.
Napftiklad vySetfeni kvili provo-
zovani urcitého sportu, poraden-
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stvi kvili cestovani, kosmetické
zakroky (av$ak i ty maji byt z od-
borného hlediska , obhajitelné*).
,Zvazte, zda vam nabizeny vykon
skuteCné prinese uzitek a zda ne-
ma neadekvatni rizika, “ zdtiraz-
nuje profesni organizace.
Pacient by pfed rozhodnutim, zda
siu lékafe néco sam zaplati, mél
mit zodpovézeno nejméné 10 ota-
zek. Mimo jiné zda neziastavaji
néjaké pochybnosti ohledné uzit-
ku nabidnutého vykonu, zda 1é-
kart pacientovi predlozil pisemny
srozumitelny navrh vykont s jas-
nym vyuctovanim nakladd atd.

Svycarsko: Zvysuje DRG
naklady ordinact?

Svycarska lékarska komora informuje o analyze vlivu zavedeni DRG
uhrad pro nemocnice (od roku 2012 ,naostro“) na naklady ambulant-

nich pracovist.

Setfeni finan¢nich dopada se
ov§em muselo vypofadat s roz-
dilnymi pfistupy organizovani
a uctovani péce v jednotlivych
kantonech a bude se v ném da-
le pokracovat, aby se nynéjsi po-
znatky ovértily v pozdéjsim obdo-
Dbi, kdy se zptisob ihrad péce vice
sjednoti.

Dosavadni analyza vyuzivala da-
ta 68 tisic pacienti za posledni
3roky. Do budoucna se vzorek dat
roz§iti, nebot bude vyuzita sta-
tistika pojistoven a nemocnic,
nicméné pro Setfeni se vybira-
jitdaje o pacientech, ktefi byli
v urcitém obdobi hospitalizovani
a zaroven potfebovali nékteré vy-

kony u ambulantnich 1ékatt (da-
ta jsou anonymizovana).
Financ¢ni vztahy a souvislosti me-
zi liZzkovou a ambulantni péci se
sledovaly vzdy 5., 10. a 20. den
pfed samotnym vykonem a také
po hospitalizaci.

PFesun do

ambulantni sféry
Zakladnim poznatkem je, Ze
u ambulantnich 1ékara se po za-
vedeni DRG thrad pro nemocni-
ce projevil narust nakladd, a to
jak u praktiki, tak u specialis-
tl. Zvysil se pocet konzultaci me-
zi pacienty a ambulantnimi pra-
covisti (v nékterych kantonech

napiiklad o 6 %), coZ se projevi-
loinarGstem nikladd (az020%,
zapocteny jsou napi. také labora-
torni vykony).

Komora se bude tématem ddle za-
byvat, aby se ovérily pfic¢iny zmén
a pripadné i potfeba nové upravit
thrady. Nicméné konstatuje, Ze
vyraznéjsi zmeény se projevily spi-
Se tam, kde nemocnice v minulos-
ti nevyuzivaly zkuSebni pracovni
verzi DRG tthrad. Podle odbornikd
se mimo jiné naskyta otazka, do
jaké miry nemocnice nyni preva-
déji nékteré vykony do ambulant-
ni sféry (adekvatné ¢i nevhodné)
a které zmény jsou jen dlisledkem
nového zplisobu ictovani.  (via)

Svycarska komora ,chrani” sazebnik

Pred neuvazenymi dil¢imi zasahy statu do struktury sazebniku lékafskych vykont (TARMED)
varuje Svycarska lékarska komora.

Vlada se totiZ na zakladé iniciativy
nevladnich organizacirozhodla po-
silit thrady zejména pro praktické
|ékaFe. Komora tyto zamery sice vi-
té a zdUraziuje, Ze i profesni orga-
nizace hodla pamatovat na rodin-
né|ékare, ale trva na komplexnosti
zmén v sazebniku. Spolu s dalsimi

organizacemi chce na jeho celkové
revizi pracovat tak, aby jeho nova
podoba byla jasna v roce 2015.

Zmény v Ghradach se podle komo-
ry museji zvaZit ve vztahu ke viem
prislusnym obordm ambulant-
ni péce, jiz tento sazebnik slouZi,
aby se komplexné posoudila véc-

na spravnost aktualizace i hospo-
darnost vsech vykond.
Ministerstvo zdravotnictvi se dis-
kusi nebrani, ostatné jeho vede-
ni nedavno dalo zelenou verejné
debaté pravé o rozvoji ambulant-
ni péce.

(via)

Diilezité doplitkové
informace

, V pripadé individualné place-
nych vykond nejde o akutni péci,
proto si pfi pochybnostech vyza-
dejte as na rozhodnuti a seZente
si nezavislé informace, “ radi ko-
mora. Jak pro pacienty, tak i pro
1ékate zdlirazniuje povinnost 1é-
katt uzavfit na tyto vykony pi-
semnou smlouvu s uvedenim
druhu navrzené péce (konkrét-
nich vykont podle IGEL) a oce-
kavanych naklada.

Komora dale upozornuje, Ze né-
které pojistovny proplaceji i ji-
nak nehrazené vykony, proto
se rovnéz z tohoto diivodu paci-
entim vyplati shanét doplriko-

llustraéni foto: Shutterstock

vé informace a nerozhodovat se
hned v ordinaci pfi prvni 1ékafo-
vé nabidce. Trva také na tom, Ze
ivramciindividualni péce je ne-
zbytné, aby vSechny vykony mély
lege artis medicinsky zaklad.
Viadimira Boskova

Obamova reforma celi
i technickym problémum

V pozadi krize kvuli navyseni dluhového stropu v disledku
zdravotnické reformy amerického prezidenta Baracka Oba-
my zUstaly pomérné rozsahlé technické problémy, jez jeji

spusténi provazeji.

PotizZe se tykaji pfedevsim vladni
webové stranky healthcare.gov
nabizejici nepojisténym America-
nlm takzvané burzy zdravotniho
pojisténi. Kvali velkému naporu
zajemcl je t&Zké se na web pfipo-
jit. Jak pfiznal prezident Obama,
,Systém nefunguje tak hladce, jak
by mél", a vyzval obyvatele k trpé-
livosti. ,Nelze to zastirat — stranky
jsou prilis pomalé, casto se béhem
podanf prihlasky zablokuji. Vérte,
Ze to nikoho nestve vice nez mé,"

uvedl americky prezident a ubez-
pecil, Ze na napravé problémd se
pracuje.
Stranky jiz podle Gdajli Baracka
Obamy navstivilo na 20 milion(
uzivatell. Celkové Zije ve Spoje-
nych statech americkych 48 mili-
onU obyvatel bez zdravotniho po-
jisténi (asi14% tamni populace).
VEtSina Americant ma pojisténi di-
ky zaméstnavateli, priblizné pétina
sijej sjednava individualné.

(kha, CTK)
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Dalsi vyzvy v boji s TBC

Témér 3 miliondm lidi, ktefi v roce 2012 onemocnéli tuberkulézou, se
nedostalo zadné zdravotni péce. Vyplyva to z nejnovéjsich udajd uve-
fejnénych Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO).

Jak zprava WHO upozornuje, vy-
hledani a feSeni téchto ,,opomi-
jenych pripadi“ je v soucasnosti
nejvétsi komplikaci ispésného
Dboje proti tuberkuldze (TBC). Nej-
vice nediagnostikovanych paci-
entll pfipada na 12 zemi svéta,
mezi jinymi na Indii, Jihoafric-
kou republiku a Bangladés.

SpInéni cile na dosah
Pfesto organizace ujistuje, ze je-
den z Rozvojovych cili tisicile-
ti (Millennium Development Goals,
MDG), ktery si vytycil snizit na
polovinu dmrti spojena s tuber-
kulézou do roku 2015, je stale
dosazitelny. Podle feditele pro-
gramu WHO pro boj s TBC Maria
Raviglioneho bylo v poslednich
15 letech vyléceno 56 miliond pa-
cientll trpicich timto onemoc-
nénim. Mezi lety 1990 a 2012 se
pocet nemocnych, ktefi TBC pod-
lehli, sniZil 0 45%.

,Nejvétsi problém tedy pred-
stavuji ony 3 miliony neodhale-
nych nemocnych, ktefi nefigu-
ruji v oficidlnich statistikach.
Nékterym z nich se mozZna néja-
ké péce dostava, 1é¢i se vSak mi-
mo monitorovana zafizeni,“ vy-

svétluje dr. Raviglione s tim, zZe
takovych pacientl je vSak vel-
mi malo. WHO zdaraznuje, Ze
je nutné zlepsit systém testovani
obyvatel na TBC a hldseni poctu
nemocnych v fadé zemi, prede-
v$im asijskych. V této souvis-
losti organizace oceriuje pomoc
nevladnich subjektl a charitativ-
nich organizaci.

Dals$im z vaznych problémd, s ni-
miZ se v soucasnosti zdravotnici
v souvislosti TBC potykaji, jsou
rezistentni formy této nemoci.
V roce 2012 onemocnélo multire-
zistentni TBC 450 tisic lidi, nej-
vice v ¢ing, Indii a Rusku.

MSF: Rozsah krize

je désivy

Humanitarni organizace Lékati
bez hranic (Médecins sans frontieres,
MSF) je vSak pti komentovani nej-
novéjsi zpravy WHO skeptictéj-
§i. ,Svét selhava pfi rozsirovani
dostupnosti diagnostiky a 1é¢by
rezistentnich forem tuberkulé-
zy a dani za to jsou lidské Zivoty.
Rozsah této stale se zesilujici kri-
ze, mira utrpeni a pocet umrti,
kterym by bylo mozné predejit,
je désivy. Vlady, darci a Svéto-

va zdravotnicka organizace mu-
seji zmobilizovat politickou vii-
li a zajistit dostate¢né financ¢ni
prostiedky, odhadované na 1,5
miliardy dolar@ ro¢né, aby bylo
mozné tuto smrtelnou epidemii
zastavit, “ uvadi poradkyné kam-
pané Lékart bez hranic ACCESS
pro otazky tuberkulézy Grania
Brigdenova.

Podle ni se MSF v ramci svych
misi setkavaji s alarmujicim po-
¢tem pripadl rezistentnich fo-
rem TBC - v loniském roce diky
rychlej$im a dokonalej$im tes-
tim diagnostikovali dvakrat vi-
ce pripadi tohoto onemocnéni
nezv roce 2011, ,Stale se vSak jed-
najen o jednu ¢tvrtinu lidi, kte-
i ve skutecnosti rezistentni TBC
trpi. Kromeé toho 17 tisic pacien-
tl, u nichZ nemoc byla potvrze-
na, dosud nezahajilo svou 1é¢bu.
To ukazuje, Ze mame stale jesté
velmi daleko do skutecného po-
kroku v boji proti této nemoci,“
upozornuje dr. Brigdenova.

Vicedimenzionalni
pFistup

,,Ma-li byt §ifeni rezistentni TBC
zpomaleno a mame-li byt schop-

ZE ZAHRANICI

Pacientka s rezistentni TBC dostava jednu ze stovek nutnych injekci.
| Foto: Julie Remy/MSF

ni zachranit zivoty nakazenych,
je potfebny vicedimenzional-
ni pristup: jednak potfebujeme
skutecny prilom v lécebnych
moznostech, jenz by umoznil
pfekonat soucasnou dvouletou
a velmi tryznivou 1é¢bu pomo-
ci toxickych a prili§ drahych 1é-
kit a nahradil ji kratsi, pacienty
1épe snasenou, efektivnéjsia ta-

kirou; jednak je akutné potfeba

podpofit jednotlivé zemé pfiroz-
§ifovani dostupnosti diagnostiky
a 1é¢by rezistentni TBC, véetné
zajisténi potfebnych financi pro
Globalni fond pro boj proti AIDS,
tuberkuléze a malarii, ktery je
nejvétsim finan¢nim dircem na-
rodnich TBC program, “ uzavira
poradkyné kampané ACCESS pro
otazky tuberkulézy.

(Zdroje: BBC, MSF) (kha)

El Salvador: \/edl

"V 7

ejst efekty”

uplneho zakazu interrupci

El Salvador je jednou z 5 zemi svéta, v nichz plati Upiny zékaz interrupce. Zena ji nemdze pod-
stoupit ani v pfipadech otéhotnéni po znasilnéni, tézkého poskozeni plodu nebo je-li ohrozen
jeji Zivot. Podle Asociace pro dekriminalizaci potratl (CADA) jsou vSak ¢asto stihdny i Zeny, jez

potratily pfirozené.

Legislativa plati v El Salvadoru od
roku 1998. Mezi lety 2000 a 2011
bylo kvili potratu trestné stiha-
no vice nez 200 zen. 49 znich by-
lo usvédceno a 26 odsouzeno za
vrazdu s pritéZujicimi okolnostmi
k trestim odnéti svobody v délce
od 12 do 35 let. Od roku 2012 bylo
podle zpravy CADA z trestného Ci-
nu usvédceno dal$ich 7 Zen, kte-
1é prodélaly potrat.

Jak organizace dopliiuje, tyto Ze-
ny pochézely z velmi chudych po-
mérd, byly svobodné a nevzdé-
lané. VSechny pak pfi potratu
vyhledaly lékafskou pomoc ve
vefejnych nemocnicich, jejichz
personal pacientky udal ifadm.
»Zadny ptipad nevzesel ze sou-

kromého zdravotnického zatize-
ni, kde 1ékati rocné resi tisice po-
tratd,“ uvadi zprava.

Sebevrazda

jako Feseni

Morena Herrerova z CADA upo-
zornuje, Ze ptipady odsouzenych
Zen majiidalsizavazny ,vedlejsi
efekt” - vétSina chudych Zen, jez
potrati nebo u nichz se vyskytnou
téhotenské komplikace, ze stra-
chu nevyhleda 1ékafskou pomoc.
Navic jak dokazuje statistika vy-
dand ministerstvem zdravotnic-
tvi, nejcastéjsi pri¢inou smrti
u divek a Zen ve véku mezi10a 19
lety byla v roce 2011 sebevrazda.
Polovina z téchto Zen byla v dobé,

kdy si vzaly Zivot, téhotna. Sebe-
vrazda se tak v El Salvadoru stala
tfeti nejcastéjsi pricinou matet-
ské imrtnosti.

Ackoli striktni potratovou legisla-
tivu ¢as od Casu kritizuji i néktefi
politici, vcetné soucasné minis-
tryné zdravotnictvi Isabel Rodri-
guezové, zadna vlada se zatim
zmirnénim zakona nezabyvala.
Ztratila by totiZz podporu velké
Casti volict. I v nadchazejicich
volbach je jasnym favoritem sil-
né konzervativni strana Arena,
podporovana katolickou cirkvi.
Esther Majorova z Amnesty Inter-
national povazuje protipotratovy
zakon za vyrazné diskriminacni.
,Z vyhledani odborné 1ékatské

péce kviili téhotenskym kompli-
kacim nebo potratu se tak stava
nebezpecnd loterie. Divky a Zeny
kondi ve vézeni jen proto, Ze kvii-
li fadé okolnosti nebyly schopny
donosit své dité. To pfeci nemu-
Ze byt v zajmu spole¢nosti, “ zda-
raznuje Esther Majorova.

30 let za

mrtvorozené dité

Aktivista a pravni zastupce 29 od-
souzenych Zen Dennis Munoz Es-
tanley podotyka, Ze pouze jedina
z jeho klientek skutecné potra-
tila zamérné. ,,U ostatnich do-
§lo k pfirozenym gynekologic-
kym komplikacim, pfesto vSak
skoncily ve vézeni odsouzeny za

vrazdu, aniz by pro to existoval
jediny pfimy dikaz,“ zdlraziu-
je pravnik, jemuz se podatilo do-
sahnout pfed¢asného propusté-
niugZen.

Jednou z nich je i Cristina Quin-
tanillova, kterd v roce 2004 doma
porodila v 7. mésici téhotenstvi
mrtvé dité. ,Z ni¢eho nic jsem
ucitila ostrou bolest. JeSté jsem
stihla zavolat svou matku, kdyz
bylo dité nahle venku. Pak jsem
se probudila azZ v nemocnici, “ po-
pisuje Cristina. Ze zdravotnické-
ho zatizeni téméf okamzité puto-
vala do vazby a pripad se dostal
k soudu. Tam byl sice okamzité
zamitnut, ale na naléhani pro-
kuratury byl proces obnoven. No-
vy soudce pak zenu odsoudil za
vrazdu ditéte ke 30 letim odné-
ti svobody, a to i pfesto, Ze méla
doma tehdy 4letého syna a svéd-
ci potvrdili, Ze se na druhé dité
s partnerem tésili a méli nakou-
penou vybavu. Dennisovi Muno-
zovi Estanleymu se nakonec po-
darilo dosahnout snizeni trestu
na 3 roky.

(Zdroj: BBC) (kha)
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Dve novinky v Nemocnici Na Homolce

Prazska Nemocnice Na Homolce predstavila dvé novinky v poskytované kardiologické péci
- Setrnou Ié¢bu aneurysmatu srdce a neinvazivni rendlni denervaci.

Tésna spoluprace
kardiologa

s kardiochirurgem
Tradi¢ni odstranéni vyduté levé
srdecni komory probiha pfi roz-
fiznuti hrudni kosti a zapojeni
mimotélniho obéhu. Tento za-
krok s sebou nese vysoké riziko
vzniku vaznych komplikaci. Pro-
to se odbornici zaméfili na hleda-
ninovych, mininvazivnich zpt-
sobll operace. Jednou z moznosti
je zakrok, ktery provedli lékafi
Kardiocentra Nemocnice Na Ho-
molce. Pfi ném se kardiochirurg
dvéma malymi fezy v podzebii
dostane do levé srde¢ni komo-
1y, kde propichne jehlou srde¢ni
prepazku a vnikne tak do pravé
komory. V tomto misté se setka
s katétrem kardiologa, ktery ho
sem zavede z opacné strany kréni
Zilou. Poté oba v tésné spolupraci
umisti na urena mista kotvicky
propojené vodiem a vydut stah-
nou. Diky tomuto zakroku ane-
urysma témeéf vymizi a celkové
se tim zmensi objem levé srdec-
ni komory, kterd pak mnohem
1épe funguje.

Operaci jiZz na Homolce pod-
stoupil 74lety muz. ,Jsme radi,
Ze se nam vykon podaftilo pro-
vést timto miniinvazivnim pfi-
stupem a usetfili jsme pacien-
ta rizik spojenych se zakrokem
samotnym. Navic jeho rekon-
valescence bude urcité o nékolik
tydnt kratsi, nez kdybychom mu

museli rozfiznout hrudni kost,
uvedl primaf kardiochirurgické-
ho oddéleni MUDTr. Ivo Skalsky,
MBA, ktery zakrok provedl spo-
lecné s primafem kardiologic-
kého oddéleni prof. MUDr. Pet-
rem NeuZzilem, CSc. Nemocnice
Na Homolce pocita s timto typem
operaci i do budoucna.

Denervace ultrazvukem
Druhou novinkou je neinvazivni
renalni denervace v 1é¢bé tézké
rezistentni hypertenze. Tu 1éka-
i zdej$iho Kardiocentra provedli
jako prvni na svété bez jediného
vpichu. Pouzili k tomu novy ul-
trazvukovy systém, ktery dokaze
zacilit 1é¢ebnou energii z vnéjsi-
ho zdroje pfes kizi piimo na ner-
vova vlakna, aniz by bylo nutné
jako doposud zavadét do téla son-
du a katétr. Odpadaji tak jaké-
koli mozné komplikace, které
mulZe zavadéni nastroja do téla
a jejich pusobeni pfinést. ,Ta-
to prevratna technologie pro pa-
cienta znamenad mnohem vétsi
bezpeci a komfort,“ zdlraziiuje
Petr Neuzil.

Denervaci jiz podstoupilo néko-
lik nemocnych. ,Samotny zakrok
spociva v tom, Ze se pacient polo-
Zi na operacni still, ktery je v ur-
Cité Casti vybaven speciilni prii-
hlednou hmotou prichozi pro
ultrazvukové paprsky. Nemocny
ma v tomto misté poloZenu dol-
ni ¢ast zad. Generator ultrazvu-

kové energie se umisti pod ope-
ra¢ni stil a pomoci pocitacové
pfesné zaméfeného paprsku se
ultrazvuk cili zhruba 45 az 60 se-
kund na nervova vlakna vedou-

ci podél ledvinnych tepen,“ po-
psal kardiolog MUDT. Jan Petrti.
,Pro rozvoj této 1é¢by je velice di-
lezitd mezioborova spoluprace.
Jsme hrdi na to, Ze se na vyvoji

této inovativni technologie po-
dileji dvé Ceska centra - jednak
Nemocnice Na Homolce a jednak
L. interni kardioangiologicka kli-
nika z LF MU a FN u svaté Anny
v Brné pod vedenim MUDTr. Zdenl-
ka Starka, Ph.D.,“ dodava profe-
sor Neuzil.

(Zdroj: Nemocnice Na Homolce) (kha)

Zmen$eni objemu levé srdeéni komory
staZzenim vyduté pomoci kotvicek a vodice

Vydut pfed stazenim

Pred zakrokem

LF MU: Zasadni objev ohledné

vzniku nervovych bunék

Védci lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné (LF MU) objevili enzym, jenz rozhodu-
je o tom, ze kterych kmenovych bunék se v raném stadiu vyvoje jedince stanou nervové
bunky a které budou zakladem pro tvorbu vnitfnich organt.

Vysledky jejich prace potvrdil pres-
tizni asopis Cell Stem Cell. Jedna se
ovlbec prvnivysledky ryze ceského
vyzkumu publikovanévtomto mé-
diu. Objev, ktery se s nejvétsi prav-
dépodobnosti zapise do ucebnic
biologie, bude mozné v budoucnu
vyuZit pfi pripravé Gcinnych Iéceb-
nych bunék napfiklad pro néktera
neurodegenerativni onemocnéni.

Yuh-Man Wadeleyova.
| Foto: archiv LF MU

Klicovy PTP1B

VEddi zjistili, Ze za rozhodnutim,
které kmenové buriky se stanou
zakladem pro tzv. mékké organy
akteré pro nervovou tkan, stojien-
zym PTPIB. ,KdyZ je hodné aktivni,
zkmenovych bunékvembryu se vy-
vijeji specializované bufky, jez vy-
tvorf napfiklad jatra. Kdyz je akti-
vita enzymu mala, vznikaji buniky
nervové a vytvareji treba mozek,”
vysvétlila vedouci vyzkumného ty-
mu Yuh-Man Wadeleyova, M.Sc.,
Ph.D. Britska védkyné tchajwan-
ského plvodu prisla pred 2 lety na
Masarykovu univerzitu s cilem me-
chanismus odhalit a diky programu
SoMoPro se mohla stat soucasti ty-
mu pfednosty Biologického Usta-
vu LF MU prof. Ing. Petra Dvora-
ka, CSc.

Nadéje u neurodege-
nerativnich chorob
,Objevena funkce enzymu PTPIB se
mUZe dostat do ucebnic. Dlouho
se mélo za to, Ze za celym mecha-
nismem stoji pouhé dvé molekuly.
Nynik nim pfibyla treti, mozna kli-

StaZena
vydut

Po zakroku

Zdroj: Nemocnice Na Homolce

Cova. Pred publikovanim vysledkd
vyzkumu jsme proto museli projit
extrémné narocnym oponentnim
fizenim. Pro ovéreni objevu bylo po-
tfeba vyuzit snad vsechny existujict
metody," popisuje profesor Dvorak.
Vyzkum trval vice nez 3 roky, spolu-
pracovalina ném ivédcize zahrani-
¢ a vyzadal si necelé 2 miliony ko-
run. Najeho financovani se podilelo
ministerstvo Skolstvi, Jihomoravsky
kraja Evropska komise.

Prestoze se jedna o zakladni vy-
zkum, objev mdZe mit v budouc-
nu i prakticky dopad. Znalost me-
chanismu by mohla usnadnit [écbu
zavaznych neurodegenerativnich
onemocnéni pomoci bunécné tera-
pie. Diky umélému ovliviiovani cin-
nosti enzymu PTPIB by Iékafi moh-
li byt v budoucnu schopni vytvaret
zkmenovych bunék mnohem Gcin-
néji nervové burky a vyuZivat je pro
transplantace. Cela problematika
souvisf také s rakovinou, obezi-
tou nebo cukrovkou. Pravé enzym
PTPIB funguje nespravné u nékte-
rych typl téchto onemocnént.

(Zdroj: LF MU) (red)



Roboticky systém da Vinci byl
v 90. letech vyvinut v NASA
v americkém Houstonu, na chi-
rurgické roboty ma nyni svéto-
vy monopol spolecnost Intuitive
Surgical sidlici v San José. ,,Prv-
ni operace provadéli americti
1ékari pravé v oblasti urologie,
koncem 90. let se pak robotické
systémy zacaly zavadét i v Evro-
pé. Tady v Mostistich byl robot
instalovan v roce 2007, v Evropé
§lo 092. v potfadi, “ pfipomina pri-
mar chirurgického oddéleni Jaro-
slav Tvartizek z Centra robotické
chirurgie Vysocina v Nemocnici
sv. Zdislavy v Mostistich. Od té
doby zde pomoci systému da Vin-
ci ro¢né odoperuji 250 pacientl
s rakovinou prostaty, letos bude
zakroka do konce roku pfes 300.
Pritom hrani¢nich pro kvalitativ-
ni i ekonomickou stabilitu pra-
covisté je podle primafe nejmé-
né 200 operaci ro¢né.

Mostisté jsou jednim ze sedmi
ceskych robotickych center a spe-
cializuji se zde pfedev§im na ob-
last urologie a bfisni chirurgie.
S robotem zde operuje osm léka-
fa. ,VSichni nasi 1ékafi byli vy-
skoleni francouzskym institutem
IRCAD/EITS ve Strasburku. Cer-
tifikat maji i sestry, které se na
zakroku podileji. Ze zkuSenosti
vim, ze 1ékat by mél mit také zku-
Senost s laparoskopii. Jde o pres-
nost a zaroven o velmi Setrny
zakrok. V idedlnim pfipadé zi-
stanou po operaci zachovany dvé
citlivé funkce - mocova kontinen-

ce a erekce,“ fika primar Tvart-
zek, ktery je zaroven Clenem vy-
boru Ceské spolecnosti robotické
chirurgie CLS JEP.

Novy da Vinci

pro obranu

Robotickému pfistroji v Nemoc-
nici sv. Zdislavy nyni kondi zivot-
nost. Novy robot pfijde pfibliz-
nénal S milionu eur, béiné se
té modely z jinych pracov1st. Tou-
to cestou pljde pravdépodobné
i nemocnice v MostiStich, vlast-
néna soukromou spolecnosti Me-
diterra.

Nového robota da Vinci Si nyni
za 54 milionti korun kupuje mi-
nisterstvo obrany pro prazskou
Ustfedni vojenskou nemocnici.
,Systém da Vinci Si nahradi sou-
Casny roboticky systém, ktery byl
potizen na zakladé vefejné zakaz-
ky od Svycarské spolecnosti Intu-
itive Surgical Sarl v roce 2005,“
uved] pro CTK mluvéi minister-
stva obrany Vladimir Lukovsky
s tim, Ze vyrobce ukoncil podpo-
ru pfedchoziho modelu.

Dals$im dtivodem ke koupi je pfi-
jeti evropské smérnice o ome-
zeni nebezpecnych latek, kvili
které jiz podle ministerstva ne-
bude mozné stavajiciho robota
provozovat. I tento ptistroj bu-
de uzivan predevsim k urologic-
kym operacim prostaty, ale ne-
mocnice pocitd rovnéz s vyuzitim
pro operace srdce a gynekologic-
ké zakroky.

4.11. 2013

Vylééeny, méné

zatizeny pacient

,Vysledky operace jsou diky vel-
mi ¢istému odebrani tkané z on-
kologického hlediska velice dob-
ré. Zejména u operace rekta, kdy
je odebran i okolni tuk a mnozZstvi
uzlin, dochazime v pracovnich
skupinach CSRCH pro urologii
a chirurgii ke zjisténi, Ze vysle-
dek robotické operace je v porov-
nani s otevienou chirurgii lepsi.
1 poskytovatelé zdravotni péce,
ktefi tuto metodu chrani, vsak za
sebou museji mit dostatek vyko-
ni, na kterych lze vysledek dolo-
zit. Pokud za sebou mame 2 tisi-
ce robotickych vykoni, opirdme
dobry vysledek o dostatek infor-
maci,“ vypocitava Jaroslav Tva-
ruzek s tim, ze vedle dobré onko-
logické prognézy je pro pacienta
neméné dilezity také vysledek
operace s ohledem na funkci, te-
dy zminovana schopnost udrzet
moc a schopnost erekce.
,Zakrok je pro pacienta ve srov-
nani s otevienou chirurgii méné
zatézujici. Nenasazuji se peany
a haky. Vyhodou pro rekonvales-
cenci je také nizka krevni ztrata.
Zatimco u robotické prostatekto-
mie pacient ztraci pramérné 250
mililitri krve, u oteviené chirur-
gie téZe operace jde o ztratu 1 az
21itrd, “ vysvétluje chirurg. K ro-
botické prostatektomii se 1ékafi
v Mostistich uchyluji v pripade,
kdy vznikly nador nepresahuje
danou oblast. Pokud existuje ri-
ziko, Ze rakovinné bujeni pro-
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ROBOTICKA CHIRURGIE

Dobré vysledky robotu
opirame © data z tisicu zakroku

Centra robotické chirurgie v CR potvrzuji vedle dobrych vysledk( robotické 1é¢by také Setr-
nost zakroku i naslednou dobrou rekonvalescenci pacient(. Ceska spole¢nost robotické chirur-
gie CLS JEP (CSRCH) jednd o rozsifeni poctu hrazenych vykon(, uvazuje se viak i moznosti fi-
nancovani formou nadstandardu.

rasta do dalSich tkani, nabize-
ji pacientim lé¢bu ozafovanim,
jez doporucuji také pacientiim
s méné nez desetiletou expekta-
ci zivota.

Ozafeni prostaty v komplexnim
onkologickém centru stoji pri-
blizné 188 tisic korun, odstrané-
ni prostaty robotem vyjde na 135
tisic. ,Jenze cilem nema byt po-
rovnavani cen, nybrz mira vylé-
Ceni pacienta. Hospitalizace ro-
botem operovaného ¢ini 4 az 5
dni. Primeérna délka pracovni
neschopnosti u oteviené chirur-
gie dosahuje 3 az 4 mésict, kdez-
to u robotické chirurgie je pri-
mérna nemocenska 3az 4 tydny, “
dodava operatér.

Kudy povede

cesta financovani

V Cesku nyni pojistovny propla-
ceji pouze tfi typy robotickych
operaci. Kromé radikalni prostat-
ektomie v urologii také nizkou re-
sekci rekta ve veobecné chirur-
gii, v gynekologii je proplacena
hysterektomie véetné odstranéni
uzlin pro zhoubny nador na dé-
loze. Pojistovny hradi vykony ve
zvlastnim rezimu, protoZe robo-
tika neni v Seznamu zdravotnich
vykont, a neni tedy hrazena z ve-
fejného zdravotniho pojisténi.
Podle informaci VZP ma nyni
Ghrada jednotlivych vykona
stejnou vysi ve vSech robotic-
kych centrech. A o cenu jde pie-
devsim. Jak pfipomnél primaf
Tvartizek, pravé benefity, jako

MUDr. Jaroslav Tvariizek.

\ Foto: archiv Nemocnice sv. Zdislavy

je dobry onkologicky vysledek,
rychla tizdrava a kratka doba hos-
pitalizace pacienta, v soucasném
systému smluvni politiky pojis-
toven nehraji tak velkou roli ja-
ko samotna cena vykonu, kam
se zdravotné-socialni aspekty ne-
promitaji. V porovnani cen stdle
vitézi klasicka oteviena chirur-
gie, kde je zakrok pfiblizné 0 100
tisic korun levnéjsi.

Ceska spole¢nost robotické chirur-
gie CLSJEP tidajné se zastupci VZP
a MZ o moznostech tthrad dalsich
vykont jednd. Poradce ministra
zdravotnictvi Pavel Veptek, kte-
1y v pilotnim programu tcelnost
robotické chirurgie hodnotil, se
jiz pred casem vyslovil pro vyuzi-
vani robotiky spise jako nadstan-
dardu. S tim v8ak zastupci CSRCH
nesouhlasi. ,,V oblasti onkologic-
kych indikaci odmitame jednat
o spolutiCasti pacienta na opera-
cich. Co se tyce hodnoceni ptinos-
nosti robotické chirurgie, nebyli
jsme dosud nikym osloveni k do-
dani podkladi a dat. Nelze se tedy
vyjadrit, z jakych dat srovnavaci
studie o pfinosu robotické chirur-
gie vychézi,“ kontruje na zavér
primar Tvartzek. Petra Klusikova

Inzerce M131000681
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UEG-week 2013

V poloviné fijna probéhl v Berliné 21. kongres Evropské gastroenterologické unie (UEG-week).
Jedna se o nejvétsi a nejprestiznéjsi vyrocni setkani v ramci evropské gastroenterologie. Ber-
linské kongresové centrum privitalo na 14 tisic ucastnik( ze 120 zemi svéta.

UEG-week kazdoro¢né prezentuje
jak pokroky v 1écbé gastrointesti-
nalnich (CI) a jaternich onemoc-
néni, tak vysledky klinického
i zakladniho vyzkumu v této ob-
lasti. Letos se zaméfil mimo jiné
na moznosti aplikace translacni-
ho vyzkumu v klinické praxi a vy-
znam standardi a doporucenych
postuptll v gastroenterologii.
Informace o terapeutickych a dal-
§ich novinkach zaznély na zaha-
jovacim plenarnim zasedani.
Mezi horka témata letosniho roc-
niku se zafadily mj. nasleduji-
ci pfedndsky: efekt infliximabu
u pacientd se zanétlivym strev-
nim onemocnénim, vyznam cas-
né nazoenteralni vyzivy u pacien-
tl s akutni pankreatitidou, nové
(neinterferonové) moznosti 1écby
hepatitidy C, antibiotiky vyvola-
néa hemoragicka kolitida.

Pokroky v endoskopii
Rovnéz v endoskopii doslo k vy-
znamnému pokroku. Pfikladem
nejnovéjsich technik muze byt
napiiklad vyuziti submukézni
endoskopie s mukdzni klapkou
pro ziskavani vzorkl subepiteli-
alnich tumorQ. Na kongresu také
byla prezentovana randomizova-
na studie porovnavajici metody
1écby achalazie z pohledu ucin-
nosti a bezpecnosti.

Dva kongresové dny byly vénova-
ny zivym endoskopickym preno-
stim se zaméfenim na idiopatické
stfevni zanéty (IBD). Zivé pfeno-
sy patiik oblibenym c¢astem kon-
gresového programu. Pfimy pie-
nos endoskopickych vykont byl
vysilan z Lichtenbergovy klini-
ky v Berliné, pficemz tucastnici

méli moznost diskutovat s exper-
ty o indikacich, 1é¢ebném planu
anasledné 16¢bé a naucit se nové
techniky a triky. Béhem postgra-
dualniho kurzu, na némz byly de-
monstrovany a diskutovany en-
doskopické a operacni postupy na
vybranych klinickych ptipadech,
tak mohli nahlédnout hloubéji do
endoskopické praxe.

,Endoskopie se jiz stala zaklad-
nim kamenem diagnostiky a 1é¢-
by gastrointestindlni rakoviny.
Terapeutickd endoskopie pritom
predstavuje posun paradigmatu
v managementu dysplazie a cas-
né rakoviny,“ fekl prof. Jacques
Deviere z Erasmovy nemocnice
v Bruselu, ktery na kongresu re-
feroval o pokrocich na tomto po-
li. ,Ve svych pocatcich pted 40
lety se endoskopie vyuzivala k od-
strafiovani polypQ v tlustém stie-
vu, postupné si vsak ziskala hlav-
ni misto v terapii casnych stadii
rakoviny a dysplazii gastrointes-
tindlniho traktu. V soucasnosti
se ji fesi vétSina ezofagealnich,

UEG-team: zleva profesofi John Atherton, Guido Costamagna,
Michael Farthing, Erik Schrumpf a Michael Manns. | Foto: Jan Pauls/UEG

gastrickych, duodendlnich i ko-
lonickych tumort a endoskopie
tak nahradila ptivodni chirurgic-
ké vykony. Pfes tyto pokroky je
v$ak tfeba varovat pfed prehna-
nym entusiasmem endoskopis-
tl, vedoucim k nadbytecné 1é¢-
bé. Je tfeba mit na pameéti, Ze je
nezbytné pracovat v multidisci-
plindrnim tymu,“ doplnil profe-
sor Deviére.

Dnesni véda,

zitFejSi medicina
,Novinkou leto§niho kongresu
jsou panelové diskuse a chat
s pfednasejicimi. BEhem dvou-
denniho sympozia ,Dnesni vé-
da, zitfej$i medicina‘ se Spickovi
svétovi experti podélili s icastni-
ky o nejnovéjsi poznatky z gene-
tického vyzkumu a jeho vztahu
k patogenezi gastrointestindlnich
ajaternich onemocnéni. Zvlastni
dtrazje kladen na to, jak mohou
uvedené poznatky zmeénit klinic-
kou medicinu, “ shrnul pifedseda
védeckého vyboru UEG prof. John
Atherton.

Transla¢ni védci se zaméfili mi-
mo jiné na nasledujici témata:
od gent k IBD; nové molekularni
cile uIBD; geneticky predispono-
vané zhoubné nadory CIT; nové
genetické nastroje pro mana-
gement onkologickych nadori;
molekuldrni neurogastroentero-
logie - od genetiky a elementar-
nich déjt k cilenym terapeutic-
kym strategiim.

Vztahu gend a stfevni mikrofléry
k rozvoji zanétlivych stfevnich
onemocnéni se vénoval prof. Ste-
fan Schreiber z Univerzity Christi-
ana Albrechta v némeckém Kielu.
Ve své prezentaci vychazel z otaz-
ky, proc se u tak velkého mnoz-
stvi lidi s rizikovymi geneticky-

mi faktory pro IBD tato nemoc
nerozvine. Presto v§ak, navzdory
stabilnimu genetickému riziku,
incidence a prevalence IBD stéle
stoupa. ,Podle posledni hypotézy
se IBD rozvine u geneticky nachyl-
nych jedinct tehdy, je-li jejich
stfevni mikrofléra pozménéna
v dasledku zapadniho Zivotniho
stylu. Samotné zmény stfevniho
mikrobiomu, stejné jako samot-
na genetické riziko, nespoustéji
manifestaci IBD. Pravdépodobné
vSak mohou vysvétlit odliSnou re-
akci na protizanétlivou 1lécbu i od-
lisny prabéh onemocnéni,“ upo-
zornil profesor Schreiber.

Novy pohled

na funkéni potize
Prispévek prof. Jana Tacka z Ka-
tolické univerzity v belgické Lo-
vani se zabyval novymi léceb-
nymi moznostmi funkénich CI
onemocnéni. Profesor Tack upo-
zornil, Ze u téchto pacientd, kte-
i predstavuji nejvétsi skupinu
v ambulancich gastroenterologti
a budi u mnoha lékari diagnos-
tické rozpaky, nemusi jit o cisté
psychosomaticky stav. ,,Nékolik
studii vyuzivajicich molekular-
ni analyzu endoskopickych vzor-
ki identifikovalo pocetné zmény
na celularni drovni GI traktu. To
by mohlo svédcit o skutecnosti,
ze funkéni potize nejsou lokali-
zovany v mozku, ale v travicim
traktu,“ podotkl Jan Tack. V 1écbé
téchto potiZi se podle néj mohou
dobfe uplatnit napiiklad dietni
intervence. Celd oblast je pak dle
jeho slov vhodnym tématem pro
klinicky i zdkladni vyzkum.

Rising stars aneb
mladi védci ve vyzkumu
Védeckou komisi UEG jsou kaz-

Foto: Jan Pauls/UEG

doro¢né vybrany ,,vychazejici vé-
decké hvézdy*, které maji moz-
nost prezentace vysledka svého
puvodniho vyzkumu.

Dr. Francesc Balaguer z Barcelon-
ské univerzity hovortil o diagnos-
tickém potenciilu epigenetickych
mechanisml u kolorektidlniho
karcinomu. ,Epigeneticka dysre-
gulace u kolorektalniho karcino-
mu ma za nasledek epigenetické
alterace, které by mohly slouzit
jako biomarkery pro diagnostiku,
1écbu a prognézu tohoto onemoc-
néni,“ vysvétlil dr. Balaguer.
Vztahu IBD a zhoubnych koz-
nich nadord se vénovala doc. Ti-
ne Jessova z kodariského Staten
Serum Institute. ,,Ukazuje se, Ze
1écba pomoci thiopurint u paci-
entl s IBD zvySuje riziko neme-
lanomovych zhoubnych nadora
ktize (NMSC). Thiopuriny nega-
tivné ovliviiuji DNA senzitivitu
vici UV zafeni, a predpoklada
se tedy, ze takto léceni pacienti
majivyssiriziko kozni rakoviny.
Pacienti s IBD jsou vSak k tém-
du celkové imunitni dysfunkce.
Je tedy otazkou do diskuse, zdali
je nezbytné ridit se guidelines pro
prevenci NMSC u pacienti s IBD,
pfipadné zda by tato doporuceni
meéla platit pro vSechny pacienty
sIBD, nebo jen pro pacienty léce-
né thiopuriny, “ zamyslela se do-
centka Jessova.

Dal$i mladi védci seznamili
ucastniky s novymi moznostmi
1é¢by hepatitidy C a hepatoce-
lularniho kacinomu (HCC). Dr.
Thomas von Hahn z Lékaiské
vysoké skoly v némeckém Han-
noveru (MHH) hovoftil o vstupu
viru hepatitidy C do jaternich bu-
nék a moznostech blokace tohoto
vstupu pomoci oxLDL (oxidova-
ny LDL) a jeho derivatd. Dr. Au-
gusto Villanueva z King’s Col-
lege v Londyné pak prezentoval
vysledky vyzkumu molekuladrni
patogeneze HCC, které by mély
prispét ke zlepSeni dosud omeze-
nych lé¢ebnych moznosti tohoto
zhoubného onemocnéni.

Interaktivni sympozia

Velka ¢ast programu byla véno-
enterologa v GI onkologii a fada
sympozii byla koncipovana jako
vyukova a diskusni setkani s re-
nomovanymi specialisty vduchu
stateoftheart. ,Nasi snahou je uci-
nit tato setkani zivéjsi a inter-
aktivnéjsi, vyuzivat hlasovani,
prezentovat kazuistiky a disku-
tovat v mensich kruzich,“ uvedl
prof. Atherton. UCastnici v ram-
ci ,klinickych setkani“ diskuto-
vali o diagnostickych a 1écebnych
moznostech u slozitych pfipa-
dt a fesili napfiklad kazuistiky



pacientt s dyspepsii, malnutri-
ci, abdominalni bolesti, koZznim
nadorem ve vztahu ke Gl onemoc-
nénim, akutnim jaternim selha-
nim a dale zloutenku a horecku
u téhotné Zeny.

Dalsi zajimavosti letosniho kon-
gresu byly tzv. wrap up sessions,
béhem nichz byly delegatim
kongresu poskytnuty ,,v kostce*
souhrnné informace tykajici se
novinek v managementu lécby,
recentnich publikaci a jinych da-
lezitych trendd v gastroenterolo-
gii a hepatologii.

Evropa se setkala

se zbytkem svéta

Mistem mezikontinentalni vy-
mény poznatki bylo sympozium
,Vychod potkava Zapad“ zameé-
fené na screening kolorektalniho
karcinomu (KRK) ¢i sympozium
o infekénich onemocnénich jater
,KdyZ se Evropa setka se zbytkem
svéta“. V prvnim z uvedenych se
diskutovalo o screeningovych
strategiich na Vychodé, kvali-
té kolonoskopii a dalsich endo-

skopickych technik. VSechny ze-
meé, které maji zavedeny screening
KRK, se vSak potykaji se stejnym
problémem - obtiZemi spojeny-
mi s komunikaci na téma KRK na
jedné strané a malou ucasti ve-
fejnosti na screeningu na strané
druhé. Jak vyplyva z Cetnych stu-
dii, informace o screeningovém
programu je tfeba zaméftit na ci-
lovou skupinu obyvatel.

V dalsi ¢asti programu pak véd-
ci (Hisao Tajiri z Japonska a Paul
Fockens z Nizozemska) srovnavali
vyuziti miniinvazivnich technik
z japonské a evropské perspekti-
vy. V pribéhu jiného bloku se za-
se predni odbornici z Indie, Egyp-
ta, Brazilie a Francie zaméfili na
onemocnéni, jako je hepatitida
D a E, schistosomoéza, echinoko-
koéza ¢i fascioléza.

Uspéch eské firmy

Mezinarodni kongresy jsou ne-
jen zdrojem recentnich poznatkd
anovych kontakt mezi odborni-
ky, ale i dobrou prilezitosti pro
navazovani a udrzovani obchod-
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ni spoluprace. Prostor pro svou
prezentaci na berlinském kongre-
su UEG v leto$nim roce pies mé-
10 150 zahrani¢nich vystavovate-
8. Mezi nadnarodnimi giganty,
nabizejicimi pfedevsim zdravot-
nickou, endoskopickou a operac-
ni techniku, vyuzila mozZnosti
prezentovat své produkty na té-
to prestizni akci i ¢eska farma-
ceuticka spole¢nost PRO.MED.CS
Prahaa.s.

,Jsme zde letos poprvé a veéri-
me, zZe nase Ucast prispéje k pro-
hloubeni stavajicich obchodnich
vztahl i Ze zde vytvorime zaklady
nové spoluprace, “ sdélil nasi re-
dakci zastupce spolecnosti RNDr.
Tomas Matyastik, Ph.D. ,Nasim
zamérem je etablovat se na me-
zindrodnim trhu jako stabilni,
seriézni farmaceutickd spolec-
nost a pfinaset na trh ovéfené,
ucinné a bezpecné pripravky za
ptiméfenou cenu. Nae firma je
patrné jedinou nezavislou farma-
ceutickou spolecnosti na ceském
trhu s vlastni védecko-vyzkum-
nou zakladnou, na coz jsme pat-
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Stanek PRO.MED.CS. | Foto: Milan Dockal

ficné hrdi.“ PRO.MED.CS vyviji
generické 1éky zejména pro gast-
rointestinaln{ a kardiovaskularni
onemocnéni a dlouhodobé tispés-
né expanduje na vychod, prede-
v§im do Ruské federace a stfed-
ni Asie.

PROMED
: S
(‘H"l Pratu g,

Dalsi informace lze nalézt na
strankach kongresu: www.ueg.eu/
week, na socialnich sitich (www.
twitter.com/my_ueg, www.facebook.
com/myEUG) ¢ina eLearningovém
portalu: www.ueg.eu/education/
e-learning Andrea Skalov

3. cesko-saské dny: Zlomeniny pilonu tibie

V sobotu 5. Fijna 2013 se v Usti nad I’_abem konaly 3. Cesko-saské dny, které poradalo Trauma-
centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem a Klinika traumatologie pohybového apa-
ratu 1. LF UK a UVN Praha. Predsedou sympozia byl prim. MUDr. Karel Edelmann, Ph.D.

Cesko-saské dny v roce 2010 spo-
lecné zalozili prof. MUDT. Jan Bar-
tonicek, DrSc., a prof. Dr. med.
Hans Zwipp z drazdanského trau-
matologického a ortopedického
centra s cilem prispét k intenziv-
néjsimu rozvoji traumatologie
nohy a hlezna a vyuzit pii tom
dlouholetych zkusenosti drazdan-
ského pracovisté, jezZ vtomto smeé-
ru patii k nejlepsim ve svété. Do-
sud probéhla sympozia vénovana
zlomeninam talu a patni kosti.

Hlavnim tématem letosniho
sympozia byly zlomeniny pilonu
tibie. Timto terminem je ozna-
Covan distalni nosny segment
tibie. Jedna se o fraktury kom-
presivni, ¢asto oteviené, které

nam vibec. Jejich 1é¢ba je zatize-
na vysokym poc¢tem komplikaci,
zejména infekénich. V jednotli-
vych prednéaskach byla postup-
né probrana anatomie, diagnos-
tika, prvotni oSetfeni, opera¢ni
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Zleva profesofi Bartoni¢ek a Zwipp a organizacni sekretaf sympo-
zia MUDY. Petr Obruba. | Foto: archiv pofadateli

ptistupy, technika osteosyntézy,
feSeni komplikaci a nasledki té-
to zavazné zlomeniny. Prostor
dostala i poranéni hlezna u dé-
ti a dospivajicich.

Zavaznosti probirané problema-
tiky odpovidala tcast pfednase-
jicich ze zahranic¢i. Kromé pro-
fesora Zwippa se akce zucastnil
i prof. Dr. med. Steffan Ram-
melt ze stejného pracovisté a dale
prof. Dr. Patrick Cronier z Fran-
cie. Na sympozium dorazilo 95 1é-
katti z Cech a Moravy.

Vicefazové resSeni

Z prezentaci pfedevsim zaznélo,
Ze zlomeniny pilonu nelze oSetfo-
vat bez diikladnych znalosti ana-
tomie, zejména topografickych
vztaht. Standardni soucasti dia-
gnostiky je CT vysetfeni, kdy je
nutné provést fezy ve vsech tfech
rovindch. Jako velmi prospésné
se ukazuji 3D CT rekonstrukce
véetné subtrakce talu, a to nejen
z hlediska diagnostiky, ale pte-
devsim pro planovani opera¢nich
ptistupt.

Z hlediska taktiky 1é¢by je dnes
az na vyjimky akceptovano vice-
fazové feSeni. Pii akutnim oset-
feni (prvni faze) se doporucu-
je zevni fixace. Jejim tikolem je

stabilizace zlomeniny do zklidné-
ni mékkych tkani. Dilezité je pfi-
tom dosdhnout centrace talu pod
distalni tibii. Od dfive doporuco-
vané soucasné stabilizace zlome-
né distalni fibuly dlahou se dnes
ustupuje. Zevni fixace by méla
byt naloZena tak, aby zavedené
Schanzovy Srouby nekompromi-
tovaly budouci operac¢ni pfistup.
CT se doporucuje provést aZ po na-
loZeni zevni fixace, nebot repozi-
ce a stabilizace ¢asto méni posta-
veni dislokovanych tlomkd.

Teprve po zklidnéni mékkych
tkani lze pfistoupit k vnitini
osteosyntéze (druhd faze). Za-
kladnim predpokladem je volba
spravného operac¢niho pristupu.
Volit 1ze mezi pfistupem antero-
medidlnim, medidlnim, postero-
medialnim, posterolaterdlnim,
lateralnim ¢i antrolateralnim.
Obvykle je nutné kombinovat dva
pristupy. U nékterych zlomenin
je nutné provést tfifazové oset-
feni, kdy je ve druhé fazi prove-
dena vnitfni osteosyntéza pou-
ze Casti zlomeniny, a teprve po
zklidnéni operacni rany dokon-
¢it v odstupu tydne osteosyntézu
ze druhého pristupu (tfeti faze).
Jako implantat se jednoznacné
osvédcily anatomicky tvarované

dlahy s thlové stabilnimi Srouby
(LCP dlahy). U otevienych zlome-
nin je nezbytna spoluprace s plas-
tickym chirurgem.

Pfipady pro
traumacentra
Samostatnou kapitolu predstavu-
ji komplexni poranéni se ztratou
kosti i mékkych tkani. Tam, kde
je poranén nervus tibialis, je tfeba
uvazovat o primarni amputaci.
Zvlastni pozornost je tfeba véno-
vat kompartmentovému syndro-
mu bérce a nohy, na ktery se ¢as-
to zapomina. Podceriovat nelze
ani obdobnd poranéni u rostouci-
ho skeletuaizde je CT diagnosti-
ka vétSinou nezbytna. V kazdém
pripadé jsou zlomeniny pilonu ti-
bie poranénimi, kterd jednoznac-
né patii do traumacenter a zde
odbornikim, ktefi se na tuto pro-
blematiku specializuji. Totéz se
tyka jejich nasledkd. Ty lze velmi
Casto uspésné fesit pomoci oste-
otomii, artrodéz, vyjimecnéiar-
troskopickych technik.
V zavéru profesor Zwipp vedle vy-
soké irovné pfednasek a pocetné
Gcasti ocenil také soucasny stav
feSeni této problematiky v Ces-
ké republice. Sympozium tak pfi-
spélo k dalsimu prohloubeni spo-
luprace mezi ¢eskymi ortopedy,
traumatology a drazdanskou $ko-
lou chirurgie nohy, ktera trva té-
meér 10 let.

Markéta Miksova
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Farmakovigilan¢ni vybor pro posuzovani rizik Evropské lékové agentury doporucuje zvysit in-
formovanost predepisujicich [ékafl i Zzen ohledné jiz zndmého rizika vendzniho tromboembo-
lismu a jeho priznak( u téchto pfipravkd.

Farmakovigilanéni vybor pro po-
suzovani rizik (PRAC) Evropské
1ékové agentury (EMA) prehod-
notil rizika venézniho trombo-
embolismu (VTE) u kombinova-
nych hormonalnich kontraceptiv
(CHCQ). Vybor dosel k zavéru, Ze
pfinosy téchto pripravkd v pre-
venci nechténého poceti nadale
prevazuji nad riziky.

Riziko VTE

Neni dtivod, aby Zeny, které tyto
pripravky dlouhodobé bez problé-
mui uzivaji, sjejich uzivanim pre-
staly. Ukazalo se, Ze riziko VTE je
nejvyssi béhem prvniho roku uzi-
vani hormondlni antikoncepce
nebo pokud Zena prestane hor-
monalni antikoncepci uzivat
a znovu s uzivanim zacne po in-

Informace SUKL
— Vaxigrip, inj. sus., 1x 0,5 ml/dav.

Statni ustav pro kontrolu [e'éiv informuje o povoleni uvedeni [éCivého pripravku Vaxi-
grip, inj. sus., do obéhu v CR ve vyrobeném provedeni, u néhoz text na vnéjsSim i vnitf-
nim obalu neni v souladu s platnou registra¢ni dokumentaci.

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské
republiky v zajmu zajisténf dostup-
nosti léCivych pfipravkd vyznam-
nych pro poskytovanizdravotni pé-
e, vsouladu s § 11 pism. h) zakona
€. 378/2007 Sb., o léCivech, ve zné-
ni pozdéjsich predpist, dne 15. 10.
2013 povolilo uvést do obéhu v Ces-

Informace SUKL — Cardioxane

ké republice 1éCivy pripravek Vaxi-
grip, inj. sus., 1x 0,5 ml/dav., reg.
€.59/1035/94-C, €. 3arze: K7260, s ci-
zojazy€nym vnéjsim i vnitfnim oba-
lem, bez uvedeniregistracniho cisla
v Ceské republice a EAN kodu, coz
nenfv souladu s platnou registrac-
ni dokumentaci. Toto povolenti je

tervalu del$im nez 1 mésic. Pri
dlouhodobém uzivani CHC del-
§im nez 1rok se riziko VTE snizu-
jeadalejejiz konstantni-ujed-
notlivych CHC se lisi dle typu
progesteronové slozky. Je ovSem
dalezité, aby siZeny byly védomy
rizika VTE a souvisejicich piizna-
ki. Lékati maji pti pfedepisovani
hormonadlnich kontraceptiv vzidy

platné s podminkou, Ze kazdé ba-
leni shora uvedeného pfipravku bu-
de opatfeno pfibalovou informaci
s textem v Ceském jazyce.

Tyto odchylky nemaji negativni do-
pad na Gcinnost a bezpecnost |éci-
vého pfipravku.

(Zdroj: SUKL)

Statni Ustav pro kontrolu lé¢iv informuje o povoleni uvedeni lé¢ivého pfipravku Cardioxane
do obéhu v CR ve vyrobeném provedeni, u néhoz text na vnéjSim i vnitfnim obalu neni v sou-
ladu s platnou registra¢ni dokumentaci.

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské
republiky v zajmu zajisténf dostup-
nosti léCivych pfipravkd vyznam-
nych pro poskytovani zdravotni pé-
e, vsouladu s § 11 pism. h) zakona
€. 378/2007 Sb., o léCivech, ve zné-

ni pozdéjsich predpist, dne 11.10.
2013 povolilo uvést do obéhu v Ces-

ké republice IéCivy pripravek Car-
dioxane, inj. plv. sol., x 500mg,
reg. €. 87/720/92-C (&isla Sarzi na-
jdete na www.sukl.cz), u néhoz
text na vné&jsim i vnitfnim obalu
neniv souladu s platnou registrac-

lezené rozdily: misto spravného po-

Informace SUKL
— Ceenu Lomustine (CCNU) 40mg

Statni Ustav pro kontrolu Ié¢iv informuje o povoleni uvedeni do obéhu v CR jedné Sarze Ié-
Civého pripravku Ceenu Lomustine (CCNU) 40 mg, por. cps. dur., 20x 40 mg, u niz vnejsi
obal nenf v souladu s platnou registracni dokumentaci.

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské
republiky v zajmu zajisténf dostup-
nosti léCivych pripravk{ vyznam-
nych pro poskytovanizdravotni pé-
e, vsouladu s § 11 pism. h) zakona
€. 378/2007 Sb., o lécivech, ve zné-
ni pozdéjsich predpisd, dne 8.10.

2013 povolilo uvést do obéhu v Ces-
ké republice nize uvedenou Sarzi [é-
Civého pripravku Ceenu Lomustine
(CCNU) 40mg, por. cps. dur., 20x
40mg, reg. . 44/016/77-A/C, Cislo
Sarze: 3A02352, v celkovém poctu
100 balent, kde text na vnéjsim oba-

pisu prasek pro pripravu infuzniho
roztoku" je na vnéjsim obalu — kra-
bi¢ce —uvedeno prasek pro pripra-
vu injekéniho roztoku"; na malém
vnitfnfm obalu nazev Iékové formy
chybf, je uvedena pouze cesta po-
dani—i.v.).

(Zdroj: SUKL)

lu neni v souladu s platnou regis-
tracni dokumentaci.

Tato odchylka nema negativni
dopad na uc¢innost a bezpecnost
pripravku.

(Zdroj: SUKL)

zvazit individualni rizika pro da-
nou pacientku.

Probéhlé prehodnoceni potvrdi-
lojiz znadmou skutecnost, Ze uzi-
vani vSech hormondalnich kont-
raceptiv mirné zvysuje riziko
vzniku VTE a Ze mezi jednotlivy-
mi pripravky jsou drobné rozdi-
ly zavislé na typu progesterono-
vé slozky. Pri prehodnoceni také
byla potvrzena nutnost zvysit in-
formovanost Zen uzivajicich hor-
monalni kontraceptiva i 1ékait
poskytujicich zdravotni péci.

Nutnost informovat
pacientky

Pred predepsanim hormondlniho
kontraceptiva by 1ékar vzdy mél
dtikladné zvazit individudlni ri-
zika pro danou Zenu a vzit v iva-
huimoznouzménu jednotlivych
rizik v pribéhu ¢asu. Rizikovymi
faktory jsou napiiklad koufeni,
nadvaha, migrény, vyskyt VTE
v rodiné ¢i Sestinedéli. Lékar by
mél také zvazit riziko VTE dané-
ho ptipravku ve srovnani s jiny-
mi typy CHC.

Je dulezité, aby 1ékafi i pacient-
ky méli vzdy na paméti moznost
rozvoje VTE, aby v pfipadé roz-
voje VTE doslo k rozpoznani pri-
znakd co nejdfive. Mezi pfizna-
ky patfi: neobvykla bolest a/nebo
otok dolni koncetiny, nahla dus-
nost a/nebo kasel, nahla silna bo-
lest na hrudniku, nahlé oslabeni
nebo necitlivost koncetin. V pfi-
padé, Ze se u Zeny vyskytne né-
ktery z téchto piiznakill, by meé-
la okamzité vyhledat lékafskou
pomoc.

Doporuceni PRAC bude projedna-
no na nasledujicim zasedani vy-
boru pro humanni 1é¢ivé ptiprav-
ky (CHMP) konaném ve dnech
18.-21. listopadu 2013.

Zavéry PRAC

Riziko VTE se u jednotlivych pii-
pravkd CHC mirné lisi v zavislos-
ti na typu progesteronové slozky.
Po zhodnoceni vSech dostupnych
dat PRAC dosel k nasledujicim
zavérim:

e Riziko VTE je nejniz§i u CHC
obsahujicich néktery z nasledu-
jicich progestagenii: levonor-
gestrel, norgestimat, norethiste-
ron. Pfedpokladany vyskyt VTE
u zen uzivajicich tento typ CHC je

llustra&ni foto: Shutterstock
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5-7 pfipadd VTE ro¢né na 10 000
Zen.

e Mirné vyssi riziko VTE je u pii-
pravkl obsahujicich progestage-
ny etonogestrel nebo norelgestro-
min. Pfedpokladany vyskyt je
6-12 pfipadt VTE rocné na 10 000
Zen.

e Mirné vyssi riziko VTE je také
u pripravkil obsahujicich pro-
gestageny gestoden, desogest-
rel, drospirenon. Pfedpoklada-
ny vyskyt VTE u téchto pfipravki
je 9-12 ptipadd rocné na 10 000
Zen.

® Pro pripravky obsahujici pro-
gestageny chlormadinon, dieno-
gest a nomegestrol nejsou v sou-
Casné dobé dostupna dostatecna
data na to, aby tyto pripravky
mohly byt srovnany s ostatnimi
typy CHC z hlediska rizika vzni-
ku VTE. V soucasné dobé u téch-
to pfipravki probihaji potfebné
studie, dalsi jsou planovany do
budoucna.

Pro srovnani, u zen, Které neu-
zivaji hormonalni kontraceptiva
a nejsou téhotné, je predpokla-
dany vyskyt VTE zhruba 2 ptipa-
dy ro¢né na 10 000 Zen.

Malé riziko ATE

V pfehodnoceni bylo také zvaze-
no riziko arteridlniho trombo-
embolismu (ATE, krevni sraZeni-
ny v tepnach, které potencialné
mohou zptisobit cévni mozko-
vou pithodu nebo vzicné in-
farkt myokardu). Riziko ATE je
velmi malé a neexistuji diikazy
o0 zavislosti tohoto rizika na typu
progestagenu.

Informace o pfipravku vcetné
piibalové informace pro paci-
enty budou u jednotlivych CHC
aktualizovany a upraveny tak,
aby Zenam pomohly informova-
né se rozhodnout pfi vybéru an-
tikoncepce ve spolupraci s 1éka-
fem. Do doby, nez k aktualizaci
dojde, se Zeny, které maji dota-
zy nebo obavy, mohou obratit na
svého lékarte.

Dalsiinformace najdete na www.sukl.cz.
(Zdroj: SUKL)
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Novela vyhlasky
C. 427/2008 Sb.

15. fijna 2013 nabyla Gc¢innosti novela vyhlasky ¢. 427/2008 Sbh., o stanqve-
ni vySe nahrad vydajl za odborné tkony vykondvané v pusobnosti SUKL.

Novela stanovi nové sazby za
platby spojené s podanim za-
dosti o zménu registrace po 15.
10. 2013. Tyto sazby najdete ni-
Ze v tabulce.

Spolu s uvedenymi vySemi na-
hrad vydaju plati pro RMS, CMS
i narodni zmény registrace no-
va metodika vypoctu celkové vy-
Se nahrady vydaju pro zadosti

Nové sazby za platby spojené s podanim Zadosti o zménu registrace

Typ zmény Pivodni sazby Nové sazby
1A 12 800 12 000
RMS 1B 13 900 25000
Il 100 000 100 000
1A 4700 4000
CMs 1B 4700 10 000
Il 50 000 50 000
1A 4700 6000
Narodni 1B 6700 15 000
11 70 000 70 000

o zmény registrace, které obsa-
huji vice registracnich ¢isel a/ne-
bo vice zmén, tj. pfedev§im pro
grouping a worksharing zmén; Zadost
o zménu oznaceni na obalu ne-
bo pribalové informace, kterad ne-
souvisi se souhrnem tidajt o pii-
pravku (narodni, RMS i CMS), je
pro zadosti podané od 15. 10. 2013
v novele nahradové vyhlasky pie-
sunuta do stejné kategorie, jako
jsouzmeény typulIA, tj. doR-008,
R-025a R-034.

Dalsi informace o konkrétnim
vypoCtu najdete na webovych
strankach SUKL pod odkazem:
www.sukl.cz/leciva/novela-nahradove-
-vyhlasky-platby-za-zmeny-registraci

Mgr. Libor Stajer, KMVS

Domperidon off-label
ke zvyseni laktace

Statni ustav pro kontrolu lé&iv (SUKL) zaznamenal &asté pouzivani I&¢i-
vé latky domperidon off-label ke zvysSeni laktace a upozornuje na moz-
na rizika v pripadé, Ze je takto pouzivan bez védomi a dohledu lékare.

V CR je s i¢innou latkou dompe-
ridon dostupny jediny 1écivy pii-
pravek, a to Motilium. Jedna se
o prokinetikum puisobici jako an-
tagonista dopaminu s antieme-
tickym tucinkem. Zvysuje dolni
ezofagealni tlak, zlepSuje antro-
duodenalni motilitu a zrychluje
vyprazdnovani zaludku.

Pro tyto ucinky jsou jeho schva-
lenymi indikacemi:

® obtize vzniklé zpomalenou ¢in-
nosti zaludku, jako je pocit pre-
plnéni béhem jidla nebo kratce
pojidle,

® pocit téZkého zaludku, nady-
mani, nadmérné ithani, nevol-
nost, zvraceni a obasny pocit pa-
leni a bolesti v oblasti Zaludku,
® obtiZe spojené s navratem za-
ludecni kyseliny do jicnu, pii fi-
haninebo paleni Zahy, nevolnost
a zvraceni.

Domperidon je v téchto indika-
cich doporucen k 1é¢bé dospélych
a déti nad 12 let véku a s hmot-
nosti nad 35kg.

Jednim z neZadoucich ucdinka
domperidonu je zvySené uvolro-

vani prolaktinu z hypofyzy, coz
mize byt divodem zvétseni pr-
sti/gynekomastie, citlivosti prsi,
galaktorey, amenorey, nepravi-
delné menstruace ¢i poruch lak-
tace. Vzhledem ke zvySeni sekre-
ce mléka se v nékterych zemich
roz$ifuje pouzivani domperido-
nu off-label, tj. mimo schvalené
indikace, ke zvys$eni laktace ko-
jicich Zen, které maji nedostatec-
nou tvorbu mléka.

Velmi omezena indikace
SUKL upozoriiuje, Ze domperidon
nikdy nebyl schvalen pro pouzi-
vani ke zvySeni laktace, protoze
neexistuje dostatek udaju, kte-
1é by dokladaly schvaleni takové-
toindikace. Neniznama vhodna
davka pro takovou indikaci, neni
dostatecné ovéfena ani ucinnost,
ani bezpecnost, a to jak pro mat-
ku, tak pro kojené dité. Z téchto
dtivodt se kojicim Zenam nedo-
porucuje domperidon uzivat.

Ve velmi omezenych indikova-
nych pfipadech (indukce lakta-
ce, relaktace, zvysSeni produkce

matefského mléka u matek pred-
Casné narozenych a nemocnych
déti), kde se skutecné nedafi zad-
nym béZnym zplisobem tvorbu
mléka adekvatneé zvysit, 1ékaf na
zakladé odborného zvazeni stavu
muZe doporucit kratkodobé poda-
vani domperidonu off-label. V ta-
kovém piipadé je vSak odpovédny
za 1é¢bu a musi Zenu predem in-
formovat o tom, Ze se jedna o ne-
standardni postup a vysvétlit ji
ocekavané prinosy i mozna rizi-
ka. Podavani domperidonu kvii-
li zvySeni tvorby mléka kymko-
li jinym nezZ odbornym lékafem
(neonatologem), ktery garantu-
je nestandardni 1é¢bu, muiZe byt
rizikem jak pro Zenu, tak pro ko-
jené dité.

V soucasné dobé probiha celo-
evropské prehodnoceni pfinost
arizik 1écby domperidonem z di-
vodu rizika nezddoucich ucin-
ki postihujicich srdce, prede-
v$im prodlouzeni intervalu QT
a arytmie.

Dals{informace najdete na www.sukl.cz.
(Zdroj: SUKL)

Afatinib schvalen

v EU pro metastaticky
nemalobunéény
plicni karcinom

Evropska komise koncem zaff le-
tosniho roku schvélila afatinib
k pouZiti v monoterapii pro 1écbu
pacientt s mistné pokro€ilym nebo
metastatickym nemalobunécnym
plicnim karcinomem s mutacemi
EGFR (receptorl pro epidermal-
ni rdstovy faktor), ktefi doposud
nebyli IéCeni inhibitory tyrosin-
kinaz.

JRegistrace afatinibu napliuje
nasi snahu pfinaset spravné léky
spravnym pacientdim. Jde o pokrok
na poli nenaplnénych terapeutic-

kych potreb pro plicni karcinom,”
komentoval souhlas Evropské ko-
mise senior viceprezident medi-
cinského oddéleni spolecnosti
Boehringer Ingelheim, jez afati-
nib vyrabi, prof. Klaus Dugi.
Afatinib prokazal v klinickych stu-
diich vyznamné prodlouzeni doby
do progrese (PFS), vyrazné zmir-
néni priznakd choroby (dusnosti,
kasle a bolesti) i zlepseni kvality Zi-
vota u pacientd s nadory nesouci-
mi mutaci EGFR.

(Zdroj: Boehringer Ingelheim) (akt)

Oznameni a upozornéni SUKL

Statni Gstav pro kontrolu IéCiv na
zakladé § 99 odst. 1 pism. a) za-
kona €. 378/2007 Sb., o Iécivech
a 0 zménach nékterych souvise-
jicich zakont (zakon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich predpist, in-
formuje o:

® Zavadé vjakostiléCivych pFiprav-
k& Mercilon, por. tbl. nob., reg. ¢.
17/875/92-C/P1/001/1, a Marvelon,
por. tbl. nob., reg. ¢. 17/126/91-C/
PI/001/M (Cisla SarZi najdete na
WWW.sukl.cz).

Drzitel povolenik soub&Zznému do-
vozu, Best Pharm, a. s., proto prijal
nasledujici opatfeni: stazenf vyse
uvedenych sarzi 1éCivych pfipravk(
z Urovné zdravotnickych zafizeni
zdlvodu zavady v jakosti — nesou-
lad textu pribalové informace s po-
volenim k soubéznému dovozu.

® Zavadé v jakostilécivého priprav-
ku Mirena, iut. ins., 1x 52mg (reg.
€.17/372/97-C/P1/001/08, &isla Sarzi
najdete na www.sukl.cz).

Drzitel povoleni k soub&znému
dovozu, Pharmedex, s. r. 0., pro-
to pfijal nasledujici opatrent: sta-
Zenivyse uvedenych 3arzi léCivého
pripravku z Grovné zdravotnickych
zarizeni z ddvodu zavady v jakos-
ti — novejsi konstrukce aplikato-
ru lécivého pripravku neodpovida
podminkam, za kterych bylo vyda-
no povolenik soubéznému dovozu
(pfiloZené pokyny pro zavadéni pro
|ékare odpovidaji schvalené starsi
verzi aplikatoru).

Uvedené Sarze soubézné dovaze-
ného |éCivého pripravku (kod SUKL
144269) nelze po uverejnéni tétoin-
formace distribuovat, vydavat ani
pouzivat pfi poskytovani zdravot-
ni péce.

e 7avadeé v jakosti pripravk( Va-
selinum album a Vaselinum fla-
vum, 35004.

Vyrobce, Dr. Kulich Pharma, s.r.0.,
proto prijal nasledujici opatfent:
stazeni vySe uvedenych 3arzi pfi-
pravk{ s uvedenymidaty adjustace
z (rovné zdravotnickych zafizenf
zdlvodu zavady vjakosti —zavada
vjakosti obalového materialu, kte-
ry byl pouZit pro adjustaci (migrace
barviva z obalu do suroviny).

® Zavade v jakostilécivého priprav-
ku Leflon20mg, por. tbl. flm., 30x
20mg | (Cislo sarze: 0203561).
Drzitel rozhodnutf o registraci, ICN
Polfa Rzeszéw Spolka Akcyjna, Pol-
sko, proto na zakladé § 33 odst. 3
pism. ¢) zakona o |éCivech prijal
nasledujici opatfeni: pozastaveni
distribuce, vydeje a léCebného po-
uziti vySe uvedené Sarze |écivého
pripravku z dGvodu provéreni roz-
sahu zavady v jakosti.

e Pominutidlvody, na zdkladé kte-
rych drzitel rozhodnuti o registra-
ci proved| opatfenf, o némz Statni
Gstav pro kontrolu IéCiv informo-
val dnel4.2. 2013, tykajici se staze-
nisarzilécivého pripravku Condro-
sulf 400, por. cps. dur., 60x400mg,
zdlvodu zavady v jakosti—nesou-
lad text na obalech s registracni
dokumentaci pripravku.

Drzitel rozhodnuti o registraci,
IBSA Slovakia, s. r. 0., na zakladé
prijatych opatfeni uvedenou zava-
du v jakosti odstranil. Stahované
Sarze se proto po opraveé uvolfiu-
ji k distribuci, vydeji a Ié€ebnému
pouziti pod novym oznacenim
1M03/1,120201/1, 120202/1, 120401/1
a120402/1.

(Zdroj: SUKL)



20

FARMABYZNYS / AKTUALITY

Zentiva oslavila desate vyroci

Desaté vyroci existence znacky Zentiva si pripomnéli ucastnici Il. kongresu ,,Lécba v psychiat-
rii“ satelitnim sympoziem. Slavnostni spolec¢enské setkdni spojené s prezentaci korend, histo-
rie i souCasnosti firmy probéhlo v ostravském hotelu Clarion 12. fijna.

Vlajkova lod Sanofi

pro generika

Sympozium vedl Libor Kytyr, fe-
ditel firemni komunikace skupi-
ny Sanofi. Jak pfitomnému audi-
toriu pfipomnél, znacka Zentiva
vznikla v roce 2003 spojenim ces-
Kké spolecnosti Léciva a slovenské
Slovakofarmy. Zentiva je mezi-
narodni farmaceutickym lidrem
v oblasti vyvoje, vyroby a prodeje
generickych produktl a od roku
2011 je znackou pro veskerou ¢in-
nost Sanofi v oblasti generik.
Jde o tfeti nejvétsi a zaroven jed-
nu z nejrychleji rostoucich evrop-
skych spole¢nosti produkujicich
generika. Pasobi na vice nez 50
trzich v Evropé, Africe a Blizkém
vychodé a jeji trzby v roce 2012 do-

OSTRAVA!!!

Libor Kytyr. | Foto: Jana Jikov

4.11.2013

sahly 1 miliardy eur. Vice nez 1
miliarda je zarovern i velikost ci-
lové populace produkce Zentivy.

500 produkti,

800 Iékovych forem

Jen v roce 2012 znacka uvedla na
trh pres 250 produktl a portfo-
lio v soucasnosti tvofi 500 pri-
pravkl a 800 lékovych forem,
jimiz pokryva Sirokou skalu te-
rapeutickych oblasti. Mezi hlav-
ni produktové skupiny Zentivy
patii 1éky proti kardiovaskular-
nim chorobam, analgetika, pri-
pravky proti chorobam centralni-
ho nervového systému a travici
soustavy, 1é¢iva pouzivana k te-
rapii gynekologickych onemoc-
néni a proti chorobam mocového

traktu a pohlavni soustavy. V ob-
lasti doplriki stravy jde zejména
o vitaminové pfipravky.

Jednim z kréd je
dostupnost ceny

Prazské sidlo firmy je fidicim
centrem pro globalni vyzkum
avyvoj generik v koncernu Sano-
fi. Mezi kréda znacky vsak patii
nejen modernost 1é¢by a vysoka
kvalita produkce, ale v nepo-
sledni fadé i dostupna cena pro
spotfebitele.

Zentiva jakozto nejvétsi farma-
ceuticka firma v republice za-
méstnava vice nez 6 tisic lidi. Je-
ji nejvétsi vyrobni zavod a sidlo
vyvoje je sice v prazskych Dolnich
Mécholupech, ale dal$i vyvoj
a farmaceuticka vyroba v barvach
Zentivy se odehrava také v Turec-
ku, Rumunsku a Némecku.

Jana Jilkova

Predana Kuffnerova cena
Psychiatricke spolecnosti CLS JEP

10. fijna byla pfi slavnostnim zahajeni Il. kongresu ,,Lécba v psychiat-
rii“ slavnostné predana Kuffnerova cena za nejlepsi publikaci s psychi-
atrickou tematikou vydanou tiskem v roce 2012. Autorkou vitézné pra-
ce je prof. MUDr. Eva Ceskova, CSc.

Cesky psychiatr prof. MUDT. Ka-
rel Kuffner byl v letech 1895-1929
pfednostou psychiatrické klini-
ky na prazském Karlové. Stal se
jednim ze zakladatelti moderni
Ceské psychiatrie a autorem vy-
znamné ucebnice svého oboru.

Cena, kterad nese jeho jméno, je
udélovana od poc¢atku 60. let mi-
nulého stoleti. Mezi jeji laureaty
patii Eugen Vencovsky, Stanislav
Kratochvil, Jaroslav Bastecky, Cy-

ril Hoschl, Jan Prasko, Jan Libi-
ger, Jaromir Svestka, Jifi Raboch,
Eva Mala, Ivana Drtilkova, Dag-
mar Seifertova, Martin Anders,
Pavla Helerova, Pavel Pavlovsky,
Jiri Horacek a dalsi osobnosti na-
§i psychiatrie.

Schizofrenie a jeji lécba

Letos rada Kuffnerovy ceny ve-
dena prof. MUDr. Petrem Zvol-
skym, D1Sc., posuzovala celkem

Kratce z farmabyznysu

® Brnénské farmaceutické spolec-
nosti Medicom International lo-
nivzrostly trzby 0 5% na1,3 miliar-
dy korun, zisk se zvysil 2,5nasobné
na 81 miliont korun. Trzby Medico-
mu rostly pfedevsim diky exportu.
Zatimco na tuzemském trhu rostly
trzby jen zvolna 0 3%, za hranicemi
ovicenez10%. Pritom prodej zbozi
mirné klesal, rapidné se v3ak zvysil
prodej sluzeb. Cesky trh je viak pro

firmu, jejiz matefskou spolecnosti
jeitalska Angelini, klicovy. Pochazi
zng&j 900 miliond korun co do trzeb
a nejvice na ném rostl prodej anti-
virotik a psychofarmak. Zatimco
predloni firma nejvice vyvazela na
Slovensko, loni uz to bylo Rumun-
sko, kam umistila pfes polovinu ex-
portovaného zbozi. Velky potenci-
al vidi také na ruském trhu.

(Zdroj: CTK) (kha)

tfi pfedlozené studie. Byly jimi
prace kolektivu vedeného doc.
MUDr. AleSem BartoSem, Ph.D.,
,Patients with the elevated in-
trathecal synthesis of antibodies
against tau protein and heavy
neurofilament*, dale ,,Schizo-
frenie a jeji 1é¢ba“ prof. MUDT.
Evy CeSkové, CSc., a ,Zalarova-
ny kruh anorexie, bulimie a psy-
chogenniho prejidani a cesty
ven“ prof. MUDr. Hany Papezo-
vé, CSc.
Rozhodnutim vze$lym z tajné-
ho hlasovani rady se novou lau-
reatkou Kuffnerovy ceny stala
prof. MUDr. Eva Ce$kova, CSc.
Podle pravidel tohoto prestizniho
ocenéni Psychiatrické spolecnos-
ti CLS JEP vitézka obdrzela sklené-
ny artefakt, ktery je uméleckym
vyjadfenim ceny, a také Sek na
50 000KC.
Partnerem Kuffnerovy ceny a do-
natorem artefaktu i financniho
ohodnocenti je jiZ tradi¢né spo-
le¢nost Zentiva.

G

Zleva: Ing. Maria Litvanova (Zentiva), prof. MUDr. Eva Ceskova, CSc.,
a prof. MUDr. Ji¥i Raboch, DrSc. | Foto: Jana Jikové



® Lécba deprese

@® Panickd porucha s nebo bez agorafobie

Escitalopramum
Kaddd potahovand tableta ohsahufe

@® Socialni uzkostna porucha Ay

® Obsedantné kompulzivni porucha, _ e
@ 30 potahovanych tablet .‘ AR ™A

ZKRACENA INFORMACE O PRIPRAVKU ESOPREX 10 mg, 15 mg potahované tablety:

Slozeni: Escitalopramum 10 mg nebo 15 mg v jedné tableté. Indikace: Lécba depresivnich epizod, 1é¢ba panické poruchy s nebo bez agorafobie, 1é¢ba socialni tizkostné poruchy,
|é¢ba obsedantné kompulzivni poruchy. Davkovani: Depresivni epizody - obvykla davka je 10 mg 1x denné, mozno zvysit na 20 mg denné. Panickd porucha - doporucena tvodni davka
je 5mg béhem 1. tydne, poté se zvysuje na 10 mg denné, mozno zvysit na maximalné 20 mg denné. Socialni izkostna porucha - obvykla dévka je 10 mg jednou denné. Obsedantné
kompulzivni porucha - tvodni davka je 10 mg jednou denné, mozno zvysit na maximalné 20 mg denné. Starsi pacienti (nad 65 let) - Uvodni davka je 5 mg denné, Ize zvysit na 10 mg
denné. Kontraindikace: Hypersenzitivita na kteroukoliv slozku pfipravku. Sou¢asné podavani neselektivnich ireverzibilnich inhibitord MAO, reverzibilnich MAO-A inhibitort (véetné
linezolidu). Pacienti s prodlouzenym QT intervalem. Soucasné pouzivani [ék( prodluzujicich QT. Zvlastni upozornéni: Esoprex by nemél byt pouzit u déti a mladistvych do 18 let. Je
nutna Uprava davky a zvysena opatrnost u pacientl s poskozenim jater a pomalych metabolizatord CYP2C19. Je nutna zvySend opatrnost pfi zavazném poskozeniledvin. U nékterych
pacientli s panickou poruchous se pii zahajeni Ié¢by antidepresivy mohou zvyraznit symptomy tzkosti. Pokud dojde k zachvatu kieci, [é¢ba Esoprexem by méla byt prerusena. Uzivat
s opatrnosti u pacientd s anamnézou manie. U pacientl s DM mUze lé¢ba narusit kontrolu glykémie, miize byt nutna Gprava davkovéni inzulinu nebo PAD. Escitalopram zptsobuje na
davce zavislé prodlouzeni QT, nutna opatrnost u pacientd s vyznamnou bradykardii, stp AIM, srde¢nim selhanim. Pfed zahjenim Ié¢by nutno upravit poruchy elektrolytt. V ¢asnych
stadiich 1écby se mlize zvysit riziko sebevrazdy. Pfi ukoncovani [écby je nutné davku snizovat postupné. Escitalopram by mél byt uzivan s opatrnosti u pacientd, ktefi maji glaukom
s uzavienym Uhlem nebo anamnézu glaukomu. Interakce: Kontraindikovédno soucasné uziti ireverzibilnich a reverzibilnich IMAO. Zvlastni pozornost vyzaduje sou¢asné podavani
serotoninergné pusobicich 1ékd, Li, tryptofanu, trezalky te¢kované, Iékd snizujicich prah pro vznik zachvatd, peroralnich antikoagulancii, NSAID, omeprazolu. Je tfeba opatrnosti pfi
soucasném uziti Ié¢iv metabolizovanych CYP2C19, CYP2D6. Pii soucasném podavani s léky indukujicimi hypokalémii a hypomagnesémii se doporucuje opatrnost, nebot muze dojit
ke zvysenirizika maligni arytmie. Fertilita, téhotenstvi a kojeni: Vliv na lidskou fertilitu nebyl pozorovan, pro escitalopram nejsou k dispozici zadna data ze studii na zvitatech tykajici
se této problematiky. BEhem téhotenstvi Ize Esoprex uzivat jen pokud je to nezbytné a po peclivém zvazeni piinosu a rizika, nutné peclivé sledovéani novorozenct matek Ié¢enych
escitalopramem. Kojeni se nedoporuc¢uje. Uéinky na schopnost Fidit a obsluhovat stroje: Ovlivnéni této schopnosti je mozné. Nezadouci ucinky: Nardst télesné hmotnosti,
zména chuti k jidlu, uzkost, neklid, pokles libida, abnormalni sny, nespavost, somnolence, zavraté, parestézie, tremor, sinusitida, nevolnost, prijem, zacpa, zvraceni, zvysené poceni,
artralgie, myalgie, impotence, Unava, horecka. Ukonceni lécby (zejména nahlé) casto vede k objeveni pfiznakli z vysazeni. Byly hlaseny ph’pady prodlouzeni QT a komorovych
arytmii. Pfedavkovani: Lé¢ba symptomaticka a podpirna, monitorace EKG u pacientd s kongestivnim srdecnim selhanim, bradykardii, narusenym metabolismem a uzivajicich léky
prodluzujici QT. Padminky uchovani: Zddné zvlastni pozadavky. Druh obalu a velikost baleni: Blistr, krabi¢ka, 30 tbl. Drzitel rozhodnuti o registraci: Zentiva, k.s., Praha, Ceska
republika. Registracni ¢isla: 30/520/09-C, 30/521/09-C. Datum posledni revize textu: 14. 6. 2013. Vydej: Pripravek je vazan na lékarsky predpis, je hrazen z prostiedkd vefejného
zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se seznamte s Uplnou informaci o pfipravku.

Urceno pro odbornou veiejnost. CZ.ESC.13.09.03
Reference: 1. SPC pfipravku ESOPREX 10 mg, 15 mg, datum revize textu 14.6.2013

Podrobné informace ziskate v Souhrnu tidaji o pfipravku nebo na adrese: ZG N TIVA
Zentiva, k.s., budova Argo, Evropska 846/176a, 160 00 Praha 6, tel.: 233 086 333, fax: 233 086 222

Zentiva, k.s., U kabelovny 130, Praha 10, www.zentiva.cz SPOLECNOST SKUPINY SANOFI
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Pllulka zvana antikoncep¢éni

Za ,otce” hormonalni antikoncepce (HA) je povazovan profesor Leopoldovy a FrantisSkovy uni-
verzity v Innsbrucku Ludwig Haberlandt. Zacatkem 20. stoleti vyuzil faktu, Ze v téhotenstvi or-
ganismus produkuje vétsi mnozstvi urcitych hormon(, a dokazal, ze takovy stav vytvafi hor-

mon progesteron.

Progesteron, stejné jako vétsi-
na jinych steroidnich hormont,
vSak byl pfi podani Gsty spise stra-
ven nez vstfebavan. Chemici se
snazili zménit strukturu priroze-
neé se vyskytujiciho hormonu tak,
aby mohl byt podavan oralneé a za-
roven si udrzel pfirozené ucinky.
Syntéza progesteronu se podafila
az americkému chemikovi Rus-
selu Markerovi z vytazku z jisté
mexické rostliny z ¢eledi Dioscorea.
Z téZe suroviny v roce 1951 americ-
ti védci Margaret Sangerova a Gre-
gory Pincus vytvorili progestin,
dodnes §iroce vyuzivany v gyne-
kologii. Pincus zjistil, Ze slouce-
niny norethisteron a norethinod-
rel si zachovaji silny gestagenni
acinek, i kdyz jsou podavany pe-
roralné, a jsou i¢inné v antikon-
cepci u rtiznych savcd.

Vyzkumy pfinesly své ovoce. V ro-
ce 1957 firma Searle v USA uvadi
na trh piipravek Enovid (norethi-
nodrel) jako pomoc pfi menstru-
acnich potiZich. Pfibalova infor-
mace uvadéla ,,varovani“, Ze 1ék
muze jako vedlejsi efekt vyvolat
docasnou neplodnost. Brzy bylo
jasné, Ze predpisy pilulky dale-
ko prevysujipocet Zen, které sina
potiZe stéZovaly. A tak byl v kvét-
nu 1960 Enovid v USA zaregistro-
van jako prvni hormonalni anti-
koncepce. Z evropskych zemi byl
o rok pozdéji v Némecké spolko-
vé republice firmou Schering uve-
den pfipravek Anovlar. S, kalen-
darovym* balenim Anovlaru, jez
upozornuje na pripadné opome-
nuti poziti tabletek, pfisla tataz
firma v roce 1964.

Vse mohlo byt jinak

Chybélo vsak malo a prvenstvi ve
vyvoji hormonalni antikoncepéni
pilulky by pfipadlo Gedeonu Rich-
terovi na konci 30. let, tedy jes-

té davno pred tim, nez se proto-
typ této pilulky objevil v Americe.
Richter udrzoval s Ludwigem Ha-
berlandtem piatelsky vztah a spo-
le¢né planovali vyvinout tabletku
pro zabranéni poceti u lidi, pro
kterou jiz méli pfipraveny nazev
Infecundin. V roce 1931 Richter
rozjel primyslovou vyrobu Kkrys-
talického estrogenu a v poloviné
30. letjiz byl vedouci firmou mezi
svétovymi vyrobci estrogend.

AZ do roku 1940 mély evropské
farmaceutické firmy prakticky
monopol na produkci steroidnich
hormont, jejich zdroje vsak by-
ly omezeny na suroviny zivocis-
ného piivodu: zlazy ziskané z ja-
tek a derivaty hormonti z moci
brezich zvifat. V rozvoji pilulky
sehraly svoji roli také mimové-
decké prekazky. Dotazeni pla-
nu vyrabét Infecundin zabranila
predcasnd smrt rakouského védce
a celkoveé nepiiznivé obdobi pred
zacatkem 2. svétové valky, zejmé-
na Anschluss v roce 1938.

Antikoncepce na
politickou objednavku

V Ceskoslovensku se stal prvnim
antikoncepénim hormonalnim
preparatem v roce 1965 domaci
produkt Antigest. Ve stejném
roce se v NDR objevily antikon-
cepcni pilulky Ovosiston. Politic-
ké vedeni socialistického bloku se
tehdy potykalo s problémy, kte-
1é na tyto zemé vrhaly negativni
svétlo. Slo o zpomalovani popu-
la¢niho prirstku (ackoli s ohle-
dem na pozdéjsi vyvoj je nutné
zd@raznit, Ze neslo o popula¢ni
pokles) a o nartistani po¢tu umé-
lych pferuseni téhotenstvi do dé-
sivych rozmeért. V 60. letech se
jejich ro¢ni pramér bliZil hrani-
€i200 000. Tento pocet navic kaz-
dorocné prevysoval pocet zivych

porodii 0 50-70 tisic, coZ zajistilo
smutné prvenstvi Madarsku.
Nezbytnou podminkou pro kon-
trolované rodicovstvi byl vyvoj
kvalitni hormonalni antikon-
cepce. Vroce 1966, v podstaté na
politickou objednavku komunis-
tického vedeni, Kébanyska far-
maceuticka firma (Richter Ge-
deon po znarodnéni v roce 1948)
uvadi na trh antikoncep¢ni pri-
pravek, ktery s ohledem na histo-
rii svého vyvoje dostal nazev Infe-
cundin. Komunistické vlady si od
jeho zavedeni slibovaly zejména
snizeni poctu potratd. Pfipravek
mohl predepsat jediné gynekolog
a byl k dostani pouze v jedné vy-
brané obvodni 1ékarné.
Relevantni statistiky pochazely
jen z nékterych obvodt hlavniho
mésta Budapesti, kde podle mist-

niho tisku ,,bylo az 700 uzivate-
lek, pfesto po dobu 15 mésicti od
uvedeni pfipravku nebyl zazna-
menan zadny pokles potratii“.
Pozdéji se ukazalo, Ze 80 % zen
po umélém preruseni téhotenstvi
nikdy o tomto produktu nesly-
Selo. Infecundinu se nepodafilo
splnit spolecenské poslani a po-
cet umélych abortl snizit.

Zlom s kombinovanymi
pFipravky

Zlom nastal az zac¢atkem 70. let
s nastupem nové fady kombi-
nované antikoncepce - madar-
skych pfipravkd Ovidon a Rige-
vidon a pozdéji i tuzemského
Neogestu a Biogestu. Jejich do-
stupnosti, mensimi nezadou-
cimi Gcinky a hlavné nalezitou
propagaci podporovanou statem

Kratce z farmabyznysu

o Klinické laboratore AeskuLab, pa-
tfici do portfolia spolecnosti Mid Eu-
ropa Partners, odkoupily od firmy
Euromedic International labora-
torni divizi, do které patfi kromé ji-
ného dvojice prazskych laboratori,
Laboratore Euromedic a Lékarské
laboratore, a dale laboratofe Imuno
v Usteckém kraji. Akvizice laborato-
fi Euromedic je dllezitym krokem
v nasi strategii konsolidace stfedo-
evropského laboratorniho trhu. Od
nasi prvotniinvestice se portfolio la-
boratornich firem rozrostlo z jedné
spolecnosti realizujici kolem 20 mi-
lion{ testl rocné do skupiny narod-
nich lidrd nabizejicivysoky standard
sluzeb s objemem vykond presahu-
jici 90 milion( test(," okomentoval
transakci senior partner spolecnos-
ti Mid Europa Partners Matthew
Strassberg, ktery zodpovida za zdra-
votnické projekty.

Euromedic International prodejem
laboratofi potvrdil svij zdmér na-
dale posilovat svoji pozici jen v ob-
lasti zobrazovacich diagnostickych
metod. ,Jsme velice hrdi na to, co
jsmev Cesku dokazaliv oblastilabo-
ratorni diagnostiky. Tato transak-
ceje potvrzenim schopnostia kvalit
vsech nasich zaméstnancd. Vérime,
Ze Mid Europa Partners budou dob-
rym domovem pro nase laborato-
fe a ty naopak skupiné umoznf da-
le stavét na jejich sile a Uspéchu.
Transakce nam dovolivénovat ves-

kery €as a budouci zdroje na posi-
lovani nasi vedouci pozice v oblasti
diagnostiky a I6cby rakoviny," uved|
vykonny feditel Euromedic Interna-
tional Dimitris Moulavasilis.

(Zdroj: Aeskulab)

® Nejvétsiamericky distributor 1é¢iv
McKesson podal dohodnutou na-
bidku na prevzetinémeckého velko-
obchodniho prodejce a vlastnika lé-
karen Celesio. Zaplatit za néj hodla
celkem 8,3 miliardy USD (asi 155 mi-
liard K¢). Pokud akcionari Celesia na-
bidku pfijmou, vznikne svétovy kolos
v distribuci a prodeji 16k s trzbami
pres 150 miliard USD. McKesson se
dohodl, Ze od némeckého holdingu
Franz Haniel & Cie koupijeho 50,01%
podil akcii Celesia a zbylym akciona-
flim nabidne odkoupeni jejich akcif
po 23 eurech. Trzby spole¢nosti Mc-
Kesson se po prevzeti Celesia zvysi
zhruba 030 miliard USD.

(Zdroj: €TK)

e Spolecnost Walmark, prednf vy-
robcea distributor doplikd stravy ve
stfednf Evrop€, ma nového vykon-
ného feditele. Jmenovan jim byl Jor-
ge C. Manuel, ktery se soucasné stal
Clenem predstavenstva spolecnos-
ti. Petr Turon, ktery zastaval pozici
vykonného feditele Walmarku v po-
slednich 5letech, zUstava v predsta-
venstvu spolecnosti a zaméri se na
posilenifinan¢niho a provozniho fi-

RLOC00o00T

se podarilo zvratit trend v poctu
potratl. Vyznamné pfispéla i no-
va populacni politika a zpfisné-
ni zakonl o umélém preruseni
téhotenstvi.

Dnes je na Ceském trhu asi 80
riznych pripravkd a pocet jejich
uzivatelek se blizi milionu. Nej-
uspésnéjsim a nejpouzivanéj-
$im pripravkem u nas je Lindy-
nette 20 (Richter Gedeon), ktery
bere téméf 12% ze vSech uzivate-
lek HA. Pfidanou hodnotou sou-
¢asné hormonalni antikoncepce
je predev§im medicinsky a kos-
meticky efekt. Diky specifickym
acinkaim antikoncepce Zeny mo-
hou fesit problematickou plet
i akné. Dal$im piinosem je pfi-
znivy vliv na fyzické a psychické
priznaky premenstruacniho syn-
dromu. Markéta MikSova

zeni, stejné jako na vedeni strategic-
kych rozvojovych projekt.
Reprezentanti vlastnikd spolecnosti
Walmark shodné ocekavaji, ze Petr
Turof ajorge C. Manuel ve svych no-
vych pozicich posili postaveni Wal-
marku na evropském trhu a usku-
tecni strategii rozvoje zamérenou
na koncové zakazniky. Podle nové-
ho vykonného feditele ma Walmark
jedinecné portfolio silnych nadre-
gionalnich znacek s vyznamnym
rlstovym potencidlem a je dobre
ukotven na Cele atraktivniho sek-
toru doplikd stravy ve stiednia vy-
chodni Evropé. ,Jsem velmi rad, Ze
mUZu zaujmout tuto pozici, a tésim
se na spolupraci s vrcholovym vede-
nim pfi dalsifazi rozvoje Walmarku,”
uvedl Jorge C. Manuel.

(Zdroj: Walmark)

® Svycarsti celnici zachytili na letis-
ti v Curychu velké mnoZstvi padé-
lanych léCiv, v€etné milionu tablet
antidepresiva Xanax od farmaceu-
tické spolecnosti Pfizer. Podle Svy-
carského Gradu pro kontrolu léCiv
Swissmedic zasilka pochazela z Ciny
a cilovou destinaci byl Egypt. Celnici
podle agentury AFP zadrZeli 4 palety
s faleSnymiléky. Kazda z nich vazila
pres 400 kilogramd. Rozbory v labo-
ratofich Swissmedic nasledné odha-
lily, Ze Gdajna antidepresiva neobsa-
huji zadnou Gcinnou latku.

(Zdroj: CTK) (kha)
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eHealth a telemedicina:
nemocnicnt iInformacnt systemy — 13. dil

Nemocni¢ni informacni systémy patfi k pilitim eHealth. Tento pojem je obecny, zahrnuje v sobé tzv. klinické systémy

v orve
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(zpocatku zamérené napf. jen na shromazdovani kddl vykond, postupné se rozsitily na kompletni dokumentaci klinic-
kych &innosti), elektronické zaznamy o pacientech, ale také administrativni systémy, fizeni nemocnice apod.

praxi se pouzivaji dvé
zkratky: bud NIS, nebo
HIS (z anglického hospital

information systems). Tyto informac-
ni systémy maji za cil propojit
zdravotnicka zafizeni tak, aby
fungovala elektronickd komuni-
kace mezi nimi.

Vyhody klastrového FeSeni
Snahou statni spravy je vybudo-
vat narodni informacni sytém,
nazory na zptsob jeho vytvo-
feni se vSak 1ii. Idedlem muze
byt centralné vytvofeny jednot-
ny informacni systém, v praxi je
ovsem takové feSeni drahé a ma-
lo redlné. Znamenalo by to zru-
$it stavajici systémy, které v riiz-
nych zdravotnickych zatizenich
bézi na nejednotnych bazich,
a celoplos$né je nahradit novym
systémem.

Dnes je upfednostriovano tzv.
Klastrové feseni. Klastry jsou ge-
ograficky koncentrovana sesku-
peni nezavislych firem a institu-
ci (napfiklad nemocnic). Mtze
dokonce jit o konkurencni zati-
zeni. Soucasné spolu tyto firmy
a instituce navzajem kooperuji
s cilem upevnit a zvysit konku-
renceschopnost. Zdravotnicka
zatizeni spojena do klastrli jsou
motivovana ke kooperaci nutnos-
ti feSit fadu obdobnych problé-
mi. Spoluprace miiZe tato ome-
zeni pfekonat. Nemocnice, které
se do klastru sdruzi, tim padem
ziskavaji fadu benefitl, zatimco
ty, jeZ zstanou mimo, jsou kon-
kurencné znevyhodnény na tr-
hu zdravotnickych sluzeb, proto-
Ze dalsim nemocnicim se potom
Kklastr téZko napodobuje.

Jedna se tedy o vSestranné vyhod-
né regionalni partnerstvi, které
ma fadu pfinost pro vSechny je-
ho Clenské subjekty. Vytvare-
ni klastri je navic podporova-
no z fondu Evropské Unie, coZ je
také dllezita motivace.

Zefektivnéni toku
informaci

Nemocnic¢ni integrované systé-
my jsou komplexni integrova-
né informacni systémy, které ri-
di provoz nemocnice a spravuji
vSechny jeho aspekty, tj. napfi-
Kklad zdravotni, spravni, financ-

ni ¢i pravni. V praxi
se jedna o nahraze-
ni klasického papi-
rovani pocitacovym
systémem, a tedy
zjednoduseni admi-
nistrativni prace spo-

1a dostupnost a bezpec-
nost dat a nizs§i nakla-
dy na provoz. Funguji
hlavné jako zdroj in-
formaci o pacientové
zdravotni historii. Da-

ta museji byt uchova-

jené se zdravotnicky- na na bezpecném mis-
mi zafizenimi. doc. MUDT. Leos té a systém kontroluje,
Struktura nemocnic- Streda, Ph.D. kdo a za jakych podmi-

1 : P Centrum pro eHealth PR .
mck} 11;1for}nftcn1ch atelemedicinu 1. LE UK nf:}( ma k informacim
systéml ma tfi hlav- pristup.

ni drovneé: centralni, regional-
ni a zaméfenou na konkrétniho
pacienta. Komunikace neprobi-
ha pfimo mezi zafizenimi, ny-
brz prostfednictvim serveru. To
znamena, ze 1lékat neposila infor-
mace o pacientovi zdravotnické-
mu zatfizeni naptiklad e-mailem.
Data vlozi do systému, kde si je
v piipadé potreby prohlédne kaz-
dy, kdo k tomu ma opravnéni.
Nemocni¢ni informaéni systémy
maji za cil zlep§it pristup k infor-
macim o pacientech prostfednic-
tvim centralniho elektronického
informac¢niho systému. Ucelem
je zefektivnéni toku informa-
ci a jejich dostupnost pro 1ékare
a dalsi poskytovatele zdravotni
péce. Do systému jsou zazname-
navany informace o pacientech,
vysledky laboratornich vysetfe-
ni, informace od dal$ich 1ékafta
apod. VySetfujici 1ékaf si mtze
jednoduse zobrazit osobni infor-
mace, vysledky testl ¢i pfedchozi
medikaci. Toto vSe zlepSuje péci
o pacienta a jeho bezpe¢nost.

Pozadavky na systémy
Nemocni¢ni informacni systémy
se skladajizjedné nebo vice soft-
warovych komponent. Mohou
obsahovat rizna rozsifeni podle
druhu specializace v oboru, na-
priklad laboratorni informacni
systém (LIS), radiologicky infor-
macni systém (RIS) nebo systém
pro archivaci obrazka a komuni-
kaci (PACS).

Hlavnim cilem nemocnic¢nich
informacnich systém je dosah-
nout co nejlepsi podpory v oblas-
ti péce o pacienta a poskytovat
dalezité idaje v pfipadé potieby.
Z technického hlediska jsou na
informacni systémy kladeny pie-
devs$im tyto pozadavky: spravné
ukladani dat, spolehlivost, rych-

Zdravotnici koordinuji péci tim,
Ze poskytuji informace o zdra-
votnim stavu pacienta a historii
navstév u lékafe. Je umoznéna
interni i externi komunikace me-
zi poskytovateli zdravotni péce.
Navic mohou obsahovat oficial-
ni dokumentaci zdravotnického
zafizeni, financni zpravy, perso-
nalni data nebo také stav sklado-
vych zésob. Zafizeni chrani pred
necitelnosti rukopisu, problémy
s preplnénim skladu, konflikty
prirozpisu sluzeb personalu nebo
chybami v oficidlni dokumentaci
(naptiklad v oblasti dani).

Polovicatost Feseni IZIP
Prvni snahou o vybudovani ne-
mocni¢niho informac¢niho systé-
mu v CR byl kontroverzni projekt
elektronické zdravotni knizky
spolecnosti IZIP. Do tohoto sys-
tému byly zapojeny pouze né-
které subjekty, jez zadavaly data
nékterych pacientdi. Komunika-
ce probihala jednosmérné, da-
ta byla odesilana pouze z klinic-
kého (¢i laboratorniho) systému
do systému IZIP. Problémem by-
lo udrzovani a aktualnost valid-
nich pacientskych dat. Mohlo se
stat, Ze pacient v danou chvili na-
vstivil vice zafizeni a ne ze vSech
byla odeslana kompletnidataido
elektronické zdravotni knizky.
V konecném dtsledku zdravot-
nik nemél a nemohl mit pfistup
ke vSem aktualnim tdajim o pa-
cientovi. Dalsi nevyhodou byly
vysoké naklady na udrzbu toho-
to systému a mala motivace zain-
teresovanych subjektd. Cely pro-
jekt skoncil netspésneé.

Centralni sprava

pFinasi uspory

Jednim ze souCasnych trendd je
vytvaret zdravotnické holdingy,

llustraéni foto: Shutterstock

coz je seskupovani nemocnic do
jednoho celku, napftiklad regi-
onalniho. Cilem je zvysit kvali-
tu poskytované péce pacientlim,
moznost kontroly a fizeni jed-
notlivych zdravotnickych zafi-
zeni a v neposledni fadé pfinést
aspory. To se netyka jen soukro-
mych zafizeni, ale i krajskych
zdravotnickych celkii. Do systé-
mu se zapojuji rovnéz dalsi sub-
jekty, naptiklad polikliniky ¢i
ambulance praktickych a odbor-
nych 1ékafd. Tato integrace nabi-
zi lep$i moznosti sdileni dat. Sa-
moziejmosti je zajisténi vysoké
ochrany citlivych dat, ktera jsou
zde zaznamenana.

V Ceské republice je pouZivano
nékolik riznych nemocni¢nich
informacnich systémi. Mezi né
patfi napfiklad Stapro, Amis,
T-systems a dal$i. Podle mého
nazoru jediny NIS, ktery zcela
spliuje pozadavky na regionalni
systém, je Integrovany klinicky
informacni systém (IKIS), ktery

vyvinula ceska spolecnost Medi-
cal Systems. IKIS sjednocuje riz-
né systémy zdravotnich zafizeni,
technologicky integruje, umoz-
nuje elektronickou komunika-
ci, vyménu dat a prinasi aspo-
1ry. Pro zavedeni tohoto systému
do praxe je nutnosti splnéni né-
kolika pozadavkd. Dalezitym
faktorem je ochota jednotlivych
zatizeni spolupracovat. To se po-
dafilo diky implementaci systé-
mu v ramci spolecnosti, ktera
v Cesku provozuje 11 nemocnic,
na Slovensku 4 nemocnice a né-
kolik dalsich zdravotnickych za-
fizeni. Systém byl spustén najed-
nou, nikoli po etapach.

Uspory pfindsi centralni sprava.
Vznika tspora nakladl na infor-
macni a komunikaéni technolo-
gie, ptivykazovani péce zdravot-
nim pojistovnam, fizeni kvality
apod. a také zamezenim opako-
vanych vySetfeni pacienta, jez by
z divodu nemoznosti sdileni dat
byla jinak provadéna.
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Prvni terapeuticka zahrada v CR

Fakultni nemocnice Brno ve svém bohunickém aredlu oteviela jako prvni v Ceské republice
terapeutickou zahradu, kterd slouzi potrebam psychiatrické kliniky, ale je ¢aste¢né pristupna
i ostatnim pacientdm nemocnice.

Realizace konceptu terapeutic-
ké zahrady predstavuje unikat-
ni po¢in nejen v oblasti medici-
ny, ale i v socidlné-zdravotnim
sektoru a je soucasti projektu
,Zahradni terapie - socidlni za-
pojeni a inkluze prostfednictvim
zahradné-terapeutickych opatfe-
ni a aktivizaci.

Terapeuticka zahrada je umisté-
nav arealu nemocnic¢niho parku,
ktery byl zalozen soucasné s bu-
dovou kliniky v roce 1965, a by-
la mistem terapeutickych aktivit
jiz drive, $lo vSak spiSe o pracov-
ni terapie, pfi nichZ pacienti cho-

dili do parku hrabat listi a odkli-
zet snih.

Vliv zahrady

na emocni prozitky

Tii casti parku byly pfeménény
na terapeutické zahrady. Jed-
nou z nich je tzv. klidova zéna,
do které maji pristup i pacien-
ti z dal8ich klinik a oddélen{ ne-
mocnice a také vefejnost. Jedna
se o ¢ast zahrady s vodnim prv-
kem (nefunkéni bazén byl pfemé-
nén na prirodni biotop s vegeta-
ci), mobilidfem v dostatecném
poctu a terénnim valem, ktery

3x foto: David Daniel

zahradé dodava raz vétsi intimi-
ty a zaroven slouzi jako bariéra
proti hluku.

,V soucasnosti se terapeutické vy-
uziti zahrady posunulo k prozit-
kiim, na misto pracovnich kol
se pacienti rozhoduji sami o tom,
jaké ¢innosti budou na zahradé
vykondvat, a terapeut komuni-
kuje se skupinami,“ fika Ivana
Pytlikova z Psychiatrické klini-
ky LF MU a FN Brno. V souvislos-
ti s aktudlnimi modely péce také
nastava posun k terapeutické-
mu vyuziti pfirody, rostlin a pfi-
rodnich materialt. Cas straveny
aktivitami v zahradé ma vliv na
emoc¢ni prozivani pacientd, je-
jich naladu a zaméteni pozornos-

ti, coZ souvisi se zaméstnavanim
rukou (aktivitou) a ¢innosti s pti-
rodnimi latkami - pfedevsim hli-
nou. Pacienti mohou nachazet
paralelu jev@l odehravajicich se
bézné v prirodé a davat je do sou-
vislosti s vlastnim Zivotem.

I pro pacienty

bez moznosti pohybu
Soucasti zahrady, ktera je ne-
mocnymi vyuzivana predevsim
k receptivni zahradni terapii,
je vyvysSeny zahon pro osoby na
invalidnim voziku. Zcela nové
vznikla v jedné ¢asti parku tzv.
chranéna zahrada - pro pacien-
ty v postakutni fazi onemocné-
ni, ktefi se nemohou samostatné

pohybovat ve volné prirodé a kte-
i maji moznost vstupu do zahra-
dy z budovy kliniky.

Chranéna zahrada nabizi aktivi-
ty, jako jsou kuzelky ¢i zahradni
Sachy, irelaxaci a nabizi moznost
aktivniho zahradniceni - pésto-
vani zeleniny a bylinek. Sou-
Casti zahrady jsou nové vysadby
ovocnych strom a jedlych kefd.
Uroda ovoce a zeleniny je nasled-
né pacienty zpracovana ve cvic-
né kuchyni v rdmci nacviku ak-
tivit béZného dne (ADL). Projekt
financné podpofil Evropsky fond
pro regiondlni rozvoj v rdmci pro-
gramu ,.Evropska tzemni spolu-
prace Rakousko - Ceska republi-

ka 2007-2013“. David Daniel

Nakouknete do Kukatka

Détské oc¢ni centrum Kukatko je specializované pracovisté, které se zaméruje na péci o zrak
déti a na prevenci tupozrakosti ¢i Silhani. VSe je zde prizplsobené détem - od specializace
lékar(l pres moderni pristroje az po vybaveni herny. Je dilezité, aby se zde mali pacienti

citili dobre.

Lécba détskych ocnich vad v Ku-
katku je zaloZzena na zabavé - dé-
ti se po vstupu do centra ocitnou
na piratské lodi a ceka je spous-
ta her, pfi kterych procvicuji sviij
zrak a 1é¢i o¢ni vadu.

Klicem je zacit

s lécbou véas

K ¢astym détskym o¢nim vadam,
které se v ocnim centru 1é¢i, pa-
tfi tupozrakost. Tato vada posti-
huje 2-4% déti, zpravidla se obje-
vuje u déti postizenych silhanim,
u déti s vyssi dioptrickou vadou

a u téch, jejichz rodice maji zra-
kovou vadu ¢i Silhaji. Pfi tupozra-
kosti postupné jedno nebo i obé
o¢i ztraceji schopnost vidéni, pfi-
¢emz hrozi velmi vazné a trvalé
postiZeni zraku, a dokonce i ri-
ziko oslepnuti postizeného oka.
DilezZité je proto zacit s 1é¢bou
vCas, idedlné v predskolnim vé-
ku, dokud jesté neni vyvoj zrako-
vého systému dokoncen.

Tupozrakost se u déti odstranu-
je pomoci o¢nich cviceni. ,,Moz-
nosti a druhy cviceni jsou velmi
rozmanité. Obecné jsou nejpro-

lupraci oka a ruky (pfipadné
i nohy) a zapojuji také pamét.
Vhodné je tedy napiiklad obkres-
lovani obrazk, navlékani koral-
ki, vyuzivaji se vystfihovanky ¢i
rtzné skladacky. Posledni dobou
se objevuji i specidlni pocitacové
hry pro cviceni déti s tupozrakos-
ti. VSechna cviceni museji pro-
bihat se zakrytym lépe vidoucim
okem, aby se postiZzené oko nutilo
zapojovat co nejvice. Vylé¢enim
tupozrakosti ovSem terapie ne-
kon¢i. Po vyrovnani zrakové os-

trosti obou o¢i je je$té nutné nau-
it obé oci spolupracovat. Obnové
spoluprace o¢i se vénuje ortopti-
ka, ktera za pomoci specidlnich
cviCeni a cviCicich pfistroji uci
jak zapojovat obé o¢i soucasné,“
vysvétluje ortoptistka Détského
ocniho centra Kukatko Bc. Zdern-
ka Vanharova.

Zanedbani prohlidek

je zbytecny hazard

Lécba tupozrakosti je vétsinou
dlouhodoba a vyzaduje trpélivost,
podminkou tspéchu je spolupra-

ce s1ékafem, pravidelné kontroly
a dodrzovani vsech doporuceni.
Je tfeba si uvédomit, Ze ¢im je di-
té starsi, tim pomalejsi je obno-
va zrakovych funkci, s pfibyvaji-
cim vékem tspésnost 1é¢by klesa
a po 12, roce véku je jiz prakticky
nulova. Zanedbavani preventiv-
nich prohlidek zraku je tak zby-
teCnym hazardem se zdravym vi-
dénim déti.

Jak by mélo preventivni vySetie-
ni zraku déti probihat? ,,Preven-
tivni kontrola zraku u déti, po-
kud se nevyskytuji zadné potize,
by méla probihat jednou za rok.
V piipadé podezieni na ocni vadu
nebo sklony k §ilhani je doporu-
Cena navstéva détského o¢niho
specialisty jednou za ptl roku.
Jakmile je u ditéte vada tupozra-
kosti, pfipadné silhani objevena,
probiha navstéva oc¢niho lékate
nejcastéji jednou za tfi mési-
ce. OvSem rozhodujici slovo ma
v tomto piipadé 1ékar a ten ur-



Cuje Cetnost kontrolnich vySette-
niieventualniho oéniho cviceni.
Vysetfeni déti cilené na Silhani
nebo tupozrakost by urcité mélo
obsahovat zjisténi ostrosti vidé-
ni ditéte, méreni postaveni oci
a posouzeni kvality jednotlivych
slozek binokuldrniho vidéni na
specialnim ortoptickém pristro-
ji. Vhodné je zcela jisté i rozka-
pani oci, vysledek tohoto vyset-
feni se pak zohledni pii predpisu
bryli. Samozfejmou soucasti je

Inzerce A131015638

kontrola pfedniho segmentu oka
a sitnice,“ doddva MUDr. Gabri-
ela Pilkova.
Vysetfeni u oc¢niho 1ékare je
v kazdém pripadé potfeba, kdy-
koli je u ditéte patrné Silhani,
nepiirozené sklonéni hlavy, pfi-
virani jednoho oka, ¢asté mnuti
oc¢i, svétloplachost, velmirychla
Gnava pii praci nablizko, $patna
orientace v prostoru apod.
Vice informaci: www.detskeoci.cz
(red)

Foto: archiv Détského oéniho centra Kukatko
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Nelééena tupozrakost v détstvi
muze byt pric¢inou slepoty v dospélosti

V Ceské republice se s rizikem vzniku tupozrakosti ro¢né rodi 4% déti, coz je zhruba 7 tisic
jedinct. Nelécena tupozrakost mize az o 50 % zvysit riziko oslepnuti. Pokud je vsak lé¢ba
zahdjena pred 4. rokem zivota, je mozné tupozrakost zcela vylécit. Podle statistik ma ne-
zjiSténou oc¢ni vadu kazdé 12. dité ve véku 4 let.

Tupozrakost (amblyopie) je vada,
pri které dochazi ke snizené schop-
nosti vidéni jednoho nebo i obou
o€i. Na tupozrakém oku nemusi byt
patrné jakékoli postizenf, nicmé-
né optické drahy prenasejici zrako-
vé podnéty z oka do mozku nejsou
dostatecné vyvinuty. Tupozrakost
je ve vétsiné pripadl sekundarnim
projevem ocnich vad, jako je Silha-
ni, vy3si dioptrie u jednoho oka, 3e-
dy zakal nebo Uraz oka. Pfitom Sil-
hani postihuje ve vékové skupiné
0-19 let aZ 8% (170 tisic) jedincd,
takZe rizikova skupina je skutec-
né pocetna.

Silhani mdze zapficinit rozvoj tupo-
zrakosti, je to jedna z nejcastéjsich
pricin této choroby. Kazdé dit€, kte-
ré ma néjakou ocnfvadu ¢i k ni ma
genetické predpoklady, by mélo byt
co nejdrive odborné vysetfeno,” fika
MUDr. Eva Jerhotova, Ph.D.

Zivot s omezenim

Pokud Ié¢ba neni zahdjena vcas,
hrozi postizenému handicap na
cely Zivot, nebot v dospélosti je ta-
tovada nelécitelna. S Ié€bou tupo-
zrakosti pomoci cvicenf o€ je tfe-
ba zacit velmi brzy, idealné mezi 3.
a 5. rokem véku ditéte. Cvicenf je
GEinné i u starsich déti, ale zacne-
li se po 8. roce véku, nadéje na od-
stranénf tupozrakosti je jiz velmi
mald. U dospélych pak Iécba nenf
moZna vibec,” popisuje doktorka
Jerhotova.

Neléceny ¢lovék se stava v podsta-
téjednookym, druhé oko viibec ne-
vyuziva. Zivot pouze s jednim zdra-
vym okem znamena fadu omezeni
ve sféfe profesnii soukromé, snizuje
se kvalita Zivota, jedinec je frustro-
vany a mlze byt vyfazen z urcitych
socialnich skupin. Navic nemocné
oko v podstaté ztraci svou funkci,

a tak mdze v pripadé onemocnénf
zdravého oka dojit az k oslepnuti.

Lécba déti probiha na odbornych
pracovistich, kde se nejprve odstra-
fuje vada, ktera zapricinila vznik
tupozrakosti, a poté je tfeba donu-
tit mozek, aby znovu zacal spolu-
pracovat s postizenym okem. Toho
se docili prelepenim zdravého oka
naplasti¢iaplikaci okluzoru na bry-
le. DlleZitou roli pfi l6CDE hraji tzv.
pleopticka cvienf. PFitéchto cvice-
nich je zapojovana détska fantazie
a déti se pfi nich v podstaté bavi.

| kdyZ se dnes lecktera o¢ni vada
odstranuje operativné, neplati to
v pripadé tupozrakosti. ,Tu zadny
druh operace neodstrani. Je tfeba ji
vzdy |é¢it konzervativnimi metoda-
mi, které jsou leckdy zdlouhavé, ale
davaji détem Sanci Zit plnohodnot-
ny Zivot s obéma ocima zdravyma,”
uzavira MUDr. Jerhotova. (red)

Svet konferencni techniky

Dodavame celkové reseni Vasich akci.
ZajiStujeme pronajem, montaz a obsluhu veskeré techniky pro:
kongresy, tiskove konference, sportovni prenosy, konference, prezentace, koncerty a vystavy
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U konce s dechem

Motto: Rano budes fikat: ,Kéz by byl vecer!” a vecer budes fikat: ,Kéz
by bylo rano!” pro strach svého srdce, kterym se budes$ chvét, a pro
podivanou, na kterou se budes muset divat.

alova kamparn a za-
pasy v bahné jsou
za nami. Pripale-
y a pfesoleny voleb-
nigulasjedojeden. Az
do dna. Nyni si to pék-
névyliZzeme. Uvidime,
co to s nami udéla.
Horem, nebo dolem?
S kyblikem i roli toa-
letdku jsem piipraven
na obé varianty. Nic nekonci, ta
prava jizda teprve zacina. Jedno
1ze fici jiZ nyni: Jesté jedny tako-
vé predcasné volby a jsme znice-
ni. Nebot ony nejsou feSenim,
nybrz soucasti problému.
Na druhé strané je vice nezZ 40%
voli¢l nepovazovalo za dtlezité
a odmitlo spolurozhodovat o na-
Sem spolecném osudu. Neberu
argument, Ze néci vinou nevédé-
li, koho maji volit. Jsou dospé-
1i a svépravni, museji tedy byt
schopni elementarniho usud-
ku, jimz vyberou nejmensi zlo.
Politiky sleduji pozorné a neza-
znamenal jsem, Ze by je voli¢ské
trucovani néjak citelnéji zasahlo.
Kdo nevolil, volil §patné a stal se
spoluvinikem neradostného vy-
sledku. A ztratil moralni pravo
nadavat.

Porazeni vitézové

a vitézni porazeni

Kdo vyhral? Zalezi na definici
vitézstvi. Aritmeticky je to ten,
kdo ma nejvic procent. Vzhledem
k velkému ocekavani jde o vyhru,
néji od vitézného debaklu. Zavri
o(i, brouku. Smik! Poprava byla pfred-
urcena jiz nékolik mésicti. Smut-
ny vitéz, ten Sobotka. Podraza-
ci dirigovani Velkym ReZisérem
nam ted ukizou, jak dobfe fun-
gujici strana prosadi dobte fun-
gujici stat. Pche!

Jiny mtze povazovat za uspéch
to, Ze je skokanem roku. Jeho
hvézda zazafila. Co nasleduje,
uz vime. Mame svou zkuSenost.
ANO si se svym necekanym vitéz-
stvim neporadi. Fatdlnivadou je
nulova programova napln. Pora-
di sivSakjini. Ti, ktefi véas a vy-
hodné odpadnou.

Pro dalsiho je vyhrou, Ze nepro-
padl rostem, ac si to zasluhoval.
Pravdépodobnost, Ze si z toho
vezme spravné pouceni, je ovéem
minimalni. Takze pfiSté. Sesuv
do nebyti. Nebylo to pfekvapeni,
ale Zelezna logika déjin. Béhem

=

MUDr. Milan Novak
neurolog@centrum.cz

roki udélala ODS pro
tuhle katastrofu ma-
ximum a nechtéla
o tom nic slySet. Kdo
mél oci, vidél. JenZe
koho chtéji bohové
znicit, toho nejprve
rani slepotou. Spra-
vedlivé budiZ feceno,
Ze to méla zabudova-
no uz v genech, tak-
Ze to na daném pudorysu neni
feSitelné.

Moc jasat nemohou ani komu-
nisté. Ztratili totiz monopol na
protestni protisystémovou stra-
nu. Ted se to hemzi konkuren-
ci. Budou se muset zacit jinak
smekat. Stupriovat svilj extre-
mismus. Druzi se radi ptipoji.
Z kterézto eskalace nemuzZe pro
zemi pojit nic dobrého.

Opravdicky vitéz

Kdo ted slepi néjakou koalici, aby
se dalo vladnout? Kazda vétsina
bude jen na papife, kdezto poly-
morfie a nespolehlivost zacast-
nénych subjektd i jejich neevrop-
sky konfrontac¢ni pojeti politiky
ji zparalyzuje a zahubi. Nebu-
de to hezky pohled, jak z malo-
mocného odpadavaji kusy masa
v pfimém prenosu, ale uz jsme si
zvyKkli. Ten scénafr se nebude li-
Sit. Statusidem. Rada obfant volila
nesmysl, je tedy jenom spravné,
aby nesmysl také dostali.
Opravdickym vitézem je vzdyc-
ky ten, kdo ma nejvice prosto-
ru pro manévr, nejvétsi pocet
stupnt volnosti v rozhodovani.
Ostatni jen reaguji. Pfipadné
¢umi. Podle téchto kritérii jim
neni ani Babis. Je to prezident,
ktery ma volné ruce, aby z toho
mi$mase sestavil vladu, respek-
tive celou fadu vlad. Staci, pokud
pokazdé vydrzi aspon par mési-
cli. MiiZe si s tim hrat jako s dét-
skym vlackem ¢i kachnickou ve
vaneé se svou zvlastni smeési po-
mstychtivé prohnanosti i povaz-
livych vypadkid soudnosti. Jeho
vlastni pseudostrana sice iplné
propadla, ale nevadi, ochodi si ji-
na zvifatka. Ma ted k dispozici
vétsi partaj. Moufenin poslouzil,
moufenin miZe jit.

Prezident nenini¢im vazan. Ani
volbami. Natoz idiotskymi zvyk-
lostmi. Premiérem mtiZe jmeno-
vat doslova kohokoli. Rusnoka,
Mynéfe, Klause, Haska, obchod-
niho zastupce Lukoilu, Pepka Vy-

(Deuteronomium 28, 67)

skoc¢, mé, vas. Pokud mu to v no-
vém parlamentu neprojde (a ono
projde), ma druhy pokus v nede-
finovaném terminu. Potom zdle-
zina tom, kdo se stane predsedou
snémovny. Tohle sledujme velmi
pozorné. Muzeme mit vladu tfe-
ba az v 1été. Nebo do Vanoc. Jde
o to do kterych.

FalesSna esa v balicku
TakZe na shledanou u pristich
voleb. UzZ nijak mimofadnych.
Predcasné volby se stanou béznou
udalosti. Nevis§ kudy kam? At vo-
li¢ znovu rozda karty. Tot pravy
svatek demokracie, jejiz kvalita
roste s frekvenci voleb. Lec jsou-
-li v balicku jen sama fale$na za-
ludska esa, klisé o novém rozdani
neplati. Hlavné Ze kdekdo chtél
predcasné volby, aby pfislo roz-
uzleni. Konecné feSeni. A ono
je mozna tu. Jenom ne to, které
jsme si naivné predstavovali ve
své infantilni radikalité a nepo-
chopeni evolu¢nich procesti.
Komunisté, Okamura a Babi$
predstavuji ve sttednédobém vy-
hledu jednoznac¢né ohroZeni de-
mokracie. Respektive ti, jejichz
obcanské postoje je vyzdvihly.
Tady nejde o jednotlivosti, nejde
o to, co si mysli o danich, pen-
zich ¢i Temelinu. Jde o principy,
které museji byt pro vSechny de-
mokratické strany samoziejmé,
nesporné a spole¢né. Na prvnim
misté je jejich hdjeni, teprve jako
nadstavba muiZe nastat diskuse
o technikaliich. JenZe tu mame
hned tfi strany, které jsou proti
demokratickému establishmen-
tu a fidily by zemi na odlisnych
principech. Mozna pfichazi ¢as
uctovani s polistopadovym vyvo-
jem. A to jsme se jeSté nestihli
vyrovnat s komunismem. Neni-li
praveé toto patologicka forma ono-
ho vyrovnani. Kontinuita ve spo-
le¢nosti je hlubsi, neZ se muze
pfi povrchné optimistickém po-
hledu zdat.

Domina efekt

Dnes nevede rozhrani na ose pra-
vice - levice, protoze tyto pojmy
se v postkomunistickém prostie-
di ukazaly jako zavadéjici. Poli-
tické prostfedi se zac¢ina délit na
koalici populismu a koalici zbyt-
kil zdravého rozumu. Budouci
parlament a vlada budou prav-
dépodobné tak slabé a efemérni,
Ze neudélaji nic dobrého, ale na-

Stésti nebudou schopny provést
ani zadnou velkou Spatnost. Bu-
deme jen ztracet ¢as. Coz pro nas
neni nic neobvyklého.

Le¢ nevéste hlavu, pokud vla-
da a parlament nebudou schop-
né akce. JeSté je tu PPZP (prvni
primo zvoleny prezident), jehoz
jsme si v zadchvatu celonarodni
padoucnice zvolili. UZ sama pti-
ma volba byla pokusem o revi-
zi zakladnich axiomu moderni
spolecnosti, hledani vlady pev-
né ruky, naivni touha po zkratce,
kterou bychom néjak obesli ne-
srozumitelné demokratické pro-
cesy. Vlna iraciondlniho zkla-
mani z téchto mechanismi uz
jednou v Evropé byla. Pfinesla
velkou katastrofu. A také po-
uceni. Ne tak u nas. Jako kdyby-
chom byli o néjakych devadesat
let pozadu.

Teorie chaosu uci, Ze zdanlivé
bagatelni udalosti mohou ve zra-
1ém terénu rozpoutat boufi uda-
losti, jez se vymknou kontrole
a jsou zhusta nevratné. Napfi-
klad tyhle volby nam pfipravil Pe-
tr Necas tim, Ze Spatné zvolil pani

svého srdce. Ve vybusném pro-
stfedi takova smésna lapalie upl-
né staci. Je natolik mnohonasob-
né provazana do nejzazsich koutti
nestabilniho prostfedi, ze efekt
se rovna podtrzeni koberce na vy-
stavé japonského domina. Ted
nemyslim domina jako domina,
ale domina jako druhy pad od do-
mino. Aby hned né&jaky potmési-
1y rejpal nehledal jinotaje.

Dum na puli cesty

Od dob zvonéni kli¢i jsem véril,
ze vSechno pujde po vzestupné
trajektorii. Samozfejmé s mnoha
§kolackymi hrubkami a drzkopa-
dy. Ale odmyslime-li si rozptyl,
vzdycky pjde mezi jednotlivina-
mi prolozit piimku pod néjakym
rozumneé plusovym thlem. Roz-
¢ileni mi nebudou véfit, ale ono
to tak prece bylo. Neztratme se
v detailech a podivejme se na ur-
Cujici trendy. Véci, které se v oo.
letech dély jako na bézicim pa-
su, by dnes byly naprosto nemoz-
né anepfijatelné. Vefejné miné-
ni a ¢inné organy by je smetly.
Recentni maléry jsou mnohem

Smutny vitdz Sobotka. ZavFi o&i, brouku. Smik! Poprava byla dlouho
preduréena. Podrazaci dirigovani Velkym RezZisérem nam ted ukaZou,
jak dob¥e fungujici strana prosadi dobfe fungujici stat. | Foto: Anna Vackova
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jemné;jsi a sofistikovanéjsi, prani
Spinavych penéz stale tézsi, dr-
ze primitivni zlodéjna nemozna.
Stari kostlivci ispéSné vypadava-
jize skfini. Vezméme jen dva ob-
ti skandaly ctnostné CSSD: Rath
a Mostecka uhelna. K tomu dru-
hému jsme sice potfebovali im-
portovat spravedlnost z vyspélého
zahranici, ale dtlezity je vysle-
dek. Probéhla velkd kultivace
prostfedi. Nejméné do puli ces-
ty. Zejména roky Necasovy vlady
se zdaly pfelomové. Ne Ze by ne-
meéla prusvihy a nevyprodukova-
lairitujici zmetky. Alev tom, na
Cem skutecné zalezi sub specie ae-
terni, co opravdu rozhoduje o bu-
doucnosti, byla ispésna. I pfes
ruce svazané Bartovym zmatené
fizlovskym projektem.

Zasadni a precedentni kroky
k pravnimu statu jakoz i inik
pfed dluhovou krizi historikové
jednou oceni. My, ktefi jsme ni-
kdy moc nefesili, co se déje v za-
hranici (prvni veliky priser s tim
méli pani stavové na Bilé hote),
vidime jen diskutabilni a docas-
né vnitroekonomické dopady.
Odbornici se navic v jejich hod-
noceni neshodnou, ziejmé pro
kratkost casového useku. Nyni
se ekonomika zacind rozjizdét
bez ohledu na volby a Kalousko-
vu restrikci. Proc¢? Protoze eko-
nomika je globdlni a nase pomé-
1y ji vlibec nezajimaji. V lepSim
pripadé je pfekroci, v hor$im na
né §lapne. Musime mnohem pfi-
meéfenéji hodnotit sviij vyznam
a moznosti ovliviiovat déni. Vét-
ru, de$ti neporucis. Némecko jde
Uspésné nahoru a my se mu chy-
tame za Sosy. Oranzovi a rudi se
busili v prsa, Ze ,,nastartuji eko-
nomiku“. Legra¢ni. Vécné i naca-
sovanim. Pfipomina to kresleny
vtip od Rencina: Dva muZi stoji
na planiné u rumpalu, od néhoz
kamsi do ztracena, smérem k pro-
jasnénému obzoru, vede lano. Je-
den drzi kliku a fika: ,,Nyni davej-
te pozor, pane. Za¢nu svitat.“

Doslo uhli, dosla para

Ted zac¢inam pochybovat, zda na-
Se pfimka udrzi svlij smér a tthel.
Aby pomyslny vyvojovy diagram
nezacal vyhlizet, jako kdyz o vi-
kendu dojde Viagra. Obavam
se, zda jsme jako jiZ tolikrat ne-
vycerpali svou vili i odhodlani
a zda znovu nepodskoc¢ime latku
usty do blata. Skok zvany ,,Ces-
ky styl“. A dal se v tom miZeme
placat s nervy neustale pocucha-
nymi, nekonecné frustrovani,
autoagresivni se sebeposkozova-
nim, stale méné chapajici pod-
statu okolnich udalosti. Ktery-
koli psychopat si nds namaze na
chleba a jeSté mu postavime gi-
gantickou sochu s gigantickym...

Andrej Babis je skokanem roku. Jeho hvézda zazaFila. ANO si vSak se svym ne¢ekanym vitézstvim ne-
poradi. Fatalni vadou je nulova programova napli. | Foto: Anna Vackova/E15

Nebo jinak: Ja bych v tomto pfi-
padé povazoval posledni svézi dil-
ko Davida Cerného za dokonalé.
Myslim to, které je tak pfihodné
zakotveno na Vltaveé.

Mnozi povazuji minulou vladu za
Spatnou. Dokonce hor§inezvso.
letech, jak pravil jisty intelektu-
alni skréek. Nicméné i to mlize
byt legitimni nazor. Vérili vSak
titiz 1lidé, Ze vSe, co se jim neli-
bilo, vyfesi slaby Sobotka, gumo-
vy HaSek, jeden blouznivec a dva
muZzi s nepfijatelnou minulosti,
z toho jeden s jesté mnohem ne-
prijatelnéjsi pritomnosti? Ne-
bo neohrabany Machiavelli na
Hradé, korunovany a vSevédou-
ci spasitel, vylupek vSech demo-
krati? Obludna predstava. Co je
problém: Je nejméné stejné dé-
siva jako pfedstava, ze naptiklad
doktor Kuba dosdhne vyssi funk-
ce nez obecniho antouska. A jsme
u podstaty véci. V jisté casti vze-
stupné drahy nam dosly elity.
Doslo uhli, dosla para. Jako kdy-
si JakeSovcim. Mame jich malo
(tedy ne JakeSovcii, téch je dost,
myslim téch elit), pfiCemzZ o ¢as-
ti znich jsme postupné zjistili, Ze
to nejsou zadné elity, ale kanalie
¢i magofi. Zbytek bud dezertoval,
nebo odmitl pfevzit mobiliza¢ni
rozkaz. To, co je jeSté k dispozi-
ci, by nestacilo ani na obsazeni
radnice vétSiho mésta. A tohle je
presné ten moment, v némz se to
lame. Nikoli poprvé, jak jiz bylo
poznamenano. Je to folkldr.
Tyto volby tudiZ nefesi nic, jen
uvolnily nékteré nebezpecné si-

ly. Prozatim v demoverzi. Maras-
mus pokracuje, nebot touto me-
todou neni 1é¢itelny. MzZeme jit
pristi rok klidné zas. Bude to je-
diné hors{. Pristé vyhraje Bobosi-
kova a prespfisté Kacer Donald.
S ristem poctu voleb a miry obec-
né nastvanosti na kazdého a na

vSechno se mame na co tésit.

Toho si nevsimejte,
kolego

A co my, zdravotnici? UtéSené
blbneme spolu se zbytkem naro-
da. Zmateni mysli dosdhlo netu-
Senych vysin. Opravdu nevim,
¢eho chtéji vselijaké stavkové
pohotovosti a krizové §taby do-
sahnout od prechodné vlady bez
mandatu, a to nemlich v dobé vo-
leb. Nékdo dokonce zadal odstou-
peni premiéra, protoze fekl né-
jakou vétu. To bychom jednak
zasobu potencialnich premiéri
na mnoho let dopfedu vycerpali
béhem par tydni, jednak ten ¢lo-
vék musi byt iplné mimo misu.
Mozna nesleduje udalosti. Pfed-
stava, jak pfeklenovaci vlada bez
parlamentu odstupuje tyden pred
volbami, neni z tohoto svéta. Uz
jen ten napad!

Vyhlasim-li stdvkovou pohoto-
vost, mél bych umét definovat
proti komu a co bude dal. Je-li
jedinou odpovédi na obé otazky
oblicej nabéhly zlosti ¢i napros-
ty udiv, pak néco neni v poradku.
Napad, Ze mohu néco vyjednat
s touto nedtivéryhodnou vladou,
jejiz ministfi uz bali, je - ehm -
no prosté neni dobry.

Meéli bychom asi politicky a ob-
Cansky trochu dospét. Méné zji-
tfené Civy, méné hore¢natého
tfe$téni, méné slov a Cistsi hla-
va - to by nam silné prospélo. Je
to béh na dlouhou trat. Cas pro-
testu a natlaku tfeba pfijde. Ale
nejdrive po vysloveni davéry no-
vévladé. Do té doby je to mlaceni
prazdné slamy. Neni s kym smys-
luplné jednat. Je to i banalizace
problému, ztrata energie a ze-
jména dtvéryhodnosti (,,No jo,
to voni takhle kficej furt, toho si
nevsimejte, kolego...“).

Obchvat na

levém k¥idle

Tady se nam vytvorila iplna lido-
va fronta na obranu pfed idajnou
hrozbou privatizace nemocnic.
To je mimochodem nejvétsi zlo.
Sprostarna. Osud horsinez smrt.
MUDr. Engel dokonce rekriminu-
je ,,divokou“ privatizaci 9o. let
s tim, Ze $lo o rozkradeni a likvi-
daci fady fungujicich podnika.
Pani! Mohlo to zGstat, jak to bylo.
Znic¢ili ten tZasny Jake$v socia-
lismus. Kazisvéti! Fungoval skvé-
le. Fakt super. Co s tim zdravot-
nicky krizovy ,,§tab“ (pfijmeme-1i
tuto militarni terminologii) hod-
14 nyni podniknout? Obchvat na
levém kiidle? Revizi d&jin posled-
nich 24 let a navrat pfed Listopad?
Vsechno $patné, storno a zpatky
na stromy? Byl by to takovy pék-
ny darek k vyroci, které budeme
za par dnu slavit.

Vldda a ministr Holcat pry kri-
zi dostatecneé nefesi. Tak znovu:

A co Cekali od pteklenovaci vla-
dy s volbami na krku? Ze béhem
fijna zméni systém zdravotnic-
tvi? Nebo si ptij¢i v zahranici? Op-
timalné v Ciné. Krizovy $tab za-
Sel ve své bizarnosti tak daleko,
Ze pozadal o pomoc nemocnicim
prezidenta. Predpoklada u ného
exekutivni pravomoci, jeZnema,
ale rad by se jich zmocnil. Jen ho
v tom podporujte. Vyborné. Tri-
bun lidu a zachrance. Deusex ma-
china. Jako kdyZ muzici psali caro-
vi. Ve své naivité se domnivali, ze
batuska o nepofadcich nevi a ma
jen $patné radce. Tak uspotrada-
1i procesi, které lezlo po kolenou
sikonamiv Cele. Gosudar ovSem
poslal kozaky, aby ho rozstfileli.
Sancta simplicitas! Vzpamatujme se
a pfestarnime se zesmeésnovat.

Dédkoviesky

s vidlemi v ruce

Je to vSechno takové smutné.
Tak par medialnich perlicek na
Zaver.

,Zemanovy vyroky o koufeni jsou
omluvitelné tézkym poskozenim
centralniho nervového systému
v disledku letité konzumace al-
koholu a cigaret,“ napsal kole-
ga Hnizdil. MiZze byt. Mam vsak
i alternativni vysvétleni: Jde
o zvlastni druh potmeésilého ex-
hibicionismu, neukojitelnou va-
Seni provokovat, byt ukopténé ori-
ginalni za kazdou cenu a bavit se
reakci publika. Pan prezident to
nejspis povazuje za projev neodo-
latelného humoru, v kterémzto
nazoru bohuzel zistava osamo-
cen. Jediné Ze by se k tomu pous-
tél predtoceny smich.

Zapada to do obrazu naseho hnoj-
ného dvorku: Pry¢ s politickou
korektnosti. Pry¢ se sebekontro-
lou. Tady muzete vystoupit pred
obcany, stdhnout si gaté a uka-
zat velky bily chlupaty zadek.
Stane se néco? Viubec nic. Pfe-
citlivélé zapadaky by z toho ra-
nila mrtvice. V Buranové zadny
problém. Jsme vlastné mnohem
svobodnéjsi. Dédkovresky s vid-
lemi v ruce.

Le¢, 6 hrlizo, hradni pan nepfe-
stava produkovat: ,,Myslim si, Ze
Rath je zlodéj,“ fekl pfi navsté-
vé Nymburka. Zfejmé ano, ale
je tfeba poc¢kat na rozsudek. To-
hle miize fikat u pobryndaného
stolu Stamgasti v putyce U ba-
by, ale ne oficialné jako hlava
statu. Proboha! On snad tyhle
zakladni véci ani nezna. Nebo
ma skutecné sniZené rozpozna-
vaci a ovladaci schopnosti a ne-
ni jiz panem svych bujnych mlu-
videl. Odbrzdény vagon. To by
ovSem svédcilo ve prospéch dia-
gnézy MUDr. Hnizdila. Ukaze vy-
voj. Pfiznaky je kazdopadné nut-
né sledovat. Dispenzarneé.
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Narodil se roku1940v Plzni, kde ta-
ké maturoval a vystudoval Lékar-
skou fakultu UK. Po promoci pra-
coval na neurologickém oddélent
Vojenské nemocnice v Plzni. V ro-
ce1971 preSel na Neurologickou kli-
niku Lékarské fakulty UK a FN Pl-
zen. Zde postupné pracoval jako
odborny asistent a pozdéji jako do-
cent a profesor. Pfednostou klini-
ky se stalvroce1989 a z(istal jim do
roku 2007, v poslednich letech zde
pUsobil jako emeritni profesor. Vro-
ce 1980 se stal kandidatem lékar-
skych véd, v roce 1988 doktorem
|ékafskych véd, habilitoval se v ro-
ce 1984, profesorem neurologie byl
jmenovan v roce1990.

Zdenék Ambler byl vynikajici neu-
rolog, ktery znal cely obor velice
podrobné, ale jeho specialnim za-
jmem byly neuromuskularni po-
ruchy a elektromyografie. Na této
problematice pracoval i na oddéle-
ni klinické neurofyziologie ve Svéd-
ské Uppsale. Své poznatky potom
uplatioval na domaci pidé. Je jed-
nim ze zakladateld klinické elektro-
myografiev Ceské republice. Byl au-
torem nékolika ucebnic neurologie,
jez patfi k nejpouzivanéjsim a slou-
Zi pro pripravujak Iékard, taki post-
gradualnich student a atestantd.
rologie” v nékolika vydanich a dale
dva dily Klinické neurologie" (ast
obecna a ¢ast specialni), které edi-
toval spolecné s profesory Josefem
Bednafikem a Evzenem RUZickou.

Napsal i nékolik dalsich monografif,
zejména o neuropatii a myopatii.
Neobycejné bohata byla jeho ¢in-
nost organizacni. Byl clenem vyboru
Ceské neurologické spolecnosti CLS
JEPadale clenem Ceské spolecnos-
ti pro klinickou neurofyziologii CLS
JEP. Byl Cestnym Clenem a Ceskym
zastupcem ve Svétové neurologické
federaci (WFN). Byl clenem redaké-
nich rad Casopist Ceska a slovenska
neurologie a neurochirurgie a také
Neurologie pro praxi. Byl pfedsedou
oborové rady doktorského studijni-
ho programu Neurologie — psychi-
atrie na LF UK v Plzni.

Zabér profesora Amblera byl neo-
bycejnésiroky. Byl skutecnym znal-
cem svého oboru, coZ se projevilo
v jeho zasvécenych poznamkach
a diskusich na rliznych kongresech
doma i v zahranici. Sam jsem mél
mozZnost spolupracovat s nim, kdyz
plsobil v Plznina neurologické klini-
ce. Provadélijsme pokusy tykajici se
podstaty akupunktury u zvifat. Pub-
likovali jsme tfi sdélenf o zvlastnim
pfipadu vrozené necitlivostik boles-
ti udéti. Pozdéji byl clenem naseho

Foto: archiv LA

rZemfel profesor Zdenék Ambler

2]. fijna 2013 zemrel prof. MUDr. Zdenék Ambler, DrSc., predni ¢esky neurolog, jediny ¢len
Ceskeé lékarské akademie z Lékarské fakulty UK v Plzni.

tymu ve vyzkumném zameéru v le-
tech 2005-2011. | tam bylo jeho ci-
lem nékolik zajimavych témat, jako
je diagnostika roztrousené sklero-
zy mozkomisni Ciepilepsie a hlavné
zmény urodynamickych parametrd,
které pomahaly v diagnostice ner-
vovych chorob. Pfi kazdoronim se-
tkanifesiteld vyzkumného zaméru
Zdenék Ambler neobycejné zasve-
cené diskutoval a mél velice vhod-
né pripominky a velmi ddleZité po-
znamky. Byl clenem Ceské lékarské
akademie, byl jeSté uveden v pro-
gramu VI. kongresu CLA v Karlo-
vychVarech, jenz sekonal ve dnech
24.—26. fijna 2013. Tam jsme minu-
tou ticha uctilijeho pamatku.
Zdenék Ambler je osoba védecky
nenahraditelnd, protoZe najit neu-
rologa takové Site znalosti a rozsa-
hu je velmivzacné. Chtél bych viak
zdUraznit jesté jednu véc: Znaljsem
Zdenka 58 let, kdy jsme spolu zaci-
nali v lyZzarském oddilu. Zdenék byl
vynikajicim lyZafem. To byl sport,
ktery miloval a péstoval jej na viech
horach v Ceskoslovensku a v Ceské
republice, v Alpach a dalSich horach.
Bylto clovék neobycejného rozhledu
a diskutovat s nim bylo vzdy prijem-
né, ikdyzjeho poznamky byly nékdy
velice pfisné. Neobycejnéjsem siho
vazil. Budeme nanéjvzpominat ne-
jenom jako na vynikajiciho neuro-
loga, ale také jako na vynikajiciho
sportovce a ¢lovéka.
prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc.
prezident Ceské IékaFské akademie

Détska
endokrinologie

Medaile za zasluhy

obdrzell tn

Prezident republiky Milo§ Zeman
pri prilezitosti 95. vyroci vzniku
samostatného ceskoslovenské-
ho statu ocenil 29 osobnosti Ces-
kého vefejného a kulturniho Zi-
vota. Mezi vyznamenanymi byly
i tfi osobnosti z oblasti medici-
ny a vyzkumu. Medaili za zaslu-
hy o stat v oblasti védy obdrzeli:
feditelka Ustavu experimental-
ni mediciny Akademie véd CR
prof. MUDr. Eva Sykova, DrSc.,
emeritni pfednosta 3. chirurgic-
ké kliniky 1. LF UK a FN Motol

Prof. Jan Dvoraéek. | Foto archiv

lekan

prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.,
a emeritni pfednosta Urologic-
ké kliniky 1. LF UK a VEN v Praze
prof. MUDr. Jan Dvotacek, DrSc.

(eta)

Prof. Pavel Pafko. | Foto: Jaroslav Tatek

Krest Nefrologického minima

Kniha ,,Nefrologické minimum pro klinickou praxi“ z edice
Aeskulap vydavatelstvi Mlada fronta byla slavnostné pred-
stavena 3. fijna na XX. kongresu Ceské internistické spole¢-
nosti CLS JEP v Kongresovém centru Praha.

Publikaci pokftil jeji autor prof.
MUDr. Vladimir Teplan, DrSc., spo-
le¢né s kmotrem knihy prof. MUDT.
Vaclavem Monhartem, CSc., nastan-
ku spolecnosti Servier pred blokem
Ceské nefrologické spole¢nosti.
Strucné, srozumitelné a jednoduse
didakticky pojata monografie ka-
pesniho formatu ¢tenari umozni
rychlou orientacia doplnéni aktual-
nich poznatkd pro jeho kazdodenni
klinickou praxi. V jednotlivych kapi-
tolach, jez vyvazené pokryvaji celou
Sifi oboru, se autor snazi zddraznit
v3e, co by méli znat specialisté z ji-
nych obor@ v rdmci novych poznat-
ké v nefrologii. Ktomu bezpochyby
napomohlajak mnohaleta
pfednaskova a publikacni
cinnost profesora Teplana
v oboru vnitfniho a prak-
tického Iékafstvi, takicen-
né pripominky recenzenta
profesora Monharta.
Kniha je urena predevsim
internistm a praktickym
|ékartm, ale i zajemcdm

Nelrologicke
inimu

Profesofi Vaclav Monhart a Via-
dimir Teplan. | Foto: archiv pofadateli

o nefrologii z fad pediat-
rl, urologd, intenzivistd,
diabetolog(, nutricionis-
tladalsim specialistim.
Nepochybné pfinese ak-
tualni rozsireni znalos-
tii mladsim nefrologtim
v pripravé k atestaci.
(red)
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Jedna z vitézek ziska
diamantovy $perk od

Zastitu nad ocenénim
prevzala Mgr. Dagmar

) | CD\AMONDS INTERNATIONAL CORPORATION

14. roénik soutéze vyhlasené redakci odborného €asopisu Sestra z vydavatelského domu Mlada fronta a. s.

Havlova za Nadaci
Dagmar a Vaclava
Havlovych VIZE 97

Prihlaste svého kandidata!

Doprejte ziskat
toto prestizni
ocenéeni tém,
ktefi si jej
opravdu
zaslouzi!

Strucna pravidla soutéze

Soutéz je uréena sestram, porodnim asistentkam, sestram domaci
a socialni péce a dalsim nelékaiskym zdravotnickym pracovnikiim,
kterym se jejich profese stala spi$e poslanim nez pouhym zamést-
nanim.

Kandidaty navrhuji jejich kolegové, nadfizeni, Lékafi, zastupci odbornych
spolecnosti i pacienti. Pfistupnd je i moznost pfihlaseni vlastni osoby
do soutéze. Vechny pfihlasky viak musi spliiovat podminky a dalsi
naleZitosti stanovené v pravidlech soutéze:
http://sestraroku.zdn.cz/pravidla-souteze/

PRUBEH SOUTEZE:

Navrhovatel zasle kompletn& vyplnénou pfihlasku spolu s pisemnym
oddvodnénim navrhu nominace jednim z nasledujicich zpasobu:

— e-mailem na adresu sestraroku@mf.cz

— vloZenim na www.sestraroku.cz

Titul Sestra roku je

udélovan ve tfech

kategoriich:

e L Gzkova .
a ambulantni péce

e Komunitni
a socialni péce
* Management
a vzdélavani

— v obalce oznacené heslem ,Sestra roku 2013" na adresu redakce
¢asopisu Sestra, Mezi Vodami 1952/9, 143 00 Praha &.

Akceptovany budou pouze pFihlaky dorucené nejpozdéji do
31.12. 2013. Formulaf pfihlasky do soutéze najdete v titulech Sestra,
Mlada fronta Zdravotnické noviny ZDN, na internetovych strankach
www.sestraroku.cz. TéZ si o n&j mlzete zazadat prostfednictvim
e-mailu sestraroku@mf.cz.

Souté? probiha ve dvou kolech. V prvnim kole, zahajeném dnem uza-
vérky soutéze, vybere prvni nezavisld odbornd porota t¥i finalisty pro
kazdou kategorii. Druhé kolo probé&hne na slavnostnim galaveceru
v bfeznu 2074 v Praze. Navrhovatelé maji moznost zuéastnit se tohoto
vetera spolu s finalisty. V tomto zavére¢ném kole vybere vitéze druha
nezavisla odborna porota slozena z vyznamnych osobnosti naseho
LékaFstvi, o3etfovatelstvi, zastupch sponzord, politické sféry a vyherct
uplynulych ro¢nikli soutéze Sestra roku.

Redakce ¢asopisu
Sestra tradi¢né udéluje
mimoradnou cenu:

Cestné ocenéni
za celoZivotni dilo
v o$etrovatelstvi

Uzavérka prihlasek nejpozdéji do 31.12. 2013

PODMINKY UCASTI V SOUTEZI:

SoutéZici musi spliiovat hlavni kritérium soutéze, kterym je napt.
nadstandardni pFistup pfi zvladani naro¢nych situaci, vykonani vyjimeg-
ného ¢&inu v kazdodenni o3etfovatelské praxi nebo intenzivni ¢innost
sméfujici ke zkvalitfiovani vzdélavaciho systému apod. Postup do
druhého kola, tzn. finale soutéZe, je mozny pouze za osobni pFitomnosti
finalistd na vyhladovacim galaveceru. Po oficialnim vyhlaseni vysledk
soutéZe budou vitézam pFedany vécné hodnotné dary.

Uplné znéni pravidel soutéZe je k dispozici na:
www.sestraroku.cz

V pfipadé dotaz(i piste na adresu:
sestraroku@mf.cz

Generalni partner Hlavni partner

pomaha lécit.

Hlavni partner Zastita
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Pr

ihlaska

do soutéze

Pfihlasuji kandidata do soutéze
Sestra roku 2013 v kategorii:

Jméno a pfijmeni navrhovatele

[]L&zkova a ambulantni péce
[] Komunitni a socialni péce

[[] Management a vzdélavani

(vybranou kategorii oznatte kfizkem)

Navrhovatel

Kontaktni adresa, PSC

E-mail

Telefon

Jméno a ptijmeni soutézicitho)

Soutézici

Kontaktni adresa, PSC

E-mail

Obor, ve kterém soutézici pasobi

Telefon

Funkce

Pracoviété (nazev zafizeni véetné oddéleni)

vy

Nejvy33i dosazené vzdélani, kvalifikace

ano |:| ne I:l

Registrovana sestra:

Publika¢ni ¢&innost

Pocet let ve zdravotnictvi

Pfednadkova &innost

Jazykové schopnosti

Zahrani¢ni staze

Podpis soutéziciho:

Podpis navrhovatele:

Datum:

Zakladni informace o soutézi

Popis aktivit kandidata odpovidajicich hlavnimu
kritériu soutéZe musi byt k pfihlasce ptFilozen na
zvlastnim papife ve formé — pisemné odtvodnéni
navrhu/nominace. Rozsah tohoto sdéleni by nemél
presahovat jednu normostranu (tj. 30 radka).

Navrhovatel ma povinnost informovat soutéziciho o jeho nomina-
ci, pFitemz soutéZici musi s nominaci, (idaji uvedenymi na pfihlasce
i pravidly soutéZe souhlasit. Bez souhlasu soutéziciho nesmi organi-
zator zafadit pfihlasku do soutéze.

SoutéZici i navrhovatel berou na védomi, Ze s nimi mohou byt po-
fizovany fotografické snimky, videozaznamy a rozhovory v ramci

Kde jste se o soutézi dozvédéli?

dokumentace akce, které mohou byt pfiméfené vyuZity organizato-
rem soutéZe pro Ulely prezentace této akce a reklamu spojenou
s ni a dalimi ro¢niky této akce, a s pofizovanim takovych zaznamo
souhlasi.

Uplné znéni pravidel soutéze je k dispozici na www.sestraroku.cz

Odeslanim pfihlasky do soutéze udéluje navrhovatel i soutéZici
souhlas se zafazenim viech jim vyplnénych osobnich tdajti (dale
jen Gdaje) do databaze spole¢nosti Mlada fronta a. s, se sidlem
Mezi Vodami 1952/9, Praha 4, jakoZto sprévce, a s jejich naslednym
zpracovanim pro Ulely nabizeni vyrobku a sluzeb a pro Gely zasilani
obchodnich sdéleni prostiednictvim elektronickych a tisténych pro-
stredk( dle zakona ¢ 480/2004 Sb., o nékterych sluzbach informac-

ni spolegnosti, a to na dobu neurtitou, tj. do odvolani souhlasu. Pred-
platitel rovnéz udéluje souhlas k tomu, aby poskytnuté osobni tdaje
byly zpracovany i prostfednictvim t¥etich osob povéfenych sprav-
cem. Bere na védomi, e ma prava dle § 11, 21 zak. & 101/2000 Sb.,
o ochrané osobnich tdajli a 0 zméné nékterych zakond, tj. zejména
Ze poskytnuti tdajti je dobrovolné, Ze sviij souhlas mlze bezplatné
kdykoli na adrese spravce odvolat, Ze ma pravo pfistupu k osobnim
Udajim a pravo na opravu téchto osobnich Gdajd, blokovani ne-
spravnych osobnich tdajd, jejich likvidaci atd. V pfipadé pochybnosti
o dodrzovani prav spravcem se mlize na spravce obratit a pfipadné
se s podnétem muiZe obratit i pfimo na Uad pro ochranu osobnich
Udajd. Vice informaci a vieobecné dodaci podminky naleznete na
www.mf.cz
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Lékari-seniori sc setkall
v Lekarskem dome

Na pozvani vedeni Ceské |ékafské spole¢nosti JEP se v Lékafském
domé v Praze zacatkem fijna seslo pres 60 Iékarli-seniorl ze vSech

koutd republiky.

»Motivaci k této akci byla sna-
ha ukazat nasim star$im kole-
glm, Ze na né nezapominame,
a umoznit jim setkani po letech
opét v nasem lékaiském prostre-
di,“ uvedl pfedseda CLS JEP prof.
MUDTr. Jaroslav Blahos, DrSc.

Setkani dodali dtistojny raz rov-
néz dva vzacni hosté: Jeho Emi-
nence Dominik kardindl Duka
a emeritni predseda Akademie
véd CR prof. Ing. Rudolf Zahrad-
nik, DrSc. Jak v této souvislosti po-
znamenal profesor Blahos, ,vraci-
me se do davnych let, kdy elitou
obce byli 1ékat, knéz a ucitel“.

Duchovni a télesna
jednota clovéka

Dominik Duka zaujal tcastni-
ky tvahou o vztahu téla a duse.
,Sesli jsme se zde v krasném pod-
zimu a mliZeme to vnimat jako
urcity pozdrav, nebot krasa pod-
zimu trochu pripomina vasi pra-
ci. Jsem tu nejen proto, abych vas
pozdravil, ale abych vam za va-
$i praci podékoval. Casto prozi-

vate s nemocnymi tézké chvile
a jsou okamziky, kdy se s vami
setkavam jako duchovniu vasich
pacienti. “

Jako duchovni zdGraznil, Ze 1é-
Cebnou péci nelze rozdélit na pé-
¢i o télo a dusi. Odkazal pfitom
na Aristotela, ktery napsal, ze
,slozité struktury v pfirodé ne-
konci, ale pfiroda jich vyuziva,
stavi z nich a ony pokracuji. Lid-
ska psyché je tou nejdokonalejsi
toteles, na rozdil od Platéna, vi-
di jednotu clovéka. Je to i biblicka
vypovéd o clovéku, kterd fika, ze
¢lovék je bipolarni bytosti: diva-
me-li se na néj zvenku, je télem,
divame-li se zevnitt, je dusi.”
Dale ocenil, Ze k nemocnému ¢lo-
véku mohou duchovni pfistupo-
vat s 1ékari spolecné a pomoci tak
vnitini dimenzi i vnéjsi, télesné
schrance ¢lovéka. ,,Zacal-li jsem
svou Tec o krase umirajiciho lis-
ti podzimu, pak bych ji chtél za-
koncit tim, Ze ani konec Zivota
Clovéku nebere jeho velikost, di-

stojnost a krasu, “ podotkl kardi-
nal Duka.

Interdisciplinarita
védnich oborii

Rudolf Zahradnik se ve svém pro-
slovu zamyslel nad propojenim
biologickych déji s jejich fyzikal-
né-chemickou podstatou a nad
otazkami spojovani obord. ,,20.
stoleti bylo silné poznamenano
interdisciplinaritou - sblizova-
nim oborti. Mame desitky véd
a stovky védnich oblasti. Pro¢ je
tomu tak, vzdyt jsme obklopeni
jedinou pfirodou? Méli bychom
tedy mit jednu vSeobsahujici vé-
du,“ uvedl profesor Zahradnik
a vysvétlil, Ze o néco podobného
vlastné usiluje disciplina zvana
konsilience.

Pripomnél, Ze zadny jiny obor
neni tak silné poznamenan kon-
taktem mezi védnimi oblastmi
jako lékatstvi. Protina se zde fy-
zika, chemie, etika, psychologie,
sociologie... 20. stoleti provazi
enormni rozmach fyziky v medi-

Handicapovani chtéji pracovat,
je treba umét jim k tomu pomoci

Lidr v oblasti socidlniho podnikdni u nas, druzstvo invalidd Ergotep, svolal na 10. a 11. fijna
do Prose¢e u Skutée odborniky ze sedmi zemi Evropy a odbornou vefejnost z Ceské repub-
liky. Smyslem setkdni bylo hledat redlné odpovédi na otazku efektivni podpory pro zamést-
navani osob se zdravotnim postizenim.

,Spolecensky se nachazime v ur-
¢itém zlomu, kdy civilizani vyvoj
vede k restrukturalizaci trhu pra-
ce, anasi tlohou je, aby prace mé-
la humanisticky obsah,” témito
slovy zahajil dvoudennf férum by-
valy premiér a eurokomisar Vladi-
mir Spidla.

Na néj navazal finsky profesor Ju-
hani Ilmarinen, ktery v 9o. letech
popsal své pojeti struktury pra-
covnich schopnosti work ability
indexem. Fakticky jde o to, ze za-
méstnavatelé by méli pracovat s co
nejsirsi skalou faktord, jeZ mohou
mit vliv na pracovni vykon jejich
zaméstnancd.

Postizeni nechtéji

do Skatulky

O své zkuSenosti s Zivotni situa-
ci postizeného se podélil Gregor
Demblin z Rakouska, jenz zalozil

-

- i S

Gregor Demblin. | Foto: Ergotep

firmu Career Moves. Podafilo se mu
vytvorit platformu, diky které lidé
mohou najit praci, pfiniz zdravotni
handicap neni pfekazkou. Béhem
3 let seiza pomocitohoto nastroje
podarilo obsadit 8 tisic pracovnich
pozic handicapovanymi lidmi.

Podle Gregora Demblina by se
na postizené nemély brat zvlast-

ni ohledy. ,Necht&ji byt zaSkatul-
kovani. Chtéji stejny pristup, jako
ostatnf,"domniva se. Lidé s handi-
capem mohou byt stejné dobrymi
zaméstnanci jako jejich zdravi ko-
legové. Ktomu je ale potfeba pozi-
tivni pristup zaméreny na to, co ti-
to lidé zvladnou. Dosavadni praxe
anastavenf systému se vénuje spi-
Se tomu, co handicapovani délat
nemohou.
Druzstvo invalidd Ergotep, které
do svého vzdélavaciho centra me-
zinarodni konferenci svolalo, ma se
zaméstnavanim zdravotné posti-
Zenych bohaté zkusenosti. U soci-
alniho podnikani hraje zasadni roli
personalistika. Potfebujeme s lidmi
pracovat a rozvijet jejich schopnos-
ti. Spolu s tim se pak také mlze roz-
vijet byznys," uzavira generalni fedi-
tel Ergotepu Petr Herynek.

Jana Jilkovd
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Lékaf¥, ucitel a knéz v podani prof. BlahoSe, prof. Zahradnika a kardina-

la Duky. | Foto: Viadimi Brada

ciné, v oblasti chemie se pak ob-
jevuji milniky ve farmakoterapii.
Dal$im odvétvim, které se v me-
diciné uplatniuje, je materidlova
véda, které vdé¢ime naptiklad za
kontaktni ¢ocky ¢i moderni zubni
protézy. Soucasné si povzdechl,
Ze jako chemik neblaze vnima $i-
i farmak, ktera se dnes nabizeji
k 1é¢bé a nesou s sebou nezadou-
ci t€inky. Zabyvat se timto pro-
blémem proto poklada za velice
naléhavé.

Velkou vyzvou je podle néj také
otazka jak §kolit novou genera-
ci 1ékaft. ,Rozhodné ne tak, Ze
je budeme nutit kreslit veskeré
vzorce od tyrosinu po tryptofan
a dalsi véci, které nikdy nebudou
potiebovat. Bylo by ovSem skvélé,
kdyby si ze stfedni §koly pfinesli
takové védomosti, jako je Ohmav
zakon ¢i znalost slabych (van der
Waalsovych) vazeb, o nichz se bo-
huzel neuci. Mladi 1ékafi by mé-
li ziskat korektni znalost o poza-
di fyziky a chemie. Patrejme po
fyzicich a chemicich, pro néz by
bylo dost noblesni pfednaset 1é-
katskému dorostu o fyzice a che-
mii zpisobem, ktery ma hlavu
a patu,“ vyzval pritomné zkuse-
ny kantor a chemik.

Zabranit dehumanizaci
mediciny

Jaroslav Blaho$ poté seznamil
ucastniky s aktudlnim stavem
CLS JEP a podé&koval 1ékaffim za
to, Ze to byli pravé oni, kdo po-
kracovali v duchu odkazu Jana
Evangelisty Purkyné. V kratkosti

vyzdvihl vyznam mediciny zalo-
Zené na duikazech (EBM), ale sou-
Casné uvedl, Ze s EBM si v 1ékat-
stvi nevystacime a stejné dilezita
je i medicina zaloZena na empi-
rii. ,VaSe zkuSenosti jsou stejné
dalezité jako védecké diikazy, né-
kdy pro pacienta dokonce dtile-
JEP a poukdzal na vyznam kon-
taktu 1ékate s pacientem i celist-
vost mediciny. ,,Medicina jde do-
predu, ten pokrok musime ctit,
ale preci jen bychom se méli bra-
nit urcité dehumanizaci medi-
ciny a nezapominat na lidskou
stranku pacienta.“

Vyjadril se i k tomu, Ze soucas-
nd atomizace mediciny neni ide-
alnim stavem. ,,Ceska 1ékafska
spole¢nost JEP dnes ma jiZ 120 od-
bornych spole¢nosti. Chtél bych
zde pfipomenout, co napsal filo-
zof Jan Patocka: ,Analyzovali jste
si dosavadni universum, a nyni
nevite jak to spojit.‘ AZ to spoji-
me dohromady, pravdépodobné
ziskame nadhled nad celkovou
medicinou, nad celym ¢lovékem,
nad jeho fyzickou i dusevni stran-
kou, “ véti profesor Blahos.
Distojnym zavérem setkani by-
lo vystoupeni mladych Prazskych
trubalfl fizené pravnikem CLS
JEP JUDr. Petrem Vackem. Mate-
ridlni podporou byly knizni dar-
ky ucastnikiim od vydavatelstvi
Mlada fronta a. s. a skvélé obcer-
stveni od kavarny B. Braun. Lé-
kati odchazeli s diky za tento po-
¢in a navrhli usporadat podobné
setkani kazdoroCné. AndreaSkalova

9. roénik Kouzelného klice
— uzaveérka se blizi

Jesté dva mésice zbyvaji do uzavér-
ky prijimani soutéznich prispév-
ki do 9. ro¢niku literarni soutéze
JKouzelny kli¢" pro pacienty a za-
méstnance psychiatrickych zafize-
ni v Ceské a Slovenské republice.

Ti, kteFi maji zdjem se soutéze zU-
castnit, maji moznost ziskat dalsi
informace o soutézi a jejim letos-
nim prlibéhu: www.plbohnice.cz,
dagmar.zaludova@plbohnice.cz
(red)
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Madame Tussaud

— voskova kronikarka Evropy

Londynské muzeum voskovych figurin patfi mezi atrakce, které jsou pro turisticky pramysl brit-
ského hlavniho mésta témér tak typické jako Big Ben. Leckdo proto mize byt prekvapen, Ze své-
tozndma expozice ma kofeny ve Svycarsku a Francii. Zakladatelkou muzea nebyla Madame Tus-
saud, jejiz jméno atrakce uz nékolik stoleti nese, nybrz Svycarsky lékar Philippe Curtius.

odelovani z vosku by-
lo starou uméleckou
technikou, kterd pri

absenci fotografie, filmu a ji-
nych dnes béznych zobrazova-
cich postupu slouzila k zachy-
covani skutecnosti, jez rychle
pomijely v Case. Jiz ve stfedové-
ku se v pohfebnich pravodech
nosily voskové figuriny zemfe-
lych krald, zatimco sochy svétci
z téhoz materialu zdobily koste-
ly a klaStery. Pocatkem 18. stole-
ti vSak voskové modelovani po-
stupné ziskavalo novy, komeréni
potencidl. Tento potencidl jako
jeden z prvnich pochopil pravé
bernsky lékat dr. Philippe Curti-
us (1737-1794).

Bernsky lékaF

pafizskym umélcem

Zda doktor Curtius nékdy oprav-
du 1é¢il pacienty, to archivni pra-
meny nezminuji. S urcitosti viak
medicinu vyucoval a na podporu
nazornosti své vyuky zacal vyra-
bét voskové repliky vnitinich lid-
skych organt. Ve zpracovani do-
sahl vyjimecné zrucnosti, jeho
vyrobky byly vérnymi kopiemi
predloh. Od organt presel k vy-
tvafeni lidskych podobizen i bust
a také dobfe placenych erotickych
miniatur pro specialni klientelu.
Jeho byt se stal improvizovanym
muzeem, jeZ doktor Curtius pii
vhodnych pfilezitostech ukazo-
val svym navstévnikim.
Jednim z hostli, ktefi do jeho
bernské domacnosti zavitali, byl
princ z Conti, blizky pfibuzny
francouzského krale Ludvika XV.
a prosluly mecenas patizského
umeéni, jehoZ Stédrosti vdécilo
za svou existenci mnoho umél-
cl a filozofdi. Curtiovy voskové
figuriny na ného udélaly dojem.
Jako znalec umeéleckych pomeéra
vyslovil nazor, Ze v PafizZi by se
Curtius se svymi voskovymi po-
dobiznami rychle uchytil a jeho
sluzby by brzy vyhledavala slech-
taijind movita klientela. Philip-
pe Curtius se na tento popud ro-
ku 1768 do francouzské metropole
prestéhoval a jiz o rok pozdéji se
mohl pfesvédcit, Ze princ z Con-
ti mél spravny odhad.

Hospodyné na cely Zivot
Mladému bernskému 1ékati by-
lo teprve 26 let, kdyz prijal jako
hospodyni dvacetiletou Annu
Waltnerovou. Zena pochaze-
la z Alsaska a pristéhovala se
do jeho domacnosti s dvoule-
tou dcerou Marii, ktera po otci,
padlém v sedmileté valce, nosi-
la pfijmeni Grosholtzova. S vy-
jimkou dvou let, kdy si Curtius
po odchodu do PafiZe teprve bu-
doval finan¢ni zazemi, se Anna
starala o domacnost doktora Cur-
tia do konce jeho zivota. Marie
Grosholtzova, pozdéjsi madame
Tussaud, vedle Philippa Curtia
prozila celé détstvi a velkou Cast
dospélého zivota. Vztah mezi ni-
mi ziskal spiSe charakter vztahu
mezi otcem a dcerou, a ackoli ne-
byl jejim pfibuznym, oslovovala
jej Marie ,,strycku“.

V prvnich tydnech po prichodu
do Paftize Philippe Curtius zho-
tovoval zakazky pro svého pat-
rona, prince z Conti. Dalsi prace
vystavoval na trzistich - smalto-
vané obrazky, voskové portréty
ieroticky ladéné drobnosti. , Ten-
to pric¢inlivy Némec je schopen
modelovat voskové hlavy, které
- kdyz jsou obarveny - vypada-
jijako zivé. On sam je soucasné
sochar i malif, “ napsal o ném do-
bovy tisk.

Uspéch voskové vystavy
Brzy shromazdil malou sbirku,
jeZ se stala zakladem jeho prvni
vystavni expozice v Pafizi, otevte-
né pod nazvem Salon de Cire (Vy-
stava vosku). Uspéch se dostavil
vzapéti. Curtius se obratem stal
nejen dobfe situovanym podni-
katelem, ale rovnéz uznavanym
umélcem. Roku 1767 dosahl ta-
kové financni bilance, Ze si mohl
dovolit poslat do Bernu pro svou
hospodyni a jeji dceru.

Marie prisla do Pafize jako Sesti-
letd. Stéhovani vneslo do jejiho
détského zivota zasadni zménu.
Po klidném, konzervativnim Ber-
nu se ocitla v hlasitém prostredi
predmeésti, kde se odpadky sypa-
ly ze dvefi na ulici, pfimo pfed
feznickymi kramy byla zabijena
a vyvrhovana zvifata, kiik po-

uli¢nich prodavact znél bez usta-
ni a pro ¢ily provoz bylo obtizné
vibec si zjednat priichod. Curti-
v voskovy salon sklizel aspéch
zfejmeé i proto, Ze v tomto prostie-
di chudoby a zoufalstvi umozrio-
val svym navstévnikim alespori
letmy vhled do jiného svéta, do
distinguovaného prostfedi dvor-
ské smetanky. Na okamzik mohli
obycejni Pafizané obdivovat figu-
rinu krale a srovnavat jeho chot
s madame du Barry, posledni kré-
lovou milenkou.

Expozice se rozriista

Kdyz bylo Marii 9 let, Curtius
svou expozici pfesunul na bul-
var du Temple - do ctvrti, kde
sidlila vétsina podnikd nabize-
jicich lidovou zabavu. V té do-
bé se nékdejsi 1ékar stykal také
s mnoha lidmi, ktefi méli po-
dobny osud jako on. Prikopnik
sexuologie a vynalezce ,nebeské
postele“ James Graham, propaga-

tor zivoc¢iSného magnetismu Fri-
edrich Mesmer a dalsi podivini
balancovali na hranici mezi vé-
dou a zabavou.

Roku 1776 se Curtitiv podnik roz-
rostl o druhou expozici. Byla ote-
viena v Palais-Royal, nové re-
konstruovaném palaci, kam se
postupné soustfedilo centrum
paftizského spolecenského déni.
Kazda z expozic méla jiny obsah.
Figuriny kralovské rodiny se od-
stéhovaly do novych prostor, za-
timco v ptivodnim salonu, nyni
pojatém jako ,dam hrazy“, se
ukazovaly hlavy slavnych vraht,
zlodéjl a jinych zlo¢incd.

Talentovana zakyné

a korunované hlavy

Marie Grosholtzova se ucila mo-
delovat od strycka. Brzy bylo zfej-
mé, Ze k tomu ma skvélé viohy.
Modelovala mnoho lidi a v roce
1777 byla troven jejich vytvoru jiz
srovnatelnd s tvorbou Curtiovou.

Za jeji prvni vaznou praci lze po-
vazovat podobiznu osvicenské-
ho filozofa Voltaira, pofizenou
dva mésice pfed jeho smrtina ja-
fe 1778. Pozdéji méla prilezitost
modelovat mnoho slavnych osob-
nosti - zdkaznici prichazeli nejen
z Francie. Vytvorila napiiklad po-
dobizny Franklina, Rousseaua,
rakouského cisare Josefa II. ¢i Ze-
nevského bankére Neckera.
Nadani mladé divky neuniklo po-
zornosti krdlovského dvora. Kdyz
madame Elisabeth, sestra nové-
ho mladého krale Ludvika XVI.,
dostala u prilezZitosti Sestnactych
narozenin v prostorach Versailles
k dispozici vlastni domacnost,
19letd Marie Grosholtzova se sta-
1a jeji lenkou jako princeznina
ucitelka voskového modelovani.
Mezi obéma Zenami se vyvinulo
takové pratelstvi, Ze Marie fadu
let obyvala pokoj sousedici s po-
kojem madame Elisabeth prosté
proto, aby byla po ruce.

U dvora Marie stravila osm let.
Princezna byla velmi zboZna,
nezapadala do frivolniho Zivota
kralovského dvora. Casto mode-
lovala figury predstavujici Jezise
Krista, Pannu Marii a jiné svét-
ce. Svou apandaz nezfidka roz-
dala mezi chudé jesté driv, nez
ji byla vyplacena. Protoze méla
uzké styky se svym bratrem, do-
stala Marie prileZitost osobné po-
znatikrale a jeho chot Marii An-
toinettu. Diky tésnym osobnim
vztahim mohla také opakované
modelovat kralovskou rodinu.

Saty od kralovniny
Svadleny

,Proces sejmuti sidrovych odlit-
ki ze Zivé hlavy vyzadoval plnou
spolupraci portrétovaného clové-
ka a poradny kus odvahy,“ uva-
di Teresa Ransomova v Zivotopi-
su madame Tussaud. , Nejprve
byla tvar natfena olejem a vlasy
napomadovany, aby se pfedeslo
prilepeni vlhké sidrové formy na
kazi. Potom se sadra aplikovala
pfes tvar, zatimco do nosnich di-
rek se zasunuly trubicky, aby ¢lo-
vék mohl dychat. Sadra se mu-
sela ponechat na misté, dokud
nebyla tak tvrda, aby se maska
dala sejmout.“

Do hotové sadrové masky se na-
1il roztaveny vosk, jehoZ preby-
teCna Cast se po dostatecném za-
tvrdnuti kontur obliceje vylila.
V pripadé kralovské rodiny se
vSak pouzivala spiSe druha me-
toda, ktera spocivala ve vytvotreni
sochy zpodobniujici pfislusného
Clovéka a sejmuti sddrové mas-
ky nikoli ze Zivého obliceje, ale
z této sochy.

Po dokonceni a povrchové tpra-
vé se voskova maska ru¢né ma-
lovala a do o¢nich otvort se vkla-



Madame Tussaud ve véku 42 let,
kdy odjela z Francie do Anglie...

daly sklenéné oci. Pokud figurina
méla mit skutecné vlasy, upev-
novaly se jednotlivé do vosku na
lebce - vyroba jednoho vlasového
porostu trvala kolem péti tydna.
V fadé pripadi proto byly pro fi-
guriny pouzivany paruky, tehdy
ve spolecnosti bézné, jejichz vy-
roba byla méné nakladna. Vla-
sy také byly u hotovych figurin
pravidelné myt, oSetfovat a upra-
vovat.

Hlavy zpodobriovanych osob se
pripeviiovaly na télo vyrobe-
né z konskych zini. Hotova po-
stava pak byla oblékana bud do
odévl a doplniki, které dodava-
li sami zakaznici, nebo do jejich
presnych replik. Napfiklad Marie
Antoinetta vydala svoleni, Ze jeji
Svadlena smi pro potfebu Curtio-
va voskového salonu usit presné
kopie kralovninych Satl. Kralov-
ska rodina byla v Curtiové expo-
zici v Palais-Royal zachycena pfi
slavnostni tabuli.

Voskové busty

misto praporu

Zatimco kralovsky dvir zil rado-
vankami a utrdcel horentni su-
my za nové druhy zabav, na zby-

Inzerce M131000704

tek Francie doléhaly bida a hlad.
Schylovalo se k Velké francouz-
ské revoluci. Jiz za svého pobytu
ve Versailles se Marie podivovala,
jak malo pozornosti urozeni dvo-
fané vénovali situaci ve mésté,
kterd se stavala den ode dne ra-
dikalnéjsi. Na zacatku roku 1789
Curtius, jenz mél lepsi prehled
o naladé v ulicich, dospél k na-
se Marie vrati dom.

Politickd situace se vyhrotila
v 1été 1789, zejména poté, co kral
odvolal mezi lidem popularniho
spravce francouzskych financi
Neckera, na néhoz se mnoho Pa-
fizanu divalo jako na posledni-
ho mozného zachrance krachu-
jici ekonomiky. V reakci na to se
desetitisicovy dav vydal na po-
chod méstem.

Curtitiv salon v Palais-Royal, kte-
1y lezel jen par minut chiize od
Bastily, v té dobé navstévovali
i budouci revolu¢ni vidci, ved-
le Robespierra také Danton, Ma-
rat ¢i Beaumarchais. Ti vSichni
védéli, Ze Curtius vytvoril mimo
jiné Neckerovu voskovou bustu.
Uz béhem prvnich nepokojt pro-
to dav zamifil k salonu a pozado-
val vydani Neckerovy hlavy a také
podobizny vévody orléanského,
dalsiho oblibence lidu. Curtius
pod tlakem udalosti obé busty
odevzdal s prosbou, aby nebyly
zneuzity. Vydat podobiznu kra-
le Ludvika XVI. vsak rezolutné
odmitl.

Obé voskové hlavy pak byly no-
Seny v Cele revolu¢nich pravoda
a na kralovské vojsko ptisobily
jako Cerveny prapor na zuficiho
byka. ,,Muz nesouci bustu vévo-
dy orléanského byl zabit bajone-
tem vrazenym do zZaludku a mu-
Ze, ktery nesl pana Neckera, zabil
dragoun na nameésti Vendome, “
zapsal pozdéji Curtius. ,Busta
pana vévody nam byla pfinese-
na neposkozend, ale bustu pa-
na Neckera vratili az za Sest tyd-
ni. Jeji vlasy byly spalené a tvar
na nékolika mistech rozseknu-
ta Savli.“

4.11. 2013

Velitelem Narodni gardy

Kdyz se v cervenci 1789 zacaly tvo-
fit Narodni gardy, Curtius se plné
zapojil do jejich ¢innosti. Stal se
kapitanem jednoho z okrski a ve-
lel osmi stim dobrovolniki. Pa-
TiZ mu v té dobé vdécila napriklad
za zachranu opery a celé ctvrti,
kterd ji obklopovala. Byl to pra-
vé on, kdo dokazal presvédcit roz-
zufeny dav, aby upustil od imys-
lu operni budovu a okolni domy,
které pro chudinu predstavovaly
symbol rozmarilosti francouzské
Slechty, podpalit.

Cim vice se Curtius zapojoval do
revolu¢niho déni, tim vice se ve-
deni voskového salonu piesuno-
valo do rukou Marie Grosholtzo-
vé. Voskové figuriny se béhem
kratké doby staly jednim ze sym-
boli revolu¢niho déni. Tam, kde
dnesni demonstranti pouzivaji
transparenty, byly tehdy nose-
ny posmrtné masky prominent-
nich obéti revoluce. Po titoku na
Bastilu rozliceny dav pfinutil Ma-
rii, aby sejmula posmrtné masky
z hlav pfinesenych na hrotech ko-
pipfimo od véznice. Odlitky z kr-
vavych trofeji zhotovila na chod-
niku pfed domem, aby ochranila
salon s kralovskou expozici pfed
najezdem nekontrolovatelnych
revolucionara.

Smutné rozlouceni

s kralovskymi prateli

V revoluénich tydnech navstév-
nikd znacné ubylo. Mnoho lidi
bylo bez prace a fe$ilo zasadni
existenc¢ni problémy. Na zaba-
vu nebyla v Pafizi nalada. Marie
se v té dobé soustfedila na vyro-
bu posmrtnych masek. Ve svych
pamétech popisuje, jak v dobé,
kdy zacal krvavy teror, pfebirala
téla pod gilotinou a hledala me-
zi nimi hlavy popravenych vid-
cl1, aby mohla odebrat jejich po-
sledni odlitek.

Ani uprostfed revoluce Marie ne-
pfestala sympatizovat s kralov-
skou rodinou. Po nezdafeném
utéku Ludvika XVI. a jeho bliz-
kych citila hluboky smutek. Po-

té, co byl kral v lednu 1793 po-
praven, ji povolali do patizského
kostela sv. Mati Magdalény, kde
spocivalo kralovo télo, aby ve spé-
chu av tajnosti sejmula panovni-
kovu posmrtnou masku. Obdob-
né naposledy poslouzila i Marii
Antoinetté. Své pritelkyni prin-
cezné Elisabeth, kterd byla rov-
néZ popravena, sejmout masku
odmitla.

Ve véznici s cisafovnou
Pratelsky vztah Marie s kralov-
skou rodinou neztistal bez na-
sledkti. BEhem obdobi teroru byla
iona v cervnu 1794 coby sympati-
zantka roajalistli zatena a uvéz-
néna. Odvezli ji uprostfed noci do
véznice, kde sdilela celu s mat-
kou a dvaceti dalsimi Zenami.
Mezi spoluvézenikynémi byla i Jo-
séphine de Beauharnais, budouci
manzelka Napoleona Bonaparta
a francouzska cisafovna, s niz se
Marie spratelila.

Doktor Curtius byl v té dobé vy-
slan jako tlumocnik francouzské
armady do Poryni, nebylo tedy
mozné Cekat od néj pomoc. Ma-
rie, jeji matka i Joséphine poci-
taly s tim, Ze jako mnoho jinych
zemiou pod gilotinou. Mély jiz
ostfihané vlasy, kdyz byly nahle
bez vysvétleni propustény. Kdo
zaridil, Ze nadana voskova so-
charka a ostatni Zeny dostaly svo-
bodu, neni zcela zfejmé. Pravdé-
podobné prispéla stard znamost
sJeanem-Mariem Collotem d’Her-
bois, jednim z revolu¢nich viidca,
Kktery v té dobé praveé prevzal kolu-
jici prezidentsky urad.

Figuriny na

cesté Evropou

Jesté téhoz roku Philippe Curti-
us zemftel. Marie, ktera zdédila
jeho voskovy salon, se roku 1795
provdala za inZenyra Francoise
Tussauda, jemuz porodila tii dé-
ti. Své expozici dala nové jméno
- Madame Tussaud.

Obchodu, ktery dfive prospero-
val, se v neklidné porevolucni si-
tuaci nedafilo. Rozhodla se proto
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pretvorit salon tak, aby se dal pfe-
mistovat, a roku 1802 s nim zami-
fila do Londyna. Voskové figury
zde predvadéla v ramci magické
show Paula Philidora. Vydélky,
jak se ukazalo, nebyly valné, ne-
bot polovinu trzby musela ode-
vzdavat jako ndjemné. Po vypuk-
nuti napoleonskych valek se vsak
ani nemohla vratit do Francie.
Ve svych 42 letech proto zahajila
kocovny Zivot a béhem nasledu-
jicich 33 sezdén svou kolekci pred-
stavila v mnoha méstech zejmé-
na v Anglii a Irsku.

V dobé, kdy vétsina vdanych Zen
nepracovala, se stala tvrdou pod-
nikatelkou. Jeji podnik ¢astecné
suploval tehdy neexistujici zpra-
vodajstvi. Expozice ukazovaly ne-
jen dojemny piibéh nestastného
francouzského krale a kralovny,
ale i korunovace, podpisy miro-
vych smluv a dal$i udalosti, které
stfedni tfida jinak nemeéla mno-
ho moznosti zblizka spatfit.
Teprve roku 1836, kdy bylo Ma-
rii bezmala 75 let, se usadila na
londynské Baker Street, aby svym
voskovym souputnikiim poprvé
po letech poskytla permanentni
sidlo. A zatimco ona roku 1850 ve
véku 88 let zemfela ve spanku,
jeji podnik, nazyvany Museum
Madame Tussaud, zil dal.

Martina Rehofova

.. a jeji posmrtna maska

MEDICAL
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Nejvétsi vydavatelstvi zdravotnickych titulGi v CR
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Mediace nahrady skody na zdravi (1. ¢ast):
Nahrada skody v obcanském zakoniku

s v,

Uvodni dil nadeho seridlu ¢lankd prindsi obecny Uvod do problematiky
pravni Upravy nahrady Skody, zejména nahrady Skody na zdravi, a moz-
nosti uplatnéni narokd na ndhradu této skody.

v .
koda obecné ve
smyslu platnych
pravnich predpi-

sti znamena predevsim
ajmu, kterou jakakoli
osoba utrpi v disledku
protipravniho jednani
jiné osoby na svém ma-
jetku nebo penézi oce-
nitelnych majetkovych
pravech. Zahrnuje
vSak také ijmu nema-
jetkovou, tedy Gjmu
na osobnostnich pra-
vech a §kodu na zdra-
vi. Odpovédnost za
skodu upravuje v sou-
C¢asné dobé obecné
obcansky zakonik.
Zvlastni uprava pro
nahradu $kody v jed-
notlivych oblastech je
obsaZena v obchodnim zakoni-
ku pro oblast obchodnich vzta-
ht, v zdkoniku prace pro oblast
pracovnépravnich vztahi a v dal-
§ich zvlastnich zakonech. Od po-
¢atku pristiho roku bude regula-
ce nahrady $kody z pfevazné casti
zahrnuta v novém obc¢anském za-
koniku, ktery sjednoti soucasnou
obcanskopravni a obchodnéprav-
ni Gpravu a pfinese nékteré za-
sadni zmény soucasnych prav-
nich pomeérd.

Klicové je urcit vinika
Naroky na nahradu skody jsou
kazdodennim problémem, kte-
ry muze zasdhnout kazdého
z nas. At uz jde o Skodu, kterou
jsme zavinili my nebo kterou né-
kdo zpiisobil nam, je vzdy cilem
obou stran nalézt rychlé a efek-
tivni feSeni takové situace. Jako
moznost feSeni prichazi v uva-
hu bud mimosoudni cesta, ne-
bo soudni fizeni.

Obecné je v pfipadé ndhrady §ko-
dy pravnimi predpisy preferova-
na moznost napravy $kody na-
vracenim v ptivodni stav, pokud
je to s ohledem na charakter $ko-
dy mozné. Teprve v piipadé, ze
§kodu neni mozné nahradit tim-
to zpisobem, zakon uvadi ndhra-
du §kody v penézich.

Pro ucely ndhrady §kody na ma-
jetku se obecné rozlisuji dvé sloz-
ky Skody, a to skutecna Skoda
(pfedstavuje hodnotu, o kterou
bylv dtisledku protipravniho jed-

Magr. Alice
Kubickova, LL.M.

Lydon Wells Legal, s.1. 0.

g.

-’

Mgr. Robert Novotny
Lydon Wells Legal, s.1. 0.

nani skddce zmensen
majetek poskozené-
ho) a usly zisk (majet-
kovy prospéch, jehoz
by poskozeny jinak
pravdépodobné dosa-
hl, kdyby nedoslo ke
§kodé). Obé tyto sloz-
ky je nutné pii sta-
noveni vyse nahrady
§kody zohlednit.

Pro urceni odpovéd-
nosti za Skodu je kli-
Cové urceni vinika
této §kody. V pfipa-
dech, kdy skoda byla
zplisobena spoluzavi-
nénim poskozeného
(napf. tim, Ze sam
také porusil néjakou
konkrétni pravni po-
vinnost nebo Ze si
nepocinal dostatecné obezietné
a porusil tak obecnou prevencni
povinnost predchéazet §kodam),
nese odpovédnost za $kodu po-
$kozeny pomérné, tzn. $kiadce je
povinen nahradit poskozenému
pouze Cast zptisobené §kody. Po-
kud je $koda zptisobena vylu¢né
zavinénim po§kozeného, nese ji
sam a jeji ndhradu nelze pozado-
vat po zadné dalsi osobé.

Soudu je navic v ndhradé skody
dano tzv. moderacni pravo. Soud
tak muiZze v pfipadech hodnych
zvlastniho zfetele ndhradu $ko-
dy primeéfené snizit, to vSak ne-
plati v pfipadé skody zplisobené
amyslné.

Jednorazova nahrada

a pravidelna renta
Majetkovou a nemajetkovou
djmu, jak je popsana vyse, sou-
Casnd pravni iprava nahrady sko-
dy v ob¢anském zakoniku neroz-
liSuje, ba co vic, ve své podstaté
s nahradou nemajetkové G4jmy
prili§ nepocita. Obcansky zako-
nik vSak zavadi pojem nahrada
§kody na zdravi. Pod timto po-
jmem rozumi jednak jednora-
zovou nahradu bolestného a zti-
Zeni spolecenského uplatnéni,
jednak opakujici se rentu - na-
hradu ztraty na vydélku, ztraty
na dichodu a naklady na vyzivu
pozlstalym v pfipadé amrti.
Vyse nahrady za bolestné a zti-
Zeni spolecenského uplatnéni je
zavisla na stanovené diagnodze

a bodovém hodnoceni ptislusné
polozky. Katalog bodovych hod-
noceni je obsazen ve vyhlasce
¢. 440/2001 Sb., o odSkodnéni
bolesti a ztizeni spolecenského
uplatnéni. Tento katalog diagnéz
pfedstavuje faktickou limitaci
vysSe nahrady Skody. Ke zvyseni
muze dospét pouze soud cestou
mimotadného zvySeni, které se
odtivodniuje napt. specifickymi
sportovnimi ¢i kulturnimi akti-
vitami nebo zv14sté narocnou 1é¢-
bou poskozeného. SniZeni je pak
mozné zejména na zakladé pro-
kazani spoluzavinéni poskoze-
ného. Nahrady ztraty na vydél-
ku, ztraty na dichodu a naklada
na vyzivu poziistalym v podobé
pravidelnych mési¢nich rent jsou
zavislé na exaktnim zjisténi pri-
jmové stranky poskozeného.
Soud tak pfi svém rozhodovani
o nahradé skody na zdravi musi
své rozhodnuti stavét v podsta-
té pouze na zavérech znalcl (na
zakladé jejich posouzeni je pii-
slusna diagnéza bodové ohodno-
cena dle vySe uvedené vyhlasky)
a nikoli na své tvaze ¢i hodno-
ceni zptsobené skody a jejiho
dopadu.

Dvé riizna Fizeni

Dalsiho zadostiu¢inéni nad ten-
to ramec se po§kozeny mize do-
mahat pouze formou nahrady
ochrany osobnostnich prav, coz
vSak znamena, Ze musi vést dvé
soudni fizeni, a to podle sou-
Casné upravy vécné ptisobnosti
soudli v oblanskopravnim fizeni
navic u dvou rtiznych soudt, ne-
bot k projednani Zaloby o nahra-
du §kody je v 1. stupni ptislusny
okresni soud, zatimco k projed-
nani zaloby o nahradu nemajet-
kové tjmy je v L. stupni ptislus-
ny soud krajsky.

Obcansky zakonik dile umozriu-
je pfiznat poskozenému vedle na-
hrady skutecné §kody a uslého
zisku i nahradu ucelnych na-
kladu spojenych s lé¢enim a pii
usmrceni i pfiméfené naklady
spojené s pohtbem. V pfipadé
usmrceni pak obcansky zdkonik
obsahuje jednorazové odskodné-
niv pfipadé tmrti. Ani zde soud
nemd moznost do naroku jak-
koli zasdhnout, a poskozenému
tak nezbyva nez se se svym nema-

jetkovym narokem vydat cestou
uplatnéni pfes osobnostni prava.
Nahradu vynaloZenych nakladu
spojenych s uplatnénim naroku
(napf. naklady na pravni zastou-
peni, hotové vydaje poskozeného
a jeho pravniho zastupce) upra-
vuje obcansky soudni fad. Ob-
¢ansky zdkonik a ani ¢eské pravo
jako celek pak nezna a nerozlisu-
je sankéni nahradu $kody a ope-
ruje pouze s funkci reparacni.

Objektivizace
nereflektuje

skutecnou tijmu

Soudni uplatnéni narokd na na-
hradu §kody pfedstavuje fizeni,
které zpravidla trva fadu let a pti
némz obéma stranam vznikaji
znacné dalsi naklady. V oblas-
ti Skody na zdravi osob je pak si-
tuace poskozeného dle soucasné
pravni tpravy dile komplikovana
tim, Ze existuje systém bodového
hodnoceni bolestného a ztizeni
spoleCenského uplatnéni (stano-
veny vyhlaskou €. 440/2001 Sb.,
o odskodnéni bolesti a ztiZzeni
spolecenského uplatnéni), kte-
1y se snazi subjektivni hodno-
ceni nahrady $kody silné ob-
jektivizovat. Jsou tak stanovena
pfesna pravidla, dle kterych lze
vysi nahrady $kody stanovit, ta-
to pravidla vsak ¢asto nereflektu-
ji skutecnou djmu, jez byla po-
skozenému zplisobena.

Ustavni soud se svou judikatu-
rou, kterd stanovuje princip pro-
porcionality nahrady $kody, te-
dy zasadu pifimeéfenosti mezi
nasledky a rozsahem omezeni
poskozeného v Zivoté a ve spo-
leCnosti, snazil tento systém ale-
spor ¢astecné prolomit. Naopak
novy obcansky zakonik jiZ na tu-
to vyhlasku neodkazuje. Naroky
poskozenych tak jiz nebudou li-
mitovany a determinovany kon-

llustrace: Shutterstock

krétni diagnézou, ale soud bude
muset na zakladé vyhodnoceni
dtikazi a jednotlivych tvrzeni do-
spét k vysi nahrady §kody vlast-
ni vahou. Byt tento krok pove-
de ke zna¢né modernizaci naseho
prava nahrady skody, jistou pre-
kazkou stale z@istava zminovana
délka civilniho fizeni a jeho fi-
nancni naro¢nost. Na druhou
stranu vsak timto odpada vodit-
ko, dle kterého soudy vys$i naroki
mohly stanovit, a ve svych Gva-
hach jiz nebudou ni¢im limito-
vany. Je proto mozné ocekavat
znacnou pravni nejistotu v této
oblasti v pocatcich ii¢innosti no-
vého obcanského zakoniku.

Nova, flexibilnéjsi cesta
Zakonodarce ovSem v nedavné
dobé otevrel cestu ke zcela nové-
mu a mnohem vice flexibilnimu
mimosoudnimu feSeni pfipadu
sporl o0 nahrady $kody - tim je
mediace. Na problematiku zmén
tykajicich se nahrady skody dle
nového obcanského zakoniku
amoznosti alternativnich zptiso-
bt feSeni sporl se zaméti clanky
nésledujici. Nejprve proto pojd-
me vyhodnotit soucasné moznos-
ti ndrokl na ndhradu $kody.

Jak je zvySe uvedeného textu pa-
trné, soucasny obcansky zakonik
operuje v pfipadé nahrady skody
na zdravi s velmi exaktnimi poj-
my a cely tento narok je konstru-
ovan tak, Ze jsou to zavéry znal-
i, které rozhoduji o vysi naroku,
bez moznosti uplatnéni vlivu kte-
rékoli ze stran sporu. Uplatnéni
tzv. nemajetkové G4jmy v soud-
nim fizeni je zna¢né kompliko-
vané a financ¢né a casové naroc-
né. Cely soucasny pravni systém
nahrady skody vsak v blizké do-
bé cekaji nékteré zasadni zmény
v souvislosti s pfijetim nového
obcanského zadkoniku.



Zaméstnavatel nam
nainstaloval do ses-
terny prumyslovou
kameru s nahriva-
nim. Ma na takové
»Spehovani“ pravo?
Podle nasich infor-
maci mohou byt ve
zdravotnickych za-
fizenich prumyslo-
vé kamery umisté-
ny jen na opera¢nim
sale...

Dotaz se tyka trvalého rozporu
mezi pravem zameéstnance na
soukromi a pravem zameéstnava-
tele na ochranu majetku. Tento
rozpor dosud fesi Ustavni soud
zpravidla ve prospéch prava na
soukromi.

Jen s védomim
sledovanych

Problematiku sledovani zamést-
nancl pramyslovymi kamerami
fesi ve svych ustanovenich pre-
devsim zakonik prace, ktery sta-
novi, Ze zaméstnavatel nesmi bez
zavazného dvodu spocivajiciho
ve zvlastni povaze jeho ¢innosti
narusovat soukromi zaméstnance

na dotazy odpovida
JUDr. Pavel Zajic

na pracovisti a ve spo-
le¢nych prostorach za-
méstnavatele tim, Ze
podrobuje zaméstnan-
ce otevienému nebo
skrytému sledovani.
V tomto piipadé je
nutné si polozit otaz-
ku, zda je pro ses-
ternu dan takovy za-
vazny duavod, kvuli
kterému je nutné zde instalovat
kamery. Hlavnim d@vodem po-
uzivani kamer je ochrana majet-
ku zaméstnavatele, v tomto pfi-
padé piislusného zdravotnického
zatizeni, dale také Zivota a zdra-
vizameéstnanctli. Vzadném piipa-
dé nesmi dochazet ke zneuzivani
téchto zatizeni k neodtivodnéné-
mu sledovani zameéstnancii. Za-
meéstnavatel musi v prvni radé
své zaméstnance na pritomnost
kamerového systému upozornit,
a to napriklad vyvésenim piislus-
ného upozornéni; skryté sledova-
ni je zcela protipravni.

Kontrola majetku,

nebo zaméstnancii?
Sledovani sesterny kamerovym
systémem by mohlo byt opod-

4.11. 2013

statnéné, zalezi vSak na kon-
krétnich okolnostech. Pokud se
naptiklad kazdodenné v sester-
né nebo kolem ni pohybuje vel-
ké mnozstvi lidi, nejcastéji pa-
cientl, existuje pfinejmensim
zvysena pravdépodobnost, ze zde
mize dochazet k odcizeni majet-
ku zaméstnavatele, a ten proto
bude mit zajem na jeho ochrané
prostfednictvim zavedeni kame-
rového systému.

Na druhou stranu by se zde mu-
sel nachédzet takovy majetek,
ktery by mél zvlast vysokou hod-
notu, jako je tomu naptiklad
u bank, kde je pouzivani ka-
mer jisté odivodnéné. V sester-
né pravdépodobné nelze piedpo-
kladat majetek vysoké hodnoty,
a zaméstnavatelovym hlavnim
zameérem tedy patrné neni chra-
nit si svlij majetek, ale jde pre-
devSim o sledovani pracovni
naplné konkrétnich osob, coz
v§ak lze ¢init pouze priméte-
nymi prostfedky, jako je napfti-
klad prabézna osobni kontrola
zaméstnavatelem, nikoli s po-
moci kamerového systému. Z to-
hoto divodu bude instalovani
kamer v sesterné, jak je popsa-

Ilustraéni foto: Shutterstock
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Prumyslova kamera v sesteme

novdotazu, s nejvétsi pravdépo-
dobnosti nezakonné.

Pokud zaméstnanec nesouhlasi
se sledovanim kamerovym sys-
témem a ma za to, Ze jde zjevné
o sledovani neopravnéné, dopo-
rucuji obratit se s podnétem na
Statni ufad inspekce prace, aby

u zameéstnavatele provedl kontro-
lu. Pokud navic dochazi k takové-
mu sledovani, kdy zaméstnava-
tel kamerovy zaznam uchovava
anema k tomu opravnéni od Ufa-
du pro ochranu osobnich adaja,
mél by se zameéstnanec obratit ta-
ké na tento organ.

Koureni a piti alkoholu
vV NeEMOoOCnICich

Lze v nemocni¢nim bufetu
koufit a podivat alkoholic-
ké napoje? Zikon ¢. 379/2005
Sb., o opatfenich k ochrané
pfed $kodami ptisobenymi ta-
bakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami
a o0 zméné souvisejicich ziko-
nu, ¥ika v ustanoveni § 8 odst.
1 pism. e): ,,Zakazuje se koufit
ve vnitfnich prostorich zdra-
votnickych zafizeni vSech ty-
pu, s vyjimkou uzavienych
psychiatrickych oddéleni nebo
jinych zafizeni pro 1é¢bu zavis-
losti, (kde se smi koufit) v pro-
storich, které jsou stavebné
oddélené a pfi pobytu osob tr-
vale vétrané do prostor mi-
mo budovu.“ Ustanoveni § 12
odst. 1 pism. d) pak zakazuje
,prodavat nebo podavat alko-
holické nipoje ve zdravotnic-
kych zafizenich...“. , Zdravot-
nické zafizeni“ je pritom v § 4
odst. 1 zakona ¢. 372/2011 Sb.,
o zdravotnich sluzbach a pod-
minkich jejich poskytovani (za-
kon o zdravotnich sluzbach), ve

znéni pozdéjsich predpisi, de-
finovano jako ,prostory uréené
pro poskytovani zdravotnich
sluZeb“. Znamena to tedy, Ze
v nemocniéni kantyné, umis-
téné napriklad v budové fedi-
telstvi nebo vratnice, se koufit
a podavat alkohol smi?

Ve svém dotazu spravné zminuje-
te, Ze je zakazano koufit ve vniti-
nich prostorach zdravotnickych
zatizeni vSech typ(, s vyjimkou
uzavienych psychiatrickych od-
déleni nebo jinych zafizeni pro
1é¢bu zavislosti, ve kterych je do-
voleno koufit pouze v prostorach
stavebné oddélenych, ke kouteni
vyhrazenych a pfi pobytu osob
trvale vétranych do prostor mi-
mo budovu. Rovnéz spravné ci-
tujete zdkon, podle kterého je
zakazano prodavat nebo poda-
vat alkoholické napoje ve zdra-
votnickych zafizenich. Spravné
také uvadite zakon, podle néhoz
se zdravotnickym zafizenim ro-
zumi prostory urcené pro posky-
tovani zdravotnich sluzeb.

Nemocnicni bufet
Samotna podstata odpovédi na
dotaz spociva v posouzeni, zda
nemocnic¢ni bufet 1ze podradit
pod pojem zdravotnické zatize-
ni. Domnivam se, Ze nikoli. Je
v$ak pravdou, Ze ustanoveni za-
kona o zdravotnich sluzbach ty-
kajici se definice zdravotnického
zatizeni jako prostoru, kde se po-
skytuji zdravotni sluzby, nedava
aplné jasnou odpovéd na to, co
vSechno pod zdravotnické zati-
zeni spada.

Pokud vs$ak jde o podavani alko-
holu v nemocni¢nim bufetu, mé-
la by odpovéd byt pomérné jasna.
V dotazu sice nespecifikujete typ
kantyny, mam vsak za to, Ze jde
o kantynu, kde se mohou stra-
vovat také zameéstnanci. Poda-
vani alkoholu v takovém pfipa-
dé neni mozné, jelikoz zakonik
prace vyslovné konzumaci alko-
holu zaméstnancim v pracovni
dobé zakazuje, ¢ili je vyloucené,
aby se v takové kantyné alkohol
podaval. Pokud by se snad mélo
jednat o nemocni¢ni kantynu,

kterd je urcena i pro ostatni na-
v§tévniky zdravotnického zatize-
ni, je podle mého nazoru mozné,
aby se zde alkohol podavat smél,
protoZe kantyna neni prostorem,
kde by se mély primarné posky-
tovat zdravotni sluzby.

Ochrana nekufaki
predevsim

Omezeni tykajici se koufeni je
rovnéz zakotvené v zakoniku pra-
ce, ktery stanovi, Ze je zakazano
koufit na pracovistich a v prosto-
rach, kde jsou a¢inkim kouteni
vystaveni nekufdci, tudiz nepfi-
pada v ivahu, aby bylo mozZné
povolit koufeni na vratnici, coz je
pracovisté, kam mohou dochézet
izaméstnanci-nekufaci.

Obecné je k moZnosti koufit v ne-
mocnic¢ni kantyné nebo na vrat-
nici nutné podotknout, Ze kou-
feni je ¢innosti, kterd na rozdil
od konzumace alkoholu zasahu-
jeiostatni osoby v okoli kufaka.
Kantyna sice neni primarneé ur-
¢ena k poskytovani zdravotnich
sluzeb a neni ani pracovistém,
ale pfimo v ni nebo v jejim bliz-
kém okoli se mohou nachézet
pacienti, ktefi si sem napiiklad
odskocili pouze na obéd z jinych
prostor zdravotnického zafizeni.
Pokud si kurak zapali v kantyné,
bude dochazet k zasazeni tako-

vych pacientl koufem a to bu-
de mit negativni vliv na jejich
zdravi, které si vSak oni primar-
né snazi ve zdravotnickém zafi-
zeni zlep§it. K tomuto faktu je
nutné piihlédnout, pokud chce-
me posuzovat moznost koufeni
v nemocni¢ni kantyné, a vzhle-
dem k nému podle mého nazo-
ru neni mozné koufeni v kanty-
neé povolit.

Uprava vnitfnim
predpisem

V praktické roviné, pro odstrané-
ni jakychkoli pochybnosti ohled-
neé kouteni a prodavani alkoholu
v nemocnicni kantyné, doporu-
¢uji, aby zaméstnavatel ¢i zfi-
zovatel jednoznacné vymezili ve
vnitinim pfedpisu (provoznim ra-
du), Ze jakékoli pozivani alkoho-
lu a koufeni ve vSech prostorach
nemocnice je zakadzano. V pfipa-
dé, Ze by nemocnic¢ni kantyna by-
la v najmu tfeti osoby nebo byla
provozovana treti osobou, dopo-
rucuji zdkaz koufeni a podavani
alkoholu zapracovat do smluvni-
ho vztahu s najemcem ¢i provo-
zovatelem a pro pfipad poruseni
zakazu koufeni ¢i podavani alko-
holu sjednat citelnou smluvni po-
kutu a soucasné moznost okamzi-
tého ukonceni smluvniho vztahu
ze strany nemocnice.
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Monografie nasich prednich spe-
cialistl v oboru je praktickym ma-
nudlem, ktery se snazi poskytnout
ucelené informace o pficinach,
symptomech a IéCbé nejzavaznéj-
Sich a nejcastéjSich patologickych
stav( novorozenct. Mél by pomoci
v rychlé diagnostice problém( no-
vorozence po porodu a v prvnich
dnech Zivota, predlozit Sirokou di-
ferencialné diagnostickou rozvahu
a pfinéstjasna doporucenivedou-
ci k 1é€bé dané patologie, stabili-
zaci stavu, pripadné pfipravit no-
vorozence na transport. Kapitoly
jsou usporadany abecedné, kazda
odpovida jednomu klinickému, la-
boratornimu nebo diagnostické-
mu problému.

Publikace je urcena pediatréim
aneonatologtim vsech zdravotnic-
kych zafizeni, pfedevsim vsak léka-
fim mensich a stfednich porodnic,
novorozeneckych a détskych od-
déleni, ktefi nemaji Siroké zazemi
jednotky intenzivni péce. Zaroven
budeicennym zdrojem odbornych
informaci pro postgradualni studi-
um a predatestacni pfipravu v pe-
diatrii a neonatologii. Ceska mo-
nografie komplexné se zabyvajici
problematikou onemocnéni v no-
vorozeneckém véku naposledy vy-
Sla pFed vice nez triceti lety.

Petr Havranek a kolektiv
Détské zlomeniny

2., dopInéné a prepracované
vydani

Rozsah:

389 stran
Cena: 2200 K¢
ISBN: 978-80-
-7262-983-1
(Galén), 978-
-80-246-2314-6
(Karolinum)
Vydavatelé: Galén, Karolinum

Monografie pfinasi komplexni po-
hled na lécbu détskych zlomenin —
hornikoncetiny veetné ruky, panve
adolnikoncetiny v€etné nohy, hla-

vy, baze lebni, oblicejového skele-
tua patere.

Text je rozdélen na dvé casti. Obec-
na cast se v (vodu vénuje historic-
kému vyvoji détské traumatologie
a jsou zde také definovany rozdily
mezi zlomeninami u déti a u do-
spélych. Dalsi kapitola pojednava
o rlstu kosti, nasledujici ¢asti se
pak zabyvaji epidemiologii, pato-
fyziologif, diagnostikou a zaklady
terapie détskych zlomenin.
Podrobna léCebna rozvaha je pak
upresnéna ve specialni asti mo-
nografie, pojednavajici o oSetreni
jednotlivych lokalit. Popis zlome-
nin ve specialni ¢asti knihy podle
anatomickych krajin je vyerpava-
jici, pripojeny jsou také informace
o kloubnich luxacich a poranénich
mékkého kolena. Stati o zlomeni-
nach horni koncetiny, panve a dol-
nf koncetiny jsou jeSté doplnény
kapitolami specialist(.

Kniha navazuje na prvni vydani
stejnojmenné monografie z roku
1991. Text vychazi zdlouholeté sys-
tematické prace hlavniho autora
ajehorozsahlévlastniarchivnido-
kumentace. Kazda kapitola obsa-
huje nejen perfektné zpracované
zaveéry recentnf odborné literatu-
ry, ale zejména autordyv vlastni po-
hled, jeho zkuSenostia doporuceni
k 16€bé konkrétni zlomeniny.

Martin Simek,
Robert Bém a kol.

Podtlakova lécba ran

. -
POOTLARONVA LECRA RAM Rozsah:

240 stran
Cena: 495 K¢
ISBN: 978-80-
-7345-352-7
Vydavatel:
Maxdorf

Lokalnifizeny podtlak je novou me-
todou hojeni ran, kterd postupné
zaujima misto v fadé oblasti me-
diciny, zejména pak v bfisni a cév-
ni chirurgii, traumatologii, popale-
ninové mediciné, kardiochirurgii,
a v |é¢bé syndromu diabetické no-
hy. Kniha shrnuje soucasné poznat-
ky o mozZnostech vyuzitilokalniho
podtlaku v procesu hojenf ran jak
vobecnéroving, tak vjednotlivych
oborech lékafstvi. Soucasti kazdé
kapitoly je prehled indikaci a kon-
traindikaci této metody pro dany
obor, praktické navody pro pouzi-
ti, ale i prehled moznych komplika-
cilécby. Autorijednotlivych kapitol
Cerpali nejen z literarnich zdroju,
ale také z vlastnich bohatych zku-
Senosti's touto metodou.

4.11.2013
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Helena Srémova a kol.
Nozokomialni nakazy

3., rozsifené a aktualizované
vydani

0 A

o
4!
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Rozsah:

400 stran
Cena: 995K¢&
ISBN: 978-80-
7345-286-5
Vydavatel:
Maxdorf

Moderni medicina klade mimo-
fadny dlraz na bezpeci pacienta.
Ze studie EU (20009) vyplynulo, ze
8—12% pacientl postihnou neza-
douci Gcinky 1écby (tj. 6,7-15 mil. za
rok), pficemz prvni misto mezi ni-
mi zaujimaji nozokomidlniinfekce.
Ty jsou pficinou 37 tisic mrti roc-
né. Tretf vydanf pfirucky vénova-
né nozokomialnim nakazam, jejich
prevenci a |écbé pripravil autorsky
kolektiv pfednich ceskych odbor-
nikd na problematiku nozokomi-
alnich nakaz a hygieny zdravotnic-
kych zafizeni.

Valérie Téthova a kol.
Kulturné kompetentni
péce u vybranych
minoritnich skupin
Kniha + CD

Rozsah:

280 stran
Cena: 336 K¢
ISBN: 978-80-
-7387-645-6
Vydavatel:
Triton

Monografie je zaméFena na vy-
brané narodnostni mensiny a na-
publice. Z narodnostnich mensin
se orientuje na ukrajinskou, mon-
golskou a romskou a z nabozen-
skych skupin se zabyva pravo-
slavnou cirkvi, cirkvi JeziSe Krista
svatych poslednich dnl, buddhis-
mem Diamantové cesty linie Kar-
ma Kagju a dale Zidovskou a mus-
limskou mensinou. Jedinciz téchto
vybranych mensin a naboZenskych
skupin Ziji na Gzemi Ceské republi-
ky bud pfechodné, nebo trvaleaje-
jich pocet v poslednich letech sta-
le stoupa.

Monografie je rozdélena do 9 ka-
pitol. Po Uvodu nasleduji kapito-
ly ke konkrétni narodnostni men-
Siné a nabozenské skupiné. Tyto
kapitoly jsou zaméreny kratce na
obecnou historii a na historii da-
né mensiny i naboZenské skupiny,

dale nasleduje jejich charakteristi-
ka (komunikace, hodnoty, zvyky,
zpUsob Zivota, rodina, pristup ke
zdravi a nemoci). Na konci kazdé
ztéchto kapitol je uveden standard
oSetfovatelské péce a osetfovatel-
sky audit vztahujici se ke konkrétni
minoritnia nabozenské skupiné.
Soucastimonografie je CD disk, na
kterém jsou umistény kompletni
vysledky vyzkumného projektu
,Zajisténi kulturné diferencované
oSetrovatelské péce ve vybranych
minoritach v Ceské republice”.

Radomir Cihdk
Anatomie 2
3., upravené a doplnéné vydani

Bkt fiat

ANATOMIE 2

(LT e ————)

Rozsah:

512 stran
Cena: 1739 Ke
ISBN: 978-80-
-247-4788-0
Vydavatel:
Grada

Druhy dil u¢ebnice obsahuje ana-
tomii gastropulmonalniho a uro-
genitalniho systému a soustavy
zlaz s vnitfni sekreci. Jsou to kli-
Cové Useky pro fyziologii, patolo-
giia klinickou praxi.Vucebnicijsou
vyzvednuta jednak zakladni fakta
pro studenty mediciny, jednak vy-
vojova a funkenf hlediska. Oproti
predchozimu vydani byl text toho-
todiludoplnén o posledni poznat-
ky zejména z oblasti tykajicich se
vyvoje organd, genetiky a embryo-
logie. Obrazova dokumentace by-
la rozSifena témér o 60 novych
obrazk a fotografii, v textu je tak
nyni témeér soo prevazné barev-
nych vyobrazeni, ktera jsou origi-
nalnimi dily pracovnikd Anatomic-
kého ustavu 1. LF UKV Praze.

Jifi Plaminek
Mediace

Nejacinnéjsi 1k na konflikty

Rozsah:

168 stran
Cena: 249 K¢
ISBN: 978-80-
-247-5031-6
Vydavatel:
Grada

Kniha prvnfho Ceského mediatora
s dlouholetou praxi je plna prak-
tickych rad a priklad(. Predsta-
vuje zpUsob feseni spord, pri né-
mz Ucastniklm konfliktu pomaha
snalezenim dohody nestranny od-

bornik —mediator. Dozvite se, jaké
jsou principy a predpoklady medi-
ace ajaké nastroje miize mediator
pouZit. Zjistite, jak mediator mlze
zvladat rizné obtize, pro které pri-
pady lze mediaci uzit a ¢im se me-
diace lisi od facilitace.

Karel NeSpor
Sebeovladani
Stres, rizikové emoce
a bazeni Ize zvladat!

Rozsah:

152 stran

Cena: 235 K¢

ISBN: 978-80-

-262-0482-4

» Vydavatel:
Portal

e s

Sebeovladani

Rozumné sebeovladant je klicem
ke svobodé, lepSimu zdravi, dob-
rym vztahlm a Uspéchu. Kniha je
proto ur€ena nejen Siroké verej-
nosti, ale i odbornik@im z rlznych
obor(, ktefi potfebuji zlepsit sebe-
ovladaniv nékteré oblasti Zivota —
tedy naucit se zvladat napr. stres,
silné emoce, jidelni chovani, na-
kupovani ¢i réizné rizikové navyky.
Pravé stres, silné emoce a bazeni
(craving) podstatné znesnadmuji
sebeovladani. Ke zvladani téchto
stavl Ize vétsinou pouzivat stejné
nebo podobné postupy.

Kniha do jisté miry navazuje na au-
torovy predchozi prace tykajici se
|6€by navykovych nemoci, zvla-
dani stresu, relaxacnich technik,
smichu a psychoterapie. Vycha-
zf pfedevsim z jeho mnohaletych
praktickych zkuSenosti a nepo-
strada humor. Zajimavost a nazor-
nost textu zvysuji Cetné priklady
a pribéhy, mnohdy z kazdodenni-
ho Zivota. V3e je doplnéno navo-
dy a cvi€enimi.

Miroslav Svitek

Vic nez soucet Casti
aneb Systémovy pohled

na proces lidského poznani

Rozsah:

228 stran
Cena: 385K¢
ISBN: 978-80-
-200-2286-8
Vydavatel:
Academia

Publikace vede k zamysleni nad
novymi poznatky z oblasti sys-
témovych véd. Zakladnimi prvky
systému na nejnizsi drovni jsou
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signdly v podobé elementarnich
informacnich konstruktd, v dalsi
Grovni jsou to data, ktera jizZ mo-
hou tvorit zpravu nesoucfinforma-
ci, vySsi Groven tvoff znalosti. Sa-
mostatnou oblasti informacnich
systém jsou emocniagencie. Ob-
jektem s nesmirné vysokou mirou
informace je pak mimo jiné lidsky
genom a obecné projevy Zivota-
schopnosti nebo rdst usporada-
nosti Zivych organismda.
Informace obvykle odpovida na
otazky: kdy, kde, v jakém vztahu,
jak dlouho, jak vysoko apod. Ved-
le toho znalost odpovida na otaz-
ky: jak, pro¢, s jakym vyhledem,
v jakych kauzalnich vztazich, kde
je pricina, jaky bude dlsledek, jak
formulovat modely objektt a pro-
cesy na objektech apod.

Pravé na sdileni a tvorbé novych
znalosti vyrlista znalostni spo-
lecnost jako spolecnost s vyso-
kou produkénti, inovacni a socio-
organizacni schopnosti, s vysokou
adaptibilitou na meénici se vnéjsi
podminky.

Je v3ak tato spolecnost moudrej-

Si? Jak vlastné z pohledu defino-
vanych prvkd systému probiha-
ji procesy rozhodovani v pripadé
systémd s vyssi moudrosti? Ja-
kou roli hraje kvantovy charakter
téchto systém? Existuji analogie
mezi informacnim a fyzikalnim
prostfedim?

Je ocividné, Ze vSechny uvedené
otazky Ize shrnout pod jeden po-
jem a tim je globalnf konvergence
zakladnich znalosti z jednotlivych
védnich oborl do systémoveé orien-
tovanych védnich disciplin.
Vknize je diskutovana konvergen-
ce nezivych véd, Zivych véd a tech-
nickych véd. Dokonce je tfeba
uvazovatio konvergencisvédami
humanitnimi, protoze zdkony cho-
vanilidské spolecnosti popisované
napriklad v sociologii Ci politologii
bude moZné pomoci nastrojl sys-
témovych véd Iépe pochopit.

V tomto pojeti mohou systémo-
vé védy sehravat vyraznou Ulohu
Vv procesu naseho poznanf a byt
vyraznym pfinosem pro budou-
ci udrZitelny rozvoj lidské spolec-
nosti.

4.11. 2013
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Vladimir Mafik a kol.
Uméla inteligence 6

Rozsah:

492 stran
Cena: 495K¢
ISBN: 978-80-
-200-2276-9
Vydavatel:
Academia

Sesty dil knihy ,Uméla inteligence”
je soustiedén na problematiku roz-
poznavani a automatického zpra-
covaniznalostia predstavuje tech-
niky, které hraji pri feSeni téchto
Gloh zasadni roli. Nabizi blok kapi-
tol vénovany ontologiim, sémantic-
kému webu a jeho nastrojim, ktery
je prvnim ucelenym Cesky psanym
textem o této problematice. Na tu-
to cast navazuji kapitoly vénované
automatizacilogického dokazova-
niazplsobdm reprezentace, ziska-
vani i vyuzivani znalosti. Neméné
zajimavy je rozbor aktualnich pro-
blém zkoumanych v oblasti rozpo-
znavani a zplsob jejich fesent.

Milan Novak, Vaclav Petficek
Rudolf Kalvach

- Zivot, dilo a nemoc
Viden, Terst, Kosmonosy

Rozsah:

8o stran
Cena: 350K¢
Vydavatel:
Meésto
Kosmonosy

Publikace je kniznim katalogem
vystavy s bohatou obrazovou pfi-
lohou o dile rakouského malife
a grafika Rudolfa Kalvacha uspo-
fadanévroce 2012 vramci Dnd ev-
ropského dédictvi v Kosmonosich
v suterénnf galerii barokniho are-
alu Lorety. Podnétem byla objevna
vystava tohoto umeélce téhoz roku
v Leopoldové muzeu ve Vidni, pri-
CemZ ob€ udalosti jsou propojeny
ve smyslu obousmérné spolupra-
ce. Autori se opiraji i o informace
Kalvachovym vnuky (v Terstua Pra-
ze), takze mohli doplnit pozoru-
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hodny Zivotopis Rudolfa Kalvacha
a predstavit nékolik jeho dosud ne-
znamych obraz(, které osud za-
val do Prahy.

Vidensky rodak, zijici mezi Vidni
aTerstem, byl spoluzakem Oskara
Kokoschky, pfitelem Egona Schie-
leho a kolegou Gustava Klimta.
Jeho kratkou, ale genialni tvorbu
zdoby prechodu od secese k expre-
sionismu vyrazné ovlivnilo onemoc-
néni schizofrenii, které ho nakonec
bizarnimi cestami zavalo daleko od
domova, do Zemského Ustavu pro
choromyslné v Kosmonosich. Tam
v roce 1932 zemrel na tuberkulézu
a ma zde dvojjazycnou pamétni
desku. Jednotlivé doprovodné texty
k vystavé, jak se postupné nashro-
mazdily, obsahuji rovnéz néktera
zajimava fakta z historie mediciny,
tehdejsi organizace a Uhrady péce
i fadu dobovych souvislost.

Knihu, ktera ma letos vyjit téZ v né-
mecké jazykové mutaci, Ize za-
koupit na sekretariatu Méstské-
ho Gfadu v Kosmonosich (e-mail:
sekretarka@oukosmonosy.cz, tel.:
326722735).

Pozvanka

a VFN v Praze)
Uloha fibrinogenu v PZOK

TERMINY A MISTA KONANI:

5. 1. 2013 Mamaison Business & Conference Hotel Imperial, TyrSova 6, Ostrava
11.12. 2013 Barceld Hotel Praha, Na Strzi 32, Praha 4

ODBORNY PROGRAM

Peripartalni Zivot ohroZujici krvaceni (PZOK)
- doc. MUDr. Antonin Pafizek, CSc.
(Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK

Guidelines European Society of Anaesthesiology
- prof. MUDr. Viadimir Cerny, Ph.D., FCCM

(Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny LF UK a FN Hradec Krélové)/ MUDr.
Dagmar Seidlova,Ph.D. {ll. anesteziologicko-

Mlada fronta a. 5., divize Medical Services, a spolecnost CSL Behring s. 1. 0.

ve spolupréci s Ceskou lékafskou komorou si Vas dovoluji pozvat na odborny seminaf
— v s 2 ’ ’
ZIvot ohrozujici krvaceni
’ ’
Na POrodnim SAl@ ovikyv doporueenyeh postupech

Akce je pofadana pod zéstitou Ceské gynekologické a porodnické spole¢nosti CLS JEP
a Sekce porodnické analgezie a anestezie pfi CGPS CLS JEP

REGISTRACE UCASTNIKD:
16.30-17.00 HODIN
ODBORNY PROGRAM:
17.00-19.00 HODIN

Informace

a pfihlasky on-line na
internetovych strankach
www.medical-services.cz

adresa:
Miada fronta a. s.
divize Medical Services

resuscitacni oddéleni FN Brno)
Tromboelastometrie - zlaty standard

pro akutni testovani hemostdzy

- Mgr. Radomir Neméek, Ph.D. (Medista s. r. 0.)
Diskuze

Zavér semindre, obEerstveni

Mezi Vodami 1952/9
143 00 Praha 4-Modfany

- as. MUDr. Jan Blaha, Ph.D.
(Klinika anesteziologie,
resuscitace
a intenzivni mediciny 1. LF UK
a VFN v Praze)

telefon:
+420 225 276 443

e-mail:
konferenceMSamf.cz

UCAST NA SEMINARI

Nejvétsi vydavatelstvi zdravotnickych titulti v CR JE BEZ POPLATKU

MEDICAL
SERVICES

Vzdéidvaci akee je poradana v ramcl

ohodnocena 2 kredity pro lékare.
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Kalendar akci odbornych lékarskych
spole¢nosti — listopad/prosinec 2013

Porada-li vase spole¢nost odbornou konferenci, seminafr, prednaskovy vecer atd., o kterych by profesni kolegové
rozhodné meli védét, zaslete prosim zakladni informace na e-mail: miksova@mf.cz

7. stfeSovicky

transfuzni den
Automatizace v imunohema-
tologii - novinky aneb pokrok
nezastavis

27. 11. 2013/Praha

Misto konini:

Kongresové centrum Ustfedni
vojenské nemocnice, pavilon CH2
Poradatelé: Ustfedni vojenska
nemocnice - Vojenska fakultni
nemocnice Praha, Spolecnost

pro transfuzni 1ékafstvi CLS JEP,
Ceska asociace sester

Kontakt: www.uvn.cz

30. prazsky

kazuisticky seminaF
27.11. 2013/Praha

Misto konéni:
Dermatovenerologicka klinika
2. LF UK a Nemocnice Na Bulovce
Poradatelé: Dermatovenero-
logicka klinika 2. LF UK

a Nemocnice Na Bulovce, Ceska
akademie dermatovenerologie
Kontakt: prof. MUDI. Jana
Hercogova, CSc.; e-mail:
jana.hercogova@lf2.cuni.cz;
www.1fhk.cuni.cz/dermat

3. pankreatologicky den
27. 11, 2013/Praha

Misto konini:

4. interni klinika 1. LF UK a VEN
Poradatel: 4. interni klinika

1. LFUK a VEN v Praze

Kontakt: http://lekari.cgs-cls.cz

Navykové nemoci

u zdravotniki

Skolici akce pro vSeobecné sest-
ry, porodni asistentky a dalsi
NLZP; pfi¢iny vzniku zivislosti,
Klasifikace a rozdéleni navyko-
vych latek dle MKN-10, projevy
a pfiznaky intoxikace niavykovou
latkou a jejich zvladani, formy
16¢by zavislosti

27. 11, 2013/Praha

Misto konani: Thomayerova
nemocnice, CVV, pavilon A1
Poradatel: Thomayerova nemoc-
nice Praha

Kontakt: Jaroslava Poldkova;
tel.: 261 083 252; e-mail:
jaroslava.polakova@ftn.cz;

www. ftn.cz/vzdelavani

Vzdélavaci seminar

SVL CLS JEP

Funkéni gastrointestinilni po-
ruchy, nebo pankreaticka exo-
krinni insuficience?

27.11. 2013/Praha,

Ceské Budéjovice

Mista Konani: Lékafsky dGm
(Praha), Clarion Congress Hotel
(Ceské Budéjovice)

Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Konference MEDTEL 2013
Systémy e-zdravotnictvi v ordi-
nacich ambulantnich a praktic-
kych 1ékaru, asistivni techno-
logie ve zdravotnictvi, eHealth
v kontextu evropské a mezina-
rodni spoluprice, standardy
v NIS, podpora vefejného zdra-
vi (WHO)

27.-28. 11. 2013/Praha

Misto konani:

Clarion Congress Hotel
Poradatelé: Medtel - technika ve
zdravotnictvi, Krajska zdravotni,
a. s. - Masarykova nemocnice

v Usti nad Labem

Kontakt:
www.action-m.com/medtel2013

Psychologie

v paliativni mediciné
Z3klady komunikace v paliativ-
ni pééi, umirani, smrt a ztrata,
moznosti a limity - syndrom
vyhoreni

27.-29. 11. 2013/Rajhrad

Misto konani: Dim 1é¢by bolesti
s hospicem sv. Josefa

Poradatel: Institut paliativni
mediciny Ceské spolecnosti
paliativni mediciny CLS JEP
Kontakt:
www.paliativnimedicina.cz

Preparacni kurz ORL
Chirurgie nosu a vedlejsich
nosnich dutin

27.-29. 11, 2013/Brno

Misto konani:

Anatomicky ustav LF MU Brno
Poradatelé; Edukacni
centrum praktické anatomie,
Anatomicky tstav LF MU Brno
Kontakt: www.ecpa-cz.com;
www.otolaryngologie.cz

Nové pfistupy

k lécbé alkoholismu
Seminar

28. 11. 2013/Kosmonosy

Misto konani: Psychiatricka ne-
mocnice Kosmonosy, kulturni sal
Poradatel: Psychiatricka
nemocnice Kosmonosy

Kontakt: www.plkosmonosy.cz

Klinické vyuziti
protonové Iééby u nadort
zazivaciho traktu
Pripadové studie

a prvni vysledky 1écby

28. 11. 2013/Praha

Misto kondni:

Proton Therapy Center, Praha 8
Poradatel: PTC

Kontakt: www.ptc.cz;

e-mail: conference@ptc.cz

Bezpecna infuzni terapie,
prevence rizik

Lékova pochybeni, prevence ri-
zik vzduchové embolie, mikro-
bidlni kontaminace infuzni lin-
Ky, umime se branit chemické
kontaminaci oSetfujiciho per-
sonilu, bodni poranéni ve zdra-
votnictvi

28. 11. 2013/Pardubice

Misto konani: Pardubicka kraj-
ska nemocnice, budova feditelstvi
Poradatelé:

Aesculap Akademie, Pardubicka
krajskd nemocnice, a. s.
Kontakt:
www.aesculap-akademie.cz

10. cyklus seminaft
Interna Informans

Novinky v kardiovaskularni pre-
venci, Kklinicky vyznam post-
prandiilni glykemie, kdy myslet
na familiarni hypercholestero-
lemii a co pro pacienta muZe-
me udélat, mozZnosti diagnosti-
Ky a 1ééby Gaucherovy nemoci,
glifloziny - novy zpiisob terapie
DM, sekundirni prevence CMP
u pacientu s fibrilaci sini

28. 11. 2013/Brno

Misto konani: hotel International
Poradatel: Ceska internistickd
spole¢nost CLS JEP

Kontakt: www. gsymposion.cz

Ceské kardiologické dny
Pfiprava a otazky ke kardiologic-
ké atestaci, guidelines Evropské
kardiologické spolecnosti (ESC)
pro diagnostiku a 1é¢bu arteri-
alni hypertenze, pro kardiosti-
mulaci, pro diagnostiku a 1é¢-
bu stabilni ICHS, sympozium
o katetrizacnich intervencich
u chlopennich vad, o akutnich
stavech v kardiologii...

28.-29. 11. 2013/Praha

Misto konani: hotel Diplomat
Poradatel:

Ceska kardiologicka spole¢nost
Kontakt: www.kardio-cz.cz

17. celostatni konference
DNA diagnostiky

28.-29. 11. 2013/0Olomouc
Kontakt: www.slg.cz

Konference

nukledrni mediciny
Podzimni konference Ceské spo-
le¢nosti nuklearni mediciny CLS
JEP, CAS a Spoleénosti radiolo-
gickych asistentii CR

28.-29. 11. 2013/Zlin

Misto kondni:

Nadace T. Bati - Vila T. Bati
Poradatelé: oddéleni nuklearni
mediciny Krajské nemocnice

T. Bati, a. s., NadaceT. Bati
Kontakt: Eva Jenackova; e-mail:
konferencezlin@seznam.cz;
WWW.CSM. CZ

5. hemofilicky den

28.-29. 11. 2013/Vraz

Misto konani:

Lazensky hotel Vraz
Poradatelé: Ceska spolecnost
pro trombdzu a hemostazu

CLS JEP ve spolupréci s Ceskou
hematologickou spole¢nosti CLS
JEP, Ceskym svazem hemofilik{i
a Ceskou asociaci sester
Kontakt:
WWwWWw.congressprague.cz/
kongresy/csth13.html

19. celostatni
gerontologicky kongres
28.-29. 11. 2013/Hradec Kralové
Kontakt:
www.cggs.cz/cz/KalendarAkci/

16. sklickovy seminaF

29. 11. 2013/Praha

Misto konani: Gynekologicko-
-porodnicka klinika 1. LF UK

a Nemocnice Na Bulovce
Poradatelé: OS CLK Praha 8,
patologicko-anatomické oddéleni
Nemocnice Na Bulovce

Kontakt: www.patologie.info

VySetrovani CRP,
glykovaného hemoglobinu
a INR metodami POCT
Kurz

29. 11. 2013/Praha

Misto konani:

1. LF UK, Na Bojisti 3

Poradatel: 1. 1ékafska fakulta UK
Kontakt: www.1f1.cuni.cz/crp

10. plzeniské dny
maxillofacialni chirurgie
29.-30. 11. 2013/Plzen

Misto konani:

Lazensky hotel U Prament
Poradatelé:

Oblastni stomatologicka komora
v Plzni, Stomatologicka klinika
LF UK a EN Plzeni, Spolecnost
maxillofacidlni chirurgie CLS JEP
Kontakt: www.mfch.cz/akce

Kongres Ceské
vitreoretindlni spolecnosti
29.-30. 11. 2013

Poradatel:

Ceska vitreoretinalni spole¢nost
Kontakt: MUDTr, Jan Ernest, Ph.D.;
e-mail: jan.ernest@uvn.cz;
www.oftalmologie.com

18. moravsky
gastroenterologicky den
s onkologickou tematikou
29.-30. 11. 2013/

Kravi Hora, Boretice

Misto konani: hotel Kravi Hora
Kontakt: http://lekari.cgs-cls.cz

15. sympozium klinické
farmacie Reného Macha
Farmakoterapie chorob spoje-
nych s aterosklerézou; arterial-
ni, plicni a portilni hypertenze
29.-30. 11. 2013/Mikulov

Misto konani: zimek Mikulov
Poradatelé: sekce klinické far-
macie Ceské farmaceutické spo-
le¢nosti CLS JEP, katedra socialni
a klinické farmacie Farmaceutic-
ké fakulty UK v Hradci Kralové
Kontakt: www.faf.cuni.cz/
sympoziumKF2013

172. doskolovaci den

v gynekologii a porodnictvi
- Babsky sjezd

Antikoncepce dnes, jak se v sou-
Casné dobé 1&¢i sterilita, priroze-
ny a 1ékarsky vedeny porod, jak
pracovat s porodnim planem,
zaklady lékarské etiky, porody
v domicnosti

30. 11. 2013/Praha

Misto kondni: Masarykova kolej
CVUT, Thakurova 1

Poradatel: Levret, s. T. 0.
Kontakt: e-mail: kurzy@levret.cz;
www.levret.cz

29. pracovni konference
Sdruzeni ambulantnich
urologti

30. 11. 2013/Brno

Misto konani: Best Western
Premier Hotel International
Kontakt: www.cus.cz



Vzdélavaci seminar

SVL CLS JEP

2. 12, 2013/Zlin

Misto konani: aula Stfedni
zdravotnickeé §koly, Zlin - Piiluky
Poradatel: Spole¢nost
vSeobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Prakticky kurz hlasové
rehabilitace a reedukace
Fyziologie a ziklady akustiky
hlasu, fe¢ a hlasové poruchy,
rezonanéni techniky - praktic-
ky nicvik, benigni hlasivkové
1éze, nacvik hlasovych a decho-
vych cviceni, vadné fefové na-
vyky a funkéni poruchy hlasu,
rozbor nahravek pacientii s hla-
sovou poruchou...

2.-3.12. 2013/

Opocno pod Orlickymi horami
Misto kondni: Institut aplikova-
né psychoanalyzy, Hradecka 184
Kontakt: www.hlascentrum.cz

World diabetes congress
2.-6. 12. 2013/Melbourne, Australie
Poradatel: International
Diabetes Federation (IDF)
Kontakt: www.idf.org

Maly doskolovaci

den v gynekologii

a porodnictvi

Infekce v téhotenstvi, Jaydess -
méné duvodu k obavam ze zava-
déni IUS, etické problémy v gy-
nekologii a porodnictvi, 1é¢ba
vulvovaginitid v gynekologické
ambulanci, oSetfeni poranéni
negynekologickych organtu
3.12. 2013/Praha

Misto konani:

hotel Grand Majestic Plaza
Poradatel: Levret, s. 1. 0.
Kontakt: www.levret.cz

Screening sluchu

Seminar

3. 12. 2013/Ostrava

Poradatel: Otorinolaryngologic-
ka klinika LF OU a EN Ostrava
Kontakt: www.fno.cz

Aktuality v mikrobiologii
3. 12. 2013/Praha

Misto konani: Lékaisky dim
Poradatelé: Spolecnost pro
epidemiologii a mikrobiologii
CLS JEP, Ceskoslovenska
spole¢nost mikrobiologicka
Kontakt: www.sem-cls.cz

Infuzni terapie

vitaminem C v praxi
VyuZiti infuzni terapie vitami-
nem C u onkologickych pacien-
ti, studie PACMAN (National
Cancer Institute): vysokodav-
kovany vitamin C u pokrocilé-
ho stadia nidoru slinivky

3. 12. 2013/Bratislava

Misto kondni: hotel Holiday Inn

Poradatelé: Edukafarm, s. 1. 0.,
Ceska 1ékatska komora
Kontakt: www.edukafarm.cz

Védecka schiize
Psychiatrické spolecnosti
CLS JEP

4. 12, 2013/Praha

Misto kondani: Vondrackova po-
slucharna Psychiatrické kliniky
1. LF UK a VEN, Ke Karlovu 11
Poradatel: sekce ambulantni
psychiatrie Psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP

Kontakt:
www.ceskapsychiatrie.cz

Tradicni biopticky
sklickovy seminar

4. 12, 2013/Ostrava

Misto konani:

Meéstska nemocnice Ostrava
Poradatel:

Meéstska nemocnice Ostrava
Kontakt: www.patologie.info

Radiobiologické
hradecké dny

4. 12. 2013/Hradec Kralové
Misto konani: Fakulta vojen-
ského zdravotnictvi Univerzity
obrany Hradec Kralové
Poradatel: Spolecnost

pro radiobiologii a krizové
pldnovani CSLJEP

Kontakt: http://crbs.cz;

tel.: 241773 607, 244 400 896;
e-mail: sunova@biophys.cz

Stomatologie

a pediatrie v praxi

Cyklus sympozii

Témata: Co by mél pediatr védét
z oblasti détské stomatologie se
zaméfenim na praxi; drazy zu-
b1 u déti; strukturalni a funk¢-
ni vyvoj orilniho mikrobiomu
od postnatilniho véku do dospé-
losti; intenzivni fluoridace a vy-
znam fluoridu..,

4. 12. 2013/Brno

Misto konani: hotel Continental
Kontakt: www.Dbos-congress.cz

Infuzni terapie
vitaminem C v praxi

4. 12. 2013/Brno

Misto konani: hotel Voronéz
Poradatelé: Edukafarm, s.r. 0.,
Ceska 1ékatska komora
Kontakt: www.edukafarm.cz

Komunikace

v paliativni mediciné
Specializa¢ni kurz

Témata: komunikaéni doved-
nosti a strategie, kontakt zdra-
votnik - pacient (video, nicvik,
zpétna vazba, bilance), dialog
s pacientem nepfijimajicim dia-
gnodzu, jak nabidnout hospico-
vou, resp. paliativni pé¢i, dia-
log s nespokojenym piribuznym
pacienta, rozhovor s nemocnym

4.11. 2013

s projevy organického psycho-
syndromu, jak podpofit mladé-
ho umirajiciho pacienta...

4.-6. 12. 2013/Rajhrad u Brna
Misto konani: Diim 1é¢by bolesti
s hospicem sv. Josefa

Poradatel: Institut paliativni
mediciny Ceské spole¢nosti
paliativni mediciny CLS JEP
Kontakt: www.dlbsh.cz;

www. paliativnimedicina.cz

32. regionadlni pracovni
dny klinické biochemie
4.-6. 12, 2013/Karlova Studanka
Poradatelé: Ceska spole¢nost
Kklinické biochemie CLS JEP,
Sumperska nemocnice, a. s.
Kontakt: Ing. Ludék Sprongl;
tel.: 583332901, 724 160 367;
e-mail: sprongl@nemspk.cz;
www.cskb.cz

Jachymovské
revmatologické dny 2013
Revmaticki onemocnéni a iina-
va, velmi ¢asni spondylartro-
patie, osteoartréza - shrnuti
relevantnich dat v chondropro-
tektivni 1é¢bé, bolest v kontextu
revmatickych onemocnéni, ul-
trazvuk pfi hodnoceni aktivity
zanétlivych onemocnéni - fak-
ta pro a proti, nové laboratorni
testy v revmatologii...

4.-6. 12, 2013/

LécCebné lazné Jachymov

Misto kondni: Lé¢ebné sana-
torium Akademik Béhounek,
Lazenisky hotel Radium Palace
Poradatelé: Ceska revmatologic-
ka spole¢nost CLS JEP, Lécebné
lazné Jachymov, a. s.

Kontakt: www.revmatologicka-
-spolecnost.cz/jachymov2013

22, konference Ceska
urogynekologie 2013

5. 12, 2013/Praha

Misto konéni: hotel DAP
Poradatelé: Urogynekologicka
spolecnost CR, sekce urogyne-
kologie Ceské gynekologické

a porodnické spolecnosti CLS
JEP, Gynekologicko-porodnicka
Kklinika 3. LF UK a EN Kralovské
Vinohrady v Praze

Kontakt: MUDr. Jan Zmrhal;
e-mail: jan.zmrhal@email.cz;
www.urogynekologie.cz;
WWWw.congressprague.cz/
kongresy/urogyn2013.html

Vzdélavaci seminaF
SVL CLS JEP

5. 12, 2013/Liberec,

Usti nad Labem

Mista konani:

Clarion Grandhotel Zlaty lev
(Liberec), Best Western Hotel
Vladimir (Usti nad Labem)
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Tipy a triky na
ultrazvukové vysSetieni zil
dolnich konéetin
Sonograficky workshop a pred-
nasky: UZ vySetfeni epifasci-
alnich zil dolnich koncetin,
perforaty a chronické Zilni one-
mocnéni

5. 12, 2013/0Olomouc

Misto konani:

Clarion Congress Hotel Olomouc
Poradatelé: Ceska angiologickd
spole¢nost CLS JEP, 1. interni
Kklinika - kardiologicka LF UP

a FN Olomouc

Kontakt: www.solen.cz

Infuzni terapie
vitaminem C v praxi

5. 12, 2013/Praha

Misto konani: hotel Jalta
Poradatelé: Edukafarm, s. 1. 0.,
Ceska 1ékaiska komora
Kontakt: www.edukafarm.cz

12. intenzivni kurz IBD
pro lékafFe a sestry

5.-6. 12. 2013/Praha

Misto kondni: kongresové
centrum IKEM Praha
Poradatelé: pracovni skupina
pro idiopatické stfevni zanéty
Ceské gastroenterologické spolec-
nosti CLS JEP, Nada¢ni fond IBD
Kontakt:
www.congressprague.cz/ibd2o13

8. moravské dny lirazové
ortopedie a chirurgie
Nestability v pohybovém apara-
tu - komplexni pohled na pro-
blematiku

5.-6. 12, 2013/Olomouc

Misto konini:

NH Olomouc Congress Hotel
Poradatelé: traumatologické
oddéleni FN Olomouc, ortope-
dicko-traumatologické oddéleni
Nemocnice Pferov, Ortopedicka
Kklinika LF UP a FN Olomouc
Kontakt: www.orto-info.eu

Psychiatrie pro praxi

10. konference
ambulantnich psychiatrii
Psychiatrickd onemocnéni z po-
hledu evoluéni biologie, deprese,
demence, akutni psychotické po-
ruchy, generalizovanai tizkostna
porucha, chronoterapie, mana-
gement ordinace, kazuistiky
5.-6. 12. 2013/0Olomouc

Misto kondni:

Clarion Congress Hotel Olomouc
Pofadatelé: OS CLK Olomouc,
Solen, s. 1. 0.

Kontakt: www.solen.cz

2" European airway
congress (EAC 2013)

5.-7. 12, 2013/Istanbul, Turecko
Misto konani:

Istanbul Harbiye Military Muse-
um and Cultural Center
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Poradatel: European Airway
Management Society (EAMS)
Kontakt: www.eac2013.01g

17. kongres

o ateroskleréze

Terapie zaméfena na ateroskle-
roticky proces, jak zjistit a ovliv-
nit reziduani vaskularni riziko,
prevence aterosklerézy u vybra-
nych skupin, biomarkery v de-
tekci rizika aterosklerézy i jejich
komplikaci, soucasné kontro-
verze v 16¢bé aterosklerézy...
5.-7. 12. 2013/Spindlertiv Mlyn
Misto konani:

hotel Harmony Club

Poradatelé: Ceska

spolecnost pro aterosklerézu,
Ceska nefrologicka spole¢nost
Kontakt: www.athero.cz

Moravska komise

SNzP CLS JEP

6. 12. 2013/Ostrava

Misto kondni:

Hornicka poliklinika Ostrava
Poradatel: Spolecnost
nemoci z povolani CLS JEP
Kontakt: http://
spolecnostnemocizpovolani.cz

6. mikulasska konference
v Podjestédi

6. 12. 2013/Liberec

Poradatel: Klinika nemoci koz-
nich a pohlavnich LF UK

a FN Hradec Kralové

Kontakt:
www.1fhk.cuni.cz/dermat

Systémova lécbha

v dermatovenerologii
a jeji monitorovani
Kurz

6. 12. 2013/Praha

Misto kondni: hotel IIf
Poradatel: Katedra
dermatovenerologie IPVZ
Kontakt: www.ipvz.cz

36. strakonicky
oftalmologicky seminaF
6. 12. 2013/Strakonice
Kontakt:

MUDTr. Jindra Rihova; e-mail:
jindra.rihova@post.cz; www.
oftalmologie.com

Kazuisticka sdéleni

z pneumologie

a ftizeologie

6. 12. 2013/Praha

Kontakt:

prof, MUDr, Jifi Homolka, DrSc.;
e-mail: jhomolka@cesnet.cz;
www.pneumologie.cz

Rohovkovy den

6. 12. 2013/Praha

Misto konani: City Tower
Kontakt: MUDr. Jan Hamouz;
e-mail: hamouz@gmail.com;
www.rohovkovyden.cz
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2™ disaster surgery
workshop

Disaster surgery under critical
environmental conditions
6.-7. 12, 2013/Davos, §v§/carsko
Misto konani:

Congress Center Davos
Poradatel:

Clobal Risk Forum Davos
Kontakt:
http://riskacademy.grforum.org

2. narodni kongres

o kolorektalnim
karcinomu

Epidemiologie a rizikové fakto-
ry, screening, chirurgicka 1é¢ba,
onkologicka 1é¢ba, pragmatické
hodnoceni kvality péce v diges-
tivni onkologii, karcinom kolonu
a karcinom rekta - dvé klinické
entity? CRC a IBD, kontroverze
diagnostiky a 1écby CRC, miniin-
vazivni metody v 1é¢bé ¢asného
CRC, multioborova 1écba jater-
nich metastiz CRC...

6.-7.12. 2013/Praha

Misto konani:

Clarion Congress Hotel
Poradatelé: Spolecnost pro
gastrointestinalni onkologii CLS
JEP, Ceskd gastroenterologicka
spolenost CLS JEP, koloprokto-
logicka sekce Ceské chirurgické
spolecnosti CLS JEP, Ceska onko-
logicka spole¢nost CLS JEP, Ceska
radiologicka spole¢nost CLS JEP
Kontakt: www.linkos.cz;
WWW.CIC2013.CZ

Détska vyziva a obezita

v teorii a praxi

VyZiva ditéte a zdravi, potraviny
v détské vyzivé, obezita, podvy-
Ziva u déti, Forum prevence dét-
ské nadvahy a obezity

6.-7. 12. 2013/Podébrady

Misto konani: Kongresové
centrum Lazeriskd kolonada
Poradatelé: Spolecnost pro vyzi-
vu, Ceska pediatricka spolecnost
CLS JEP, Odborna spole¢nost
praktickych détskych lékaii

CLS JEP, Lizné Podébrady, a. s.,
Lécebna dr. L. Filipa

Kontakt:
www.vyzivaspol.cz/kalendar

50. doskolovaci seminar
SSG CR

6.-8. 12. 2013/Praha

Misto kondni: hotel Pyramida
Poradatel: Sdruzeni
soukromych gynekologti CR
Kontakt: www.ssg.cz

AORA 2013

Novinky v porodnické
analgezii a anestezii

7. 12, 2013/Praha

Misto konini:

nova budova Narodniho muzea
Poradatel: sekce porodnické
analgezie a anestezie Ceské gyne-

kologické a porodnické spolec-
nosti CLS JEP

Kontakt: doc. MUDr. Antonin
Partizek, CSc.; tel.: 224 967 198;
e-mail: parizek@porodnice.cz;
http://lekari.porodnice.cz

Vzdélavaci seminafr
SVL CLS JEP

7.12. 2013/Praha, Plzen,
Karlovy Vary

Mista konani:

Lékafsky dim (Praha),
Safrankiv pavilon (Plzeri),
hotel U Simla (Karlovy Vary)
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Socialni zabezpeceni
pro osetiujici Iékare
Kurz

7.12. 2013/Praha

Misto konani: sidlo CLK
Poradatel:

Ceska 1ékatska komora
Kontakt: www.lkcr.cz

55 ASH annual meeting
7.-10. 12. 2013/New Orleans, USA
Poradatel:

American Society of Hematology
Kontakt: www.hematology.org

11. konference pracovni
skupiny akutni
kardiologie CKS

Akutni stavy v kardiologii, in-
tenzivni péce v kardiologii, pfed-
nemocnicni péce, state of the art,
kazuistiky, hotlines, nové postu-
py v akutni kardiologii, sestra
v akutni kardiologické pééi...
8.-10. 12. 2013/Karlovy Vary
Misto konani:

Crandhotel Pupp

Poradatel: pracovni skupina
Akutni kardiologie

Ceské kardiologické spole¢nosti
Kontakt:
www.kardio-cz.cz/ak2013

Vzdélavaci seminafr

SVL CLS JEP

10. 12, 2013/Pardubice

Misto konani: hotel Zlata Stika
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Praxe zalozena

na ditkazech

EBN - evidence based nursing
10. 12, 2013/Praha

Misto konani: Velky sal
Magistratu hl. m. Prahy
Poradatel: Profesni asociace
mezinarodné akreditovanych
lektori (PALMA) ve spolupraci
s Mladou frontou, a. s., divizi
Medical Services

Kontakt:
www.medical-services.cz/
Prehled-odbornych-akci

4.11.2013

Klinické vyuziti
protonové lécby

u nadoru hlavy a krku
Pripadové studie

a prvni vysledky 1é¢by

11. 12, 2013/Praha

Misto konani:

Proton Therapy Center, Praha 8
Poradatel: PTC

Kontakt: www.ptc.cz;
e-mail: conference@ptc.cz

Krajsky ORL seminaF

11. 12. 2013/Ostrava

Misto kondni: FN Ostrava
Poradatel: Otorinolaryngologic-
ka klinika LF OU a FN Ostrava
Kontakt; www.fno.cz

Vzdélavaci semina¥

SVL CLS JEP

11. 12. 2013/Ceské Budéjovice,
Jihlava

Mista konani:

Clarion Congress Hotel (Ceské
Budéjovice), presbytat hotelu
Gustav Mahler (Jihlava)
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékaistvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Zivot ohrozujici krvaceni
na porodnim sale

Novinky v doporué¢enych postu-
pech: peripartilni Zivot ohroZu-
jici krvaceni, tiloha fibrinogenu
v PZOK, guidelines ESA, trombo-
elastometrie - zlaty standard pro
akutni testovani hemostazy

11. 12, 2013/Praha

Misto kondni: hotel Barcel6
Poradatelé: Ceska 1ékafskd
komora, Mlada fronta, a. s.

- divize Medical Services
Kontakt: www.lkcr.cz;
www.medical-services.cz/
Prehled-odbornych-akci

Vzdélavaci seminaF
SVL CLS JEP

12, 12. 2013/Praha,

Hradec Kralové, Ostrava
Mista Konani:

Lékafsky dim (Praha), Nové
Adalbertinum (Hradec Kralové),
Hotel Imperial (Ostrava)
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

PFevod na dlouhodobé
pusobici injekéni
antipsychotika

Kazuisticky seminar

12. 12. 2013/Kosmonosy

Misto kondni: Psychiatricka
nemocnice Kosmonosy, pavilon S
Poradatel: Psychiatricka
nemocnice Kosmonosy

Kontakt: www.plkosmonosy.cz

Syndrom vyhofteni jako
mezioborovy jev
12. 12. 2013/Praha

Misto konani: Purkyniv sil

1. LF UK a VEN v Praze, Albertov 4
Poradatelé: Ceska lékafska
komora, Psychiatricka klinika

1. LF UK a VEN v Praze

Kontakt: www.lkcr.cz

Lécebné postupy

u odvykacich stavii
12. 12. 2013/Praha

Misto kondni:
Pocernicka 16, Praha 10
Poradatel: Psychiatricka
ordinace Clinterap, s. I. o.
Kontakt: www.lkcr.cz

ORL seminéF a schiize

12. 12. 2013/Pardubice

Misto konani:

Fakulta zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice
Poradatelé: Ceska spolecnost
otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku CLS JEP Pardubické-
ho a Kralovéhradeckého regionu,
Klinika ORL a chirurgie hlavy

a krku LF UK a FN Hradec Kralo-
vé, Klinika ORL a chirurgie hlavy
a krku FZS a Pardubické krajské
nemocnice, a. s.

Kontakt: www.upce.cz/fzs

Radioterapie v balneologii
12.-13. 12. 2013/Jachymov
Poradatel: Spolecnost

pro radiobiologii a krizové
planovani CLS JEP

Kontakt: http://ctbs.cz

Current approaches

to the treatment of
movement disorders
Mezinarodni sympozium - sou-
Cast oslav g40. vyrodi zaloZeni
univerzity v Olomouci

12.-13. 12. 2013/Olomouc

Misto konini:

Umeélecké centrum UP Olomouc
Poradatelé: Movement Disor-
ders Society, sekce extrapyra-
midovych onemocnéni Ceské
neurologické spole¢nosti CSL

JEP a Neurologicka klinika LF UP
a FN Olomouc

Kontakt: www.upol.cz/
kalendar/konference

Diabetes mellitus -
laboratorni diagnostika
a sledovani stavu
pacientdi

Seminar

13. 12. 2013/Brno

Misto konani: Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny, budova D2
Poradatel: oddéleni klinické
biochemie FN u sv. Anny
Kontakt: www.fnusa.cz

Bronchoskopie
v anesteziologii
a intenzivni péci
Workshop

13. 12, 2013/Praha

Poradatel: Klinika anesteziolo-
gie, resuscitace a intenzivni me-
diciny 1. LF UK a VEN v Praze ve
spolupraci s Eduka¢nim centrem
anatomie a endoskopie 3. LF UK
Kontakt: Renata Horovicova;
tel.: 725 894 141, 224 962 311,
e-mail: karim-vyuka@vfn.cz;
www.karim-vfn.cz

Vzdélavaci seminafr

SVL CLS JEP

14. 12. 2013/Brno, Olomouc
Mista konani: Kancelar vefej-
ného ochrance prav (Brno), aula
Pravnické fakulty UP (Olomouc)
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Interni onemocnéni
leteckého persondlu
Kazuisticky seminar

16. 12. 2013/Praha

Misto konani:

Ustav leteckého zdravotnictvi,
skolici pracovisté, Praha 6
Potadatelé: OS CLK Praha 6,
Ustav leteckého zdravotnictvi
Kontakt: www.Ikcr.cz

Testovani vhodnosti
interferonu

pro 1é¢bu pacientit

s degenerativnim
neurologickym onemocnénim
17. 12. 2013/Praha

Misto kondni: seminarni mist-
nost Ustavu lékafské mikrobiolo-
gie 2. LF UK a FN Motol
Potadatel: Ustav 1ékafské mikro-
biologie 2. LF UK a FN Motol
Kontakt: www.If2.cuni.cz

Vzdélavaci seminaF
SVL CLS JEP

18. 12. 2013/Praha

Misto kondni: Lékafsky dim
Poradatel: Spolecnost
vieobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Konzultacni den

- podpora zdravi

na pracovisti

19. 12, 2013/Praha

Misto konani: Statni zdravotni
ustav, budova €. 11
Poradatelé: Spolecnost
pracovniho 1ékatstvi CLS JEP,
Statni zdravotni tstav
Kontakt: PhDr. Ludmila
Kozena, CSc.; tel.: 267 082 731;
e-mail: 1.kozena@szu.cz;
Www. pracovni-lekarstvi.cz

Anestezie a intenzivni
péce u popalenin

20. 12. 2013/Plzen

Misto konani: aula FN Plzen
Poradatel:
Anesteziologicko-resuscita¢ni
klinika LF UK a FN Plzen
Kontakt: www.Ikcr.cz (sta)
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Zajimavé www stranky
— bronchoskopicke vysetreni

Bronchoskopické vySetfeni pa-
tfi mezi zakladni diagnostické
postupy v pneumologii. Zejmé-
na technické pokroky umoznily
i zkvalitnéni této metody. Pfed-
stavujeme vam nékolik interne-
tovych zdroji, které se broncho-
skopii zabyvaji detailnéji.

Bronchoscopy
International
www.bronchoscopy.org
Organizace Bronchoscopy Internatio-
nal se prezentuje jako nezavisla
mezinarodni platforma lékaii,
pedagogt a védci, kterd se sna-
zi o zlepSeni kvality vyuky pro-
vadéni bronchoskopickych vy-
Setfeni. Cilem jejich snaZeni je
vytvorit standardni vyukovy pro-
gram a jeho evaluaci.

Na webovych strankach organiza-
ce je k dispozici fada edukacnich
videoprezentaci o bronchoskopic-
kém vySetfeni, jeZ metodu popi-
suji ,,krok za krokem*. Nechybi
ani podrobny textovy edukacni
materiadl, ktery bronchoskopii
pojima zcela komplexné a lze jej
z webu stahnout v pdf formatu.
Obsahuje velké spektrum otazek
a odpovédi ve spojeni s broncho-
skopickou problematikou. Da-
le jsou zde prezentace z rtiznych

seminari a kongresti, posterové

sekce ¢i prehled dalSich zajima-
vych internetovych zdroja.

Bronchoscopy atlas
www.int-med.uiowa.edu/
research/tlirp/Bronchoscopy
Atlas/Home . html

Elektronicky atlas obvyklych
i méné castych bronchoskopic-
kych nalezti. Administratorem
webu je kolektiv 1ékai z Iowské
univerzity. Pomérné rozsahla ob-
razova dokumentace je délena
podle jednotlivych bronchoskopii
pristupnych anatomickych oblas-
ti - hrtan, pridusnice a pradus-
ky. K dispozici je také nékolik vi-
deoprezentaci z vySetfeni.

Chest radiology
www.med-ed.virginia.edu/
courses/rad/cxr

Tento web se sice bronchosko-
pickému vySetfeni pfimo nevé-
nuje, nicméné s danou proble-
matikou tzce souvisi. Obsahuje
podrobné anatomické informace
o hrudnich organech propojené

s radiologickymi popisy a ndle-
zy. Kromé fyziologickych nalezi
je velky prostor vénovan i patolo-
gickym stavim.

Thoracic anesthesia:
Bronchoscopy simulator
www.thoracic-anesthesia.com/
?page_id=2

Jak jiz nazev téchto stranek napo-
vida, obsahujifadu ¢lankd o pro-
blematice anestezie pfi nejriaznéj-
§ich hrudnich vykonech vcéetné
problematiky anestezie pii bron-
choskopickém vySetfeni.

Vyse uvedeny odkaz Ctenafe za-
vede na zdafrily bronchoskopicky
simuldtor. Pomoci jednoduché-
ho ovladani se navstévnik webu
dokaze vzit do role lékafe prova-
déjiciho bronchoskopické vysSet-
feni, s dirazem na popis jednot-
livych anatomickych struktur,
které 1ze béhem tohoto vysetfe-
ni prohlédnout.
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SERVIS

nﬂu MedlinePlus

Trusted Health Information for You

noQo

U8, National Library of Medicine
NiH National Institutes of Health

This option starts the interactive
maltimedia tutorial, which includes
questions.

Bronchoscopy

This aption plays a self-running
presentation.

This option opens a POF file.

Bronchoscopy tutorial
www.nlm.nih.gov/
medlineplus/tutorials/
bronchoscopy/htm/index.htm
Prezentace o bronchoskopii na
strankach U. S. National Library of
Medicine. Jde o vyukovy program
urceny predevsim laické vetej-
nosti, informuje o anatomii re-
spira¢niho tstroji, ptriprave, pri-
béhu a moznych komplikacich
bronchoskopie.

Bronchoscopy
www.lumen.luc.edu/lumen/
MedEd/medicine/pulmonar/
procedur/bronchd.htm
Autorem tohoto edukacniho
materiadlu je dr. Arcot Chand-
rasekhar z Loyolovy univerzity
v Chicagu. Vénuje se v ném in-
dikacim k bronchoskopii, za-
sadam premedikace a pripravy
k vySetfeni, priabéhu vysetfeni,
pravidlim monitorovani pacien-
ta a postproceduralnim otazkam.

NechyDbi ani videozdznam z pra-
béhu vySetfeni.

Bronchoscopy in
a patient with lung
cancer
www.entusa.com/
bronchoscopy.htm
Suspektninadorova onemocnéni
plic jsou asi nejcastéjsi indikaci
k bronchoskopii. Na téchto stran-
kach 1ze zhlédnout pfibliZné smi-
nutovy zaznam o pripraveé a pri-
béhu bronchoskopie u pacienta
s bronchogennim karcinomem.
MUDr. Michal PeliSek

|
Bronchoscopy for Lung Cancer : ‘
|
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PERSONALNI INZERCE

Vybérova rizeni
Primafi |

REDITEL KROMER{ZSKE
NEMOCNICE, 4. S.,
vypisuje vybérové fizeni
na obsazeni mist:

B primai/ka oddéleni
gynekologie a porodnictvi
W primari/ka oddéleni ortopedie
B primai/ka oddéleni
Kklinické biochemie
W primai/ka oddéleni radiologie

Kvalifikaéni poZadavky:

o yysokoskolské vzdélani
1ékatského sméru
+ specializovana
zpusobilost v oboru,

e nejméneé 10 let praxe
v oboru,

e licence CLK pro vykon
vedouci funkce,

e zdravotni zptisobilost
a bezthonnost dle
zakona €. 95/2004 Sb.,

e manazerské a organizacni
schopnosti,

e osobnostni a profesionalni
pfedpoklady pro fizeni
odborného tymu.

Inzerce M131000707

K prihldsce nutno dolozit:
e strukturovany zivotopis
s pfehledem dosavadni praxe,
e (ifedné ovérené kopie dokladl
o dosazené kvalifikaci,
ptipadné Rozhodnuti
MZ CR o uznani odborné
a specializované zptisobilosti
dle zakona €. 95/2004 Sb.,
e platny vypis z rejstiiku trestd,
o doklad o zdravotni
zpusobilosti,
o pfehled vzdélavaci
aktivity a publikacni
¢i pfednaskové cinnosti,
e koncepci fizeni
a managementu
v daném oboru,
e souhlas se zpracovanim
osobnich tidajt podle
zakona €. 101/2000 Sb.,
e licenci CLK pro vykon
vedouci funkce.

Pisemné prihlasky zasilejte do

tii tydnl ode dne zvefejnéni

na adresu: Kromérizska

nemocnice, a. s., personalni

oddéleni, Havli¢kova 660,

767 01 Kroméfiz, e-mail:

vlasta.prochazkova@nem-km.cz
ZDN M131000684

4.11.2013

Volna mista

NEMoOCNICE CESKY
KruMLOV, A. S.,

prijme na oddéleni ARO lékate
s atestaci II. stupné nebo se
specializovanou zptsobilosti

v oboru ARO s perspektivou
funkéniho mista.

Nabizime:
e yyborné mzdové podminky,
® moznost ubytovani
na ubytovné,
® pomoc pfi pofizovani
bytu ¢i domu.

Blizsi informace
pti osobnim jednani.
Kontakt: personalni oddélenti,
tel.: 380761361, 777 486 121,
e-mail: markova@nemck.cz

ZDN M131000677

Tor ESTHETIC CENTRUM
ESTETICKE A OCNi
MEDICINY, S. R. O.,
ptijme ocni 1ékate pro

své pobocky v Praze

a Mladé Boleslavi.

PERSONALNI INZERCE

je prijimana na adrese:
Tereza Bydzovska, Zdravotnické noviny

Milada fronta a. s, Mezi Vodami 1952/9
143 00 Praha 4 — Modfany
e-mail: bydzovska@mf.cz

tel: 225 276 255, 725 153 153

Nabizime:

e velmi nadstandardni
progresivni platové
ohodnocenti,

e profesni realizaci a riist
v ambulantni péci
i oftalmologické operativé,

e ubytovani zajistime.

Vice informaci o centru najdete

na www.topesthetic.cz.

Kontakt: Lenka Klusova,

tel.: 776 177 717,

e-mail: kariera@topesthetic.cz
ZDN M131000697

LékaF/ka
- DIA, INT, ENDOK

DIABETOLOGICKA

A ENDOKRINOLOGICKA
AMBULANCE NA PRAZE 4
prijme lékafe/-ku

Pozadujeme:

e atestaci v zakladnim
oboru (INT, DIA, ENDOK)
nebo ukonceni kmene.

Nabizime:

® lvazek minimalné o,8,

e slozeni atestace z dia +
endokrinologie umoznime.

Kontakt: tel.: 605 949 509
ZDN M131000391

JIHOMESTSKA SOCIALNI, 4. s.,

pfijme vSeobecnou sestru

s registraci do nepfetrzitého

provozu pro osetiovatelské

centrum a domov pro seniory.

Nastup mozny ihned.

Kontakt: p. Novakova nebo

p. Janeckova, tel.: 272 916 454.
ZDN M131000674

llustrované déjiny
bizarnosti a krisy

kuiﬁa.cz

VE JMENY

MODY

MLADA FRONTA

Nakupujte se slevou

az 25 %

UCHUATNE | DYSTREDN

TRTID

U PRUPEHU STALETI

Zadejte u svého knihkupce

nebo se slevou 25 % na www.kniha.cz

MLADA FRONTA

Inzerce M131000706 ¥ ¥

Inzerce M131000059 ¥
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a dostanete na vybeér
vanocni darek zdarma!

o e (] -
Muj divotvorny hrnec
Nova ¢eska kucharka Jaroslava Sapika predstavuje
klasickou i moderni ¢eskou kuchyni zaloZzenou
predevsim na domadcich produktech. Jeji ¢lenéni
zdaraznuje chutovou pestrost i moderni kucharské
trendy i hlediska racionalni vyzivy. Kapitoly o historii
doprovazeji dobové fotografie a dokumenty, staré,
Casto rodinné recepty a osobni vzpominky autora této
vyjimec&né kucharky.

kéd ZDN 1113A

Détska alergologie
Kniha, ktera doposud na nasem trhu chybéla, souhrnné
pojednava o problematice alergickych onemocnéni détského
véku. Jeji autofi - predni odbornici z Ceskych a moravskych
pracovist pediatrické alergologie a klinické imunologie -
predkladaji ¢tenari komplexni a recentni pohled na prevalenci,
etiopatogenezi, diagnostiku, 1é¢bu, prevenci i prognézu
imunopatologickych stav(l vzniklych na alergickém podkladé.
Ve specialni ¢asti se pak podrobné vénuji jednotlivym
onemocnénim - priduskovému astmatu, alergické rymé, koznim
projeviim alergie, problematice anafylaxe a potravinové alergie,
opakovanym respira¢nim infekcim, autoimunitnim onemocnénim,
primarnim imunodeficitim a dal3im.

kéd ZDN 1113B

VANOCNI DARKOVY CERTIFIKAT JE KE STAZENI NA WWW.MF.CZ/VANOCE

Nevahejte! Tato nabidka plati jen do 1. 12. 2013.
Predplatné na rok pouze za 590 K¢

Pokud chcete dostat ddrek za predplatné do Vanoc, je tfeba platbu uhradit do 30. 11. 2013.

na e-mailovou schranku mladafronta@predplatne.cz, uvedte Jednoduge zavolejte své osobni tdaje a info o pozadovaném
své jméno, dorucovaci adresu a informaci, zdali jste nebo predplatném a periodiku, Uvedte kéd ZDN 1113A nebo
nejste lékar/odborny pracovnik ve zdravotnictvi. Do pfedmétu ZDN 1113B. Nezapomefite operatorce sddlit, zdali jste
napiste kod ZDN 1113A nebo ZDN 1113B. Predplatit si miZzete & nejste lékai/odborny pracovnik ve zdravotnictvi.

také on-line na nasich strankach

Tato akce je uréena pouze pro nové predplatitele a plati do vy&erpani zasob. Darky jsou rozesilany do 6 tydnii od obdrZeni platby za predplatné. Predplatitel bere na védomi, Ze predplatné s darkem nebo slevou nelze po dobu jednoho
roku ode dne provedeni objedndvky vypoveédét. Predplatitel dale bere na védomi, Ze predplatné se automaticky prodluzuje na dal$i obdobi v délce jednoho roku, pokud predplatitel svym pisemnym ozndmenim adresovanym spolec¢nosti
Mlada fronta a. s. nesdéli, ze trva na jeho ukonceni. Svoji objedndvkou predplatitel potvrzuje, ze s témito dodacimi podminkami souhlasi a zavazuje se jimi fidit. Svoji objedndvkou dale dava predplatitel souhlas se zafazenim vsech jim
vypInénych osobnich udaju (déle jen Udaje) do databaze spole¢nosti Mlada fronta a. s., se sidlem Mezi Vodami 1952/9, Praha 4, jakozto spravce, a s jejich naslednym zpracovanim pro tGcely nabizeni vyrobku a sluzeb a pro tcely zasilani
obchodnich sdéleni prostfednictvim elektronickych a tisténych prostfedkl dle zékona ¢. 480/2004 Sb., a to na dobu neuréitou, tj. do odvolani souhlasu. Predplatitel rovnéz udéluje souhlas k tomu, aby poskytnuté osobni udaje byly
zpracovavany i prostfednictvim tfetich osob povéfenych spravcem. Bere na védomi, ze md prava dle § 11, 21 zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Udajli a 0 zméné nékterych zakond, tj. zejména, ze poskytnuti idajti je dobrovolng,
Ze svij souhlas mlze bezplatné kdykoli na adrese spravce odvolat, ze ma pravo pfistupu k osobnim tidajiim a pravo na opravu téchto osobnich tdajli, blokovani nespravnych osobnich tdajd, jejich likvidaci atd. V pfipadé pochybnosti
o dodrzovani prav spravcem se mUze na spravce obrétit a piipadné se s podnétem mize obrétit i pfimo na Urad pro ochranu osobnich Udajt. Vice informaci a vieobecné dodaci podminky naleznete na www.mf.cz
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