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Zdravotni pojistovny zaplati
za léky podstatnée vice

V souvislosti se zvySenymi naklady na lécCivé pripravky upozornuje Svaz
zdravotnich pojistoven CR (SZP) na negativni dopady pfipravovanych
legislativnich zmén. Vyrovnani negativni bilance pojistovny pozaduji po
MZ i SUKL. Senatorsky navrh zase uvazuje o zakazu reklamy na léky.

Dopady legislativnich zmén, ja-
kymi jsou pfepocet ihrad, zmé-
na obchodni pfiraZzky a DPH ¢i
ukonceni Janotova balicku, mo-
hou z hlediska ro¢nich naklad
vést k jejich navyseni oproti lon-
skému roku o 1180 miliond ko-
run,“ upozornila nasi redakci
tajemnice SZP Vladimira TéSi-
telova. Vysledky za prvni ctvrtle-
ti letosniho roku podle ni nega-
tivni dopad potvrzuji. ,Celkovy

meziro¢ni narst nakladd presa-
huje 4 procenta a primérna
tuhrada za jedno baleni se mezi-
rocné zvysila az o 6 procent. Lé-
¢ivé pripravky na recept, na za-
danku iléc¢iva pro specializovana
centra vykazuji shodnou dyna-
miku zmén jako celkovy pri-
meér,“ ilustrovala vyvoj situace
tajemnice.

Pojistovny nyni pfepocitavaji, ko-
lik utrati za 1éky v roce 2013. ,,Po-

vazujeme za mimotradné naléha-
vé, aby pii tvorbé vyhlasky o sta-
noveni hodnot bodu, vyse thrad
zdravotni péce hrazené z vefejné-
ho zdravotniho pojisténi a regu-
la¢nich omezeni objemu této pé-
Ce prorok 2013 i v ¢innosti Statni-
ho tistavu pro kontrolu 1é¢iv byly
provedeny korekce, které umoz-
ni vratit se v roce 2013 k vyrovna-
né ekonomické bilanci systému, “

(pokracovani na strané 2)

PTC zacne prijimat pacienty,
smlouva s VZP zatim chybi

Nové pracovisté pro lécbu onkologickych onemocnéni v aredlu Na
Bulovce chce v fijnu zacit prijimat pacienty. Zarizeni, které k 1é¢bé vy-
uziva Setrnéjsi protonovou terapii, vSak nema smlouvu s nejvétsi zdra-

votni pojistovnou.

Proton Therapy Center Czech
(PTC) podle informaci z jeho we-
bovych stranek splnilo veskeré re-
gulatorni pozadavky pro zahaje-
niklinického provozu na oddéle-
ni radiologie a zobrazovacich me-
tod. Prvni pacienty pro diagnos-
tiku chce zacit prijimat v polovi-
néfijna. Za plného provozu chce
poskytnout péci az 2500 nemoc-
nych rocné.

Schvalovaci proces

stale probiha

,PTC jiz rovnéz disponuje veske-
rymi opravnénimi, vcetné povo-
leni Statniho Gfadu pro jadernou
bezpecnost, k provozu oddéleni
nuklearni mediciny, které bude
poskytovat ambulantni diagnos-
tickou péci v rozsahu PET-CT vy-
Setfeni. K poskytovani zdravot-
nich sluzeb ve vyse uvedenych ob-

lastech ma PTC pravomocna

opravnéni,“ uvadi se v tiskové

Zpraveé centra.

Oddéleni protonové terapie v sou-

Casné dobé prochazi schvalovacim
(pokracovani na strané 2)



Zdravotni pojistovny zaplati
za léky podstatné vice

(pokraovani ze str. 1)

dohodly se podle slov Vladimiry
Tésitelové zdravotni pojistovny,
které odmitaji, aby veskera eko-
nomicka tiha a rozpor v nastaveni
systému ztstaval pouze na nich.

ZakaZme reklamu

O efektivni vynakladani financ-
nich prostfedkii by se méli snazit
vSichni Gcastnici systému vefej-
ného zdravotniho pojisténi. Sena-
torka za CSSD Alena Gajdtiskova
jako tisporné opatfeni lékové po-
litiky navrhuje, aby byla zrusena
reklama na potfebné 1éky. ,,Mno-
hem efektivnéjsi by bylo, kdyby se
u léki, které jsou skutecné nutné
pro navrat zdravi, a jsou tedy me-
dicinsky indikované a predepsa-
né 1ékafem, odbourala reklama
a marketing a stanovila rozum-
na vySe marzi. Zbytecna reklama
zdrazuje 1éky, tedy celou zdravot-
ni péci, az o tfetinu. Spolu s mar-
Zemi mohou tyto ¢astky tvorit az

polovinu ceny léku. V celém systé-
mu jde o stovky miliard, které se
vytraceji mimo systém zdravotni
péce,“ sdélila senatorka Gajdus-
kova s tim, Ze dostatek prostoru
pro trzni ekonomiku a podnikani
by mél 1ékarnam zastat v oblas-
ti potravinovych doplika ¢i kos-
metiky. Stat by mél podle ni zajis-
tit, aby cely systém zdravotni péce
fungoval efektivné a poctivé a co
nejlépe slouzil obéantim.

Nizka cena je také riziko

Snahu o omezeni reklamy na 1é-
ky odmitd Asociace inovativni-
ho farmaceutického primyslu
(AIFP). V reakci na vyjadfeni se-
natorky Gajdtskové vykonny fedi-
tel AIFP Jakub Dvoracek uvedl, Ze
reklama na léky na pfedpis je vaza-
nd zakonem o reklamé. Kromé 1é-
kar(i, ktefi mohou 1é¢ivé ptiprav-
ky predepisovat, neni pro nikoho
dalsiho dostupna. , Léky na pred-
pis totiZ dle zakona propagované
byt nesméji. Zde tedy problém ne-

vidim. Vyjimkou jsou pouze ocko-
vaci kampané, jejichz cilem je in-
formovat obyvatelstvo o nutnosti
prevence pred zvlast nebezpecny-
mi chorobami. V jinych zemich,
napiiklad Némecku, neni rekla-
ma povolena ani v tomto ptipadé.
JenZe zde stat plni osvétovou a pre-
ventivni funkci sdm - propagac-
ni kampané planuje i realizuje,“
upozornil vykonny feditel AIFP.
Ponékud ,odtrzené od reality“ je
podle ného i tvrzeni, Ze v CR jsou
ceny vSech 1éki prilis vysoké. Cena
modernich inovativnich 16kl v CR
je podle jeho slov jedna z nejniz-
$ich v Evropé. ,Na tento fakt vSak
doplacime tim, Ze nékteré z téch-
to 1é¢iv nejsou ¢asto pacientim do-
stupné. Prodejci se vyplati paralel-
né je exportovat do okolnich zemi,
kde za né utrzi vice. Situace, kdy
je cena téchto 1ékd u nas vyrazné
niz$inez v okolnich zemich, je te-
dy velice nebezpecnd,“ upozornil
Jakub Dvoracek.

Petra Klusikova

Norské antidotum pro pacienty otravené methanolem

Kv(ili otravam methanolem SUKL narychlo udélil registraci specidlnimu pfipravku pro lé¢bu
této intoxikace. Norsky fomepizol pomaha ¢eskym pacientiim v nejzdvaznéjsich pripadech,
kdy k [é¢bé nestaci samotny ethanol.

Lécba jednoho pacienta intoxiko-
vaného methanolem se pohybu-
je v radech statisicd korun. Kromé
tradi¢nich metod Iy (inhibice al-
koholdehydrogenazy ethanolem
doplnéna v indikovanych pfipadech
hemodialyzou) byl Statnim Gsta-
vem pro kontrolu 1éiv (SUKL) na-
rychlo schvalen i specialni pripravek
na Iécbu intoxikace methanolem
fomepizol, ktery v CR dosud neby!
registrovan. Lék se pouziva jako an-
tidotum u otrav ethylenglykolem

amethanolem. Podle mluvci SUKL
Lucie Sustkové pripravek zpomalu-
je Ci blokuje toxické produkty me-
tabolismu, zejména kyselinu mra-
venci, ktera je pFi¢inou toxickych
projevl uvedenych latek.

Norsko, které je zemi plvodu fome-
pizolu, Cesku poskytlo pfiblizné 30
davek tohoto léku. Jedna z nich pFi-
jde na zhruba 200 tisic korun. Po-
dava sevsak jen u téch nejzavaznéj-
Sich intoxikaci, ve vétsiné pripadl
se vyuziva prosty ethanol.

Ministr zdravotnictvi Leos Heger
uvedl, Ze v severskych zemich ma-
ji's otravami methylalkoholem vel-
ké zkuSenosti. PoCet pripadt je tam
kazdorocné pomérné vysoky, a to
kvdli pfisnému omezeni prodeje
a konzumace alkoholickych napo-
ju, coZ vede k vyrobé alkoholu ,na-
cerno”. Norové |ék znaji pfiblizné
od roku 2000 a maji s nim dobré
klinické zkuSenosti, které nyni pre-
davaji ceskym lékarim.

(fke)

Zacala soutéz o nové eHealth

Ministerstvo zdravotnictvi minuly tyden vypsalo verejnou
soutéZ na navrh systému elektronizace ¢eského zdravot-
nictvi. Cilem ma byt nalezeni feSeni pro bezpecné sdileni
zdravotnickych dat s vyuzitim informacnich technologii. Vi-
téz soutéze obdrzi odménu 900 tisic korun.

Od elektronizace zdravotnictvi si
ministerstvo slibuje odstranéni
duplicitni péce a pfedevsim Uspo-
ry v systému verejného zdravotni-
ho pojisténi. Svdj zamér vybudo-
vat celonarodni systém eHealth
vyhlasil ministr Leo$ Heger (TOP
009) jiz pred nékolika mésici. To-
mu predchazelo oficialni rozva-
zani smluv mezi VZP a spole¢nos-
i 1ZIP, kterd pro nejvétsi eskou
zdravotni pojistovnu realizova-
la netispésny a kvl podezienim
z korupce také kontroverzni pro-
jekt Elektronickych zdravotnich
kniZek (EZK), jenZ je obecné pova-
Zovan za prvni Cesky pokus o elek-
tronizaci zdravotnictvi.

Novy systém by mél byt z hlediska
bezpecnosti prijatelny pro pacien-
ty i lékafe a pfitom efektivni z po-
hledu financovani zdravotnictvi.
SoutéZ o navrh systému predsta-
vuje prvni krok.

Pro fungujici eHealth vsak bude
nutna zména nékterych soucas-
nych legislativnich norem, pfipad-
né zcela novy zakon, ktery by uci-
nil vyuZivani systému povinnym
pro vSechny poskytovatele zdra-
votnich sluzeb.

Doba si to zada

Podle ministerstva, aleidalsich za-
interesovanych institucije elektro-
nizace zdravotnictviv soucasnosti
spiSe nutnosti nez pouhou alter-
nativou. )iz dnes vyuziva vétsina
poskytovatelll zdravotnich slu-
Zeb informacni technologie pro
uchovani a sdileni zdravotnické
dokumentace. Jedna se ovsem
0 systémy bez komplexniho pro-
pojeni mezi vice subjekty. Hlav-

llustra&ni foto: Shutterstock

nim cilem je tyto stavajici systé-
my propojit navzajem a vyuzit
veskerych synergickych efektd,”
fekl naméstek ministra zdravot-
nictvi pro zdravotni pojisténi Pe-
tr Nosek, podle kterého je tfeba si
uvédomit, Ze v 21. stoletf je elektro-
nizace zdravotnictvi nezpochyb-
nitelnou podminkou efektivniho
fungovanf zdravotnictvi.

Podle prvniho naméstka MZ Mar-
ka Zeniska (TOP 09) elektronizace
posune Ceské zdravotnictvi blize
kvyspélym statlim a umozni lepsi
komunikaciv ramci celoevropské-
ho prostoru. ,Pfi jakémkoli zrané-
ni nebo onemocnéni v zahranici
mUZe mit pristup Iékare k nékte-
rym datlim pacienta naprosto kli-
covy vyznam," uved| prakticky pfi-
klad Marek Zenisek.
Ministerstvo by chtélo jesté do
konce tohoto roku vypsat tendr
na pofizeni nového systému, jehoz
cena by se méla pohybovat oko-
|0 400 miliont korun. Financova-
ni by pfitom mohlo probihat i za
prispéni evropskych penéz. Start
elektronizacev celorepublikovém
méFitku si ministerstvo predbézné
naplanovalo na leden 2014.

(Své nabidky mohou zajemci po-
davat do1y. fijna 2012. Podrobnos-
ti na: www.mzcr.cz) (fke)

PTC zaéne prijimat pacienty, smlouva s VZP zatim chybi

(pokracovani ze str. 1)

procesem Statniho tfadu pro ja-
dernou bezpecnost. Vse je dle vy-
jadfeni PTC nacasovano a podle
planu.

Smlouva o smlouvé
muze byt neplatna

,,S VSeobecnou zdravotni pojis-
tovnou jiz centrum ma uzavienu
smlouvu o smlouvé budouci a ny-
ni dokoncuje posledni nezbytné
administrativni kroky k tomu,
aby smlouva mohla byt naplnéna

apodepsana,“ uvadi mluvci PTC
Jana Kulhankova a naznacuje, ze
i s ostatnimi zdravotnimi pojis-
tovnami by mohly byt smlouvy
v dohledné dobé uzavieny.

To ale nekoresponduje s vyjad-
fenim mluvcéiho VZP Jifiho Ro-
da pro nasi redakci. K podepsa-
ni dotycné smlouvy totiz doslo
v minulosti, kdy VZP fidil nu-
ceny spravce Antonin Pecenka,
a ohledné okolnosti jejiho po-
depsani se idajné nedochovaly
zadné relevantni podklady. ,Je
tedy pfedevsim velkym otazni-

kem, pro¢ nuceny spravce tuto
smlouvu bez dal§iho podepsal.
Ukolem nuceného spravce bylo
stabilizovat poméry ve VZP v da-
ném okamziku, nikoli zavazovat
pojistovnu na nékolik desitek let
dopfedu takto zasadnim strate-
gickym rozhodnutim. Jisté je, Ze
obsah smlouvy nebyl nucenym
spravcem nikdy konzultovan se
Zadnym z odbornika VZP,“ upo-
zornuje Jifi Rod.

Terapie za jednu miliardu
Dle pojistovny chybi u tohoto -

v Ceskych pomeérech inovativni-
ho - zpiisobu 1é¢by onkologickych
onemocnéni odborné podklady,
které by uzavieni smlouvy dopo-
rucovaly. ,Lécba nadorl pomoci
protonového svazku dosud neni
fadné analyzovana a neni v se-
znamu zdravotnich vykont hra-
zenych z vefejného zdravotniho
pojisténi, tedy ani neni znama ce-
na, kterou by pojistovny mély za
tuto péci hradit. Tento krok musi
podniknout ministerstvo zdravot-
nictvi ve spolupraci s odborniky, “
upozornuje mluvci Rod.

Navic je pry obsah smlouvy v roz-
poru se standardy VZP. ,,Pfedpo-
kladané plnéniv piipadé uzavreni
smlouvy o poskytovani a ihradé
zdravotnich sluzeb, ke kterému
meél VZP zavazat nuceny sprav-
ce, je pfiblizné 1 miliarda korun
rofné. Existence této smlouvy te-
dy vyrazné ohrozuje financova-
ni ostatnich metod radioterapeu-
tické 1é¢by v CR, “ uvedl pro nase
noviny Jiti Rod. VZP se proto dle
svého posledniho vyjadfeni neciti
byt smlouvou o smlouvé budouci
s PTC nijak vazana. IrenaSoukupova



Kontrola spravneho nakladant
s osobnimi udaji ve zdravotnictvi

Ufad na ochranu osobnich udajt (UOOU) pochvalil 1ZIP a Ceskou lékarnu. Naopak zamitl rozklad
SUKL a potvrdil mu dyoumilionovou pokutu za neopravnéné zarazeni elektronickych receptd do
centralniho ulozisté. UOOU rovnéz kritizoval nakladani policie s profily DNA.

Utad ukon¢il kontrolu spoled-
nosti IZIP provedenou v souladu
s planem kontrolni ¢innosti a na
zakladé stiznosti a podnétl, které
UO0O0U obdrzel v roce 2010 a 2011.
Predmétem kontroly bylo plné-
ni povinnosti spravce, pfipadné
zpracovatele pfi zpracovani osob-
nich tdaju drziteld elektronické
zdravotni knizky. ,, Ufad neshle-
dal poruseni v zadné z povinnosti
uloZenych zakonem na ochranu
osobnich idaji, “ uvedl predseda
Ufadu na ochranu osobnich tida-
ji Igor Némec.

U0O0U fesil také stiznost na Ces-
kou lékarnu, a. s., ktera provozu-
je sit 1ékaren Dr. Max. Podezfe-
ni na nedodrzeni prav subjektu

Inzerce A121007907

udajt a likvidac¢ni povinnosti se
potvrdilo a kontrola konstatova-
la, Ze uz v jejim prubéhu spolec-
nost provedla napravu pochybeni
zjisténych v souvislosti s poda-
nou stiznosti a nebyl shledan
zadny rozpor se zmirovanym
zakonem.

Pfedmétem kontroly, kterou
ufad provedl v Institutu biosta-
tistiky a analyz Lékaiské a Priro-
dovédecké fakulty Masarykovy
univerzityv Brné, bylo pfedavani
dajl o pacientech v ramci scree-
ningu onkologickych onemocné-
ni. OUUO zde dosel k zavéru, Ze
institut neshromazduje osobni
Uudaje ve smyslu ustanoveni zako-
na o ochrané osobnich tidaji.

Kde byl zdkon porusen

Ufad ale dlouhodobé protestuje
proti neopravnénému uchovava-
ni DNA profili, ktera sbird Narod-
ni kriminalisticka databaze. Kon-
trola UOOU zjistila, Ze vloZeni do
této databaze neni vzdy nezbytné.
Konkrétné slo o osoby, jejichz vi-
na se neprokazala, trestny ¢in ne-
byl dostatecné zavazny nebo vzo-
rek DNA nebyl fakticky pouzitelny
v ptipadé eventudlni recidivy. Jiz
v Cervenci proto ufad konstatoval
porusenizakona, konkrétné zpra-
covani osobnich udajt bez prav-
niho podkladu, a kriminalistGm
naridil likvidaci vSech udaji, jez
neodpovidaji uvedenym pozadav-
ktm. Policie se proti takovému

narizeni odvolala a bude nasledo-
vat soudni dohra.

Nové informace poskytl UTOOU
ohledné dvouletého sporu se Stat-
nim dstavem pro kontrolu 1é¢iv
(SUKL). Ten v rozporu se zako-
nem o ochrané osobnich udajt
nechal do centralniho tlozisté za-
dat vSechny papirové recepty, a to
bez souhlasu pacientd, i kdyzZ je
souhlas zminénou legislativou
jasné vyzadovan. Rozhodnuti
1. stupné bylo soudné potvrze-
no a rozklad byl SUKL zamitnut.
UO0O0U jiz v minulost stanovil po-
kutu ve vysi 2 miliondi korun.
Poruseni zdkona o ochrané osob-
nich tudaji se pfi poskytovani
informaci ze zdravotnické doku-

Igor Némec. | Foto: Anna Vackova/E15

mentace dopustila také VSeobec-
na fakultni nemocnice v Praze.
,PIi pfedavani osobnich tda-
ji pacienta musi byt vzdy zfej-
mé, kdo, kdy a na zakladé jakého
opravnéni poskytoval vyzadané
tudaje ze zdravotni dokumenta-
ce,“ uvedla mluvdi UOOU Ha-
na Stépankova, ktera doplnila,
Ze i kdyzZ termin k naplnéni na-
pravnych opatfeni jesté neuply-
nul, ma ufad jiz nyni informa-
ce 0 tom, Ze nemocnice v tomto
ohledu podnika ndpravné kroky.

Petra Klusdkova




VZP zatim nikoho nepresvédcila

Zmeény legislativy v oblasti dostupnosti zdravotnich sluzeb ovlivni i trh se zdravotnim pojisté-
nim. ,Problémy budou mit zejména regionalni pojistovny,” Fika generalni reditel Zdravotni po-
jistovny Metal Aliance Bc. Vladimir Kothera, MBA.

Nachazite se nyni ve fizi ost-
ré realizace fiize s Ceskou prii-
myslovou zdravotni pojistov-
nou (CPZP), miiZe ji jesté néco
zhatit?

Do konce srpna jsme Cekali na
souhlas ministerstva zdravotnic-
tvi, proti kterému jsme se piiroze-
né neméli diivod odvolavat, fuze
tak nabyla pravni moci 29. srpna
2012. Od 1. fijna se tedy ,Metal-
ka“ stane soucasti CPZP.

Kdo byl hlavnim inicidtorem?
Nase spravni rada, ktera byla nu-
cena reagovat na vyvoj ve veiej-
ném zdravotnim pojiSténi. Po-
suzovala nabidky od Oborové
zdravotni pojistovny (OZP) a Ces-
ké prumyslové zdravotni pojistov-
ny. Po ivaze a na zakladé analyz
se rozhodla pro CPZP.

Proc pravé nyni? NeuvaZovali
jste o fuizi jiZ v minulosti?
Kdysi jsme byli osloveni Hutnic-
kou pojistovnou (dnes soucast
CPZP) a asi pfed tfemi lety také
Oborovou zdravotni pojistovnou.
Tehdy spravni rada vyhodnoti-
la situaci tak, Ze pro pojistovnu
nou cestou. Jak se ale postupem
Casu ménila legislativa, ménily
se i podminky. Abychom v tom-
to prostredi byli schopni i do bu-
doucna zajistit nasim klientim
zdravotni péce, museli jsme za-
¢it hledat dalsi cestu. Do toho pri-
§ly zminéné nabidky.

Jaké konkrétni legislativni kro-
ky vas vedly ke zméné dlouho-
dobé strategie?

Jednou z véci, ktera hybe odbor-
nou verejnosti, je vyhlaska o do-
stupnosti zdravotni péce. Kazda
regionalni pojistovna (a , Metal-
ka“ vzdycky byla spiSe regionalni
pojistovnou) bude mit problémy
se zajiSténim péce pro své klien-
ty véude tam, kde nema silné pt-
sobeni. TakZe i to byl jeden z mo-
tivll fiize, ale je jich samoziejmé
mnohem vic. Chtéli jsme vytvo-
fit celek, ktery by byl méné zra-
nitelny v pfedpokladaném vyvoji
ekonomiky a zajistil udrzitelnost
kvality a standardu nasich slu-
Zeb pro pojisténce.

V Ceském zdravotnictvi se také
chysta fada velkych projektd.
Konkrétné se jedna napiiklad
o elektronizaci zdravotnictvi, jez
je nezbytna pro budouci udrzitel-
nost financovani systému zdra-
votni péce. Tyto projekty je ale
tfeba profinancovat a neni zad-
nym tajemstvim, Ze jedinou sla-
binou nasi pojistovny je, Ze ne-
mame dostatecné silnou rezervu
provoznich prostfedki jako ostat-
ni hradi na trhu. Spojeni s CPZP
tento problém odstrani.

Ministr zdravotnictvi v§ak vasi
fiizi nepodporuje a nepovazuje
ji za optimalni cestu ke konso-
lidaci systému vefejného zdra-
votniho pojisténi. Jak si jeho
postoj vysvétlujete?

Podle mého nazoru za tim stoji
zprava poradcll pana ministra.
Pravi se zde, Ze flize s OZP, ktera
neni v tak dobré financni kondi-
cijako ZPMA, by byla lepsi. NaSe
spravni rada ovSem nechtéla pfi-
stoupit na to, aby se nasi pojis-
ténci stali rukojmimi stabilizace
zdravotnictvi.

Ministr také poukazuje na ri-
ziko, Ze byste nyni mohli za-
¢it pohlcovat mensi hrace na
trhu...

Mé na tom predevsim tési, Ze
prostor zdravotniho pojisténi za-
¢iname konec¢né vnimat jako trh,
dfive se tomu vsichni branili.
V dnesni dobé trhy obecné smé-
fuji k néjaké konsolidaci, a vidi-
me-li tyto snahy i v oblasti zdra-
votniho pojisténi, neni na tom
prece nic vyjimecného. Nas§ krok
byl z tohoto pohledu logicky. Pra-
vidla vyjednavani se zdravotnic-
kymi zatizenimi se méni a pojis-
tovna musi mit urcitou velikost,
aby pro né byla partnerem. Mu-
si mit dostatecnou silu k zajisté-
ni kvalitni péce svym klientim
ve vSech regionech.

Leos Heger na druhé strané
podporuje spojeni Zdravotni
pojistovny ministerstva vnit-
ra s Vojenskou zdravotni pojis-
tovnou, Jak si vysvétlujete tuto
preferenci jedné fize a strikt-
ni odmitani jiné?

Podle mého minéni je zde patr-

né, Ze ty argumenty nejsou zce-
la standardni. Pokud by se spoji-
la pojistovna ministerstva vnitra
avojenska pojistovna, vznikne gi-
gant se 2 miliony klientt. Pak se
tedy ptam, pro¢ panu ministrovi
vadi subjekt, ktery bude mit 1,2
milionu pojisténcii? Fize by mély
probihat nejen podle scénafe mi-
nisterstva zdravotnictvi, ale pfe-
devsim ve vztahu k hlavni funkci
zdravotni pojistovny - tedy k udr-
Zeni ¢i zvySovani kvality zdravot-
ni péce a rozsahu sluzeb pro je-
jiklienty.

Pro¢ podle vas ministerstvo ar-
gumentuje timto nestandard-
nim zpuisobem?

Néktefi poradci pana ministra
mohou mit pfedstavu, Ze by se
trh mél konsolidovat jinym zpti-
sobem. Abych se pfiznal - dosud
jsem necetl zadné dostatecné
silné argumenty, proc¢ ne tak-
to a proc jinak. Presto véfim, Ze
v otazce sméfovani systému s mi-
nisterstvem v budoucnu najde-
me spolecnou fec. Jeho soucasny
postoj vnimam spise jako takové
prvni hodnoceni a véfim, ze mi-
nisterstvo ¢asem sezna, ze tato
flze je pro systém piinosna.

Ministerstvo naznacilo, Ze fize
ve spravnich radach prosla jen
diky slabému zastoupeni stitu
v téchto organech.

Na nasi spravni radé byla fuze
schvalena 11 hlasy z 15 moznych,
z CehoZ je patrné, Ze alesponl je-
den zastupce statu hlasoval ve
prospéch faze. Podstatné je, ze ji
schvalili jak zastupci pojisténci,
tak zaméstnavatelli a jesté ji ¢as-
tecné podporili stat, tedy vice nez
tfipétinovou vétsinou. Pii schva-
lovani zakont, které se dotykaji
nas véech, nam pritom staci jen
stojednickova vétsina.

Ministerstvo financi pry pfi po-
suzovani vasi Zadosti projevi-
lo urcité pochybnosti. O co se
jednalo?

Na néjaké konkrétni vytky jsem
ve zpravé nenarazil. Ministerstvo
financi hodnotilo formalni nale-
Zitosti nasi zadosti a polemizovalo
pouze s nacasovanim fizeastim,

zda by nebylo vhodné dodat jesté

dalsi materialy, které vSak ze za-
kona nejsou pozadovany. Zprava
byla vesmés pozitivni a rozhodné
nevyjadfovala pochybnosti o vli-
vu propojeni nasich dvou pojisto-
ven na stabilitu systému vefejné-
ho zdravotniho pojisténi.

MZ v souvislosti s fiizi ozna-
milo, Ze pripravuje legislativ-
ni zmény, které by mély posilit
kontrolni mechanismy na trhu
se zdravotnim pojisténim.
Nemadam s tim problém, ale mys-
lim si, Ze soucasna kontrola zdra-
votnich pojistoven v Ceské repub-
lice neni ve srovnani s kontrolou
obdobnych instituci v EU nijak ne-
standardni. Mam také pocit, Ze se
za ,,vétsi kontrolu“ schovavaji né-
které problémy, jeZ se bojime for-
mulovat. Kontrola by neméla byt
zameénovana za vmeésovani se do
fizeni, a mné se zda, Ze v nékte-
rych materidlech z posledni doby
se pravé toto objevuje. Nechme
pracovat managementy a sprav-
nirady a striktné vyzadujme dodr-
zovani pravidel. To by mélo platit
pro vSechny hrace na daném trhu
aidnes je k tomu nastroja dost.

Co vlastné nyni mohou oceka-
vat vasi klienti?

Pro klienty obou zdravotnich po-
jistoven se neméni nic z toho, nac
jsou doposud zvykli. Naopak mo-
hou pocitat s vy$$im poc¢tem kon-
taktnich mist a navic v podstaté
celé uzemi Ceské republiky bude
pokryto siti nasich smluvnich po-
skytovatelti zdravotni péce. V ob-
lasti prevence chceme cilit prede-
inadale budeme pokracovat v roz-
jetych programech. Do budoucna
nevylucujeme ani jejich rozsite-
ni, ale to je spiSe otazkou pfis-
tich let.

Kdyby se obé pojistovny ne-
spojily, mély by néjaké vazZnéj-
$i problémy dostit novym pra-
vidlaim ohledné dostupnosti
zdravotnich sluZeb?

Kvuli dostupnosti zdravotnich
sluzeb by se obé zdravotni pojis-
tovny dfive ¢i pozdéji s urcitymi
problémy potykaly a pfiznejme,
Ze v pfipadé samostatné ZPMA by
tyto problémy byly vétsi. Pokud

Foto: Vladimir Brada

by se pojiSténec piestéhoval nebo
zacal dojizdét za praci mimo na-
Seregiony, problém by byl na své-
té. Tim, Ze dnes mame jen jeden
prestupni termin (vZdy k 30. erv-
nu daného roku pro rok nasleduji-
ci), bereme si tyto migrujici pojis-
ténce za rukojmi, coz samoziejmé
neni dobra varianta.

Jak redukce prestupnich termi-
nu ovliviiuje soutéz o nové kli-
enty? O¢ekavate po posileni va-
$i pozice na trhu i vétsi pfiliv
pojisténcu?

I kdyz se pred prestupnim termi-
nem o nasi fuzi psalo, a ne vzdy
pozitivné, obé pojistovny zazna-
menaly kladny pfirtistek pojistén-
cll. Véfim, Ze i do budoucna do-
kazeme nové pojisténce oslovit.
CPZP ma velky potencidl ristu.
Ja jsem odpurcem omezeni pre-
stupnich termin@. Na zacatku
jsme mluvili o tom, Ze i zdravotni
pojisténi je tfeba vnimat jako trh
atady honajednou nesmyslné re-
gulujeme. Reknu priklad. Jestlize
se néjaka pojistovna bude dosta-
vat do platebni neschopnosti, je-
jipojisténci si nebudou moci vcéas
vybrat jinou pojiStovnu, ktera je
v dobré financni kondici, a sta-
nou se rukojmimi systému. Ptam
se, kam se podélo jejich pravo na
svobodnou volbu toho, komu své-
i své financni prostfedky.

Jak si tedy vysvétlujete zavede-
ni tohoto omezeni?
Dtwvody byly pravdépodobné dva.
Jednak Slo o ne$tastné dealerské
praktiky nékterych pojistoven,
jez do jisté miry deformovaly trh
se zdravotnim pojisténim. Urci-
té tu také byla snaha zajistit né-
jakou vyhodu pro VZP. To myslim
neni spravné, protoZe tato zdra-
votni pojiStovna zatim nikoho
v Ceské republice nepfesvédiila,
Ze by §lo o ,,top* znacku.

Filip Kiit Citores



Odbornost 007? Zadny Bond, ale koroner

Prvni Cesti koronefi s novou |ékarskou odbornosti 007 by se méli v Praze objevit jiz na konci
zari. Uleh¢i praci praktiklim i 1ékafdm zachranné sluzby.

V prvni poloviné srpna leto$ni-
ho roku naméstek primatora
pro zdravotnictvi Ivan Kabicky
(ODS) a teditel Zdravotnické za-
chranné sluzby hl. m. Prahy (ZZS
HMP) Zdenék Schwarz oznami-
li, Ze prazska zachranka dosta-
ne v zaii od mésta penize na zfi-
zeni sluzby koronera, jenz zajisti
ohledavani tél zemrtelych mimo
zdravotnicka zafizeni.

Rok na zkousku

Tato nova odbornost by méla
uleh¢it praci praktickym léka-
tfum, ktefi maji nové ohledaniza
povinnost. Ivan Kabicky jiz v srp-
nu oznamil, Ze na pozici koronera
zfejmeé vypiSe vybérové fizeni.

Novy systém by mél fungovat rok
ve zkuSebnim provozu. Podle na-
méstka Kabického 1ékafi v Pra-
2800 tél lidi, ktefi zemfou v by-
tech, ve vefejnych budovach ¢i
na ulici.

Séf 72S HMP Zdenék Schwarz
tehdy uvedl, Ze tento koncept je
v Cesku ojedinély a Praha s nim
prichazi jako prvni. ,,V zahrani-
¢i, pfedevsim v USA, je to zcela
bézné,“ fekl feditel Schwarz.
Podle ného budou tuto funkci vy-
konavat 1ékati na dohodu. Do vy-
bérového fizeni se sami prihla-
si, bude se ale vybirat také z fad
zachranafi. ,SnaZime se udrZet
kvalitu a odbornost, protoze se

domnivam, Ze tuto praci nemuze
vykonavat kazdy. Urgentni me-
dicina je jednim z mala oborti,
kde je soucasti vyuky a atestac-
ni zkousky i soudni 1ékafstvi,*
upfesnil feditel ZZS HMP.

Odbornost 007

od Cervence 2012

Nyni jsou podle ustanoveni zdko-
na €. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, povinni zajiStovat
prohlidky tél zemfelych posky-
tovatelé v oboru vSeobecné prak-
tické 1ékafstvi a v oboru praktické
1ékafstvi pro déti a dorost u svych
registrovanych pacientii v ramci
provozni doby a v rozsahu prova-

Nemocnice v Nachodé
asl ziska stavebni povoleni

Rozsahla rekonstrukce Oblastni nemocnice Nachod, ktera by méla do-
sahnout ceny 1,169 miliardy korun, ma v téchto dnech ziskat oficidlni sta-
vebni povoleni. Uvedl| to mluvéi Kralovéhradeckého kraje Imrich Diosze-
gi. Zdmeér kritizuje opozice v Cele s Rudolfem Coganem (TOP 09).

,Stavebni povoleni by mélo nabyt
pravni moci do konce zafi, zahaje-
ni stavby je planované na bfezen
2013,“ uvedl mluvci. Nachodska
nemocnice se podle predstaviteld
kraje i feditele nemocnice Miro-
slava Vavry nachazi v havarijnim
stavu. ,,Projekt je redukci navrhu
generelu, ktery vznikl v minulém
volebnim obdobi a pocital s inves-
tici ve vy$i2 miliardy korun, “ uve-
dl kralovéhradecky hejtman Lu-
bomir Franc (CSSD) na obranu
pted tvrzenim opozice.

Opozice: Je to
megalomanie

ODS, ktera vedla kraj v minu-
1ém volebnim obdobi, v§ak pro-
jekt povaZuje za megaloman-
sky. ,Je nutné jej prepracovat.
Nejsme proti modernizaci na-
chodské nemocnice, ale mélo by
to byt v fadu stovek miliona ko-
run,“ tvrdi lidr kandidatky ODS
Miloslav Plass. TOP 09 zase upo-
zornuje na to, ze neni dostatec-
né jasné, jak bude cely projekt
financovan.

Kralovéhradecky kraj zatim ne-
ma zajisténu celou ¢astku na re-
konstrukci. Podle hejtmana by
mohl z evropskych fonda ziskat
dotaci ve vysi zhruba 300 mili-
ontl. Kraj si také chce vzit Gvér
na 6oo miliond. Zbytek ¢astky
hodla doplatit z vlastnich zdro-
ju. Projekt se potyka i s dalSimi
problémy. Antimonopolni dfad
pozastavil tendr na dodavatele
stavby kvilli namitkam ke kva-
lifika¢nim podminkam.

(iso, CTK)

V Liberci vykazuji zisk a planuji postavit heliport

Krajska nemocnice Liberec (KNL) dosahla za prvni pololeti roku 2012 kladného vysledku hos-
podareni. V nejblizsi dobé vyhlasi vybérové fizeni na vystavbu heliportu v aredlu nemocnice.

Vedenf také zahajilo jednani s VZP
kvlli navyseni nakladd na predpisy
|é¢ivana provoz kardiocentra. Dal-
Sim tématem bude i rozsifeni biolo-
gické lécby pacientd, uved! to mluv-
¢inemocnice Lukas Gibiec.

Nemocnice v soucasné dobé zpra-
covava projektovou dokumenta-
ci ke stavebnimu povoleni. Vybé-

rové Fizeni by mélo byt vyhlaseno
vdohledné dobé, aby stavebni pra-
ce mohly zacit do konce tohoto ro-
ku.Vplanujeizadost o dotacizIn-
tegrovaného operacniho programu
v hodnoté 29,8 milionu korun. Ta
by méla byt podana v fijnu, tedy
po vystaveni stavebniho povolent.
.V soucasné dobé KNL nema vlast-

niheliport a z&chrana pacient pre-
pravovanych leteckou zachrannou
sluzbou je fesena tak, Ze vrtulnik
LZS pristane na dosedové plose li-
bereckého letisté v OstaSove a pa-
cient je preloZen do sanitky, ktera
jej dopravi do KNL na urgentnf pFi-
jem," objasnil Gibiec.

(iso)

Inzerce A121011487

déni navstévnich sluzeb. Prove-
deni prohlidky ovSem nesmi vést
k naru$eni poskytovani zdravot-
nich sluzeb.

V jiném ptipadé ohledani pro-
vede 1ékar vykonavajici lékai-
skou pohotovostni sluzbu nebo
poskytovatel, se kterym ma kraj
pro tyto ucely uzavienu smlou-
vu, poskytovatel, v jehoz zdra-
votnickém zafizeni doslo k tmr-
ti, ¢i poskytovatel zdravotnické
zachranné sluzby v ptipadé, kdy
doslo k umrti pfi poskytovani ne-
odkladné pfednemocniéni péce.
Nova smluvni odbornost ooy -
koroner (poskytovatel nebo 1é-
kat, se kterym ma kraj pro tcely
ohledani zemfelych mimo 14z-
kové oddéleni uzavienou smlou-
vu) je zfizena s platnosti od 1. 7.
2012.

Ceka se na
zfizovaci smlouvu
Podle feditele Schwarze nema
smysl koncepce, na jejimz zdkla-
dé by méli ohledavat téla prak-
ti¢ti 1ékari. ,Praha a jina velko-
meésta maji problém organizacni
- ob¢ané maji své praktiky na
druhém konci mésta a ti nema-
ji povinnost drzZet nepfretrzitou
sluzbu. Do Prahy ptijizdi a dojiz-
di denné asi 300 az 500 tisic lidi
z jinych kraji i zahranici, kte-
ti zde nemaji svého praktického
1ékafe,“ vysvétlil sviij nazor fedi-
tel prazské zdravotnické zachran-
né sluzby.
Nyni ZZS HMP ¢eka na zménu
zfizovaci smlouvy, kde bude ta-
to ¢innost zakotvena. ,,Metodic-
ké postupy jsou pripraveny, 1éka-
i vybrani,“ sdélila nasi redakci
vedouci tiskového oddéleni ZZS
HMP Jifina Ernestova.

Olga Martinova

Nejvyssi soud potvrdil podminku
pro porodni asistentku

Nejvyssi soud (NS) odmitl dovolani prezidentky Unie po-
rodnich asistentek Ivany Kénigsmarkové a potvrdil plvod-

ni rozhodnuti prazského soudu. Ten ji vyméfil podminény
trest za Udajné chyby pfi vedeni porodu.

Ivana Kénigsmarkova Celila obvi-
nénf z nedbalostniho ublizeni na
zdravi s nasledkem smrti. Soud ji
vymeéfil 2lety trest s sletou podmin-
kou. ,Nejvy3sisoud se nevyporadal
s myminamitkami, urcité se obra-
tim se stiznosti na Ustavni soud,”
sdélila porodnf asistentka.

Advokat obvinéné pfi licenf uve-
dl, Ze Ivana Kénigsmarkova asis-
tuje pouze nerizikovym rodickam.

Matka ditéte, které po nepovede-
ném porodu preZivalo dal3ich 20
meésicd na pristrojich, ji Gddajné
o svych zdravotnich komplikacich
neinformovala.

Soud Konigsmarkové uloZil v sou-
vislosti s provinénim také zakaz vy-
konu povolani porodni asistentky
na s let. Navic ma uhradit vydaje
zdravotni pojistovny na [é¢bu dité-
te, zhruba 2,7 milionu KE.  (iso, €TK)




Nelekan pripravujl
vlastni komoru

Nelékarsti zdravotnicti pracovnici udélali dalsi krok ke vzniku vlastni

komory. PFeds’gaviteIé 17 profesnich organizaci se spojili a ustgavili Pri-
pravny vybor Ceské komory zdravotnickych pracovnikd (PV CKZP).

Piivyjednavanich o vzniku nové
komory by vybor mél mit man-
dat vystupovat a jednat za zhru-
ba 120 tisic zdravotnika.

O vzniku komory nelékaiskych
zdravotnickych pracovniki se za-
Calo mluvit kratce po ukonceni
akce ,Dékujeme, odchazime*,
a to na pidé Ceské asociace ses-
ter (CAS), ktera je jednou z nej-
vétsich profesnich organizaci
sdruzujicich nelékafské pracov-
niky ve zdravotnictvi. Prezident-
ka CAS a byvald ministryné zdra-
votnictvi Dana Juraskova (ODS)
loni v 1été iniciovala setkani za-
stupct 26 odbornych organizaci
a profesnich sdruzeni nelékatfi
- toto uskupeni bylo vefejnosti
predstaveno jako pripravny vybor
jiZz pocatkem tohoto roku, teprve
nyni vSak ziska pravni formu.
PV CKZP je zajmovym sdruZzenim
pravnickych osob a jeho registra-
ce ma probéhnout jesté do kon-

ce tohoto mésice. Cilem vyboru
je podilet se na tvorbé nové ko-
mory véetné potfebnych legisla-
tivnich Gprav. ,,Zajmové sdruze-
ni bude mit vice kompetenci, nez
ma soucasny piipravny vybor. Bu-
de legalni, registrovanou organi-
zaci s mandatem vystupovat a jed-
nat za profesni organizace v ném
sdruzené. Pfedmeétem Cinnosti za-
jmového sdruZzeni je zejména pri-
prava vzniku Ceské komory zdra-
votnickych pracovniki, vytvoreni
jednotné platformy pro komuni-
kaci a spolupraci na jejim vzni-
ku, efektivni koordinaci ¢innosti
Clent sdruzeni, vzdjemné spolu-
prace, konzultace a predavani in-
formaci v ramci jeji ptipravy, “ po-
psala budouci ¢innost vyboru jeho
predsedkyné Lenka Hejzlarova.

Vliv nelékaii poroste
Ceska republika dnes patii me-
zi jediné tfi evropské zemé, kde

nelékafi nemaji vlastni komoru.
Pokud by doslo k jejimu vzniku
(a vzhledem k vili politické re-
prezentace a velké ¢asti odbor-
né vefejnosti je to i velmi prav-
dépodobné), stane se nejsilnéjsi
stavovskou organizaci zdravot-
nikd v zemi.

Iniciatofi z fad nelékari od bu-
douci komory o¢ekavaji vyrovna-
ni asymetrie tykajici se regula-
ce jednotlivych zdravotnickych
povolani, které jsou upravovany
zakonem €. 96/2004 Sb. Minis-
terstvo zdravotnictvi v soucasné
dobé pripravuje pfedbézny navrh
zakona, ktery by mél zminénou
upravu nahradit (viz ¢ldnek ,Minis-
terstvo se zacalo ptdt odborné verejnos-
ti“ na této strane).

LJenutné, aby i prislusnici ostat-
nich zdravotnickych povolani
méli svoji ochranu, a to nejen ve
vécech, které se tykaji vyjedna-
vani o podminkach poskytovani

Ptipravny vybor Ceské komory
zdravotnickych pracovniku

Predstavenstvo:

Mgr. Lenka Hejzlarova, MBA
(predsedkyné),

RNDr. Dagmar Gotzmannova,
Mgr. Petr Maca,

doc. PaedDr. Dagmar Pavld, CSc.,
Bc. Alan Ryba, DiS,

Alexandra Seidlova,

Bc. Ondrej Sklenar.

Zakladatelé:
« Aliance masér(
zdravotnickych CR, 0. s.
 Asociace domaci péce CR, 0. s
« Asociace zrakovych
terapeutd, 0. s.
« Ceska asociace adiktologd, o. s.
« Ceska asociace sester, 0. s.
« Ceska konfederace
porodnich asistentek

zdravotni péce, aleiv oblastech,
jako je odborna zpiisobilost, pod-
minky pro vykon zdravotnického
povolani, ochrana pii soudnich
pfich a podobné, “ uvedl ve svém
prohlaseni PV CKZP.

Dosud neni jasné, zda by ¢len-
stvi v budouci komofe mélo byt
povinné, jisté vsak je, Ze piiprav-
ny vybor bude usilovat o jednot-
na pravidla pro vSechny stavajici

« Ceska asociace
ergoterapeut(
« Ceska spolecnost
fyzikd v medicing, o. s.
« Ceska spolecnost ortoptistek
« Ceska spolecnost pro
zdravotnickou techniku
« Federace ortopedickych
protetikd technickych obord
 Komora zubnich technikd CR
 Spolecenstvo Ceskych
optik{ a optometrist(
 Spolecnost instrumentarek
* Spolecnost
radiologickych asistentd, o. s.
» Unie nelékarskych
pracovnikd zdravotnickych
zachrannych sluzeb CR, 0. s.
« Unie porodnich
asistentek, o. s.

profesni komory. Iz tohoto dtivo-
du je spisSe nez novelizace stavaji-
ciho zédkona o komorach pravdé-
podobné, Ze bude vytvotfen zakon
zcela novy.

(Od 1. 10. 2012 budou zprovoznény infor-
mativni webové strdnky PV CKZP vietné
diskusniho fora pro Sirokou odbornou ve-
fejnost: http://ckzp.rwems.cz)

Filip Kiit Citores

Ministerstvo se zacalo ptat
odbome verejnosti

Ministerstvo zdravotnictvi se rozhodlo zapojit zdravotniky do pfipravy
zakona o zdravotnickych povolanich a vyzvalo SirSi odbornou verfej-
nost, aby predbézny ndvrh zakona pripominkovala.

Dosud navrh konzultovalo pou-
ze pfi jednanich prislusné pra-
covni komise a s pfedstaviteli re-
levantnich instituci. K tomuto
kroku, ktery se pohybuje mimo
ramec legislativniho procesu, se
ministerstvo rozhodlo kvili Casté
kritice stavajici zakonné normy
€. 96/2004 Sb., o podminkach zis-
kavani a uznavani zpusobilosti
k vykonu nelékatskych zdravot-
nickych povolanich a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskyto-
vanim zdravotni péce.

kon, ktery byl pfijat v roce 2004
v rdmci synchronizace legislati-
vy s EU, charakteristicky znac-
nou nepiehlednosti pramenici
zejména z Casté novelizace. Od
svého uvedeni v platnost byl cel-

kem osmkrat revidovan ¢i do-
plnén. Ministerstvo poukazuje
na fakt, Ze norma obsahuje vel-
ky pocet pfechodnych ustanove-
ni, z nichzZ ne vSechna jsou zce-
lajasna, srozumitelnd a néktera
jiz pozbyla smysl.

Prehlednost a ucelenost
Podle legislativci z minister-
stva zdravotnictvi se objevuji ta-
ké problémy zplisobené mezera-
mi v pravni Gpravé. V praxi se pry
kvli rozdilnému vykladu a ter-
minologii mnozi dotazy. Minis-
terstvo tedy identifikovalo zasad-
ni problematicka mista, kterd
predlozila k posouzeni samot-
nym zdravotnikaim (vizbox).
Ministerstvo ma za to, Ze by pou-
ha dalsi novelizace stavajiciho

zakona nebyla vzhledem Kk roz-
sahu potfebnych Gprav dostacu-
jici. Navrh nového zakona by mél
zohledniovat poznatky z aplikac-
ni praxe a mél by byt pfehlednéj-
§i. , Voblastech, kde se dosavad-
ni Gprava osvédcila, bude pokud
mozno zachovana vécna navaz-
nost,“ uvadi ministerstvo.

Zajemci z fad zdravotnikd mo-
hou své nameéty a pfipominky
zasilat na MZ e-mailem do 25.
zari, ale nemohou jiz pocitat
s jejich individudlnim vypofa-
danim. , Vzhledem k tomu, Ze
tento predbézny navrh je zpii-
stupnén pro informaci vefejnos-
ti nad ramec stanovené legisla-
tivni procedury, nebude se konat
individudlni ani souhrnné vy-
poradani pripominek ¢i nameétt

Problematicka mista
zakona €. 96/2004 Sb.

e \/ykon povolani zdravotnické-
ho pracovnika a jiného odborné-
ho pracovnika: Problémy vznika-
jiv souvislosti s tim, ze soucasny
zakon zaklada rozdilné podminky
v zavislosti na tom, zda jde o vy-
kon povolani bez pfimého vede-
nf ¢i odborného dohledu, nebo
o vykon povolani pod odbornym
dohledem.

e Zména struktury zdravotnic-
kych povolani a koncepce ziska-
vani zpusobilosti kvalifikacnim
vzdélanim: Novy navrh odstra-
fuje dvojkolejnost vzdélavani,
kdy pro jedno a totéZ zdravotnic-
ké povolani existuji dvé vzdélava-
cfirovné, aniz by se od sebe pod-
statné odliSovala jejich obsahova
napln s vydsténim v odlisném pro-
filu absolventa.

o Celozivotnivzdélavania kredit-
ni systém: Celozivotnivzdélavani
je nyni povinné pro viechny zdra-
votnické pracovniky ajiné odborné

takto vzeslych, “ upozornuje mi-
nisterstvo zdravotnictvi.

pracovniky a jeho systém je spjat
s odbornym dohledem a nutnosti
Ziskat urcity pocet kreditd za regis-
tracni obdobi. Kreditnf systém se
ovsem v praxi neosvedcil.

o Akreditacni fizeni a akreditac-
ni komise: Soucasna pravni (pra-
va akreditacniho Fizenije misty ne-
jednoznacna, nepresnd a vykazuje
mezery, je tfeba ji upresnita dopl-
nit kontrolnimi mechanismy. Pro
povinné subjekty tak nyni mdze
byt relativné snadné vyhnout se
dlslednému pInéni povinnosti,
které pro né ze zakona vyplyvaji.
e Rizeni o3etfovatelstvi a ostat-
nich zdravotnickych povolani:
V mezinarodnim srovnani chybi
v systému o3etfovatelstvi v Ces-
ké republice zastFeSujici Fidici
profesni funkce s organizacnim
zaclenénfm v ministerstvu zdra-
votnictvia pIné v okruhu jeho ny-
néjsi plsobnosti.

(zdroj: MZ CR)

(E-mailovd adresa pro zasildni pfipomi-
nek: pripominkyg6@mzcr.cz) (fke)



K prevadeni sester na pozicl asistenta nedochazi

Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovnikll (POUZP) provedla plosny prlzkum ohled-
né mozného prevadéni vseobecnych sester na nizsi pozici zdravotnického asistenta. Podobné
prevody vsak nezjistila ani v jednom pfipadé.

Organizace reagovala na clanek
,CAS odmita pfevadéni sester na
pozice htife placenych asistent“
uvefejnény v nasich novinach
dne 2. 8. 2012. Prizkum se usku-
tecnil v priabéhu srpna ve zdra-
votnickych zafizenich, kde ma

POUZP své zakladni organizace.
Slo o zdravotnicka zatizeni ztizo-
vana statem, krajskou samospra-
vou i o soukromé spolecnosti.

,Z vysledku prizkumu jedno-
znacné vyplyva, Ze ani v jednom
z téchto zdravotnickych zafizeni

nedoslo a nedochazi k pfefazova-
ni vSeobecnych sester na pozici
zdravotnického asistenta,“ sdé-
1il nasi redakci pfedseda POUZP
Tomas Valek a dodal, Ze zakon
o nelékarskych zdravotnickych
povolanich jednoznacné stano-

Na trhu prace bude do
konce roku opatma situace

Zameéstnavatelé ve zdravotnictvi pocitaji pro pristi ¢tvrtleti stejnou mérou
s odchodem i s ndborem novych zdravotnikd. Podle zastupct firmy, ktera
odhaduje vyhled na pristi ¢tvrtleti, je to za ¢asl recese pozitivni vyvoj.

S pokracujici recesi ceské ekono-
miky bude situace na trhu pra-
ce nadale stagnovat, firmy bu-
dou nadale opatrné v naborech
zameéstnancQ a budou pokraco-
vatv uspornych opatfenich a zvy-
Sovani efektivity,“ domniva se
generalni feditelka spolecnosti
Manpower Jaroslava Rezlerova,
kterd minuly tyden zvefejnila vy-
sledky prizkumu. Ten jako jedi-
ny v CR nevypo&itiva index trhu
prace zpétné, ale vzdy na tii mé-
sice dopfedu.

Index trhu nula

V ramci prizkumu byl dotazo-
van reprezentativni vzorek 750
Ceskych zaméstnavateltl, mezi
néz byli zahrnuti i statni a pri-
vatni zaméstnavatele ve zdravot-

nictvi. Zastupci spole¢nosti od-
povidali na dotaz, jakou zménu
v celkovém poctu zaméstnanci
jejich firmy ocekavaji v nasledu-
jicim ctvrtleti do konce prosin-
ce 2012 v porovnani s aktudlnim
Ctvrtletim.

Nabory novych zaméstnancti
chystaji zaméstnavatelé mini-
malné, jen v 5%. Také predpo-
kladané snizeni poctu pracov-
nich sil odhaduji spolecnosti na
5%. Vznikly pomér mezi nabo-
rem a propousténim pak ukazu-
je pravé cisty index trhu prace,
ktery tedy pro nadchazejici ob-
dobi ¢ini 0 %.

Kvalitni zaméstnanci
stale chybi

Jak Jaroslava Rezlerova, ktera je

zaroven prezidentkou Asociace
poskytovateld persondlnich slu-
Zeb, dodala, Ze optimismus pfed-
povédi zaméstnanosti se v CR li-
i dle regionti. ,Pozitivné vidi
budouci nabor zaméstnavatelé
v Praze, kde se index trhu pra-
ce pro pristi kvartal pohybuje na
2 procentech, spiSe stagnujici na-
borové prostfedi hlasi zameéstna-
vatelé na Moravé,“ dodala fedi-
telka agentury a upozornila i na
dalsi problém. ,Jedinou soucas-
nou konkurené¢ni vyhodou fi-
rem je zaméstnani kvalitnich,
schopnych lidi. Paradoxem na tr-
hu prace vSak zlistava, Ze 34 pro-
cent zameéstnavatell neni schop-
no obsadit sva mista dostatecné
kvalifikovanymi lidmi. “

(klu)

Pavel Jindra novym primarem hematologicko-
-onkologického oddéleni FN Plzen

Reditelka Fakultni nemocnice Plzen Jaroslava Kunova jmenovala do funkce priméie hema-
tologicko-onkologického oddéleni MUDr. Pavla Jindru, Ph.D.

Pavel Jindra se na-
rodil17. tlnora 1966.
Vystudoval Lékar-
skou fakultu Uni-
verzity Karlovy v Plz-
ni a od promoce
v roce 1990 pUlsobil
po boku MUDr. Vla-
dimira Kozy na 1. interni klinice LF
UKa FN Plzen, z niz se postupné vy-
¢lenilo samostatné hematologic-
ko-onkologické oddéleni zabyvajici

se lé¢bou zhoubnych
poruch krvetvorby
a transplantacemi
kostnfdrené.
Od roku 2000 Dbyl
Pavel Jindra oficial-
né zastupcem pri-
mare oddéleni. Zaro-
ven je vedoucim Iékafem Centralni
HLA laboratore Ceského narodni-
ho registru darcd drené a vedou-
cim lékarem registru. Podili se na

védecké a vyzkumné praci oddéle-
ni, je Clenem Fady odbornych spo-
le¢nostiv Ceské republice iv zahra-
ni¢i - napr. European Federation
of Immunogenetics (EFI, od roku
1997 jako auditujici inspektor), Eu-
ropean Group for Blood&Marrow
Transplantation a World Marrow
Donors Association (WMDA). Pa-
vel Jindra se stal nastupcem prima-
fe MUDr. Vladimira Kozy, ktery le-
tos zemrel. (klu)

vuje, kdo a jakym vzdélavacim
programem ziskava kvalifikaci
zdravotnického asistenta a vse-
obecné sestry. Prefazeni vse-
obecné sestry na pozici zdravot-
nického asistenta podle néj tedy
provést nelze. ,Existuje-li zdra-
votnické zatizeni, ve kterém k ta-
kovymto pfipadim doslo, jedna
se o protipravni stav,“ dodava To-
mas Valek.

Obhajoba prav élent

je samoziejma

Predseda POUZP se také vyme-
zil vl¢i informaci, Ze prezident-
ka CAS vyzvala odborové organi-
zace, aby se zastaly svych ¢lent.
,Proti tomuto tvrzeni se striktné
ohrazujeme, nebot pani Jurasko-

v4, ani nikdo jiny z prezidia CAS
nas kni¢emu nevyzval. Ze zaklad-
nich principli a podstaty fungo-
vani POUZP jednoznacné vyply-
va obhajoba prav ¢lenti, nikdo nas
k takovému jednani nemusi vyzy-
vat,“ uvedl pfedseda Valek a pou-
kazal na moznost pripominkovani
pripravovaného zakona o zdravot-
nickych povolanich, ktery by mél
kompletné nahradit znéni zako-
nac. 96/2004 Sb., o nelékaiskych
zdravotnickych povolanich.
POUZP vyzyva celou odbornou
vefejnost, aby se se znénim na-
vrhovaného zakona seznamila
a v terminu se k nému vyjadri-
la, nebot jde o komplexni balik
zmén, ktery mimo jiné podstat-
nym zpusobem upravuje i celozi-
votni vzdélavani. Znéni zakona
vCetné pruvodniho dopisu je vol-
né ke stazeni na webovych stran-
kach POUZP.

Petra Klusdkova

Ludék Pelikan novym
reditelem v Horovicich

Novym reditelem Nemocnice Hofovice byl jmenovan Ludék
Pelikan. Doposud v zafizeni zastaval post primare détské-
ho oddéleni a ndméstka pro Iécebnou péci.

.V uplynulych letech pro-

béhla v Nemocnici Hofo-

vice rozsahla rekonstruk-
ceamodernizaceinteriérd

i samotného technologic-

kého vybaveni. Mym ci-

lem je vSechny tyto Casti

dale rozvijet a v budouc-

nu zlepSovat,” uved!| Ludék Pelikan
aohlasil, Ze pocatkem fijna nemoc-
nice otevre rozsifené a nove zre-
konstruované détské oddélent.
Novy Feditel soukromé nemocni-
ce s 485zameéstnancije absolven-
tem 2. lékafské fakulty UK, kte-

rou dokoncil v roce 1999.
Poté plsobil celkem 1
let na Pediatrické klinice
2. LF UK a FN Motol. Zis-
kal atestace z pediatrie
I.a Il. stupné, praktickeé-
ho |ékafstvi pro détia do-
rost a détské pneumolo-
gie. Je mj. Clenem Spolecnosti
pro horskou medicinu a Evropské
spole¢nosti pro cystickou fibrézu.
V noru 2010 nastoupil do Nemoc-
nice Hofovice a vdubnu 2011 se zde
stal ndméstkem pro léCebnou péci
a strategicky rozvoj. (is0)




Vice prostoru talentovanym studentum

Prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc., se po¢atkem zafi ujal funkce dékana
1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Dosavadni prodékan pro
grantovou problematiku a rozvoj a pfednosta Ustavu biochemie a ex-
perimentalni onkologie 1. LF UK povede fakultu rozbourenymi akade-
mickymi vodami pristi Ctyfi roky.

Jak a v ¢em budete navazovat
na vedeni fakulty dékanem
Tomésem Zimou a pfedchozi-
mi dékany? Co naopak hodlite
vnést jako zcela vlastni, osobni
pfinos do Cela 1. LF UK?

Sedm let jsem byl ¢lenem Kkole-
gia vedeni fakulty, které - vi-
déno zpétné - pracovalo velmi
dobfe a konsenzudlné, takze
ekonomické, pedagogické i vé-
decké vysledky fakulty byly dob-
ré. Proto je nutnost navaznosti
celkem logicka. Plno véci se ale
meéni: profil pfichozich studen-
tl, vyzkumna témata ¢i struk-
tura financovani védy, naptiklad
velkych evropskych projekti, ja-
ko je ,,Véda a vyzkum pro inova-
ce“. Rad bych posilil komunika-
ci uvnitf akademické obce. Jsem
presvédcen, Ze k mnoha problé-
mam dochézi z divodu vzajem-
ného nepochopeni, predsudki
a neznalosti kontextu.

V pedagogické oblasti se zmé-
ny dotknou peclivéjsiho vybéru
ptijimanych studentii. Z dostup-
nych dat je zfejmé, Ze prestoze
v minulych letech dochazelo
k meziro¢nimu nartstu poctu
studentt, absolventd je praktic-
ky stale stejné. Pfijimalo se tedy
vica vic studentd, ktefi nakonec
nebyli tspés$ni.

V tomto sméru vnimame selek¢-
ni princip nasich pfijimacich
zkousek, jez zvladnou pouze ti,
ktefi jsou schopni vstfebat vel-
ké mnozstvi informaci. Coz je
pro mediky podminka, ktera je
pro dalsi zvladnuti studia ne-
zbytna, ackoli sama o sobé neni
dostacujici. MySlenkova a inte-
lektualni brilance se v 1ékatstvi
muiize smysluplné uplatnit az
nad velkym objemem znalosti
v medicinskych a souvisejicich
oborech.

Nepiijdete tedy cestou nabo-
ru velkého mnozZstvi studen-
tu, ktefi v prvnim rocéniku
projdou sitem naroé¢nych po-
Zadavku fakulty?

Ne, protoze je to demotivujici.
KdyzZje studentli hodné, je méné
prostoru vénovat se tém talento-

vanéjsim. Navic ti, ktefi opaku-
jirocnik, predstavuji pro fakultu
iekonomickou a organizacni za-
téz. Méli bychom se spiSe indivi-
dudlné vénovat tém, ktefi budou
Cité tedy neplanujeme rozsifova-
ni, dojde spise k redukci pfijima-
nych studentt.

Jaké budou vase prvni tikoly ve
funkci dékana?

Sradosti si uzivam velmi dobrych
vztahl s vedenim dal$ich 1ékaft-
skych fakult, které hodlame ddle
prohlubovat. Na tomto poli vzni-
ka nova platforma konkrétnich
védeckych projektli, Zadné spo-
lecné , stithani pasek“, ale oprav-
dova prace na poli védy i vyuky.
Radi bychom ve spolupraci s 1é-
karskymi fakultami pripravili ta-
ké eticky kodex.

Zména by méla nastat rovnéz ve
védecké praci, kde bychom se ra-
di vétsi mirou zapojili do mezi-
narodnich projektii, coZ povazu-
jivbiomedicinském vyzkumu za
zcela zasadni. Na padé fakulty
je velmi silné portfolio zahranic-
nich spolupraci jiz nyni. Kromé
ekonomické reperkuse jde také
o posun prestize fakulty. Jsme
védecké pracovisté a bez spolu-
prace a respektu podobnych pra-
covist bychom byli odsouzeni ke
stagnaci.

Inovace jiz doznala také védec-
ka rada fakulty, kterou jsme Cas-
tecné preobsadili tak, aby maxi-
malneé reprezentovala jednotlivé
obory, jez zastituje. Rada nema
byt pouze formalnim organem,
ale naopak hybatelem dénina fa-
kulté. Snazime se o to, aby vé-
decka rada méla nejen formal-
né, aleiredlné zahranic¢ni cleny.
Aktivni spolupraci zde pfislibil
inositel Nobelovy ceny Jean-Ma-
rie Lehn, ktery bude jeji velkou
ozdobou.

Zacinate vést fakultu v obdo-
bi dokoncovani zikona o uni-
verzitnich nemocnicich. Jak se
na zmény ve spoluprici s uni-
verzitni nemocnici 1. LF UK
pripravuje?

Uvédomujeme si, Ze oteviena
spoluprace se VSeobecnou fa-
kultni nemocnici v Praze (VEN)
je naprosto zasadni a Ze jsme
svym vzajemnym bohatstvim.
Uz nyni hleddme ve spolupraci
s VEN body spole¢ného zijmu,
kdy bude nase spolecna cesta pri-
nosem pro obé strany. Dohroma-
dy se podilime na formulacich,
které budou v zakoné o univer-
zitnich nemocnicich obsazeny,
a jsme v aktivnim dialogu s mi-
nisterstvem. Zakon ale upravuje
tak slozitou oblast, Ze nikdy ne-
muzZe byt idedlni, i kdyby se ko-
lem néj sesli idedlni lidé. Pajde
trochu o proces stfetavani a hle-
dani vychodisek. Dlilezitd bu-
de i vnéjsi prezentace, roli spo-
luprace nemocnice a fakulty je
tfeba ozfejmit cilové skupiné, te-
dy pacientim.

Mame velky zajem na prosperité
VEN. Mechanismy, jez mohou
hospodateni nemocnice zlepsit,
mize fakulta podpofit neptimy-
mi instrumenty, jako jsou kon-
takty ve statni sféfe a spolecny
lobbing. Zaroven fakulta s ne-
mocnici pfedstavuje ,,spolecné-
ho zaméstnavatele“ fady ucite-
14-klinikd. Proto musime hledat
cesty jak maximalné vyuzit je-
jich odborny potencial a vytvo-
fit podminky pro jejich $picko-
vou praci.

Budete provadét audit efekti-
vity jednotlivych oddéleni dé-
kanatu, ktery zmifujete ve své
koncepci vedeni fakulty? A jak
zohlednite jeho vysledky?

Nemeél jsem na mysli dramaticky
forenzni audit. SpiSe mé zajima
racionalni vycet potiebnych za-
meéstnanci, kvalita jimi vykona-
vané prace a to, jak jsou za ni od-
ménovani. Je to vlastné vnitini
katarticky proces systému, Kte-
1y potfebuje trvalou péci a roz-
voj. Prochdzim jednotliva oddé-
leni a zjistuji, jak efektivni prace
je zde odvadéna. Podstatné pro
nas je, aby perfektné fungovalo
napiiklad hospodatské, studijni
a grantové oddéleni, protoze je-
jich ¢innost fakultu ,,zivi“.

Foto: Leo$ Chodura

Kviali velkému poctu studen-
tl musi na studijnim oddéleni
perfektné fungovat elektronizo-
vané agendy. Grantové oddéleni
kontroluje vetejné zakazky, ra-
cionalni zachazeni s grantovymi
prostfedky. Nové by mélo - kro-
mé dosavadni starosti o agendu
grantdl - usnadnovat i komuni-
kaci mezi jednotlivymi vedouci-
mi grantl. I zde se nabizi cesta
jak efektivnéji vyuzit grantové
prostiedky, napfiklad sdilenim
piistrojového vybaveni. Procedu-
ralni ¢innosti fakulty pfitom mu-
si byt pevné zasazeny do zakon-
ného ramce.

Maite pied sebou v souvislosti
s fakultou néjaky tkol, o kte-
rém vite, Ze na jeho prosa-
zeni budete potfebovat vice
sil, nez kdybyste postupoval
standardné?

Stoji pfed nami dva velké infra-
strukturalni rozvojové projekty,
jez jsou opfedeny mnoha nejis-
totami, plynoucimi napriklad
z trvalych a pfitom téZko odhad-
nutelnych zmeén ve financovani
vyzkumu. Jde o Biotechnologic-
ké a biomedicinské centrum Aka-
demie véd CR a Univerzity Kar-
lovy ve Vestci (BIOCEV) a projekt
Kampus Albertov.

BIOCEV je komplikovanéjsi, pro-
toze probiha ve spolupraci s Aka-
demii véd (AV), kde vystupuje fa-
da samostatnych partnerskych

Gstavi. Sladit dohromady tako-
vy konglomerat je velice obtiZné.
Vzhledem k tomu, Ze nevime, jak
bude do budoucna financovana
udrzitelnost takovych projektd,
chystame pro jeho financovani
fadu alternativ. Uzce spolupra-
cujeme s Prirodovédeckou fakul-
tou UK, pri¢emz obé nase fakulty
vystupuji pod spolec¢nou ,,hlavic-
kou* Univerzity Karlovy. Musi-
me se - v dobrém slova smyslu
- vymezit a nastavit rovné vzta-
hy s akademickymi kolegy, zaro-
venl musime spolecné doladovat
partnerstvi zicastnénych fakult
v ramci univerzity.

Na projektu Kampus Albertov,
ktery je vice vzdaleny v budouc-
nosti, spolupracujeme vedle pfi-
rodovédecké jesté s matematic-
ko-fyzikalni fakultou. Nalézt
rovnovahu v udrzZitelnosti obou
téchto projekti bude do budouc-
na velmi komplikovany ukol.
Ucast fakulty v infrastrukturnich
projektech je ovSem cestou k do-
sazitelnosti Spickovych technolo-
gii, které jsou podminkou rozvo-
je kvalitniho vyzkumu.

Jakymi prostiedky chcete udr-
Zet, pripadné jesté posilit eko-
nomicky pfinos védecké ¢in-
nosti fakulty?

Ekonomicky pfinos védy predsta-
vuje polovinu finan¢niho obratu
fakulty. Je nam jasné, Ze dota-
ce na studenty se prili§ nezvysi.



|
24.9. 2012

K propadu muze dojit také kvi-
li niz§imu poctu studentd. Tak-
Ze Cim lepsi védecké vysled-
ky budeme mit, tim vice penéz
ziskame.

Obecné je ziskavani prostfedki
na védu ¢im dal obtiznéjsi. Dob-
ré grantové agentury maji velmi
nizky index uspésnosti, kolem 20
procent. Pozitivni na tom je, Ze
se tak selektuje kvalita. Nicmé-
neé vzdy je v téchto souvislostech
tfeba zdlrazrnovat, Ze poslanim
védy je pfinos jejich vysledki
jak v oblasti poznani, tak apli-
kaci. Mimo jiné i proto se snazi-
me aktivné zasahovat do nasta-
veni metodiky hodnoceni védy na
celostatni tirovni. Tak, aby ,,dob-
ra véda“ byla dobfe hodnocena
a naopak aby se védci nemuse-
li nutit do riznych ,,chytrystyk*
kvili bodovému a nasledné eko-
nomickému hodnoceni.
Fakulta musi svym nejkvalit-
néj$im védcim vytvaret dobré
pracovni podminky. Projekto-
vé dotace jsou samoziejmeé plné
v rukou fesitelt. Distribuce insti-
tucionalnich prostfedka k tém,
Kktefi je ve védecké praci nejlépe
zuroci, to je tkol fakulty.

Néktefi 1éKkafi si stéZuji na ne-
vyvazZeny pomér mezi klinickou
a védeckou ¢innosti, argumen-
tuji tim, Ze jim vedle Kklinické
a pedagogické price nezbyva
na védu c¢as. Jak muze fakul-
ta prispét k vylepSeni takové
situace?

Fakulta je aktivni v oblasti peda-
gogiky, védy a klinické mediciny.
Tak je tomu vSude ve svété. Sa-
mozfejmeé, Ze pokud je 1ékaf na-
priklad excelentni ortoped, nikdo
po ném nechce, aby byl zarovern
brilantnim molekuldrnim biolo-
gem, coz ovSem Uplné stejné pla-
ti i opacné. A fakultni prostfedi
je idedlni platformou, ktera od-
bornikiim v jednotlivych oblas-
tech umoznuje nalézt pocho-
peni téch ostatnich a spole¢ny
jazyk s témi, s nimiz je uzite¢né
spolupracovat.

Hledani rovnovahy védecké pra-
ce, pedagogiky a klinické medi-
ciny je do jisté miry individual-
ni. Casova cirkulace, kdy maji
zaméstnanci prostor pro jednot-
livé aktivity, ale také zalezi na
vedeni konkrétniho pracovisté.
Rad bych harmonizaci v této ob-
lasti na ptidé fakulty napomohl.
Fakultni pracovisté maji velky
benefit v tom, Ze klinické obory
mohou velmi dobfe spolupraco-
vat s teoretickymi. Jde o to, aby
si mezi sebou nastavili podmin-

ky vyhodné pro obé strany, nikoli
aby jedni doplaceli na druhé.
Na fakulté vznikly tymy, které se
za 1éta spoluprace skutecné sladi-
ly a jejich klinické i badatelské
komponenty jsou zaroven sub-
stratem pro dobrou pedagogiku.
Cesta skloubeni klicovych ¢in-
nosti existuje, ale vyzaduje hod-
né energie a - feknéme s nadsaz-
kou - i ,askeze“ zucastnénych.

Podle nékterych pedagogti se
pomeér teoretickych pfedmé-
tu a praktické vyuky méni ve
prospéch teorie, coZ povazuji
za nebezpecné... Jak 1ze v tom-
to ohledu udrzet rovnovahu?
Studijni informacni systém jasné
ukazuje hodinovou dotaci pred-
métl. V poslednich letech jsem
s radosti registroval, Ze pomeér
kurikul teoretickych a klinic-
kych pfedmeétti rozhodné neupa-
da v neprospéch kliniky a sleduje
svétové trendy. Navic kurikulum
je tak zavaznou véci, Ze nevycha-
zi z rozhodnuti jednotlivce, ale
je vyslednici diskuse fady orga-
ni reprezentujicich celou fakult-
ni obec.

Vyvstava spise jiny problém. Jde
o0to, zda se v klinickém pfedmétu
studenti skutecné nauci praktic-
ké véci. Nevidél bych diskrepan-
ci v poméru preklinickych a kli-
nickych pfedmétii, ale v tom,
jak jsou obé tyto skupiny pied-
meétl vyucovany. I proto vyu-
zivame instrument hodnoceni
vyuky studenty. Pomahd nam
identifikovat pracovisté, kde se
vyuce tfeba nedostava odpovida-
jici pozornosti.

Fakulta nyni pfipravuje $irsi dis-
kusi o administrativnim ramci
studia. Budeme usilovat o to, aby
predmeéty, kde to je mozné, mé-
ly jednotné nebo podobné pod-
minky z hlediska administrace
zapoctl, zkousek a tak dale. Rov-
néznas ceka velka diskuse o obsa-
hu vyuky klinickych pfedmétd.
S ohledem na tyto potfeby jsem
konstruoval i sloZeni svého kole-
gia - tak, aby jeho ¢lenové méli
dobfe provazany své agendy s dal-
§imi hraci v ramci svych resor-
tl. Do diskusi o kurikulech a sou-
visejici administrativou je tfeba
zapojovat nejen akademiky, ale
ireprezentanty studentd. Racio-
nalni nastaveni systému a jeho
pochopeni vSemi zicastnénymi
pred jeho aplikaci je nejlepsi pre-
venci naslednych nedorozumeéni
a zklamani.

Chcete se zabyvat populariza-
ci védy. Jak?

S nadsazkou bych fekl, ze by-
chom védu radi popularizovali
nejen ve vnéjsim prostredi, ale
iuvnitf fakulty. Jsme si védomi,
Ze kromeé zkusenych ,,védeckych
ikon* nalezneme i kolegy, ktefi
maji tendenci vnimat védu jako
jakési nezbytné piikoii na cesté
k habilitaci ¢i profesufe.
Prednostové jednotlivych praco-
vist maji v nejbliz§ich dnech fa-
kultu informovat o tom, jakych
tfi opravdu zdsadnich vysledki
za minulych 5 let dosahli a ¢eho
hodlaji dosahnout dal. Nikoli ob-
sahlou frazeologii, ale v rozsahu
»jedné stranky“. Takova inventu-
ra na fakulté pfispéje k povédomi
o Spickovych védcich.
Sebereflexe je zaroven vychodis-
kem dalsiho rozvoje. Excelentni
pracovisté si zaslouZi prezentaci
pro Sirsi vefejnost, protozZe pravé
ona tadhnou fakultu dopfedu, po-
dileji se na jejim dobrém jménu,
coz zaroven pritahuje ambiciézni
a dobré studenty. I mezi nimi by-
chom védu radi popularizovali.
Neni nasi ambici, aby ze vSech
nasich studentt byli védci. Ab-
solventi by ovSem méli tusit,
,CO a pro€ ta véda je“. A Kklicové
je, aby byl pro védu vyuzit talent
téch, ktefi ho maji. Spickové vé-
decké autority jsou v celém své-
té to, co vypovida o vyznamu jed-
notlivych $kol a podle ¢eho jsou
§koly také vnimany vefejnosti.

Zustanete nadile soucasné
s viykonem funkce dékana rov-
néz prednostou Ustavu bio-
chemie a experimentilni on-
kologie 1. LF UK? O kolik zde
budete muset omezit rozsah
své ¢innosti?
Praci v Gstavu mam moc rad
a rozhodné si hodlam zachovat
kontakt s védeckou aktivitou.
Jsem si védom toho, Ze spojeni
nebude uplné jednoduché. Ob-
klopuje mé ale fada talentova-
nych lidi, na které se mohu spo-
lehnout a kterym véfim, takZe
myslim, Ze by to mohlo fungo-
vat dobfe. Nejvice védeckych vy-
sledki a produktivity ve védé do-
sahujilidé kolem tficitky, kdy se
v ramci svého postdoktorandské-
ho piisobeni vénuji védé ,na pl-
ny tvazek*. My starsi jim musi-
me maximalné pomahat nejen
s vytvafenim podminek a orien-
taci v oboru, ale i ve védeckém
svété obecné. Tak, aby nemuse-
li opakovat nase chyby, procha-
zet jiZ proslé cesty a aby dosaho-
vali kariéry, kterou si svou praci
a talentem zaslouzi.

Petra Klusdkova

Inzerce A121011616
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Kdo bude rozhodovat o prenatalnim screeningu
Hrozi utok na autonomu lekarskeho rozhodnutt?

Pojistovny spolu se zastupci gynekologl navrhuji zménu Uhrad nékterych prenatalnich vyset-
feni, kterd byla dosud proplacena détskym kardiologlm a genetikiim. Nové by vysetreni indi-
koval a vykazoval gynekolog a agregovanou platbou by je hradil zminénym odbornostem.
Zména vyvolala velkou vinu nesouhlasu.

ramci dohodovaciho fi-
zeni o thradach zdravot-
ni péce pro rok 2013 se na

zméné indikace a platby za scree-
ningové prenatalni echokardio-
grafické vysSetfeni a specializova-
né prenatalni echokardiografické
vysetfeni shodli soukromiambu-
lantni gynekologové se zdravot-
nimi pojistovnami. Do diskuse
vSak neprizvali 1ékafské geneti-
ky, détské kardiology ani zastup-
ce laboratofi 1ékaiské genetiky
a oboru radiologie a zobrazovaci
metody, ktefi tato vySetfeni u té-
hotnych provadéji. Ti povazuji
takovy postup za zpateCnicky.
Rada Sdruzeni ambulantnich
specialistl (SAS) jiZ vyzvala mi-
nistra zdravotnictvi LeoSe Hege-
ra, aby ve vefejném zajmu do-
hodu o zméné neakceptoval a do
thradové vyhlasky ji nepromitl.
,Jde o vécné a odborné nebezpec-
ny pokus motivovany nikoli sna-
hou o zefektivnéni zdravotni pé-
Ce, ale o presmérovani financi od
jinych oborti smérem k sobé. Jde
o diktat, ktery je v prvni fadé ne-
bezpecny pro téhotné a jejich za-
tim nenarozené déti. Zptisob jeho
projednani a promitnuti do zaveé-
re¢ného protokolu dohodovaciho
fizeni je jisté v rozporu se zaklad-
nimi principy prava v CRilidské
moralky,“ upozornil nasi redak-
ci predseda SAS, kardiolog Zorjan
Jojko, a dodal, Ze fakticky je uve-
deni navrhu gynekolog do pra-
xe pro prislusnou péci navratem
0 40 let nazpét.

Narizika ndvrhu, kdy by vysetie-
ni téhotnych zminénym odbor-
nostem jiz nehradily zdravotnic-
kym zatizenim pfimo zdravotni
pojistovny, ale indikujici gyne-
kologové z finan¢niho rozpoc-
tu placeného zdravotnimi pojis-
tovnami formou tzv. agregované
platby, upozornila také Védecka
rada Ceské 1ékafské komory. ,Na-
vrh na novy zptsob tthrady vy-
Setfeni indikovanych gynekology
v péci o téhotné prinasi pro paci-
enty nebezpecnou zménu. Védec-
ka rada povazuje snahy zavadét
princip takzvaného fund holdingu
za velice rizikové, nebot by gy-
nekologové byli pozitivné financ-
né motivovani k omezovani péce
o své pacienty. Zavedeni tohoto
principu by vytvofilo obrovsky

tlak na 1ékate, aby opustili etic-
ké principy svého povolani, coz
by v kone¢ném dusledku ohrozi-
lo pacienty,“ sdélil nasi redakci
mluvéi CLK Michal Sojka.

Kardiologové: Jde

0 naruseni screeningu
Predseda Ceské kardiologické spo-
lecnosti profesor Petr Widimsky
a pfedseda pracovni skupiny pe-
diatrické kardiologie CKS profe-
sor Jan Janousek upozornuji, ze
CR v soucasné dobé patti k zemim
s nejvyssim prenatalnim zachy-
tem vrozenych srde¢nich vad na
svété. Za vysokou Uispésnost pre-
natalni detekce vrozenych vad
Ceska medicina vdéci unikatni-
mu screeningovému programu,
ktery se opira o izkou spolupra-
ci détskych kardiologt a gyneko-
logti. ,,Vysoky prenatalni zachyt
kritickych vrozenych srdecnich
vad ma velky podil na skvélych
vysledcich Ceské détské kardio-
logie a kardiochirurgie, proto-
Ze umoznuje centralizaci poro-
da takto postizenych déti ve FN
Motol s jejich okamzitym preda-
nim do specializované péce Dét-
ského kardiocentra,“ dopliuji
kardiologové.

Podle nich hrozi, Ze detekce kom-
plexnich a tézko 1éc¢itelnych vad
se indikaci pfes oSetfujiciho gy-
nekologa snizi a povede ke zvy-
Seni poctu novorozencd s témi-
to onemocnénimi, protoze bude
chybét presna diagnéza, kte-
14 v téchto pripadech vede na-
ptriklad k ukonceni téhotenstvi.
Vznika také obava, Ze se zvysi po-
Cet porodl déti s kritickou vroze-
nou srde¢ni vadou bez stanovené
diagndzy s naslednym prodlenim
v 1é¢bé, coz zvysi nejen pravdépo-
dobnost komplikaci, ale i nakla-
dy na péci. Nepfesna diagnéza
miiZze na druhé straneé vyustitive
zbytecné ukoncené téhotenstvi.
,Program prenatalni kardiolo-
gie ma i vyznamné ekonomické
dopady, at jiz v diasledku ukon-
¢ovani téhotenstvi s komplex-
né postizenymi plody, nebo pro
vyrazné nizsi vyskyt kompli-
kaci u vcas diagnostikovanych
a lécenych pacientli,“ popisu-
ji zastupci kardiologli, ktefi se
obavaji, Ze navrhovany postup
financovani screeeningového

a specializovaného echokardio-
grafického vySetfeni ,nebude
gynekology motivovat k ovéfeni
suspektnich patologickych na-
lezll specializovanym prenatal-
nim echokardiografickym vy-
Setfenim provadénym détskym
kardiologem a systém prenatal-
ni detekce vrozenych srde¢nich
vad a dalSich onemocnéni srdce
bude v kone¢ném dasledku vyraz-
né naruSen“.

CGPS: Plo3né vysetiovani
nema ve svété obdobu
Zménu soucasného stavu a apli-
kaci nového modelu tthrad péce
podporuje Ceska gynekologicka
a porodnicka spole¢nost CLS JEP
(CGPS). ,,Soulasny systém péce
o gravidni je regionalné velmi od-
lisSny a v mnoha piipadech neni
dodrzovan doporuceny postup
CGPS, konkrétné zasady dispen-
zarni péce ve fyziologickém té-
hotenstvi. Frekvence ultrazvu-
kovych vySetfeni v nékterych
regionech CR a procento Zen, kte-
ré maji v pribéhu péce vykazany
kédy genetickych vySetfeni, patr-
né nema v jinych zemich EU ob-
dobu. Navic kardiology zmirio-
vany screeningovy program neni
nikde jednoznacné formulovan,
nema oporu v platné legislativé
ani v doporuceni odborné spolec-
nosti, ktera péci o gravidni reali-
zuje a garantuje,“ uvedl pfedseda
CGPS Vladimir Dvofak.
Domniva se, Ze pokud kardiolo-
gové doporucuji, aby kazda té-
hotna zena v CR absolvovala kro-
mé ultrazvukového vySetfeni ve
20. a 30. tydnu jesté screeningo-
vé prenatalni echokardiografické
vySetfeni, a platci zdravotni pé-
Ce by s navrhem souhlasili, mé-
lo by to byt jednoznacné deklaro-
vano. CGPS poté podle jeho slov
vyvine maximalni asili, aby se
odstranily neodiivodnitelné re-
giondlni rozdily. ,Hlavnim da-
vodem nového zptisobu tthrady je
tedy odstranéni regionalnich roz-
dild a zamezeni plo$nému pro-
vadéni vysSetfeni, ktera ve svété
nejsou u fyziologicky téhotnych
Zen plo$né provadéna ani hraze-
na z vefejnych prostfedkil. Ze-
ny, u kterych bude genetické ¢i
ultrazvukové superkonzilidrni
vySetfeni vhodné, samozfejmé

referovany budou,“ dodal pfed-
seda Dvorak, ktery si dle svych
slov spoluprace s détskymi kar-
diology ceni a vyfazeni vySetfeni
ze seznamu vykont podle néj tu-
to spolupraci nenarusi.

MZ: Je to krok

spravnym smérem
Ministerstvo zdravotnictvi za-
tim nasi redakci nesdélilo kon-
krétné, zda pfedbéZnou dohodu
pojistoven se segmentem ambu-
lantni gynekologické péce sku-
te¢né prijme a v ihradové vyhlas-
ce na pristi rok ji zohledni. Jak
ale uvedl mluvci MZ Vlastimil St-
Sen, tento navrh resort povazu-
je za vykroCeni dobrym smérem.
Material doputoval na MZ teprve
nedavno a bude podle mluvciho
podroben zkoumani.

, V obecné roviné jej vnimame ja-
ko pozitivni krok. V podstaté se
jedna o analogicky pfistup, kte-
1y se jiz pred lety zacal aplikovat
v ramci stomatologické péce,
kde doslo k vyznamnému zvyse-
ni kvality a zaroven k racionali-
zaci celého systému. U labora-
tornich vysetfeni by tim padem
meélo dojit k vyznamnému zvy-
Seni efektivity a rovnéz to pod-
statnym zptisobem zvysi kontro-
lu,“ potvrdil mluvdi SrSeni s tim,
Ze tento trend bude MZ postup-
né rozsifovat do vétsiny oborl
v ramci vyzadané péce.
Obdobné vidi situaci také Svaz
zdravotnich pojistoven CR. ,,Zdra-
votni pojistovny se domnivaji,
ze takto dohodnuty postup bu-
de vyraznym zptisobem pfispivat
k prevenci u novorozencti a v zad-
ném piipadé neovlivni a neomezi
dostupnost zasadnich prenatal-
nich kardiologickych a genetic-
kych vySetfeni plodu ani nasled-
né nezvysi nemocnost u détské
populace, “ uvedla tajemnice sva-
zu Vladimira TéSitelova.

Pravni rizika navrhu

Asociace center 1ékatské geneti-
ky (ACLG), Spole¢nost 1ékatské
genetiky CLS JEP (SLG) a SdruZe-
ni privatnich diagnostickych la-
boratofi PRIVALAB ministra jiz
v 1été upozornily na pravni rozpo-
Iy Vv navrzeném postupu. ,,Podle
zakona o vefejném zdravotnim
pojisténi je zdravotni pojistovna

povinna zajistit poskytovani hra-
zenych sluzeb svym pojisténcim
prostfednictvim poskytovateli,
se kterymi uzavfela smlouvu
o poskytovani a thradé hraze-
nych sluzeb. Sit poskytovatelil
zdravotni péce je tvofena na za-
kladé vybérového fizeni. Pokud
by tedy doslo k situaci, kdy by
pojistovna tyto sluzby nehradi-
la pfimo subjektu, ktery vzesel
z vybérového fizeni, ale umozni-
la by registrujicimu gynekologovi
volnost ve vybéru poskytovatele,
jednalo by se o zavazné poruseni
zakona. Navic jsou podle §s4o0 té-
hoz zdkona zdravotni pojistovny
povinny uhradit tuto péci posky-
tovatelm, ktefi v souladu s tim-
to zdkonem hrazené sluzby pojis-
ténchm poskytli, a to na zdkladé
smlouvy,“ cituji zastupci 1ékai-
skych genetiki ze zakona.

Dalsi proti pfinasi napfiklad
Umluva o lidskych pravech a bio-
mediciné, ktera jednoznacné vy-
mezuje roli 1ékarského genetika
pri poskytovani a indikacich ge-
netickych vySetfeni. Soucasné by
meélo byt uznavano pravo pacien-
ta zadat genetickou konzultaci
ibez doporuceni registrujiciho 1é-
kafe nebo jiného specialisty. Roz-
por vidi zastupci segmentu gene-
tické péce také s Narodni strategii
pro vzacna onemocnéni, kde je
vymezena role lékatské genetiky,
jez spolupracuje s ambulantni-
mi a nemocni¢nimi gynekology
v oblasti diagnostiky a screenin-
gu vSech vzacnych onemocnéni,
véetné Downova syndromu.

Dopad na pacienty
11ékafsti genetici maji obavu ze-
jména o screeningovy zachytny
program.

,Navrzena iprava thrad by vedla
k zdsadnimu zhorSeni prenatalni
prevence o téhotné, protoZe pre-
natalni screening se netyka pou-
ze detekce nejcastéjsi prenatal-
ni afekce (Downova syndromu),
ale i zjiStovani dalsich vzacnych
onemocnéni, z nichz 8o procent
je genetické, prenatalni povahy.
Zde je nezbytné zajistit expertni
konzultace odbornosti 1lékafska
genetika. Registrujici gynekolo-
gové nejsou dostatecné prosko-
leni s ohledem na celé spektrum
vzacnych genetickych onemoc-
néni a nemohou kompetent-
né rozhodnout ohledné indika-
ci k vySetfeni u priblizneé 5 tisic
vzacnych onemocnéni,“ shoduji
se zastupci ACLG, SLG a privat-
nich laboratoii genetikd.



Zaroven upozornuji na fakt, ze
navrzenou upravou thrad by by-
la vyrazné omezena ¢innost ne-
mocnic¢nich gynekologli napfi-
klad ve fakultnich nemocnicich,
ktefinejsou registrujicimi lékari,
ale jsou odbornou patefi specia-
lizované prenatalni péce v Ceské
republice. , Tito specialisté s vy§si
odbornosti nez registrujici 1ékati
rovnéz dlouhodobé indikuji spe-
cializovana prenatalni vysSetfeni
ve spolupraci s 1ékatskymi gene-
tiky. Tato spoluprace u nas probi-
ha vice nez dvé desetileti a vedla
k vynikajicim vysledkim prena-
talniho zachytu vrozenych vad.
Nové stanoveni thrad je v evrop-
ském kontextu bezprecedentni
a znicilo by optimalni multidis-
ciplindrni prenatalni péciv Ceské
republice, v€etné navaznosti na
specializovanou laboratorni ge-
netickou diagnostiku odbornosti
816 - klinicka genetika, “ vysvét-
luji sviij postoj genetici.

Neoblomna ekonomika
Zatimco MZ a pojistovny se opa-
trné vyjadfuji o racionalizaci,
predseda CGPS Vladimir Dvofak
hovoii rovnou o tsporach. ,Za
rozhodujici povaZzujeme hledis-
ka medicinska. Je ale ziejmé,
Ze novy zpusob thrady pfinese
v kratkodobém i dlouhodobém
horizontu urcitou dsporu pro-
stfedki vefejného zdravotniho
pojiSténi. Argumentaci nasich
oponentli v tomto ohledu pova-
Zujeme za Cisté ucelovou, “ sdé-
lil redakci Vladimir Dvotak sta-
novisko CGPS.

Odpirci ovSem spiSe nez v ispo-
rach vidi motiv zmény v pfesunu
Casti prostfedki do jiné kasicky.
Inzerce A121011330

,Zavérecny dokument z jednani
mezi zdravotnimi pojistovnami
a zastupci SdruZeni soukromych
gynekologli hovoii Cisté a jen
o presmérovani ¢asti finan¢nich
toki od jinych obort (jinak vzdé-
lanych 1ékail zabyvajicich se ji-
nym typem péce) smérem ke gy-
nekologlim. Neobsahuje zadné
algoritmy, jakym zptisobem maji
byt tyto penize vyuzity, zcela ne-
obsahuje pojistky pro ptfipad, Ze
by se ptislusny gynekolog rozhodl
penize inkasovat, ale danou zdra-
votni péci neindikovat. Navic by
se tato Cast péce stala plné zavisla
na aktudlni finanéni situaci jed-
notlivych gynekologickych ambu-
lanci,“ obava se Zorjan Jojko.
Kardiologové upozornuji na ne-
jasnosti ohledné financovani
specializovanych prenatalnich
echokardiografickych vySetfeni
indikovanych z dtivodu rodinné
anamnézy, jakym je naptiklad
nalez vrozené srde¢ni vady v pied-
chozim téhotenstvi. Specializova-
né prenatalni echokardiografické
vySetfeni je v téchto pfipadech
provadéno planovité a elektivné,
bez odeslani gynekologem.

Prenatalni screening

je financné efektivni

,Podle iidajli VZP bylo v roce 2011
provedeno 21 875 screeningovych
prenatalnich echokardiografic-
kych vySetfeni a 8162 specializo-
vanych prenatalnich echokardio-
grafickych vySetfeni v celkové
sazebnikové cené 18 278 030 ko-
run. Tato vySetfeni vedla v témz
roce k 62 ukonceni téhotenstvi
z divodu izolovaného nalezu
komplexni vrozené srdecni va-
dy bez pridruzenych malforma-
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ci. Primérna cena vétsinou chi-
rurgické 1écby takovéto srdecni
vady ¢ini asi 400 tisic korun, sys-
tém tedy v téchto pfipadech ne-
byl nucen vydat celkovou ¢astku
24 800 000 korun jen v novoro-
zeneckém obdobi, s nasledné
generovanymi naklady v fadu
miliond na jednoho pacienta.
Pridatné naklady mohou v pii-
padé nefunkénosti screeningu
vzniknout také pozdnim pozna-
nim vrozené srde¢ni vady a vzni-
kem kardiogenniho Soku s nut-
nosti feSeni zavaznych 1é¢ebnych
komplikaci. Z uvedené pribliz-
né kalkulace vyplyva, Ze prena-
talni kardiologicky screening je
v soucasné podobé nejen medi-
cinsky, ale také financné efektiv-
ni, a toikdyz se omezime pouze
na posuzovani lécebnych nakla-
dt v bezprostfednim novoroze-
neckém obdobi, “ vypocitavaji za-
stupci kardiologti Petr Widimsky
aJan Janousek.

Genetici: Chceme studii

Také u genetického screenin-
gu by podle odborniki v tomto
oboru navrzené postupy nevedly
k isporam, ale naopak ke zvyse-
nym vydajum z vefejného zdra-
votniho pojisténi. ,Navrhova-
na zména systému financovani
specializované prenatdlni gene-
tické péce, s ,negativnim ekono-
mickym zainteresovanim‘ sou-
Casnych poskytovateld primarni
antenatalni péce odbornosti gy-
nekologie a porodnictvi, by méla
byt nejprve podpofena ekonomic-
kou studii soucasného stavu, po-
kryvajici jak naklady, tak i aspo-
ry plynouci z prevence. Vét§ina
zahrani¢nich studii jednoznac-

né prokazuje, ze naklady vloZzené
do prenatalni prevence se dlou-
hodobé vraceji s tim, Ze napros-
ta vétsina zachycenych onemoc-
néni ma progresivni a chronicky
charakter, spojeny se zna¢nymi
vydaji ze zdravotniho pojisténi
a navic i s pracovni invalidizaci
pecujiciho ¢lena rodina, obvyk-
le matky. Jednorazové naklady
na prenatalni prevenci ve zdra-
votni doméné se tedy promitnou
do vyraznych celozivotnich tispor
ve zdravotni a socidlni doméné, “
dodavaji zastupci 1ékatrskych ge-
netikl, ktefi se obavaji, Ze bez
moznosti Gétovat pojistovnam
vétSinu vykona se jejich odbor-
nosti dostanou prakticky mimo
platny systém zdravotni péce.
Navic vzdjemna ujednani mezi
indikujicim a vySetfeni prova-
déjicim 1ékafem hrozi enormni
administrativni zatézi pro regis-
trujici gynekology. A hrozi i ri-
ziko nedobytnych ¢i opozdénych
plateb. Vedle toho je zde otevien
prostor pro ,vzajemna ujedna-
ni“, ktera nebudou vedena sna-
hou o zlepseni zdravotniho stavu
pacienta, ale pouze ekonomickou
motivaci.

Eticky imperativ
Tajemnice SZP Vladimira Tési-
telova se takového pristupu ne-
obava. ,Zdravotni pojistovny
i pfi takovém zptisobu samozrej-
mé budou monitorovat, zda se
nékteii jednotlivi 1ékati nesnazi
jej zneuzit. Zakladnim predpo-
kladem je naopak definice pravi-
del pro indikaci vySetfeni, ktera
jezahrnuta v odbornych vyjadie-
nich k doporu¢enym postuptm,“
uvedla pro nasi redakci.
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Dohoda gynekologi s pojistovna-
mi vSak u vétSiny zainteresova-
nych odbornika vzbuzuje silné
obavy. ,,Dohoda ambulantnich
gynekologii bez jakéhokoli pred-
choziho projednani s nasi odbor-
nosti je neeticka a ohrozuje kar-
diologicky nemocné déti, “ uvedla
predsedkyné Sdruzeni ambulant-
nich détskych kardiologl Ivana
Rusava.

Miluvéi CLK Michal Sojka jeji slo-
va potvrzuje, kdyz zménu ozna-
Cuje za zavazny Gtok na autono-
mii 1ékafd v jejich rozhodovani
o zplsobu léceni pacientti. ,Lé-
kari nemohou byt ekonomicky
zavisli na tom, kolik penéz uset-
fina svych pacientech. Poruseni
tohoto etického imperativu, kte-
1y haji vSechny profesni 1ékatské
samospravy na svété, by medici-
nu dovedlo na scesti, “ varuje Mi-
chal Sojka.

,Gynekology navrzeny systém
by znamenal likvidaci mnoho
let budovaného vysoce kvalitni-
ho systému vcasného zachytu
vrozenych vad v CR. Hrozilo by,
Ze naroste pocet déti, které se na-
rodi s v€as nediagnostikovanou
vrozenou vadou, se véemi nega-
tivnimi nejen ekonomickymi do-
pady na statidotCené rodiny. Pri
védomi toho, Ze jde vlastné o sys-
tém, ktery pfed lety pfechodné
fungoval napfiklad ve Velké Bri-
tanii a byl zruSen ve chvili, kdy
se jasné prokazalo, Ze je prici-
nou nartistu amrtnosti popula-
ce, ma Rada SAS za to, Ze navrh je
vrozporu se zakladnimi etickymi
principy zdravotni péce, “ uzavira
predseda SAS Zorjan Jojko.

Petra Klusakova




24.9.2012

Odmitnuti resuscitace kvl
Downovu syndromu rest soud

Rodina 51letého Brita s Downovym syndromem podala zalobu na Narodni zdravotni sluzbu
(NHS) kvlli rozhodnuti jedné z nemocnic neresuscitovat jej v pfipadé potfeby. Divodem je
podle zarizeni pravé zminény syndrom.

Rozhodnuti neresuscitovat pacien-
ta navic zdravotnické zafizeni vy-
dalo bez védomi jeho nejblizsich.
Nemocnice se brani tim, Ze se fi-
dila platnymi pfedpisy. Pravnicka
muze, jenzje vmédiich kvili pro-
bihajicimu sporu oznacovan jako
AWA, oznacila postup zafizeni za
,nehordznou diskriminaci“.

Nahodné objeveny
formular

Postizeny muz byl pfed rokem hos-
pitalizovan v nemocnici v Marga-
te, jeZ béhem jeho pobytu vyda-
la casové neomezené rozhodnuti
neresuscitovat pacienta v ptipa-
dé zastavy srdce ¢i dychani. Jako
diivod v dokumentu uvedla ,,Dow-
ntv syndrom, neschopnost poly-

kat, nutnost pfikurtovani k poste-
1i, mentalni zaostalost®. Formular
obsahoval i vétu, Ze rozhodnu-
ti nebylo konzultovano s nikym
z rodiny pacienta, nebot ,,neby-
1i k zastizeni“. To ovSem piibuz-
ni postiZzeného odmitaji s tim, Ze
byli v nemocnici kazdy den, néko-
likrat nemocného navstivil i jeho
oSetfovatel.

Pfed tfemi lety se u AWA projevi-
la demence a jeho rodina se roz-
hodla umistit jej do specializo-
vaného pecovatelského domova.
,Starali jsme se o néj doma tak
dlouho, jak jen jsme byli schopni.
Pak jsme mu ale museli najit od-
bornou pomoc. V domové se jeho
zdravi mirné zhorsilo, mél problé-
my s polykdnim, a tak byl preve-

zen do nemocnice, kde mu zavedli
sondu, aby mohl pfijimat potravu,
tekutiny a 1éky. Byl hospitalizo-
van jen velmi kratkou dobu. Kdyz
jej vratili zpét do domova, jeden
z pracovnikii nasel v dokumenta-
ci i rozhodnuti neresuscitovat pa-
cienta. Byli jsme v Soku, nikdo nés
o ni¢em neinformoval,“ popisuje
jeden z pfibuznych, ktery je inicia-
torem Zaloby na nemocnici.

Myiné predstavy

a predsudky

Advokatka Merry Varneyova, jez
muZe a jeho rodinu zastupuje, se
podle svych slov s podobnym pii-
padem jesté nesetkala. ,,Je to beze
v$i pochybnosti velmi extrémni
pripad rozhodnuti neresuscitovat

Slovenstt pacienti
plati za léky stale vice

Slovensti [ékafi a farmaceuti upozornuji, ze zatimco pacienti vydavaji za
léky kazdym rokem vice penéz, zdravotni pojiStovny plati stale méné. Od
fijna tohoto roku ma navic dojit k dalSimu zvyseni cen nékterych IéCiv.

Vyznamné navyseni doplatkl za
1éky prinesla vyhlaska byvalého
slovenského ministra zdravotnic-
tvi Ivana Uhliarika - 1idé kvtli ni
za 1é¢iva zaplati téméf 51 miliont
eurroné. Soucasné vedeni resor-
tu podle jeho tiskové mluvci pra-
cuje na feSeni situace.

123 eur mésicné

Jak pro denik Pravda uvedla pre-
zidentka Slovenskej kardiologic-
kej spolecnosti SLS Eva Goncalves-
ova, vice nez polovina doplatki se
tyka pacienti s kardiovaskularni-
mi chorobami, jeZ jsou na Sloven-
sku nejcastéjsi pri¢inou hospita-
lizace a umrti. ZvySené doplatky
za 1éky se rovnéz vyrazné dotkly
lidi s psychiatrickym onemocné-
nim, travicimi potiZemi ¢i poru-
chamiimunity. Lékafi upozornu-
ji, Ze vysoké doplatky se objevily
i u originalnich 1éc¢iv, jez nema-
jindhradu a jsou tak pro pacien-
ta jedinou moznosti 1é¢by. Pod-
le docentky Goncalvesové pritom
vyrobci ceny 1ékd snizuji. ,Pfes-
to v§ak pacient realné doplaci sta-

levice,“ cituje denik prezidentku
kardiologické spolecnosti.

Na problémy vysokych doplat-
ki za 1é¢ivé pripravky upozormu-
je i prezident Slovenskej asocia-
cie aterosklerézy profesor Daniel
Pella. , Typickym slovenskym pa-
cientem je 46lety obézni muz, ku-
tak, s vysokym krevnim tlakem.
U ného je riziko kardiovaskular-
ni pfihody az 36procentni,“ uve-
dl pro Pravdu. Zatimco jesSté v Cer-
venci 2009 slovenské zdravotni
pojistovny hradily meési¢né za
1éky pro takového pacienta pfi-
blizné 113 eur, v fijnu 2010 zapla-
til 98 eur, loni v fijnu pak asi 83
eur. V soucasnosti se thrada po-
hybuje okolo 65 eur a od fijna bu-
de jeSté o2 eura nizéi. Pacient tak
za své 1éky zaplati 123 eur mésic-
né, pficemz se jedna o nejlevnéj-
$i1écbu.

Transparentni pravidla

Ministerstvo zdravotnictvi podle
své tiskové mluvci Zuzany Cizma-
rikové o situaci vi a s pfedstaviteli
odbornych spolecnosti souhlasi.

Udajné jiZ spole¢né se zastupci od-
bornych spolecnosti (kardiologic-
ké, neurologické a alergologické)
pripravuje revizi problematické
vyhlagky. Ta podle 1ékafii neroz-
liSuje mezi modernimi a starsimi
1é¢ivy, navic zatimco nékteré pti-
pravky bez jasné medicinsky pro-
kadzané ucinnosti hradi v plném
rozsahu, ty, unichz existuje fada
diikazii o i¢innosti a bezpecnosti,
si musi pacient platit sdm.
Tomas Szalay z Health Policy In-
stitute nicméné upozornuje, ze
pacienti za 1éky nedoplaceji stale
vice pouze kviili vyhlasce Ivana
Uhliarika - rozhodnuti o cenach
prijima kategorizacni komi-
se. ,,Uhrady 1é¢iva maji mit sva
transparentni pravidla. Maji vést
k efektivnimu pouzivani zdro-
ji ve zdravotnictvi. Rozhodnuti
o tom, ¢im bude pacient lécen,
spociva na lékafi. Pokud nemoc-
nému nepredepiSe 1ék s nizsim
doplatkem, dotlaci pacienta k to-
mu, Ze plati vic,“ fekl Tomas Sza-
lay deniku Pravda.

(Zdroj: Pravda) (kha)

pacienta, které bylo u¢inéno bez
védomi a informovani nemocné-
ho ¢ijeho nejbliz§ich. Navic uvést
Downtiv syndrom a mentalni za-
ostalost jako diivody k odmitnu-
ti Zivot zachranujici 1é¢by pova-
Zuji za nehoraznou diskriminaci.
Kdyby nékdo fyzicky branil 1éka-
Ti v resuscitaci svého postizeného
pribuzného, jisté by se takovym
postupem zabyvala policie. OvSem
1ékari se takto chovaji ¢asto,“ po-
dotyka pravnicka.

Podobneé se vyjadfuje i vykonny fe-
ditel nadace pro lidi s mentalnim
postizenim Mencap Mark Gold-
ring. ,Bohuzel se domnivame, ze
rozhodnuti neresuscitovat takové-
ho pacienta bez souhlasu ¢i ales-
poti informovani jeho rodiny je po-

llustra&ni foto: Shutterstock

mérné bézné. Casto tak 1ékafi ¢ini
na zakladé svych predsudki a ne-
spravnych predstav o kvalité Zivota
Clovéka s mentalnim postizenim.
Pritom tito lidé Ziji zrovna tak pl-
nohodnotny Zivot jako my ostat-
ni a podobny postup je v rozporu
se zakonem,“ upozornuje Mark
Goldring.

Nemocnice, v niz k incidentu do-
§lo, odmitla situaci s ohledem na
probihajici spor komentovat.
(Zdroj: BBC) Kvéta Havlova

V New Yorku schvalen zakaz
velkych slazenych napoju

New York jako prvni americké mésto zakdazal prodej velkych
baleni slazenych napoju. Ke kontroverznimu kroku tamni Gra-
dy pristoupily ve snaze snizit pocet obéznich obyvatel.

Hlasovanio zakazu dopadlo jedno-
znacné pomérem hlasd 8:0 a po-
stavilo tak mimo zakon prodej
slazenych napojl v baleni presa-
hujicim 16 unci (priblizné o s litru).
\Vyjimkou jsou produkty prodavané
v kamennych obchodech s potravi-
nami. Za porusenizakazu hrozi po-
kuta ve vy3i200 dolard.

Sami mame rozum

Odplrci nafizenf, ktefi mluvi o po-
rusovani zakladnich lidskych prav
a o starostovi Michaelu Bloom-
bergovi hovofi jako o ,panovac-
né chlivé", jiz deklarovali, Ze jsou
pripraveni proti rozhodnuti rad-
nice nadale bojovat. Opatfeni
se podle nich dotkne pFedevsim
drobnéjsich podnikateld. Jak na-
vicvyplynulo z prizkumu vefejné-
ho minéni provedeného pro denik
New York Times, 60 % obyvatel
meésta povazuje zakaz za Spatny.
Je smutné, Ze rada mésta hod-
|a omezovat nase pravo na svo-
bodny vybér,"fika Liz Bermanova,
predsedkyné organizace Newyor-
¢ané za svobodnou volbu napoj,
kterou sponzoruji vyrobci napo-
ja. ,Myslim, Ze mame dost rozu-
mu na to, abychom se dokazali

sami rozhodnout, co budeme jist
a pit," dodava.

Starosta Bloomberg prosazenfza-
kazu okomentoval na Twitteru —
podle ného jde o jednoduchy krok,
jejz musi prijmout jakakolivlada ve
snaze bojovat s obezitou a ktery
mUZe zachranit lidské Zivoty".

Dalsi budou nasledovat
Odbornice na vyzivu a obezitu Kelly
Brownellova z Yaleovy univerzity je
presvédcena, Ze podobné opatreni
by mohla brzy pfijmout i dalsiame-
ricka mésta. ,Najednou uz se to ne-
zda jako néjaky Sileny napad. Jen
musi byt nékdo prvni,” Fika na ad-
resu rozhodnuti Michaela Bloom-
berga, jenz s navrhem zakazu vel-
kych balenf slazenych napoj( prisel
jiz v kvétnu letosniho roku.

Podle oficialnich statistik trpi obe-
zitou asi tfetina Americand, pribliz-
né 10 % vsech vydajl na zdravotni
pécije kazdym rokem utraceno na
|6€bu nemocis obezitou Gzce spo-
jenych. Vpocty OECD navic pred-
pokladaji, Ze v roce 2020 budou Zit
v nékterych rozvinutych zemich,
vCetné Spojenych statl americ-
kych, az 2/3 obyvatel s nadvahou.

(Zdroj: Reuters) (kha)




Ilegdlni imigranti starsi 18 let
maji podle nového zakona narok
na bezplatnou péci pouze v pii-
padé Zivot zachranujiciho zakro-
ku, téhotenstvi &i porodu. Rada
vazné chronicky nemocnych pfi-
stéhovalci tak nyni miZe ziistat
zcela bez pomoci - drtiva vétsina
znich si totizZ platby za lécbu ne-
mize dovolit.

Zdravotni apartheid

Organizace Doctors of the World
okamzité zahajila protestni kam-
pan s nazvem ,,Pravo na lécbu*,
v jejimzZ rdmci nabada Spanélské

1ékate, aby legislativu ignorovali
anadale nelegadlnim imigrantim
poskytovali bezplatnou péci. Podle
organizace jich v zemi Zije na 150
tisic. Dr. Ricardo Angora varuje,
Ze v dlisledku zdkona dojde mezi
pristéhovalci k segregaci, hovoii
dokonce o ,,zdravotnim aparthei-
du“. ,Pfitom tu nemluvime o zad-
nych privilegiich, ale o zdkladni
1ékatské péci, jez patii k lidskym
pravum,“ podotyka 1ékaf.

Spanélskid ministryné zdravot-
nictvi Ana Matova odmita, Ze
by motivaci k ptijeti nové legis-
lativy byly finan¢ni Gspory, vla-

Kratce ze svéta

® 73 Spatny vtip” oznacila austral-
ska ministryné zdravotnictvi Tanya
Plibersekova napis ,DlleZité je, coje
uvnitf na cigaretovych krabickach
spole¢nosti Imperial Tobacco. Fir-
ma tak reagovala na zakon nafizu-
jicijednotné obaly cigaret, které ne-
sméji obsahovat ani logo vyrobce.
Napis na krabicce sice podle minis-
tryné neninezakonny, jde vSak proti
veskerym principim nové legislati-
vy. Co je doopravdy uvnitf kurako-
va téla, jsou nemocné plice, srdce
a cévy," prohlasila Tanya Pliberse-
kova. Imperial Tobacco argumen-
tuje, Ze chce ,ukazat dospélym spo-
trebitellim, Ze samotny vyrobek se
nezménil".

® Makedonstilékafi pracujicive ve-
fejnych zdravotnickych zafizenich
pohrozili stavkou kvili zamyslené
zméné vypoctu jejich mezd. Ty by
podle ministerského navrhu mély
zaviset na poctu pacient(, jez zdra-
votnici oSetfi. Lékari stanovili mi-
nisterstvu zdravotnictvi ultimatum

Inzerce A121008864

do 24. zafi, aby navrh stahlo. Jinak
jsou odhodlanivyhlasit stavku, bé-
hem niZ by poskytovali péci pouze
v neodkladnych pfipadech. Podle
zastupcl Uradu i Iékarskych odbo-
rll v soucasnosti mezi obéma stra-
nami probiha usilovné vyjednavant.
Primérna mési¢ni mzda Iékare do-
sahuje v Makedonii v prepoCtu pfi-
bliznén3,5 tisice K&, primérna mzda
v zemi pak asi 7400 KE.

® Recti soukromilékari zacali od kli-
entl nejvétsi statnizdravotni pojis-
tovny EOPYY vybirat pfimé platby za
poskytnutou péci. Reaguji tak na
skutecnost, Ze jim pojistovna zakro-
ky neproplaci. V protestniakci hod-
lali setrvat alespon 5 dni — slibova-
li si od ni, Ze sami pacienti vyvinou
na platce péce natlak a donuti jej
uhradit dluzné castky. Lékafi rov-
néz pozaduji provedeniauditu v té-
to pojistovné. Protestni akci proti
EOPYY kv(li nezaplacenym |éCivaim
zahdjili i 1ékarnici, kteff odmitaji pFi-
jimat recepty jejich pojisténcd — ti
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da podle ni musela skloubit prav-
ni ramec s legislativou Evropské
unie. Ujistila rovnéz, Ze o pa-
cienty s vaznymi chronickymi
onemocnénimi, ktefi nepoby-
vaji v zemi legalné, bude posta-
rano. Na konkrétni otazku, zda
budou nadéle bezplatné lé¢eny
i osoby majici HIV/AIDS ¢i rako-
vinu, vSak neodpovédéla.

Navic o zdravotni péci rozhoduji ve
Spanélsku regionalni samospravy
- pét autonomnich spolecenstvi,
mezi nimiz je i Katalansko nebo
Andalusie, jiz vefejné deklarova-
lo, Ze do své legislativy zakon ne-

pak museji uhradit castku za léci-
va v plné vysi.

® | écbu onkologickych onemoc-
néni, jez u nékterych Americant
propukla v ddsledku teroristické-
ho Utoku na New York11. zafi 2001,
napristé zaplati stat. Jedna se pre-
devsim o policisty, hasice a dalsi
pracovniky, ktefi byli vystaveni to-
xickym latkam pFi (tocich a nasled-
ném zficeni budov Svétového ob-
chodniho centra. Z viadnich zdrojl
jejiznynifinancovana napriklad Ié¢-
ba astmatu Ci deprese u téchto li-
di. Kabinet v ramci programu vycle-
nil na terapii nemoci souvisejicich
s11. zafim 4,3 miliardy dolar(.

® AZ 22 tisic lidi m(ze byt podle ame-
rickych Gfadd nakazeno nebezpec-
nym hantavirem, jimz se infikova-
li v Yosemitském narodnim parku,
pravdépodobné z mysich vykald na-
lezenych v turistickych chatkach na
Gzemi parku. Dosud si nakaza ve
Spojenych statech americkych vy-
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ZE ZAHRANICIi
Spanelsko zruslo bezplatnou pect
nelegalnim imigrantum

Nova Spanélska legislativa zasadné zménila systém zdravotni péce o nelegdlni pristéhovalce. Vétsina z nich jiz napfris-
té nedosahne na bezplatné oSetreni, na néz méli narok vsichni.

zahrnou. Odmitaji jej dodrZovat
inéktefi zdravotnici.

Opacny efekt

Navzdory opakovanym prohlase-
nim ministerstva zdravotnictvi,
Ze zakon nebyl piijat kvali aspo-
ram statniho rozpoctu, mnozi
analytici vidi jako hlavni motiv
pravé snahu uetfit. Spanélsko
v soucasnosti vydava na zdravot-
nictvi asi 9,5% HDP, coZ je v po-
rovnani s ostatnimi rozvinutymi
staty jedna z nejnizsich c¢astek.
OvSem vydaje na zdravotnictvi
zde rostou velmi rychle. ,,Zatim-

zadala 3 lidské zivoty, nékolik paci-
entd muselo byt hospitalizovano.
Inkubaénidoba nemoci se pohybuje
okolo 6 tydnd, coZ znesnadnuje je-
jivéasné podchyceni. U¢inna lécba
zatim neexistuje.

® Poslanci ruské viadni strany Jed-
notné Rusko zareagovali na navrh
prezidenta Vladimira Putina poza-
dujici zvySeni hranice odchodu stat-
nich Grednik na odpocinek ze 60
na7o let pozadavkem, aby pak tito
(Fednici podstoupili psychiatrické
vysetrenf. ,N&které psychické poru-
chy u nas mame za pouhé podivin-
stvi, ale to je Spatné. Vzdyt v sazce
jsou osudy mnoha lidi, proto si ne-
muZzeme dovolit, aby je ovladali psy-
chicky narusenilidé," odlvodnil na-
vrh poslanec Franc Klincevic.

® Brazilské ministerstvo zdravot-
nictvi vydalo varovnou zpravu,
podle niz jiz témér polovina tam-
nich obyvatel trpi nadvahou a16%
obezitou. To znamena 5% nardst

co v Némecku za poslednich 10 let
vzrostly pfiblizné o 2 procent, ve
Spanélsku to bylo 5 procent, “ po-
dotyka $panélska ekonomka Nu-
ria Masova, ktera vsak o efekti-
vité nové legislativy neni uplné
presvédcena. Pokud totiz nelegdl-
ni imigranti nebudou mit pristup
k bezplatné zdravotni péci, fada
z nich svij stav zanedba - a zivot
zachranujici péce, jeZ jim pak bu-
de muset byt poskytnuta, je ve vy-
sledku mnohem nakladnéjsi. Vy-
daje na zdravotnictvi proto podle
ekonomKky rozhodné neklesnou.

(Zdroj: BBC) Kvéta Havlova

v obou kategoriich za poslednich
5 let. Na viné je podle ministra
zdravotnictvi Alexandra Padilhy
predevsim nezdrava strava a ne-
dostatek pohybu. ,Je na ¢ase ten-
to trend zménit, abychom nedo-
padlijako Spojené staty americké,
kde je vice nez 35 procent obyvatel
obéznich," prohlasil ministr.

® S nadvahou a obezitou se stale vi-
ce potykaji i evropské staty. Zpra-
va némecké vlady konstatuje, ze
nadvahou trpi 67% muzlia 53% zen.
Znepokojujicije podle jejich autord
skutecnost, ze ve vékoveé skupiné
25-29 let ma silnou nadvahu 47%
muzlla40% zen.

Rovnéz Svédské Grady varuji pred
narlistem obyvatel s obezitou — vy-
skytujesejizu1z% muzliais%zen.
Nadvahou pak v zemi trpi 57% muzd
a 42 % zen (pritom podle (dajti z ro-
ku 2005 to bylo 51% Svédt a 36%
Svédek).

(Zdroje: CTK, Reuters) (kha)
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Oznameni a upozornéni SUKL

e Statni tistav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. b)
zakona €. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech
a o zménach nékterych souviseji-
cich zakont (zdkon o 1é¢ivech), ve
znéni pozdéjsich predpist, infor-
muje, Ze na zakladé opatfeni dr-
Zitele rozhodnuti o registraci Teva
Pharmaceuticals CR, s. 1. 0., Pra-
ha, se z Grovné zdravotnickych
zatizeni stahuje 1écivy pfipravek
Tamoplex 20mg, por. tbl. flm.,
100x20mg (Cisla Sarzi: 3A012144,
3A104151, 3A10106, 07K26MC,
09B0o4ME, 09H240C, 09H20KEF,
09C26ND, 09H20KB).

Lécivy pfipravek se stahuje z du-
vodu zruSeni rozhodnuti o regis-
traci.

e Statni ustav pro kontrolu 1é-
¢iv na zakladé s 99 odst. 1 pism.
b) zdkona ¢. 378/2007 Sb., o 1é-
¢ivech a o zménach nékterych
souvisejicich zakonti, ve zné-
ni pozdéjsich predpisti, infor-
muje, ze na zakladé opatfeni
drzitele rozhodnuti o registraci
ratiopharm GmbH, Ulm, zastou-
peného Teva Pharmaceuticals CR,
s.T. 0., Praha, se z irovné zdra-
votnickych zafizeni stahuji 1é-
¢ivé pripravky Risperidon-ra-
tiophram 1mg, por. tbl. flm.
(Cisla Sarzi: K236355, Ko67441,
K203152), Risperidon-ratiopharm
2mg, por. tbl. flm. (Cislo Sarze:
Kos54842), a Risperidon-ratio-
pharm 3mg, por. tbl. flm. (¢is-
lo Sarze: Koy6162).

Lécivé pripravky se stahuji z di-
vodu zruSeni rozhodnuti o regis-
traci.

e Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. a)
zakona €. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech

a o zménach nékterych souvise-
jicich zdkonu (zakon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich predpisi, in-
formuje, Ze na zakladé opatfeni
drzitele rozhodnuti o registra-
ci, spolecnosti +pharma arznei-
mittel gmbh, CGraz, Rakousko, se
zurovné zdravotnickych zatizeni
stahuje 1éCivy ptipravek Losartan
+pharma somg, por. tbl. flm.,
28x50mg (Cislo Sarze: G14834).
Lécivy pripravek se stahuje z di-
vodu zru$eni rozhodnuti o regis-
traci.

e Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. a)
zakona ¢. 378/2007 Sb., o 1écivech
a o zménach nékterych souvise-
jicich zdkont (zakon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich predpist,
informuje, Ze na zdkladé opat-
feni drzitele rozhodnuti o regis-
traci, spolecnosti Novartis, s. r.
0., se z urovné zdravotnickych
zatizeni stahuji 1é¢ivé priprav-
ky Hypotears Plus SDU, oph.
gtt. sol., 20x0,4ml (¢islo Sarze:
W795), Hypotears Plus, oph. gtt.
sol., 1x1oml (Cisla Sarzi:Wo6o,
W314), Hypotears Plus, oph. gtt.
sol., 3x1oml (Cisla Sarzi: W8s59,
X302).

Lécivé pripravky se stahuji z di-
vodu ukonceni platnosti rozhod-
nuti o registrace.

e Statni tstav pro kontrolu 1éc¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. a)
zakona ¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech
a o zménach nékterych souvise-
jicich zakont (zdkon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich predpisi, in-
formuje, Ze se zdvodu nedostat-
ku vhodnych 1é¢ebnych alterna-
tiv v Ceské republice v souladu
s doporucenim Evropské 1ékové

Upozornéni na riziko pri
pouziti prenosnych zubnich
rentgenu bez oznacéeni CE

Statni ustav pro kontrolu lé¢iv upozornuje na riziko neza-
doucich zdravotnich ucinkd zptsobenych rentgenovym za-
fenim pfi pouziti pfenosnych zubnich rentgent, které ne-

jsou opatreny oznacenim CE.

SUKL obdrzel od britské ékové
agentury MHRA informaci o vysled-
cich testovani prenosného zubni-
ho rentgenu Tianjie Dental Falcon
od vyrobce Zhengzhou Electronic
Equipment Co., Ltd., Cina, kte-
ré proved|a britska Agentura pro
ochranu verejného zdravi (HPA).

Vysledky ukazaly, Ze uvedeny pre-
nosny zubni rentgen neobsahu-
je dostatecné stinéni rentgenové

trubice, coZz mdze mit za nasledek
vystaveni pacienta a obsluhy vy-
sokym davkam rentgenového za-
fenfavést k nezadoucim Gcinktm
na jejich zdravi. MHRA doporucu-
je prestat pouZivat nejen testova-
ny model, ale i podobné pFenosné
zubnirentgeny, které nejsou opat-
feny oznacenim CE.

Bliz3i informace naleznete na we-
bovych strankach MHRA.

agentury (EMA) uvoliuje distri-
buce, vydej a 1é¢ebné pouziti 1é¢i-
vého pfipravku Depocyte somg,
inj. sus., 1x5 ml/somg (¢isla Sar-
Zi: 11000604, 11010106, 11001206,
11001503).

Lécivy pripravek se stahoval z di-
vodu podezfeni na nesoulad pod-
minek vyroby uvedenych Sarzi
pripravku se zasadami spravné
vyrobni praxe.

e Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. a)
zakona ¢. 378/2007 Sb., o 1éCivech
a o zménach nékterych souvise-
jicich zakont (zakon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich predpisi, in-
formuje, Ze se uvolnuje distribu-
ce, vydej a 1éebné pouziti 1écivé-
ho ptipravku Mercilon, por. tbl.
nob., 3x21 (reg. ¢.: 17/875/92-C/
PI/002/11; Cislo SarZe: 845860A/
CH), schvaleného v ramci soubéz-
ného dovozu.

Lécivy ptipravek se stahoval z di-
vodu zavady v jakosti - do néko-
lika baleni vySe uvedené Sarze
soubézné dovazeného lécivého
pripravku Mercilon byla pii pre-
balovani omylem vloZena piiba-
lova informace patfici lé¢ivému
pfipravku Diane 35, kéd SUKL
0132567.

e Statni Gistav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. b)
zakona ¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech
a o zménach nékterych souviseji-
cich zakont (zakon o 1é¢ivech), ve
znéni pozdéjsich predpisi, infor-
muje, zZe na zakladé opatfeni dr-
Zitele rozhodnuti o registraci Te-
va Pharma B. V., Nizozemsko,
zastoupeného Teva Pharmaceuti-
calsCR, s. 1. 0., Praha, sezurov-
né zdravotnickych zafizeni sta-
huje 1é¢ivy pfipravek Venlafaxin
Teva Pharma Retard 150mg,
por. cps. pro., 3oxisomg (Cisla
Sarzi: Koy878, K25755), 30X75mg
(Cislo Sarze: K15454).

Ilustraéni foto: Wordpress

Lécivy pripravek se stahuje z dli-
vodu zruSeni rozhodnuti o regis-
traci.

e Statni Gistav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. b)
zakona €. 378/2007 Sb., o lécivech
a o zménach nékterych souvise-
jicich zakont (zdkon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich piedpisi, in-
formuje, Ze na zdkladé opatfeni
drzitele rozhodnuti o registraci
ratiopharm GmbH, Ulm, zastou-
peného Teva Pharmaceuticals
CR, s. I. 0., Praha, se z irovné
zdravotnickych zafizeni stahu-
je 1éCivy pripravek Anastrazol-
ratiopharm 1mg, por. tbl. flm.
(Cisla Sarzi: K23862, K33204).
Lécivy pripravek se stahuje z di-
vodu ukonceni rozhodnuti o re-
gistraci.

e Statni tistav pro kontrolu 1é¢iv
na zakladé § 99 odst. 1 pism. a)
zakona €. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech
a o zménach nékterych souvise-

Informace o povoleni pouziti
neregistrovaného léku MabCampath

jicich zdkonu (zakon o 1é¢ivech),
ve znéni pozdéjsich predpisi, in-
formuje, Ze na zdkladé opatfeni
drzitele rozhodnuti o registraci,
spolecnosti Boiron, Sainte-Foy-
les-Lyon, Francie, se z urovné
zdravotnickych zafizeni stahuji
1éc¢ivé pripravky (vSechny Sarze):
Argentum metallicum, Badia-
ga, Baptisia Tinctoria, Bovista gi-
gantea, Cheiranthus cheiri, Chi-
maphila umbellata, Collinsonia
canadensis, Dioscorea villosa,
Fraxinus americana, Helleborus
niger, Laurocerasus, Lycopus vir-
ginicus, Melilotus officinalis,
Mercurius bi-iodatus, Mercuri-
us proto-iodatus, Paeonia offici-
nalis, Pareira Brava, Passiflora
incarnata, Physostigma veneno-
sum, Picricum acidum, Ranun-
culus bulbosus, Raphanus sati-
vus niger, Ratanhia.

Lécivé pripravky se stahuji z di-
vodu ukonceni platnosti rozhod-
nuti o registraci.

Vice viz: www.sukl.cz

§tétnf Ustav pro kontrolu Iéciv informuje o povoleni vydaném Ministerstvem zdravotnictvi
CR k pouziti neregistrovaného lécivého pripravku MabCampath.

Statni Ustav pro kontrolu léCiv in-
formuje o rozhodnuti Minister-
stva zdravotnictvi CR ze dne 22.
8.2012, kterym se povoluje uvede-
ni neregistrovaného |écivého pri-
pravku MabCampath 30 mg/imi
inj. VL3 CZ do obéhu, a to v celko-
vém mnoZstvi 25 baleni:

e Cislo SarZe FOO0O3H36 v poctu 9

balent,

e Cislo Sarze F1002H15 v poctu 10
balent,

® Cislo Sarze Floo3Ho2 v poctu 6
baleni.

Pripravek MabCampath (G¢inna lat-

ka alemtuzumab) je pouZivan k léc-

bé pacientl s chronickou lymfocy-

tarnfleukemii a az do 8. 8. 2012 byl

registrovan centralizovanym postu-

pem. V soucasné dobé v3ak na tr-

hu v Ceské republice neni k dispo-
zici pro rozlécené pacienty, u nichz
nelze |ébu prerusit, zadny registro-
vany |éCivy pripravek s touto IéCivou
latkou. Na zakladé této skutecnosti
azarovenisohledem na souhlasné
stanovisko SUKL bylo vydano pred-
métné rozhodnuti MZ CR.

Dal3i podrobnosti najdete na:
www.sukl.cz
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Vymezeni vlastnosti lé¢ivych pripravku
urcenych pro vyde) bez lekarskeho predpisu

Statni ustav pro kontrolu IéCiv v souladu s pozadavky zakona o |éCivech vymezuje vlastnosti
[é¢ivych pripravkl uréenych pro vydej bez |ékafského predpisu.

Kritéria pro klasifikaci vydeje hu-
mannich 1é¢ivych piipravka jsou
vymezenayv § 39 zaikona €. 378/2007
Sb., olécivech a 0 zménach nékte-
rych souvisejicich zakont (dale jen
,zakon o 1écivech*), ve znéni poz-
déjsich predpisti. LéCivy piipravek
1ze vydavat bez 1ékatského predpi-
su, pokud nesplriuje kritéria pro
vydej pouze na lékaisky predpis
(odst. 2) nebo pro vydej bez 1ékat-
ského predpisu s omezenim (odst.
3). Pozadavky na obsah dokumen-
tace predkladané s Zadosti o regis-
traci nebo zménu registrace u 1é-
¢ivého piipravku navrzeného pro

vydej bez 1ékarského predpisu jsou
vymezeny v piiloze ¢. 6 k vyhlas-
ce C. 228/2008 Sb., o registraci 1é-
¢ivych pripravki (dale jen ,regis-
trac¢ni vyhlaska“).

V souladu s § 39 odst. 6 zakona
0 1é¢ivech SUKL vymezil vlastnos-
tilé¢ivych piipravka urcenych pro
vydej bez 1ékatského predpisu (viz
tabulka na www.sukl.cz). Pokud pfti-
pravek splni uvedené vlastnosti,
neni tfeba zplisob vydeje hodno-
tit individualné. Tento piistup se
vztahuje jak na pripravky v regis-
tra¢nim fizeni za iiCelem registra-
ce, tak na registrované pripravky,

unichzje za Gfelem zmény zplso-
bu vydeje nutno predlozit zadost
0 zménu registrace. Vlastnosti 1é-
ivych pripravki byly vymezené
s ohledem na 1é¢ivou latku, jeji
nejvyssi moznou silu, maximal-
ni jednotlivou a denni davku a na
maximalni velikost baleni vztaze-
nou na mnozstvi 1é¢ivé latky. Dale
byly vymezeny indikace pro vydej
pripravku bez lékaiského predpi-
su. Indikace jsou uvedeny v obec-
né podobé a formulace indika-
ci u jednotlivych registrovanych
pripravki se s nimi nemusi doslov-
né shodovat.

EU zada vetst podporu
ockovani proti HPV

Evropska unie vyzvala ¢lenské staty k vétsi podpore ockovani divek
proti lidskému papilomaviru (HPV).

Podle zastupci Evropského cent-
ra pro prevenci a kontrolu nemoci
(ECDC) je ockovanych divek v EU
stale velmi madlo, a to navzdory
skuteCnosti, Ze vakcina¢ni pro-
gramy zameérené na HPV spusti-
lo 19 z 29 ¢lenskych zemi.

Rakovina délozniho ¢ipku je ve
svété druhym nejcastéjsim dru-
hem rakoviny u Zen - statistiky

Svétové zdravotnické organiza- :
ce (WHO) nyni hovofi o 500 tisi-
cich novych piipadi a 250 tisicich

umrti ro¢né. V Evropé jsou v sou-
Casnosti dostupné 2 vakciny pro-
ti HPV (Silgard, Cervarix). Podle
ECDC v roce 2010 dosahly pou-
ze Velka Britanie a Portugalsko
80% proockovanosti ve skupiné
divek mezi 10 a 14 lety. V nékte-
rych statech se pocet vakcinova-
nych divek pohybuje i pfes pod-
purné kampané jen okolo 17 %.
,Jako zastupci zdravotnického

com

¢ni foto:

organu, zdravotnici i rodice sdi-
lime odpovédnost za ochranu
tisicl Zen pfed cervikdlnim kar-
cinomem,“ uvedl feditel ECDC
Marc Sprenger.

Ackoli nékteré studie zamére-
né na HPV prokazaly, Ze ocko-

vani proti nékterym typim viru
ochrani i muze, ECDC zatim do-
poruceni na zahrnuti chlapct do
vakcinac¢nich programi v Evropé
nevydalo (na rozdil naptiklad od
Spojenych statt americkych).

(Zdroj: Reuters) (kha)

EU: Prisnéjsi pravidla pri stazeni léciv

Evropsky parlament prosadil pfis-
néjsi dohled nad vyrobci [éCiv — far-
maceutické spolecnosti budou mu-
setvbudoucnuv pripadé stahovani
|&6Civého pripravku z trhu kvdli jeho
nebezpecnym vedlejsim Gcinkam
tuto skutecnost neprodlené nahla-

sit. Nebude tedy jiz mozné stahnout
|ék bez udani dlvodu. V pfipadé, ze
|éCivo zmizi z trhu v jedné clenské
zemi EU, budou moci diky vcasné
informaci zakrociti dalsi staty. L&Ci-
vé pripravky, které budou zkouma-
ny kvili bezpe€nosti, budou muset

mit na obalech ¢erné oznaceni. Po-
slanci rovnéz rozhodli o zpfehled-
nénf pribalovych letakd — vedlejsi
G€inky v nich budou muset byt jas-
né a srozumitelné popsany a gra-
ficky zpracovany tak, aby je pacien-
ti bez potizi nasli. (CTK, kha)

Dokumentace

k registracni vyhlasce

Pokud pripravek spliuje vymeze-

né vlastnosti, s podanim zadosti

v tomto pfipadé neni nutné pred-

kladat kompletni dokumentaci

v rozsahu piilohy €. 6 k registrac-

ni vyhlasce. Dostacujici je pfedlo-

Zeni této dokumentace:

® zidost o zménu registrace ty-
pull,

® doklad o zaplaceni spravniho po-
platku a ndhrady vydaji (UST-29
aktudlni verze),

® navrh ptibalové informace upra-
vené tak, aby vyhovovala poza-

davkam pro vydej ptipravku bez
lékaiského predpisu (viz pfiloha
¢. 6 registracni vyhlasky, pokyn
REG-41 aktualni verze),
e predlozeni navrhu textu na
obalu.
K Zadostem o zmeénu zptisobu vy-
deje u pripravki, které nebudou
vyhovovat niZze uvedenym vlast-
nostem (napt. z divodu vyssiho
davkovani, odlisnych indikaci),
je nutné predlozit dokumentaci
v rozsahu piilohy €. 6 k registrac-
ni vyhlasce.

Dal$i podrobnosti a tabulku
,Vlastnosti 1é¢ivych piipravki
urcenych pro vydej bez 1ékarské-
ho pfedpisu“ najdete na webu:
www.sukl.cz

Apotex v CR snizil zisk

TémeérF o 65 % — tedy na 3,4 milionu
korun —se v Ceské republice za po-
sledni hospodafsky rok snizil zisk
spole¢nosti Apotex, vyrabégjici ge-
nericka |&civa. Jak dale vyplyva z vy-

rocnizpravy, trzby firmy se naopak
navysily, a to 016 %, na 9o6 milio-
nt korun. Ceska pobocka Apotexu
funguje od roku1992.

(CTK)
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PFisti rok to bude jiz 20 let, co byla v Ceské republice zaloZzena Mezindrodni asociace farma-
ceutickych spole¢nosti (MAFS), dnes Asociace inovativniho farmaceutického primyslu (AIFP),
s cilem vytvaret prostor pro komunikaci a diskusi mezi vyzkumné orientovanymi spole¢nostmi
a subjekty ridicimi a poskytujicimi zdravotni péci.

dvodem zmény nazvu ne-
D byla jen formalni hledis-

ka - jiz del$i dobu jsme
citili, ze je tfeba, abychom kladli
vétsi dliraz na domadci ¢eské pro-
stfedi a inovace. Proto jsme svi{ij
puvodni nazev z roku 1993 zméni-
lina AIFP. Tim jsme lépe vystihli
spole¢ny rys ¢lenskych spolecnos-
ti a podstatu asociace. Pfedev§im
to znamena sdruzovat a zastupo-
vat zajmy farmaceutickych spo-
le¢nosti s vlastnim vyzkumem
a vyvojem inovativnich 1ékd.
Prioritami asociace jsou i podpo-
rarychlého uvadéni inovativnich
1ékt na trh a jejich dostupnosti
pro Ceské pacienty a v neposled-
ni fadé kultivace etickych stan-
dard@ na farmaceutickém trhu
a vzdélavani.
Prubézné zmeény poctu lend sou-
visi pfedevsim s faktem, Ze se trh
meéni. Nékteré spolecnosti se roz-
déluji, jiné slucuji. zakladni ja-
dro, které tvoii nejvyznamnéjsi
farmaceutické firmy s vlastnim
vyzkumem a vyvojem, ale zlista-
va nezménéno. V soucasné dobé
ma AIFP jako nastupkyné MAFS
29 clenti. Spolecnosti sdruzené
v AIFP se rozhodujici mérou po-
dileji na zavadéni novych inova-
tivnich 1éc¢iv. Nasi ¢lenové sice
nejsou jedini (inovativni 1éciva
vyvijejiidalsi spole¢nosti), v sou-
hrnu ovsem zajistuji nejvice ino-
vativnich 1éki uvedenych na Ces-
ky trh.

Cena a dostupnost Iéciv

V posledni dobé pribyva otazek
okolo cen lé¢ivych piipravki a je-
jich dostupnosti na nasem trhu.
Toto je skutecné jeden z nejpal-
mésicli, soucasna situace v této
oblasti je velmi znepokojiva. Na
pocatku vseho stdla snaha mi-
nisterstva zdravotnictvi usetfit
vydaje za 1éky a zvysit jejich do-
stupnost. Paradoxné se stal pra-
vy opak - kvili uméle nizkym
cenam stale Castéji nastavaji pti-
pady, kdy clovék piijde do 1ékar-
ny pro 1ék, ale ten neni k dispozi-
ci (nejcastéji je totiz v Némecku).
Distributorim se ,nase“ 1éky
vyplati vyvazet, protoZe v okol-
nich statech je jejich cena vyssi
a oni mohou vydélat vice. U né-
kterych 1ékd mizi za hranice az
80 % mnozstvi a to je prilis - jsme
schopni nahradit vypadek ve vysi

maximalné 15 %. Situ-
ace se zhorSuje a ani
tolik diskutovany za-
kon o 1éc¢ivech jinedo-
kaze plné fesit.
Pokud jde o pevné ce-
ny léciv v 1ékarnach,
jejich hlavni charak-
teristikou je nemoz-
nost poskytnout pa-
cientovi slevu. Je
mu tak odebrana moznost vol-
by a zodpovédnost za své rozho-
dovani, u kterého lékarnika si
1ék koupi. Jen pro ptiklad - v ro-
ce 2009 Clenské spolec¢nosti AIFP
poskytly svym zakaznikam (vel-
kodistributorim, nemocnicim,
lékarnam) slevu z maximalnich
povolenych cen ve vysi vice nez
2miliardy K¢, cozZ je témér 9 % je-
jich obratu. V pfipadé zavedeni
regulace pevnou cenou (a pev-
nym doplatkem) tato moznost
odpada, protoze nizsi pevné ce-
ny se stanou referenci pro fadu
Clenskych stat EU. Je tim zmra-
Zena i moznost konkurence mezi
lékarnami, na které muize vydé-
lat pfedevsim pacient.

Od roku 2008 jsou vySe thrad 1é-
ki stanovovany spravnim fize-
nim Statniho tstavu pro kon-
trolu 1é¢iv (SUKL). Systém tak,
jak je nastaven nyni, je v§ak pri-
1i§ pomaly. Proces stanoveni cen
a thrad trva neumérné dlou-
ho a odvolani ucastnika fizeni
jej v nékterych pripadech jesté
prodluzuji. Kvali tomu dochazi
k vyraznému zpomaleni uvadé-
ni novych modernich 1ékd na trh
a nakonec na to doplaceji hlav-
né Cesti pacienti, ktefi maji vy-
znamné omezeny pristup k po-
tfebné 1é¢bé. Zakon Statnimu
ustavu pro kontrolu 1é¢iv uklada
od roku 2008 provadét kazdoroc-
né plnou revizi cen a 1ékti. Toto
zadani nicméné splnil aZ po tfech
letech. Nekondni ze strany SUKL
tedy bylo prvotni pfi¢inou opoz-
déni cenovych uprav a zbrzdéni
celého procesu.

Generika

a patentova ochrana

Co se tyCe generickych 1éciv,
musime si uvédomit, Ze vyrobci
maji oproti farmaceutickym fir-
mam s vlastnim vyzkumem a vy-
vojem znacnou vyhodu. Zatim-
co ty druhé vynakladaji obrovské
sumy penéz na to, aby 1ék vyna-

Mgr. Jakub Dvoracek
vykonny Feditel AIFP

lezly, a nasledné i na
to, aby jej otestovaly,
generické 1éky zadné
preklinické ¢i klinic-
ké studie absolvovat
nemuseji. Provadi se
pouze studie bioekvi-
valencni, tj. zda je ge-
nerikum shodné s ori-
ginalnim lé¢ivem. To
si vyzada jen nékoli-
kadenni testovani na par desit-
kich zdravych dobrovolnikii. Po-
rovnava se, jak se ucinna latka
v téle vstieba, metabolizuje a vy-
loudi. Jednoduse feceno, je po-
tfeba prokazat, zda se v lidském
organismu chova stejné jako ori-
gindlni1ék. To jsou diivody, pro¢
generické 1é¢ivo mize byt levnéj-
$i, ale také proc je v zajmu dalsi-
ho vyzkumu a vyvoje nutné mit
patentovou ochranu originalnich
pripravki po dostatecné dlouhou
dobu. Bez toho cely proces ino-
vaci nebude financné udrzitelny
a pacienti nebudou moci vyuzivat

V soucasnosti jsou origindlni 1é-
ky chranény po dobu dvaceti let.
Patentova ochrana zarucuje, aby
se prostfedky vynaloZzené na vy-
zkum nového 1éku investorovi
mohly vratit a vyzkum mohl po-
kracovat. Je tu vSak zadrhel - do-
ba, po kterou miZe vyrobce novy
1ék prodavat a ma pfi tom zaruce-
nou exkluzivitu, je vlastné mno-
hem kratsi. Aktivnilatku je totiz
nutné chranit patentem jiz v prv-

ni fazi vyvoje. Nez se vSak 1ék do-
stane k pacientium, uplyne Cas-
to jesté 10 ¢i 12 let, coz je zhruba
dvojnasobek doby potfebné k ové-
feni nového 1éku pred padesati
lety. Je to dano stale se zvysSuji-
cimi naroky na kvalitu, bezpec-
nost a ucinnost 1é¢iv.

LéKk, ktery se dostane k pacien-
tovi, je proto podstatné draz-
§i nez jeho genericka kopie. Jen
vyzkum a vyvoj nové 1é¢ivé lat-
Ky dnes stoji1,5 miliardy dolard,
jesté v 6o. letech to pfitom by-
lo 200 miliontt USD. Navic pouze
asi kazdy ctvrty 1ék si na sebe vy-
déla, tedy zaplati naklady na vy-
voj a vyzkum. Dostatecné dlouha
patentova ochrana je tudiZ na-
prosto klicova pro dalsi inovace.
Pro fungovani inovativnich spo-
lecnosti je moznost dodavat nové
1éky na trh faktorem preziti a to
je v CR uméle brzdéno, aby doslo
k dalSim Gsporam.

Etika a transparentnost

Po vzoru prednich evropskych
zemi jsme ve spolupraci s Evrop-
skou federaci farmaceutického
pramyslu a asociaci (EFPIA), je-
jimz jsme Clenem, zavedli etic-

které mame, ukazuji, Ze se mezi
nasimi ¢leny ispésné dati prosa-
zovat jeho dodrZovani. Stanovili
jsme pravidla pro etické a trans-
parentni vztahy mezi farma-
ceutickym pramyslem a lékafi,
predevsim v oblasti navstév ob-

llustraéni foto: Shutterstock

chodnich reprezentantt nebo vy-
sflani 1ékatti na odborna setkani.
Prikladem je nasSe databaze kon-
gres, do nizZ musi kazda clen-
ska spolecnost uvadét vSechna se-
tkani, kterych se za jeji podpory
1ékari icastni. Lékar ma pritom
uhrazeno pouze to, co dovoluje
Eticky kodex AIFP, tj. letenku,
ubytovani a registraci na akci. Na
tu musi prijet nejdrive den pred
konanim a odjet ihned nasledu-
jici den. VSechny dalsi naklady
nese on sam. Proces je tedy na-
prosto transparentni.

Uéelem novely zdkona o regula-
ci reklamy byla potfeba v soula-
du s programovym prohlasenim
vlady vytvofrit i¢innéjsi mecha-
nismy pro sniZeni prostoru pro
korupci a neeticka jednani v ob-
lasti zdravotnictvi. Velkou cast
novely povazuji za uzitecnou
a myslim, Ze ma potencial pfi-
spét k jesté vyssi kultivaci zdra-
votnického prostfedi. Méli jsme
jako AIFP moznost novelu pfipo-
minkovat béhem jeji pfipravy
i schvalovani a toho si cenime.
Navrhli jsme zpfisnéni nékterych
pasazi tak, aby novela byla schop-
na zajistit vétsi transparentnost
abyla snadnéji vymahatelna. Na-
priklad u vzorkovani jsme navrh-
li zavedeni pravidla 2x4, tj. dvou-
leté lhlty s maximem 4 vzorka
na jednoho lékarte.

Ne vSe se ale podarilo na 100 %
a nékteré Casti se zménily jes-
té po ukonceni pfipominkového
procesu. To povazujeme za veli-
ce ne§tastné, navic jsou tyto pa-
saze velmi téZko vymahatelné.
Konkrétné se jedna o oblast li-
mitace ¢innosti farmaceutickych
reprezentantii, kde bychom uvi-
tali ipravu, ktera by byla trans-
parentnéjsi a nechala na 1ékari,
kdy zastupce farmaceutické spo-
lecnosti pfijme. Pokud by takové
setkani probéhlo po predchozi do-
hodé, tfeba evidované u farma-
ceutické spolecnosti a nasledné
ovéfitelné pro SUKL, usnadnilo
by to praci vSem zucastnénym
stranam a vneslo do systému nut-
ny prehled.

Za jeden ze zpusobd, jak je moz-
né zvysit transparentnost a efek-
tivitu vynakladanych prostfedka
na lécbu, povazuji také elektroni-
zaci zdravotnictvi. Lepsi vyuzi-
ti penéz nasledné muze prinést
i lepsi 1é¢bu. Rozhodné je v za-
jmu farmaceutického primys-
lu, aby cely systém zdravotnictvi
fungoval ekonomicky vyrovna-
né, tj. bez vétsich turbulenci zpt-
sobenych riznymi aférami nebo
schodky v hospodafeni jednotli-
vych subjektl.
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Take v Praze uz probihaji aplikace
kmenovych bunék do atrofovanych kloubu

Praha je po Ostravé a Brnu tietim méstem v CR, kde byla provedena
aplikace kmenovych bunék do kloubu postizeného artréozou. Metoda
odstranuje artritidu, zastavuje dalSi degeneraci kloubu a z¢asti obno-
vuje poskozena mista na chrupavce.

Zpravidla jedno podani

Metoda pochazejici z USA vyu-
ziva schopnosti kmenovych bu-
nék obnovovat poskozené nebo
opotfebené tkané a buriky v té-
le. Kmenové buriky ziskané lipo-
sukci (z pacientova téla je odsato
cca soml tuku v lokalni aneste-
zii) se 45 minut izoluji a zpraco-
vavaji pomoci laminarniho boxu

s UV zafenim a tfepaciho inku-
batoru. Spolecné s krvi pacienta
se poté injekéné aplikuji pfimo
do postiZzeného kloubu. Kmeno-
vé bunky pak vlivem vlastniho
plsobeni v misté postizeni umoz-
ni regeneraci a obnovu poskoze-
nych tkani.

Metoda je v ortopedii ispésné po-
uzivana k odstranéni artritidy,

3x foto: archiv MUDr. Ladislava Lukage

zastaveni dalsi degenerace klou-
bu a ¢astecnému obnoveni po-
§kozenych mist chrupavky. Re-
generace poSkozené chrupavky
zpravidla trva nékolik mésicti
v zavislosti na stupni a rozsahu
postiZeni, k vyznamnému zlep-
Seni potizi (pfedevsim bolestivos-
nech. Po 4-6 tydnech je vhodné
zkontrolovat klinicky stav. V pti-
padé predchoziho tézkého posko-
zeni chrupavky je vhodné zva-
zit druhou aplikaci kmenovych
bunék.

Optimalné pro stupné 1-3
,Lécba kmenovymi burikami do-
sahuje nejlepsich vysledkd u ar-
trézy stupné 1-3. Stupen 4, kdy jiz
v podstaté neni z ¢eho chrupavku
regenerovat, zpravidla vyzaduje
chirurgické reseni. Ze Spojenych
statl americkych mam ovSem in-
formaci, Ze i kandidati na totalni
endoprotézu kycelniho nebo ko-

lenniho kloubu byli tispésné 1é-
¢eni pouhou aplikaci kmenovych
bunék do kloubu, takze umélou
nahradu nakonec viibec nemu-
seli podstoupit, “ fika MUDT. La-
dislav Lukac, ktery s aplikacemi
kmenovych bunék zacal v Pra-
ze a jesté predtim v Ostraveé ja-
ko jeden z prvnich 1ékatti v CR.
Podle jeho slov jsou reakce u pa-
cientd po aplikacich zna¢né indi-
vidudlni. U nékterych je evident-
ni plynulé zlepSovani, nékdy ale
mitiZe prechodné dojit ke zhorSe-

ni potiZi a poté nastava pozvolné
zlepSovani.
Zakrok zatim zdravotni pojistov-
ny nehradi, jeho cena u jedno-
ho kloubu ¢ini zhruba 35 tisic K¢.
Stav chrupavky, jeji regenerace
a pripadny riist se po ptl roce od
aplikace orientac¢né kontroluje
srovnavacim rentgenem, k pies-
néjs$imu srovnani je nutné vyset-
feni magnetickou rezonanci.
Jana Jilkova

Inzerce A121011383
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Nova moznost peroralni prevence
chripky a bakterialni superinfekce

Stalé nebezpedi kazdorocnich vin chfipkovych infekci, jez v nékterych letech hrozi prerdst v pan-
demii, je zpUsobeno schopnosti chfipkového viru proménovat svij genom. Na samotné chfip-
kové onemocnéni Casto nasedaji zavazné komplikace. Proto je problematika protichripkové
prevence, ale zaroven i prevence komplikaci chripky, predevsim bakteriadlnich, tak vyznamna.

ednou z cest prevence jsou
protichfipkové vakciny, je-
jichz prinos je nepopiratel-
y, nicméné spolehlivost téch-
to vakcin je limitovana tim, ze
jsou pripravovany s pouzitim vi-
ru zptsobujiciho onemocnéni
vminulém roce. Na trhu se vSak
nyni nové objevil peroralni pri-
pravek Gunaprevac, ktery je za-
meéfen nejen proti chfipkovému
viru, ale piisobi i proti nejbézné;j-
$im bakteridlnim komplikacim
a muze byt pouzit jako komple-
mentarni doplnék vakcinace ¢i
samostatne.

Promény genomu
ch¥ipkového viru

- pFicina epidemii

Virus chfipky patfi do Celedi Or-
thomyxoviridae a tvofi tfi rody - A,
BacC.Jedna se o RNA viry obsahu-
jicijednovlaknovou RNA. Chiip-
kové viry typu A, které vyvolava-
ji klasické chfipkové horec¢naté
onemocnéni, se vyznacuji vyso-
kou mutagenitou i moznosti re-
kombinace, virus typu B vyvolava
humanni onemocnéni predevsim
charakteru tzv. stfevni chfipky,
virus typu C vyvolava onemoc-
néni s mirnym pribéhem, pre-
dev$im u malych déti. Pokud jde
ozménu genomu chripkového vi-
ru A, probiha dvojim zptsobem,
jako tzv. antigenni shift a drift.
Antigenni shift vznika genetickou
rekombinaci viru chfipky A me-
zi lidskymi a Zivo¢isnymi druhy
(zejména ptaky a prasaty) a zpl-
sobuje vyraznou zménu v jednom
nebo obou povrchovych antige-
nech viru (hemaglutinin, neu-
raminiddza). Zmutovany typ vi-
ru se stava velmi virulentnim a je
odpovédny za vSechny velké epi-
demie a pandemie v minulosti.
Antigenni drift plisobi mirné anti-
genni odchylky v ramci jednoho
podtypu a spociva v nahrazeni
omezeného poctu aminokyse-
linovych zbytkdl v antigennich
usecich hemaglutininu. Vzni-
ka v dasledku selekéniho tlaku
rostouci specifické humoralni
imunity populace a je pri¢inou
malych epidemii ve dvou- ¢i tfi-
letych cyklech.

Vakciny a protichFipkova
prevence

Klasickym prostfedkem proti-
chripkové prevence jsou vakciny.
Dnesni inaktivované chtipkové
vakciny obsahuji tfi virové kme-
ny, které nejcastéji reprezentuji
celosvétovy vyskyt sezonni chiip-
ky, tj. typ Ba typ A subtypu HiN1
a H3N2. Vyrabéji se na zakladeé
viru odpovédného za onemocné-
ni z minulého roku, s pouzitim
virovych kment ekvivalentnich
k deklarovanym Svétovou zdra-
votnickou organizaci pro danou
chripkovou sezénu. Dale existuje
Ziva nazalni vakcina, jejiz vyro-
ba spociva na dvou stdle se osla-
bujicich master virech (MDV),
jednom pro typ A a druhém pro
typ B.

Vakciny, zvlasté inaktivované,
posiluji imunitni systém prede-
v§im ve smyslu tvorby specific-
kych protilatek vii¢i konkrétni-
mu onemocnéni. Jedna se tedy
zejména o vymezenou stimula-
ci specifické humoralni imunity,
nabunécnou a slizni¢ni imunitu
jiz tolik neptisobi. Proto se hleda
zpisob jak vhodné doplnit ten-

to ucinek vakcin, aby dochéazelo
ke komplexnimu preventivnimu
posileni protichfipkové imunity.
Z tohoto hlediska je vhodnym do-
pliikem vakcinace kombinovany
pripravek Gunaprevac (Guna, Ita-
lie), ktery je urCen nejen k preven-
cialécbé chtipky, aleijejich bak-
teridlnich komplikaci. Piipravek
patiimezi preparaty fyziologické re-
gulacni mediciny, vyznacujici se vyu-
zivanim nizkych davek a¢innych
latek, a to zejména v oblasti na-
nokoncentraci (ng/ml). Je kom-
plementarni k vakcinaci pro sviij
stimulujici vliv na specifickou
bunécnou imunitu a zaroven pro
svilj sliznice stabilizujici efekt.

Gunaprevac jako
doplnék vakcinace
Gunaprevac je kombinovany 1é-
Civy pripravek s imunomodu-
la¢nim a sliznice stabilizujicim
ucinkem. Obsahuje slozky, které
1ze podle G¢inkt rozdélit do dvou
skupin. V prvni skupiné jsou
komponenty zaméfené na sti-
mulaci imunity, ve druhé kom-
ponenty zajistujici dlouhodobou
stabilizaci slizni¢ni integrity pfi

preventivnim podani a kontrolu
symptomu pri léCebné strategii.
Latky jsou v pfipravku obsazeny
v nizkych farmakologickych kon-
centracich, které zajistuji pre-
ventivni a terapeutické ptisobe-
ni pri vysoké bezpecnosti.

Do prvni skupiny patii Anas bar-
bariae (extrakt z kachnich jater
a myokardu) v koncentraci, kte-
ra zajiStuje obsah antigennich
segmentt virovych partikuli. Pi-
sobi protivirové prostrednictvim
stimulace cytotoxickych T lym-
focytl a NK bunék (natural killers)
s naslednou cytolyzou bunék na-
padenych viry. Smés sérotypt in-
aktivované bakterie Haemophilus
influenzae v nizké koncentraci po-
siluje protibakteridlni imuni-
tu prostfednictvim stimulace
Th, lymfocytl. Asclepias vincetoxi-
cum, extrakt s rostliny tolity 1é-
katské, stimuluje vrozenou imu-
nitu prostfednictvim makrofagt
s néaslednou produkci protiviro-
vé pusobiciho cytokinu interfe-
ronu gama. Echinacea angustifolia
se vyznacuje ucinkem imuno-
stimula¢nim, protizanétlivym
a antiseptickym.

lustraéni foto: Shutterstock

Druhou skupinu komponent
pripravku tvofii latky, které ma-
jipreventivni, sliznici stabilizu-
jici efekt, umocnény pritomnosti
aktivovanych cytotoxickych lym-
focytii. Cytotoxické lymfocyty
tvofi 80 % vSech intraepitelial-
nich lymfocytl, které se nacha-
zejimezi epitelidlnimi burikami
sliznice. Ve fazi jiz probihajiciho
onemocnéni pak tyto latky ovliv-
nuji symptomy. Typ ucinku je
v pfimé zavislosti na frekvenci
davkovani. Preventivni davkova-
ni (jedenkrat tydné) vede ke sta-
bilizaci sliznic¢ni integrity, 1éceb-
né davkovani (kazdych 6-8 hodin
az do odeznéni priznaki) zmir-
nuje symptomy. Cuprum metalli-
cum chrani burniky pred oxidativ-
nim stresem a v disledku toho
dosahuje stabilizujiciho efektu
na slizni¢ni integritu. V 1é¢ebné
strategii (v nizké koncentraci) je
ucinné pti myalgiich. Belladon-
na svym dekongestivnim, para-
sympatolytickym efektem prispi-
va k potlaceni zmén v zanétlivé
zmeéneénych sliznicich. vV 1écebné
strategii se vyuziva jejiho bron-
chospasmolytického efektu.Cis-
akonitat, ktery je alkaloidem
obsazenym v Aconitum napellus,
vstupuje do Krebsova cyklu a pod-
porou tvorby bunécné energie na-
pomaha k optimalizaci sliznic-
ni integrity. Farmakologickym
vlivem na napétové kanaly sva-
lovych a nervovych vlaken Aco-
nitum pusobi jako analgetikum.
Ma i antipyreticky efekt.

Klinické zkuSenosti

Z fady klinickych studii zameérte-
nych na imunostimulacni slozky
pripravku Gunaprevac uvedme
alespon jako priklad tfi dvojité
zaslepené, randomizované, pla-
cebem kontrolované studie tcin-
nosti Anas barbariae v 16¢bé chfip-
Kky a chiipkovitych onemocnéni,
jez byly shrnuty v pfehledovém
¢lanku z roku 2012Y. Do prvni ze
studii® bylo zahrnuto celkem 300
pacientli. Vysledky ukazaly, ze
u pacientd 1é¢enych Anas barba-
riae doslo k vyznamneé rychlejsi-
mu poklesu teploty a niz§imu vy-
skytu zimnice a myalgii nez ve
skupiné, kde bylo podano pla-
cebo. Ve druhé studii?, do které
bylo zatfazeno 478 pacientti, doslo
v pribéhu 48 hodin 1écby k tstu-
pu pfiznaki u vyznamneé vétsiho
poctu nemocnych 1écenych Anas
barbariae nez ve skupiné s place-
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bem; zvlast vyrazné byly tyto vy-
sledky u mladsich pacienti (12-29
let) a u pacientli s leh¢im a stfed-
né tézkym prabéhem onemocné-
ni. Obdobné vyznéla i tietiz téch-
to studii® (372 pacienti), ve které
bylo prokdzano vyznamneé vyraz-
néjsi snizeni priznakového ské-
re ve skupiné 1écené Anas barba-
riae oproti skupiné s placebem.
Vsechny tfi studie se zaméfova-
ly na vyuziti Anasbarbariae v akut-
ni fazi onemocnéni.

Preventivni imunomodulacéni
efekt potvrdila studie s pfiprav-
kem Gunaprevac. V této prospek-
tivni multicentrické, randomi-
zované, placebem kontrolované
italské studii® byla porovnavana
ucinnost tohoto ptipravku a pro-
tichfipkové vakciny a kombinace
obou postupt v prevenci chfipko-
vitych onemocnéni. 176 déti bylo
randomizovano na skupinu, kte-
rébyla podana chiipkovavakcina,
skupinu, které byl 8 tydnt poda-
van Gunaprevac, skupinu, u niz
byly kombinovany oba postupy,
a skupinu, jez dostavala place-
bo. Vysledky ukazaly, Ze vakci-
nace i aplikace pripravku Guna-
prevac preventivné chrani pred
chripkovitym onemocnénim ve
srovnatelné mirte, pficemz kon-

Inzerce A121002751

krétnim formam postizeni (napt.
rinitidé, faryngitidé) brani v mi-
fe odlisné a jevi se z tohoto hle-
diska jako komplementarni. Nej-
acinnéjsi byla kombinace obou
postupt, studie prokazala jejich
komplementaritu.

V Ceské republice jsou k dispozi-
ci prvni zkuSenosti s pripravkem
Gunaprevac v pediatrické praxi,
a to jak v preventivnim, tak 1é-
¢ebném pouziti. Navazujina dob-
ré zkuSenosti s pouzivanim mo-
nokomponentniho piipravku
s obsahem Anas barbariae, testo-
vaném napft. u déti pfedskolniho
véku s recidivujicimi respiracni-
mi infekty. Dosavadni vysledky
sledovani a¢innosti a bezpecnos-
ti pfipravku Gunaprevac odpovi-
daji zahrani¢nim zkuSenostem,
napr. italské studiis. Pfipravek se
jevijako i¢inny a bezpecny v pre-
ventivnim, ale i 1é¢ebném uzi-
ti u chfipkovitych onemocnéni.
Predbézné lze fici, Ze v diisledku
synergické souc¢innosti Anas bar-
bariae a Hemophilus influezae docha-
zi k intenzivni stimulaci speci-
fické bunécné imunity a zaroven
je podporovana slizni¢ni imuni-
ta, coz ma svij vyznam pfi pl-
sobeni proti rozvoji bakterial-
nich komplikaci. Ostatni slozky

24.9.2012

19

NOVINKY VE FARMAKOTERAPII

uvedeného pfipravku umocnu-
jijeho tcinnost jak v akutni fa-
zi onemocnéni, tak pfi jeho pre-
ventivnim pouziti.

Zaver

Chripka pfedstavuje - pfedevsim
rizikem vzniku zavaznych kom-
plikaci (napf. pneumonie, orga-
novych poskozeni) - vyznamny
zdravotnicky problém. V preven-
ci chfipky ma své nezastupitelné
misto vakcinace. Pisobeni inak-
tivovanych vakcin je limitovano
faktem, Ze jsou pfripravovany
na podkladé virti odpovidajicich
svym genotypem puvodcim
chripkové epidemie z predcho-
ziho roku, a dile skutecnosti,
Ze vyznamneéji ovliviiuje pouze
humoralni imunitu. Proto je Za-
douci doplnéni vakcin priprav-
Ky plsobicimi komplementarné
a zvySujicimi jejich Gtcinnost.
Preparat tohoto typu pfedstavu-
je kombinovany pfipravek Gu-
naprevac, ktery svym komplex-
nim a¢inkem doplnuje G¢innost
ockovani. Diky stimulaci specific-
ké bunécné imunity, doplnéné pod-
parnym sliznici stabilizujicim efek-
tem, snizuje riziko vzniku chfipky
a chripkovitych onemocnéni
a brani vzniku komplikaci v podo-

bé bakterialni superinfekce. Pri-
pravek pasobi nezavisle na anti-
genni proménlivosti chfipkového
viru a je svymi ucinky komple-
mentarni k chfipkové vakcing,
stimulujici specifickou protildtkovou
imunitu; imunitni systém je tak
soucasné modulovan na vice tirov-
nich, coz - jak ukazal klinicky vy-
zkum - ma prospésny preventiv-
ni ucinek. Pripravek lze pouzit
zejména také samostatneé, a to
jak v prevenci, tak 1é¢bé chiipky
a chripkovitych onemocnéni.
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IKEM: S Elipsou’ na spici
piomedicinskeho vyzkumu

Institut klinické a experimentalni mediciny zahajil stavbu nového pavilonu pro védu a vyzkum.
IKEM chce vytvorit jedno z nejmodernéjSich evropskych center pro [é¢bu a vyzkum v oblasti
kardiovaskularnich chorob, transplantaci organd, diabetologie a poruch metabolismu.

ova budova Centra ex-
perimentalni medici-
ny, tzv. Elipsa, umozni

svym tymam vice rozvijet vy-
zkum v oblastech, pro které byl
pred vice nez 40 lety zaloZen.
,VSechen zakladni a aplikova-
ny biomedicinsky vyzkum, kte-
1y se jiz ted v IKEM provadi, je
priméarné veden snahou pomoci
pacientim. Nesmime zapominat
na nemocné, kteii ¢ekaji na no-
vé metody a zptisoby 1é¢by. Insti-
tut zstane vystavbou pavilonu
na Spici ¢eského vyzkumu a bu-
de moci pruzné reagovat na velmi
rychly vyvoj modernich techno-
logii, terapii a vyzkumu, “ sdélil
nasiredakci feditel Institutu kli-
nické a experimentalni mediciny
Ale§ Herman.

Novy pavilon IKEM financuje
z vlastnich penéz. ,,Diky soucas-
né ekonomické situaci a poklesu
cen ve stavebnictvi jsme dokaza-
li cenu stavby ve vefejné soutézi
stlacit o zhruba 45 procent. No-
vy pavilon pro vyzkum tak dle vy-
soutézené ceny bude stat 75 mili-
ond korun vcetné DPH, pricemz
cena dle projektové dokumenta-
ce pocitala aZ se 136 miliony ko-
run v€etné DPH, “ doplnil namés-
tek pro ekonomiku a provoz IKEM
Michal Stiborek. Otevieni ,,Elip-
sy*“ je naplanovano na jaro 2014.

Ateroskleréza

pod mikroskopem

Novy pavilon Centra experimen-
talni mediciny bude rozdélen na
oddéleni bunécéni biologie a od-
déleni experimentalni kardiolo-
gie a plicni cirkulace. ,V zemi,
kde na onemocnéni krevniho
obéhu umira vice nez polovina
obyvatelstva, diabetem trpi pfes
milion obyvatel a transplantace
se v poslednich letech provade-
ji stale Castéji, je existence ex-
perimentdlni vyzkumné zaklad-
ny naprostou nutnosti,“ doplnil
prednosta Centra experimental-
ni mediciny IKEM profesor Lu-
dék Cervenka.

Hlavnimi vyzkumnymi tématy
oddéleni experimentalni kardio-
logie a plicni cirkulace budou
ateroskleréza, konkrétné regu-
lace metabolismu lipoproteinc
se zameéfenim na expresi gent

a nestabilita aterosklerotického
platu. Bude se tak dit na expe-
rimentalnich modelech malych
i velkych laboratornich zvirat.
Zjistovat zde budou také ulohu
genetickych, hormonalnich, me-
tabolickych a zanétlivych fakto-
i v procesu aterosklerdzy a pii
vzniku akutnich forem ische-
mické choroby srde¢ni. Dale pak
vliv pohlavnich hormont u peri-
menopauzalnich Zen na cévni
sténu stanovenim znamek prekli-
nické aterosklerézy ultrazvukem,
magnetickou rezonanci, meéte-
nim poddajnosti tepen a méfte-
nim cirkulujicich endotelidlnich
progenitorovych bunék.

Plicni hypertenze

a cor pulmonale

V ptfipadé plicni hypertenze la-
boratorni tymy chtéji pochopit
mechanismy, jeZ se podileji na
vzniku plicni hypertenze a cor
pulmonale. Cilem je roz§ifit zna-
losti 0 mechanismech odpovéd-
nych za rozvoj hypertrofie svalo-
viny pravé komory. Vyzkumnici
zdlraznuji, Ze prava komora sr-
decni se od levé funkéné znac-
né 1isi, proto chtéji studovat hy-
pertrofii svaloviny pravé komory
a jejiregresi. Pochopeni mecha-
nism odpovédnych za rozvoj cor
pulmonale by mohlo otevfit ptile-

zitosti k vyvinuti novych terape-
utickych postupt v 1é¢bé tohoto
onemocnéni.

Mechanismy

srdecniho selhani
Objektem zajmu bude také plicni
cévni Tecisté pfi rekonvalescen-
ci z levostranného srdecniho se-
lhani. V chronickych experimen-
tech na laboratornich potkanech
s levostrannym srdecnim selha-
nim budou laboratofe farmako-
logicky ovliviiovat tonus plicnich
cév. Vyzkumné aktivity se rovnéz
soustfedi na zjisténi zmén v me-
tabolismu radikalovych slouce-
nin, kyslikovych radikald a oxidu
dusnatého ve sténé plicnich cév
v prubéhu zotaveni ze srde¢ni-
ho selhani. Na zakladé informa-
ci ziskanych na modelové hypo-
xické plicni hypertenzi potkana
chtéji ptirekonvalescenci z chro-
nického levostranného selhani
experimentalné ovliviiovat meta-
bolismus pojiva cévni stény.
Pracovisté se bude vénovat i ob-
jasnéni mechanismu odpovéd-
nych za rozvoj diastolického sr-
decniho selhani. Védci si kladou
za cil vypracovat model diasto-
lického srde¢niho selhani u pot-
kana, ktery prispéje k pochopeni
mechanism® nemoci a pomu-
Ze ve vyvoji novych farmakolo-

gickych pfistupl, u nichz bude
studovan dopad na délku preziti
a zatézovou toleranci u zvifat.

Daéle v poznani
Langerhansovych ostrivku
V ramci oddéleni bunécné bio-
logie bude ¢innost zaméfena na
diabetologii a transplantacéni vy-
zkum. Konkrétné zde védci budou
feSit napfiklad zlepSeni samotné-
ho ziskavani Langerhansovych
ostravkll. V prabéhu jejich izo-
lace z kadaverézniho pankreatu
dochdazi k 50-70% ztratam. Hleda-
ji se proto mechanismy ochrany
bunék pomoci novych prezervac-
nich roztokd, modifikovanych
enzym rozru$ujicich exokrinni
tkan, pomoci zablokovani akti-
vace apoptézy RNA interferenci
amodifikacemi kultivacniho mé-
dia pro zvys$eni regenerace izolo-
vanych bunék.

Vyzkumnici se chystaji také na
optimalizaci transplantace a post-
transplantacni péce Langerhanso-
vych ostrivki. V praxi doposud
vyuzivana implantace ostruvki
do portalni Zily jater je totiz limi-
tovana prudkou aktivaci koagu-
la¢ni kaskady a stimulaci nespeci-
fického zanétu. Dlisledkem byva
destrukce 50-60 % transplantova-
né tkané. Od pripravy dostatecné
prokrveného alternativniho mis-

Novy pavilon Centra experimentélni mediciny IKEM - ,Elipsa*. | Vizualizace: IKEM

ta pro transplantaci si 1ékafi sli-
buji vyznamné zlepseni podilu
uspésné prihojené tkané. Stejné
tak oSetfeni ostravkd pro snizeni
jejich prokoagulac¢niho potenci-
alu, tedy snizeni exprese tkaro-
vého tromboplastinu a pokryti
endotelem, by podle nich mohlo
uchranit vétsinu bunék pred de-
strukci v pfipadé transplantace
do portalni zily. Vyuziti protek-
tivniho efektu mezenchymadalnich
stromalnich bunék pfi kotrans-
plantaci s ostrivky by pak dle
predpokladti mohlo pfispét k vy-
znamnému omezeni dosud ne-
zbytnych systémové podavanych
imunosupresivnich 1ékd.

Kultivace bunék
produkujicich inzulin
Laboratofe také budou z alterna-
tivnich zdrojti kultivovat butiky,
které produkuji inzulin a jejichz
nedostatek bunécnou transplan-
tacni lécbu diabetu mellitu li-
mituje. Vychazeji pfitom z ak-
tuadlnich postupii, kdy se izolaci
a kultivaci kmenovych, respek-
tive progenitorovych bunék do-
sahne jejich diferenciace na plné
funkéni inzulin produkujici be-
ta-buriky. Alternativou je piipra-
va indukovanych pluripotentnich
kmenovych bunék z plné diferen-
covanych autolognich buneék, te-
dy priprava DNA vektor a induk-
ce s vyuzitim rekombinantnich
transkripénich faktorti obsahuji-
cich transdukéni doménu. S vy-
uzitim molekularnébiologickych
metod, jako je qRT-PCR, western-
blot, imunofluorescencni barve-
ni ¢i IRMA, budou védci analyzo-
vat prubéh diferenciace a faktory,
Kkteré tento proces reguluji.

Regenerace jaterniho
parenchymu
Laboratorni prace zde bude zahr-
novat také regeneraci jaterniho
parenchymu. Jaterni funkci za-
tim nelze nahradit zptisobem,
ktery by byl obdobou hemodialy-
zy u chorob ledvin. Poznani mo-
lekularnich mechanism jaterni
regenerace by mélo otevrit cestu
k ziskani funkéni ndhrady jater,
at jiz ve formé organu ¢i tkané,
ve které jsou zastoupeny hlav-
ni bunécné typy, ¢i jako bunéc-
né linie hepatocyt vyuzitelnych
k pfipravé docasné nahrady jater-
ni funkce formou tzv. bioreakto-
ru. Vlaboratofich chtéji pracovat
na zvifecich modelech s jaternim
poskozenim, které umozni sle-
dovani jaterni regenerace invivo.
Modely zlepsi studium genovych
a terapeutickych intervenci, je-
jichz cilem je ovlivnit rychlost re-
generace jater a konec¢nou veli-
kost regenerovaného organu.
Petra Klusdkova
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Ex vivo perfuze plic umozni
1 U nas vice jejich transplantaci

S novou metodou transplantaci plic bude pracovat tym pod vedenim prednosty 3. chirurgické
kliniky 1. LF UK a FN Motol prof. MUDr. Roberta Lischkeho, Ph.D.

Exvivo perfuze umozni vyjmuty or-
gan vysetfit a piipadné i vylécit, te-
dy zcela zasadné zlepsit a obnovit
jeho ztracenou funkci. Pokud bu-
dou stavajici experimenty i u nas
uspésné, klinické vyuziti pomuze
zkratit seznam pacientl na ¢ekaci
listiné pro transplantaci plic. A a¢-
koli se jedna o novou metodu, jeji
pouziti neznamena vyrazné zvyse-
ni nakladl na transplantace. Fi-
nancné narocnéjsi je pouze nakup
techniky a materidlu, nikoli sa-
motna aplikace. Profesor Lischke
redakei poskytl kratky rozhovor
k mozZnostem nové metody.

V jakych situacich je indikovina
pravé tato metoda?

Méla by byt indikovana ve vSech
piipadech, kdy je funkce plic v té-
le darce v dobé odbéru $patna ne-
bo mame jiné pochybnosti o kva-
lité organu, a tyto plice tedy nelze

pouzit k transplantaci podle sta-
vajicich kriterii. Plice jsou pfesto
odebrany, mimo télo napojeny na
ventilator a mimotélni obéh, pro-
plachovany specialnim roztokem
bez krve a po hodiné je opakované
hodnocena jejich funkce, prede-
vsim schopnost oxygenace.

Co povaZujete za nejvétsi pfinos
nové metody transplantaci plic?
Metoda nam predev§im umozni
prehodnoceni funkce plic. Bylo
prokazano, Ze fada organd je pro
Spatnou funkci ve skute¢nosti od-
mitnuta zbytecné. Tato metoda
umozni presné posouzeni funkce
plic v del$im casovém obdobi, a do-
konce v fadé piipadi jeji vylepSe-
ni. Tedy 1écbu organu mimo télo
pacienta.

Kde byla metoda vyvinuta a kde
jste se ji byli ucit?

Tato metoda byla pivodné vyvi-
nuta ve Svédsku v Lundu pod ve-
denim profesora Stiga Steena pro
ucely transplantace plic od dar-
ce s nebijicim srdcem. V situaci,

kdy plicemi dérce po zastavé obé-
hu neprotéka krev, neni mozno po-
soudit funkci plic a o jejich vyuzi-
telnosti pro transplantaci nevime
vibec nic. Bylo tieba vytvorit me-
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todu, kterd nam poskytne zakladni
informace o funkci plic po zastavé
obéhu. Postupné byla rozpracova-
na opét ve Svédsku a dale v Toron-
tu pro piipady standardniho odbé-
ru od darce s bijicim srdcem, ale se
Spatnou funkci plic. My se byli ucit
v Anglii v Newcastlu a dale nas Ce-
kaji studijni pobyty ve Vidni, v jed-
nom z nejlepsich center, kde jsme
se transplantace plic ucili.

Kolik transplantaci ,navic“
u nis bude podle vaseho odha-
du ro¢né provedeno?
Domnivame se, Ze by tato metoda
meéla umoznit provedeni asi dese-
ti transplantaci rocné navic. Tedy
deset organti, které by byly ztrace-
ny, a deset organd pro pacienty,
ktefi by se svych novych plic jinak
nemuseli nikdy dockat.

Mate nasmlouvanou tthradu od
zdravotnich pojistoven pro ten-
to vjkon?
Dosud ne. Ziskali jsme finanéni
podporu od Fakultni nemocnice
Motol na provedeni deseti téchto
operaci, nejprve experimentalné
a pak klinicky. Postup mame uzna-
ny jako ,Novou lécebnou metodu
v CR“. Jednani s pojistovnami bu-
de nasledovat.

Jana Jilkova

Grant chce podchytit zajem o védecky vyzkum

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA) ziskala na obdobi 2012-2014 grant ve vysi pre-
sahujici 22 milion korun. Finance jsou urceny na popularizaci lékarského vyzkumu a zvyseni
motivace stredoskolskych a vysokoskolskych student( ke studiu mediciny.

Vychodiskem projektu, ktery je
financovan z Evropskych fond,
z opera¢niho programu Vzdéla-
vani pro konkurenceschopnost,
je popularizace vysledkl 1ékai-
ského vyzkumu Siroké vefejnosti
istudenttim, ktefi tvori skupinu
potencialnich védeckych pracov-
nika. ,Je velmi dilezité, aby vy-
sledkim védeckych vyzkumu po-
rozumeéla nejen odborna, ale také
laicka vefejnost. Pfedpokladem
je, Ze dostane vcas a ve srozumi-
telné podobé presné informace,
a prioritou je vzbudit pozornost
také u potencidlnich zijemcti
o védecké badani a podpofit je-
jich zdjem o praci v naSich mezi-
narodnich tymech, “ fekl k zamé-
ru feditel FNUSA Petr Koska.

Studenty bude lakat
projekt akademie

FNUSA jiz v rAmci grantového
projektu oslovuje vybrané univer-
zity a dalsi Skoly z celé republiky,
kde chce realizovat sérii predna-
Sek, které jsou soucasti nového

konceptu Akademie klinického
vyzkumu. Organizatofi pfitom
vychézeji z faktu, Ze zajem o 1é-
karské obory je stdle pomérné
velky, ale absolventi jsou 1aka-
ni k praci v privatni sféfe, casto
napftiklad ke spolupraci s farma-
ceutickymi firmami, kde mohou
dosdhnout i podstatné vyssiho
finan¢niho ohodnoceni. , Posu-
nout se v diagnostice a 1éCbé za-
vaznych onemocnéni, jako je na-
priklad Alzheimerova choroba ¢i
zhoubné nadory, nelze bez klinic-
kého vyzkumu. Potfebujeme tedy
talentované studenty, ktefi svym
vyzkumem prispéji k pokroku ve
védecké oblasti, abychom mohli
zlepSovat prevenci a 1écbu a zvy-
Sovat tak kvalitu lidského zZivo-
ta,“ fika tiskova mluvcéi FNUSA
Sarka Urbankova.

,Akademie klinického vyzkumu“
navazuje na jiz realizovany pro-
jekt ,Inkubator mladych talent*“
azahrnuje pfednaskovou road show
s diskusemi na vybranych vyso-
kych i stfednich skolach. V ram-

ci pfednasek se studenti seznami
s novymi poznatky z 1ékaiského
vyzkumu, vyvoje 1ékl, zdravot-
nickych prostfedkd i s projektem
Mezinarodniho centra klinického
vyzkumu. V navaznosti na road
show probéhne ve FNUSA v Brné
,Seminar klinického vyzkumu*,
do kterého se bude moci zapojit
az padesat studentti.

Spoluprace s ICRC

i Mayo Clinic

Vzhledem k tomu, Ze FNUSA
dlouhodobé spolupracuje s ame-
rickou Mayo Clinic, planuji se
v ramci seminarte tele- a video-
konference pro spojeni s jejich
vyzkumnymi pracovisti. V semi-
nari se zdjemci také dozvi, jak vy-
pada propracovany plan profesni-
ho rozvoje i politika motiva¢niho
odménovani, protozZe kariérni po-
stup a finan¢ni ohodnoceni jsou
hlavnimi motivy pfi rozhodo-
vani o budoucim povolani. De-
seti nejlep$im studentim pak
bude nabidnuta honorovana po-

zice asistenta klinického vyzku-
mu s pracovnim tvazkem o,1na
jeden rok. ,Na zdkladé principu
learning by doing budou studenti
moci participovat na konkrétnich
vyzkumnych projektech FNUSA-
ICRC pod vedenim svych mentori
a vyzkumnych pracovnikd. Uvi-
di, jak se déla véda, budou ziska-
vat nové znalosti a dovednosti.
Pokud se student osvédci a bude
mit védecké ambice, mlze byt
zapojen do projektu ,Inkubator
mladych talentd‘ a dale spolupra-
covat s FNUSA-ICRC, “ uvedla tis-
kova mluvci FNUSA.

Projekt zacal 1. srpna, kdy byly
osloveny stfedni i vysoké Skoly
v CR a ukazalo se, Ze zdjermn vede-
ni téchto organizaci o zapojeni
studentl do zminénych aktivit
je velky. ,,Zajem §kol nds oprav-
du tési, nechceme délat projekt,
ktery papirové splni formalni na-
lezitosti, ale dopad do praxe bude
mizivy. Pfesné naopak, chceme
splnit hlavni cil - popularizovat
védu, priblizit ji Siroké vefejnos-

tiaziskavat mladé lidi pro védec-
kou drdhu v lékarském vyzku-
mu,“ fika Sarka Urbankova.

Projekt cili i na média
Jednim z cilt projektu je i zvySe-
ni schopnosti védeckych pracov-
nikd FNUSA-ICRC prezentovat
své vysledky nejen odborné, ale
i laické vefejnosti prostfednic-
tvim médii. Nemocnice se proto
chce zaméfit na urcitou eduka-
ci novinarské verejnosti. ,,Nasim
zameérem je novinate blize, kon-
krétnéji vtahnout do déni kolem
1ékarského vyzkumu a informo-
vat o tom, na ¢em védci pracu-
ji, jak se vyzkum dafia posouva,
jaké jsou budouci plany,“ uved-
la mluvéi.
Nemocnice tak novinafm na-
bidne naptiklad moznost byt pii
konkrétnich vyzkumnych aktivi-
tach. Dalsi podminkou Gspéchu
tohoto zaméru je ucast odborni-
kit z fad vyzkumnych tymd, kte-
i budou schopni a ochotni s mé-
dii v tomto duchu spolupracovat.
Podle Sarky Urbankové je tfeba
zabranit nedorozuménim pii pie-
vadéni védecké problematiky do
popularni formy v médiich.

David Daniel
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Nekolik poznamek k evropskéemu
lekarskému vyzkumu

V neddvném obdobi vznikla fada zajimavych materidll, jez ilustruji situaci Iékafského vyzku-
mu v Evropé a tykaji se ozehavych témat spole¢ného zajmu lékarskych vyzkumnych organiza-

ci a poskytovatell penéz pro lékarsky vyzkum.

acatkem fijna se v Praze
Zuskuteéni zasedani Evrop-

ské 1ékarské vyzkumné ra-
dy (European Medical Research
Councils, EMRC), které bude vel-
mi pravdépodobné zasedanim po-
slednim, nebot po 41 letech exis-
tence se v zavéru roku ¢innost
EMRC ukonci. Podobny osud
Ceka v nejblizsich letech velmi
pravdépodobné také dalsi stalé
vybory Evropské védecké nadace
(European Science Foundation,
ESF), nebot jejich ¢innost by mé-
la prevzit nové vytvofena brusel-
ska organizace Science Europe.
EMRC, ktera zastupuje 37 1lékat-
skych vyzkumnych instituci ze 30
zemi, v poslednim obdobi vypra-
covala nékolik zajimavych ma-
teridld. Z plejady dokumenta,
jez jsou pristupné na webovych
strankach ESF (www.esf.org/nc/
research-areas/medical-sciences.html),
vybiram tfi, jeZ povazuji za nej-
zajimavé;jsi.

Lépe zhodnocené
prostredky

Prvniznich je Bila kniha II evrop-
ského lékatského vyzkumu s na-
zvem ,Intenzivnéjsi biomedicin-
sky vyzkum pro lep$i budoucnost
Evropy“. Autorsky kolektiv pu-
blikace se zabyva predevsim po-
stavenim evropského lékatrského

vyzkumu v celosvé-
tovém méritku, ze-
jména ve srovnani se
Spojenymi staty ame-
rickymi. Z hledis-
ka poctu odbornych
publikaci predstavu-
ji prace z USA a Evro-
py vice nez dvé tie-
tiny celosvétového

prof. MUDr. Josef

mediciny snizil z 38
na 33 %, zatimco podil
publikaci z Evropy se
udrZel na 38 %. Jestlize
byly ve stejném obdo-
bi porovnany pocty ci-
taci americkych a ev-
ropskych autori co do
podilu na celosvéto-
vém poctu citaci z bi-

poctu biomedicin- Syka, Drsc. omediciny, ukazal se
skych publikaci. Jest- Ustav experimentdlni vyvoj pro Evropu jesté
mediciny AV CR vive

liZe porovname pocet
odbornych publikaci vydanych
autory jednotlivych zemi v bio-
medicinskych oborech, pak jed-
noznacné dominuji Spojené sta-
ty americké, kde biomedicinské
publikace diky Narodnimu tsta-
vu zdravi (NIH) predstavuji vice
nez 60 % produkce vsech odbor-
nych praci. V Evropé, predstavo-
vané 27 zemémi Evropské unie, je
to 50 % vSech publikaci, ale napfi-
Kklad v Rusku jen 13 % vSech odbor-
nych publikaci.

V poslednich 5 letech se podil Ev-
ropy na celkovém poctu biomedi-
cinskych publikaci ve svété udr-
Zel na stejné vysi, zatimco podil
USA vyrazné Kklesal. Hodnoceny
byly v tomto piipadé jen odborné
publikace evidované v ISI databa-
zi (Thomson Reuters). V rozmezi
let 1996-2009 se podil USA na ce-
losvétovém poctu publikaci z bio-

USA pocet citaciklesl z53na 48 %,
kdeZto v ptipadé Evropy vytrvale
stoupal ze 38 na 42 %.

Tato ¢isla jednoznacné ukazuji,
ze finance vloZené do biomedi-
cinského vyzkumu byly mnohem
1épe zhodnocovany v Evropé nez
v USA. Kdyz se na cely problém
podivame z hlediska objemi fi-
nanci vloZenych do biomedicin-
ského vyzkumu, zjistime, Ze
v obdobi let 1995-2008 byl objem
prostfedki investovanych v USA
oproti Evropé dvojnasobny.

Uspésnost vyzkumu

se nezvysuje

Je vsak tfeba si uvédomit, ze vy-
stupem vyzkumu v biomediciné
nejsou jen odborné publikace,
ale Ze se jedna pfedevsim o 1é-
ky, 1éCebné prostfedky a postu-
py. V tomto ptipadé se jiz nejed-

llustraéni foto: Shutterstock

na jen o biomedicinu, ale také
o biotechnologie. A zde se Evro-
pa Spojenym statim americkym
nemuze vibec rovnat. Naptiklad
v roce 2008 ¢inil podil Evropy na
celkovych svétovych vydajich na
biotechnologicky vyzkum pou-
ze 16 %, kdezto podil americké-
ho biotechnologického vyzku-
mu dosahoval 80 %. Pritom lze
10Ky 1990-2010 oznacit za obdo-
bi nesmirného ristu vydajii na
vyzkum a vyvoj ve farmaceutic-
kém pramyslu na celém svété.
V roce 1990 vydavala Evropa i USA
na farmaceuticky vyzkum a vyvoj
pfiblizné 7-8 miliard dolart, v ro-
ce 2010 jiz vydaje byly v obou pii-
padech pétinasobné.

Pfesto se uUspésnost vyzkumu
v poslednich letech vSude ve své-
té nijak vyznamné nezvysuje:
Podle udaju v Bilé knize II bylo
v letech 1991-1995 uvedeno na trh
zasluhou evropského vyzkumu
78 novych 1éki a 1é¢ebnych pro-
stfedkll, zdsluhou amerického
vyzkumu to bylo 54 1€kt a 1éceb-
nych prostiedkii. V letech 2006-
2010 to bylo v pfipadé Evropy 49
a v pripadé USA jiz 72 1éki a 1é-
Cebnych prostfedkii. Na uvede-
nych ¢islech ma vyznamny podil
prace nedavno zesnulého ceského
chemika Antonina Holého, jehoz
zasluhy na vyvoji 1éka proti AIDS
a dalsim virovym chorobam Bila
kniha II pfipomina.

Silné a slabé

stranky Evropy

Jak Bild kniha II charakterizuje
vyhody a nevyhody soucasného
stavu biomedicinského vyzkumu
v Evropé?

Silné stranky Evropy v biomedi-
cinském vyzkumu nepochybné
predstavuje zakladni vyzkum,
ktery zejména v nékterych ze-
mich pfinasi excelentni vysledky.
Stale se zvySuje kvalita klinické-
ho vyzkumu, jednotlivi evropsti
badatelé jsou vysoce motivova-
ni, mnohé evropské univerzity
poskytuji studentim vynikajici
vzdélani. Evropa se také kromé
tradi¢né silného farmaceutické-
ho primyslu, nezbytné spojené-
ho s vyzkumem, v poslednich
letech stala dominantnim posky-
tovatelem mnoha lékafskych pfi-

stroji, diagnostickych zafizeni
a informacnich technologii.
Evropské staty pro své obyvatele
ve srovnani s jinymi regiony své-
ta vybudovaly dobfe organizova-
ny a kvalitni systém zdravotnic-
tviisocialni ochrany jednotlivce
a umoznuji také provadét klinic-
ké studie na pacientech na zakla-
dé ptisné stanovenych pravidel.
Evropské staty se rovnéz dokazaly
sjednotit v pfipadé védecky a or-
ganiza¢né atraktivnich cilt, tak
jako v pripadé CERN, EMBO, Ari-
anespace ¢i Airbus.

Jaké jsou slabé stranky evropské-
ho biomedicinského vyzkumu?
Evropa stale nedokazala postavit
zajmy pacienta do centra védec-
kého déni, nemocni lidé se stale
nestali spolupracovniky a spojen-
ci vyzkumnik v jejich tsili o po-
tlaceni nemoci. Pacienti nejsou
dostatecné zasobeni informace-
mi o souc¢asném stavu biomedi-
cinského poznani tak, aby mohli
byt pfimo zapojeni do vyzkumu,
ktery se tyka jejich zdravi.

Jinou pfekazku optimalniho vy-
voje v Evropé predstavuje frag-
mentace legislativnich pfistupt
a paradoxné i nedomyslena a ka-
tegoricky uplatiiovand evropska
regulativni natizeni a zakonné
apravy. Velmi omezena je také
harmonizace v oblasti lékafského
vzdélavani a tréninku, neexistu-
je vzajemné uznavani MD/Ph.D.
programti, platové podminky
v biomedicinském vyzkumu jsou
oproti klinické praxi znacné ne-
vyhodné. Existuje jen mala pod-
pora zacinajicich firem v oblasti
farmacie a biotechnologie.

Vyhled do budoucna

Jaké jsou pak moznosti a prileZi-
tosti do budoucna? Biomedicin-
sky vyzkum ma unikatni moz-
nost rozvoje v Evropé, jeho rozvoj
je zarukou zdravi a spokojeného
zivota lidi. Na scéné se objevily
nové moznosti a nova paradig-
mata. Nabizi je personalizovana
medicina, nabizi je transla¢ni vy-
zkum, ktery pfenasi nové poznat-
ky ze zakladniho vyzkumu pfi-
mo k 1azku pacienta. Objevuji se
nové, dosud nevyuzité moznosti
partnerstvi privatniho a vefejné-
ho sektoru - tato partnerstvi mo-
hou pfinést nové synergie, snizit
finan¢ni naroky vyzkumu a vyvi-
jenych lé¢ebnych metod.
Existujivsakicetna nebezpeci pro
dalsiispésny rozvoj biomedicin-



ského vyzkumu v Evropé. Rych-
le se rozvijejici ekonomiky jako
Cina nebo Indie v soucasné dobé
intenzivné investuji do rozvoje
svého vyzkumného potencidlu.
Evropa musi aktivné vystupovat
v globalnim méfitku v zalezi-
tostech agendy biomedicinské-
ho vyzkumu a budovani global-
ni infrastruktury. Nedostatecné
financovani biomedicinského vy-
zkumu v Evropé muze vést k je-
jimu zaostavani v celosvétovém
meéfitku a ztraty vedouci role
v nékterych oborech s rizikem,
Ze partnerstvi dominantniho bi-
omedicinského vyzkumu USA se
prikloni k rozvijejicim se ekono-
mikam. Velké riziko prestavuje
heterogenita v pristupu k legis-
lativé, ktera se projevuje napfti-
Kklad v rozdilném pristupu ke kli-
nickému vyzkumu a klinickym
studiim v regionech Evropy. Jis-
té nebezpeci mohou predstavovat
stale stoupajici naklady na lécbu
a 1é¢ebné prostredky, coz muze
vyznamné ovlivnit rozhodovani
narodnich vlad o financovani bi-
omedicinského vyzkumu.

Védecké studium

pro lékaFe

Jina studie z dilny EMRC je vé-
novana stavu MD/Ph.D. studia
v Evropé. Autoti studie uvadéji,
Ze Evropa ma 440 lékaiskych fa-
kult, které produkuji kazdy rok
celkem 7o tisic 1ékatu. Jen mala
Cast z nich se vSak vénuje védec-
kému studiu.

Z piehledné studie vyplyva, zZe
nas model MD/Ph.D. studia
v principu odpovida situaci ve
vétsiné evropskych zemi. V na-
prosté vétsiné pripadd je pod-
minkou pfijeti do Ph.D. studia
ukonceni pfedchoziho 1ékarské-
ho studia, zakon¢eného udéle-
nim titulu MD. Existuji vsak
nékteré vyjimky, napiiklad ve
Velké Britanii staci ke vstupu do
Ph.D. studia ziskani bakalarské-
ho stupné, MD a Ph.D. studium
pak probiha paralelné, eventudl-
né studium pro dosazeni MD pro-
biha az po ziskani titulu Ph.D.
Videriska univerzita umoznu-
je nadanym studentiim paralel-
ni studium MD a Ph.D., stejné
tak je tomu ve Francii, kde exis-
tuje specialni program zastité-
ny INSERM (Institut national de
la santé et de la recherche médi-
cale), umoznujici vstup do Ph.D.
studia po absolvovani dvou let 1é-
katského studia.

Ani v trvani Ph.D. studia se ne-
lisime od ostatnich zemi, obvyk-
le se uvadi, Ze v Evropé trva 3-5
let s moznosti prodlouzeni v pfi-
padé, Ze soucasné probiha Kkli-
nicka praxe. V naprosté vétsiné
pripadt Ph.D. studium probiha

v ramci univerzit a je kontrolo-
vano statnimi institucemi typu
na$i akredita¢ni komise. Vyji-
mecné nékteré zemé, napiiklad
Italie, povoluji samostatné ve-
deni Ph.D. studia i neuniverzit-
nim védeckym ¢i klinickym in-
stitucim. Skolitelé se rekrutuji
z instituci $kolenci, mnohdy se
jedna o dvojice Skoliteli a sami
musi byt aktivnimi védci s titu-
lem Ph.D. VyjimKkou je opét Ita-
lie, kde Ph.D. studenta muze
Skolit supervizor, ktery sam ti-
tul Ph.D. nema.

Publikacni aktivita
doktorandii

Velké rozdily existuji v pozadav-
cich na vystupy védecké prace
doktorandil. Samozfejmym po-
zadavkem je vSude disertacni
prace, velmi odlisné jsou pristu-
py k publikacni aktivité dokto-
randa pred odevzdanim prace.
Nejpfisnéjsi pozadavky maji se-
verské zemé a Nizozemsko, kde
se vyZaduje 3-5 publikaci, nejlé-
pe ve vSech ptipadech s doktoran-
dem jako prvnim autorem. Mno-
hé zemé a mnohé univerzity se
spokojuji s jednou publikaci, kde
je doktorand prvnim autorem.
Na mnoha némeckych univer-
zitach a zejména ve Velké Brita-
nii vsak zadny pozadavek v tom-
to sméru neexistuje, stejné tak
je tomu v Italii. I v piipadé téch-
to velkych evropskych zemi se
v$ak postupné zavadi povinnost
uvefejnit vysledky doktorando-
vy védecké prace pred disertaci
ve formeé jedné ¢i vice publikaci
v impaktovanych ¢asopisech.
Prfipomernime na tomto misté, Ze
ani v Ceské republice v tomto ne-
panuje stejny vSude nazor - né-
které 1ékarské fakulty stale jes-
té nevyzaduji Zddnou publikaci,
druhy pol predstavuje sdruzeni
prazskych lékafskych fakult, Pri-
rodovédecké fakulty UK, tstavil
Akademie véd a zdravotnickych
vyzkumnych tstavil, kde mini-
mum pfedstavuji dvé nebo tfi pu-
blikace v casopise s impakt fakto-
rem s tim, Ze minimalné u jedné
publikace musi byt doktorand
prvnim autorem.

Na zaveér studie prinasi nékteré
navrhy, jeZ smétuji k vétsi spolu-
praci evropskych zemi pti vycho-
vé doktorandi a pfipravé jejich
kurikul, doporucuji vétsi mobi-
litu, vzajemné uznavani tituld
a vétsi péci o odbornou, ale ta-
ké vSeobecnou napln védeckého
vzdélavani.

Otevieny pristup

k informacim

Treti studie, jeZ letos opustila dil-
nu EMRC, se tyka problému, kte-
ry neni specificky pro biomedi-
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cinu, ale tyka se prakticky vSech
védnich obort - je to otazka open
access neboli otevieného piistupu
k védeckym informacim.

Pro biomedicinu je vSak tento
problém zvlasté dulezity z né-
kolika diivodii: Jednim z nich je
pomeérné dosti rychly obrat in-
formaci v biomediciné, kde po-
znatky starnou mnohem rychle-
jinez naptiklad ve spolecenskych
a humanitnich védach. Druhym
divodem je skutecnost, Ze objem
informaci, jez produkuje biome-
dicinsky vyzkum, patii podle po-
¢tu odbornych Casopisii, které
tyto informace uvefejniuji, k nej-
vétsim. Podle idaji uvedenych
v databazi McAfee (www.mcafee.cc/
Journal/summary.pdf) z celkového
poctu 9,5 tisice odbornych perio-
dik predstavuji lékatské Casopisy
témeér jednu tfetinu, a pridame-
-1i k tomu jesté casopisy z biolo-
gie, pak je to jiz polovina vSech
odbornych ¢asopist.

Zlata a zelena cesta

Diky revoluci, kterou s sebou
prinesl internet, se celd oblast
odbornych ¢asopist dostava do
krizového stavu, jenz lze ozna-
¢it jako prechod od tiSténé for-
my k formé elektronické. Pred-
platné, které za odborné casopisy
obvykle platily védecké knihov-
ny, sice v mnoha piipadech sta-
le existuje, ale pfesunuje se na
predplatné za elektronickou for-
mu casopisti a kromé toho se
pod hlavickou volného piistupu
rozvijeji dalsi formy distribuce
informaci.

Jedna se predevsim o casopisy
s otevienym piistupem, jejichz
obsah je volné piistupny na in-
ternetu, autor ¢i autofi clankd
v takovém casopise plati za uve-
fejnéni nemalé castky. Mezi ta-
kové tituly patfi naptiklad ¢aso-
pisy série PLoS (Public Library
of Science), po¢inaje PLoS One,
dale casopisy série BMC (Bio-
MedCentral) nebo série Fronti-
ers. Poplatek za uvefejnéni jed-
noho ¢lanku v téchto ¢asopisech
se obvykle pohybuje od 1000 do
2000 eur. V informacéni ¢i kni-
hovnické terminologii se takovy
zpusob publikovani nazyva ,zla-
tou cestou” - ta pfedstavuje vel-
mi pravdépodobné dominantni
zpusob publikovani odbornych
sdéleni v budoucnosti.

Jina forma publikovani se ozna-
Cuje jako ,,zelena cesta“ a nejlé-
pe ji predstavuje praxe NIH ve
Spojenych statech americkych.
Ustav vyZzaduje, aby kaZdy autor,
ktery uverejnil odborny ¢lanek
o vysledcich své prace financo-
vané grantem NIH, a to vjakém-
koli ¢asopise, dodal toto sdéleni
do 6 meésicti po publikovani do

Ilustraéni foto: Shutterstock
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databaze NIH, ktera je vefejné
pristupna a nese nazev PubMed
Central (tato databaze v soucas-
nosti archivuje 2,4 milionu ¢lan-
ki z oblasti biomediciny). Sesti-
meésicni prodleni s uverejnénim
¢lanku v databazi je dari, kterou
NIH plati vydavateliim, aby ne-
prisli o poplatky za ¢asopisy. Je
tfeba Tici, Ze i nejvétsi soucasny
vydavatel Casopisti na svété El-
sevier, ktery ma nyni v portfoliu
1363 odbornych periodik, se této
praxi prizpasobil a spolupracuje
s databazi PubMed Central.
Kromé ,zlaté“ a ,zelené“ cesty se
uplatiiuje jesté tzv. hybridni mo-
del, ktery je vSak nejméné uzi-
vany. V tomto pripadé je mozné
zaplatit napriklad v casopise vy-
davaném nakladatelstvim Else-
vier okamzity otevieny pristup
pro ¢lanek prijaty k publikaci, ale
za cenu nejcastéji 3000 dolard.

Celoevropska databaze

Jaka je situace v otevieném pii-
stupu k publikacim z biomedici-
ny v Evropé? Vedle americké da-
tabaze PubMed Central jiz delsi
dobu existuje UK PubMed Cent-
ral, provozovana konsorciem or-
ganizaci ve Velké Britanii v Cele
s Welcome Trust a British Medi-
cal Research Council. Obé orga-
nizace se hlasi k podpore ,,zla-
té cesty“ a navic sponzoruji UK
PubMed Central. Na jeji ¢innost
prispiva i fada dalSich organiza-
ci, napfiklad rakouska grantova
agentura FWF, kterad také svym

feSitelim grantd proplaci poplat-
Ky za otevfeny piistup. K otevie-
nému pristupu se hlasi rovnéz
predstavitelé Evropské komise,
ktefi predpokladaji zavedeni ta-
kového pristupu v novém ram-
covém programu Horizont 2020.
Nedavno se k podpote oteviené-
ho pristupu a podpote UK Pub-
Med Central v pfipadé publikaci
zbiomediciny pfihlasila prestiz-
ni agentura European Research
Council.

VsSechny tyto kroky vedly k roz-
hodnuti pfejmenovat UK PubMed
Central na Europe PubMed Cent-
ral a to znamena povysit tuto da-
tabazi na celoevropskou databazi
biomedicinskych publikaci. UK
PubMedCentral je jiZ v soucasné
dobé napojena na americkou Pu-
bMed Central.

Idedlni stav pro ¢eského badate-
le v biomediciné by vbrzku mo-
hl vypadat nasledovné: V data-
bazi PubMed, ktera v soucasné
dobé obsahuje 22 milion abs-
trakt ¢lankda z biomediciny, by
si nasel potfebny titul ¢lanku
a stisknutim tlacitka by se dostal
k plnému znéni, jez by bylo ulo-
Zeno v PubMed Central. V nékte-
rych pripadech by to bylo mozné
az 6 mésict po uvefejnéni ¢lan-
ku v odborném casopise, v pii-
padech ,,zlaté“ cesty ihned po
uvefejnéni.

Podrobnosti o celé problematice
Ctenaf nalezne v materidlu EMRC
snazvem ,,Open Access in Biome-
dical Research”.
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Mrtvice zdraveho rozumu

Motto: Nic neni tak tupé jako politické Spicky.

Kazdému kvalitni erekci
Predvolebni kampan eskaluje.
Ktecovita jalovost hesel stoupa,
soudnost klesa.

Kandidat na hejtmana MU-
Dr. Raduan Nwelati (ODS), pri-
mator Mladé Boleslavi: Ctvrtek:
Zajistim kvalitni a fungujici nemocnice.
To je sémanticky podivné: Mo-
hl by nékdo tfeba chtit kvalitni,
ale nefungujici nemocnici? Pa-
tek: Kvalitni Skolstvi je mou prioritou.
Bojim se, co bude v pondéli. Za-
jistim kaZdému kvalitni erekci?
Primator Svoboda (ODS), kte-
ry nekandiduje nikam, proto-
Ze Prahy se tyto volby netykaji:
Dejme prostor podnikdni. Vytvorime
tim pracovni mista. Docent Svobo-
da s tvorbou pracovnich mist ni-
kdy nepftisel do styku, navic ta-
kovy problém Prahu moc netladi.
V partajich se hesla zfejmé losu-
ji padni komu padni. Jako kdysi
v sovétském obchodé: Na nékoho
vysly boty bez ohledu na ¢islo, ji-
ny vyfasoval krkovici.
Piibramsky veterindf MVDr. (pro
ucely volebniho inzeratu pfe-
onaceny na MUDTr.) Josef Rihdk
(CSSD) zase slibuje zachovdni sité
krajskych nemocnic. Velkym kraj-
skym nemocnicim ovSem nic
nehrozi, ¢ili chybi tak trochu
pfedmét boje. Nerozumim, jen
kréim rameny. Druhym heslem
je tu Dostupna péce pro vsech-
ny. A onaneni? Ze o tom nevim.
Od dostupnosti jsou tu pojistov-
ny a Cerstvé nafizeni vlady. Sa-
mo heslo je vécné bezobsazné.
Mnozina prazdna. Asi jako tvr-
zeni, Ze lidé na sebe maji byt hod-
ni. Je to blabol, pokud kandidat
netika, jakd péce ma byt dostup-
na. Jakakoli, hlavné hned za ro-
hem? Anebo vice centralizovana,
ale kvalitni v zemi malych pre-
pravnich vzdalenosti? That is the
question. To je, o€ tu bézi, feCeno
s Hamletem. O to se tu vede po-
pulisticky politicky boj.

Kontinuita jako bic

Dalsi hesla (CSSD), o nichZ uz
nevim, ke které konkrétni tva-
i byla pfilepena, ostatné je to
jedno: Odmitdme privatizaci stdtnich
a krajskych nemocnic. Jakou, probo-
ha, vzdyt Zadna neprobiha ani
se nechysta. V neorientovaném
voli¢i se tu navozuje fales$ny do-
heslo CSSD Spravedlivé reformy. Ta-
dy se prvné dozvidame, Ze CSSD
ma plan néjakych reforem. Bu-

dou patrné prisné taj-
né. Zatimni program,
posuzovany dle redl-
nych krokd a vystou-
peni, se pozorovateli
jevijako ryze negativ-
ni: Hlavné nechat vé-
ci, jak jsou, pripad-
né zacouvat. Levice je
v pfevracenych (zvra-
cenych?) ¢eskych po-
meérech ultrakonzervativni silou.
Je to logické, Zivi ji nostalgie za
redlnym socialismem. Za Jake-
Se a Husaka se velké vétsiné na-
roda pfreci nezilo az tak $patné,
Ze? Pfizplisobit se nebyl zas ta-
kovy problém. Ceské mentali-
té to vyhovovalo. Zvykli jsme si,
neptijemné stranky jsme odbyli
vtipy. Jen starsi pamétnici védi,
Ze mnohdy S$lo jen o aktualizaci
protektoratniho Zertovani. Pro-
sté kontinuita jako bic.

A tak kdo cte predvolebni hes-
la a nema parézu branice, ten
se sméje, i kdyz nékdy ponékud
hoftce. Je vSak dlilezité si v tomto
vyuziti branice pospisit a prede-
jit tak nejhor$imu. Nebot onen
sval soucasné hraje i istfedni ro-
li vmechanismu zvraceni. Smich
definujeme jako somaticky pro-
jev vyrovnavani se s absurditou
tak, aby neohrozila dusevni zdra-
vi. Jinymi slovy, kdo se dostatec-
né nesmeéje, ten se brzy zblaz-
ni. Ne kazdy totizZ umi okamzité
usnout, jakmile se za¢nou fikat
Dblbosti. Tot vzacné nadani vyhra-
zené pouze aristokratim.

Tanec s viky

Premiér Necas predvedl tanec
s vlky, kdyZ na veletrhu v Brné
vyjevil udivenym poslucha¢tm,
Ze Ceskému exportu $kodi poli-
ticka podpora uvéznéné ruské
skupiny Pussy Riot ¢i tibetského
exilového vidce dalajlamy (tzv.
dalajlamismus). ,Musime také
zabrdnit nékterym maédnim poli-
tickym projeviim, které objektiv-
né feceno maji dopad do naseho
exportu, “ fekl doslova, mimo-
chodem v rozporu s ¢isly a fak-
ty. To jsem zvédav, jak zabrdnit
a kdo je to my. On a Klaus? Zave-
denim cenzury?

Plkal tu rovnéz piiSerné nesmysly
o adoraci skupiny Pussy Riot. Ne-
jde pfeci o adorovani, to nikdo
nedéla, ale o nesouhlas s ruskou
poplatnou justici a polodiktatu-
Tou, coz je tfeba vnimat jako bez-
pecnostni riziko prvniho rfadu.

MUDr. Milan Novak
neurolog@centrum.cz

Ze by pan premiér ne-
znal vyznam slov? Pak
je diskvalifikovan pro
vykon tak odpovédné
funkce.

Vyraz dalajlamismus
je absolutnim blabo-
lem roku, ktery zde
honorujeme mnasi
prestizni cenou Smrt
mozku. Podle Neca-
se se timto dosud nepopsanym
-ismem podporuje rezim, ktery by
pravdépodobné nemél demokraticky, ale
polofeuddlni, teokraticky charakter se
silnymi autoritativnimi prvky. Hm. Jak
tovi? A coje tam ted? Po vojenské
anexi desetileti genocidy. Milion
mrtvych, koncentraky, narod ci-
zinci ve vlastni zemi. Nésili, na-
sili a nasili. Podpora dalajlamy je
protestem proti genocidé, coz je
povinnosti kazdého slusného ¢lo-
véka. Vzdyt jsme v podobné situ-
aci byli nedavno i my sami. Ma-
-li Petr Necas takovou amnézii,
at navstivi 1ékafe. Jinak by jeho
postoj znamenal schvalovani ge-
nocidy. Nas popleteny premiér
tu na téma Tibetu odpapousko-
val velko¢inskou oficidlni osvo-
boditelskou verzi s dikci stejné na
hony zavanéjici, jako byla bratrskd
pomoc nebo svéfeni Cech a Moravy pod
ochranu RiSe. Neville Chamberlain
by to nefekl 1épe, vSechna cest.
Ministra zahrani¢i z toho malem
ranila mrtvice.

Ale to nestacilo. Soucasné nas
premiér stihl poucit, Ze Cesko

(Pavel Kosorin)

razi politiku jedné Ciny. Toto diplo-
matické faux pas zajisté oceni na-
§i pfatelé na Tchaj-wanu, protoze
politika jedné Ciny nikterak nesouvi-
si s Tibetem, ale je oficidlnim eu-
femismem za snahu tento ostrov
anektovat. V ¢inském newspeaku
je zkratka tfeba se vyznat, aby je-
den neslapl do lejna. Néco si tu
a tam precist, s nékym se pora-
dit a tak.

Verbdlni Pat a Mat

Projev ve skutecnosti nebyl ur-
¢en ndam, obfantm, ani do za-
hranici. Je to tak, Ze se Necas ne-
davno nesikovné ufekl ve vztahu
k prezidentovi. Na ufeknuti je to-
tiz kanén. Takovy verbalni Pat
a Mat. Jde o onen vyrok o hrani-
cich debility (nebo debilismu?).
A stary mocnar, jehoz zakulis-
ni vliv je mnohem vétsi nez je-
ho funkce (podobné jako done-
davna v tolik oblibené Ciné Teng
Siao-pching - muz bez funkce,
ale s absolutni moci v zemi), vy-
znamné pozvedl oboci. Ohroze-
ny premiér, jehoz osud zcela za-
visi na Klausovi, honem napsal
omluvny dopis a poté jesté mu-
sel po kolenou do Canossy. Neslo
tedy o vécné sdéleni, ale o splné-
nidomaciho tkolu. O ritudl dob-
fe znamy z minulosti, tzv. piet-
ni aktlezeni do... Vystoupeni bylo
urceno Cisté pro velké usi Hradu
avjehojazyce ptydepe. To jest ve
stylu pozdniho jakeSismu, kde
dominuji klausismy, hajkismy,

,sNenechame se zastrasit estébackymi metodami, jako byl nap¥iklad
¢lanek v Lidovych novinach,” prohlasil poslanec Tluchof v pfechod-
ném (?) pominuti smysla. Cili élanek publikovany ve svobodném tis-
ku je estébacka metoda. No to jsme to dopracovali... | Foto: Eduard Erben/El5

homosexualismy, NGOismy a ji-
né blbismy, které souhrnné radi-
me mezi hradismy, obecné zvané
trapasismy. At Zije pussyriotis-
mus! Nazdarismus!

Kseft je kSeft

Cela véc je vSak mnohem jedno-
dussi. Bud chtéji nedemokracie
obchodovat a pak at se to ode-
hrava na trovni firem, nebo jde
o obchody politické, za néz za-
platime autocenzurou - a tyhle
obludné staty nad nami budou
mit vrch. Tohle chce pan pted-
seda Obcanské demokratické stra-
ny? Aneticky pragmatismus za
ucelem zalibeni se a ptizptsobe-
ni témto cizim (ne)kulturam? Co
budou zadat pristé? Abychom si
kvali nim uhryzali nohu? A kdo
z nasich pseudodemokratti bu-
de kazat obcanskym iniciativaim
amédiim, co se jesté smia couz
nam v Moskvé ¢i Pekingu nepro-
jde? To je skutecna cesta do pe-
kel. Tradiéni politika predposra-
nosti (o prof. Jan Patocka). Jak
Cechackovské. Jak klausovské.
Jak odporné.

Liberala Necase je tfeba poucit
o tom, ze kseft je kSeft a ma
vlastni zakonitosti. Politika po-
litikim, obchod obchodnikdm.
Nemeél by si o néj délat zbytecné
starosti, vSak on se prosadi vlast-
ni vahou. Je-li co nabidnout...
Dejme si maly pfiklad: Rikd pan
Kohn panu Roubitkovi: ,Mdmvagén svi-
cek, prvnikvalita. Nechtéli by koupit?“ -
Avzorek maj?“ Pan Kohn otevre aktov-
ku, plnou thledné sloZenych svicek. , Ale
vzdyt ty jejich svicky nemaji knot!“ zarazi
se pan Roubicek. -, Tak moment. Chtej
svitit, nebo kieftovat?“ ohradi se pan
Kohn pohorsené. TakZe Petr Necas
mize klidné spat a prestat blb-
nout na kvadrat.

Jisté, nespadli jsme z vi$né a ne-
zadame, aby politik zatézoval
svou kariéru bfemenem moral-
ky, idealti a hodnot. Ve slusném
staté se vsak predpoklada, ze je
alesponi bude dovedné predstirat.
Jinak at jde. Uz toho bylo dost.

Kosy nastojato

a vSichni na hradby!
Docela mé zklamal profesor Za-
loudik, stinovy ministr zdravot-
nictvi, ktery pouzil psychologic-
ky obzvlast zakerfny zplisob jak
néco zpochybnit. Ve véci trans-
formace fakultnich nemocnic na
univerzitni pry napiSe ministru
Hegerovi kazdy den jeden dopis
svyzvou, aby adresat nasel politic-
Kkou odvahu a jiz nyni verejnosti vysvet-
1il, co zamysli s fakultnimi nemocnicemi.
Je to teatralni tanecek naznacuji-
ci, Ze v celé véci je néco podezrelé-
ho. Jsem rad, ze mohu panu pro-
fesorovi poradit zdroj informaci:
denni tisk, zpravodajské servery
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a www.vlada.cz. VSechno tam je,
nic se netutla.

Aby nekalost byla zfejma i to-
mu, kdo necte mezi fadky, uva-
di se riziko takové transformace
v souvislosti s cirkevnimi resti-
tucemi. Ach, BoZe! A je to tu zas!
CSSD dokonce na jiném misté vy-
rukovala s tim, Ze cirkevni resti-
tuce ohrozi sim Prazsky hrad. No
pani! To je drama. Kosy nasto-
jato a v§ichni na hradby. Vzhle-
dem k mimotradné vysoké hladi-
né paranoidity v ceské vefejnosti
ma po pifecCteni kazdy jasno: Ta-
to vlada chysta dalsi zlocin! A to
jesté pan profesor piSe, Ze je to
vyznamneé volebni téma. No to
nechapu uz viibec. Co s tim ma-
ji kraje spole¢ného?

Mstitelé zhrzeného ega
K utoku na dlouho vytouzenou
transformaci nesmyslné hyb-
ridnich fakultnich nemocnic se
pridali i néktefi vytecniciz ODS,
ktefi si uz udélali zZivnost z napa-
dani ministerstva, jeZ je soucasti
koali¢ni, tedyijejich vlady. Tady
mé zaskocilo, Ze se pripojil i Pfe-
mysl Sobotka. Dvakrat jsem se
v textu vracel, jestli dobfe vidim
aneni to Bohuslav. Nebyl.
Nékteti nakonec dospéli i k pod-
razu na vladu jako celek, ¢imz se
kvalifikovali na tirover bludnych
trosek byvalych VV. Podivam-li
se na jména ucastnikd tohoto
spolku zneuznanych, napada mé
jediné slovo: nedtvéryhodnost.
Jejich zaklinani se programem
je smésné. VzneSena zastérka pro
prizemni cile. Nicméné i smésni
lidé mohou nadélat plno $kody.
Predevsim jako nastroj (pozdéji
samoziejmeé odhozeny) skutecné
Inzerce A121008869

mocnych a temnych skupin, kte-
1é si rozhodné nepfeji probihaji-
ci pokusy o ozdraveni vefejného
prostoru, politiky a justice. Tlu-
chot, Stastny, Snajdr, Fuksa...

Sebevrazedni atentatnici, msti-
telé vlastniho zhrzeného ega,
ktefi nedokazou dohlédnout na-
sledky vlastnich ¢indi. Coz byla
ovSem pravé pricina jejich poli-
tické marginalizace. Nazvéme
to jednodusSe neschopnosti. Ne-
schopnosti pozitivniho jedna-
ni. Uslechtilou, napftiklad ideo-
vé programovou motivaci tu 1ze
bezpecné vyloucit. Obavam se, Ze
ani nevédi, co toje. Cast pohnu-
tek muiZe pramenit z udalosti ve
VZP. Ani ona se nevyhne oCisté.

Smutny pfipad
rozpojeni dendriti
Ministr Heger splnil svou ob¢an-
skou povinnost a po zjiSténich ve
VZP podal trestni oznameni. Ani
nemohl nepodat. Néktefi nyni
budou odtrzeni od cecku a budou
se muset pfisat nékam jinak. Tu-
to situaci nazval poslanec Tlu-
chof v pfechodném (?) pominuti
smysla takto: ,Nenechdme se témi-
to estébdckymi metodami, jako byl na-
priklad cldnek v Lidovych novindch, za-
strasit.” Cili ¢lanek publikovany
ve svobodném tisku je estébdckd
metoda. No to jsme to dopraco-
vali. Tady se zda, Ze pan posla-
nec viibec netusi, o ¢em mluvi
a co to slovo znamena. Patrné se
domniva, Ze jde o néjaké obec-
né pejorativum, cesky nadavku.
Roz§ifim tedy jeho vzdélani: Ad-
jektivum je odvozeno od zkratky
StB, coz znamenalo Statni bez-
pecnost. Coz bylo, stru¢né fece-
no pro snadnost pochopeni, né-

co jako komunistické Gestapo.
Nevi-li ovSem pan poslanec ani,
co bylo Gestapo, pak rezignuji
a odkazu ho na Google. Souvis-
lost s publikaci ve svobodném tis-
ku a Gestapem je nulova. Je to
prosté stupidni kec. Smutny pti-
pad rozpojeni dendriti.

Ono je vlibec tfeba vic vazit slo-
va. Uvédomit si, Ze maji urcité
vyznamy, které nejsou libovol-
né zaménitelné, jinak bychom
si pfestali rozumeét. Nelze jen tak
zvracet natravend slova jako vce-
rej§i vecefi. Slova jako vykastro-
vané bezobsaznosti, jako Sum bez
informacni hodnoty, jen pazvu-
Ky jakési. Spickovym piikladem
budiz zdtvodnéni hodinového
vyhazovu feditele Narodniho di-
vadla dezorientovanou kulturni
ministryni: SpiSeslo o to, aby se pro-
cesy, které byly Spatné nastaveny a ne-
fungovaly presné tak, jak by fungovat
mély, aby se ménily. Jak na toto odpo-
védét? Jediné hatla patla, tatla mat-
la, bla, bla, blé. Zlaty Jandak!

U komunist bylo vykradani ob-
sahu slov zakladni pracovni me-
todou. Soudruh Filip nedavno po-
uzil pro tuto vladu vyraz fasizujici
totalita. Jiny tupec zapletl do cir-
kevni restituce 21. stoleti Mistra
Jana Husa (15. stoleti) a pfipo-
mnél mi tak majora Terazkyho:
Preco ste namalovali sidruha ZiZku s ta-
kymto klacikom? Dajte mu do tej ruky
lahky gulomet!

Zavada ve

zpracovani reality
Obvinény Rath, pfistizeny in flag-
ranti, pfirovnava svou kauzu k 5o.
1étam (!) a svitj korupéni trestni
proces falesné transponuje do ja-
kéhosi osobniho klani mezi nim

a ministrem Kubicem, ktery s vé-
ci nema nic spole¢ného. Je pry
vézném vlady, z ¢ehoZ plyne, Ze
Zijeme v totalitnim staté a vlada
je organem ¢innym v trestnim fi-
zeni. Sdm sebe prfirovnal k Pussy
Riot (a¢ stale nezazpival, naopak
drze zapird), k Julii Tymosenkové
(na ni se aspon da koukat) a do-
konce rouhavé k samotnému Je-
zi8i Kristu (zfejmé to mysli tak,
Ze i on mél lotra po levici a lot-
ra po pravici). Chybéla mi uzjen
Matka Tereza. Jedno oko nezii-
stalo suché.

Zda se, Ze Rathovo mistrovstvi
v pfekrucovani evidentnich vé-
civéznénim nikterak neutrpélo.
Je stale ve formé. Zvedl se mi Za-
ludek a pocitil jsem jakousi hlu-
binnou principialni psychologic-
kou podobnost s jinym lékafem,
ktery pravé nyni provokativné
exhibuje pred soudem a zcela
zjevné vidi svét uplné jinak nez
my ostatni. Riizné trestné ¢iny,
ale podobna zavada ve zpracova-
ni reality. Tihle lidé se opravdu
upfimné citi nevinni a ubliZeni.
Vzdyt legalni a mordlni je vSech-
no, co slouzi jim, i kdyz védi, ze
norméalnim smrtelnikim je to
zapovézeno. Oni se mezi né ale
nepocitaji. Jsou vyjimecni a ma-
jivlastni pravidla. Lidé zvlastni-
ho razeni. ZIi jazykové by je rov-
nou nazvali sociopaty.

Za vSechno miiZou
trpaslici... a vlada

Jeden by fekl, Ze nezbyva nez si
dat poradného frtana, protoze
nékteré véci 1ze preZit jen v rau-
§i. Jenze ouha! Prodej tvrdého al-
koholu byl zakazan. Je otraveny.
Ostatné jako my vsichni. Podle

Bohuslava Sobotky za to nestésti
muze samozfejmé vlada. Netu-
§im ale jak, protoZe takové véci
nelze zabranit. OvSem z pohle-
du opozice muze vlada i za po-
vodné a Spatné pocasi. Statni or-
gany délaji k minimalizaci Skod
vSechno, co se d&, a délaji to vel-
mi intenzivné. Dokonce se zda,
Ze vyjimecné i efektivné. Policie
mobilizovala a ma ve velmi krat-
ké dobé prvni vysledky. Uspés-
né razie, plno zatcenych, Sifeni
otravy snad zastaveno.

Z4dna vlada nezabrani tomu, aby
nékdo nalil jed do alkoholu. Stal
se zlo¢in, ktery bude pfislusny-
mi organy vySetfen a potrestan.
Tot vSe. Tedy pokud by se minis-
tr Kalousek nechtél stat unika-
tem mezi vSemi ministry financi
vdéjinach tim, Ze by navrhl zru-
it zvlastni dan z alkoholu. Podle
jakého kritéria se takové speci-
alni dané vlastné uvaluji? Proc¢
ne tfeba dari ze §paget? Ze alko-
hol pfi ur¢itém zptsobu pouziti
$kodi? To by $pagety mohly taky.
VSechno se da zneuzit. Coz podle
mého selského rozumu nesouvisi
se zdanénim, ale s osvétou. Jed-
noduse nechapu, pro¢ u vsech vy-
robki na trhu nestaci standard-
ni DPH. Pokud mozZno jednotna.
Kazda vyjimka je jen semenistém
kriminality a nadéla tak vice $ko-
dy nez uzitku. Ekonomické i mo-
ralni. S trochou zdravého rozumu
by motivace k nelegalni vyrobé,
pasovani a pancovani zmizela ze
dne na den a frustrovani prislus-
nici miliardové Spiritusové mafie
by se ocitli na suchu. A nejen §pi-
ritusové. Vzpomenme tfeba na
podvody a série vrazd kvili leh-
kym topnym olejum.
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rofesor Rektor je ved-
Ple mnoha dalsich aktivit

také predsedou redaké-
ni rady ¢asopisu Neurologie pro
praxi, kam pravidelné ptispiva
svymi tvodniky, které se uz do-
Ckaly i knizniho vydani pod na-
zvem ,,Neuroeseje“. Ve srovnani
s gaskoriskym Slechticem Mi-
chelem de Montaigne, zaklada-
telem zanru eseje, ktery se snazil
osvobodit od titlaku nekritickych
predstav, ma ale ve svych uva-
héch jesté néco navic - nechybi
zde prvek intuice. Zakladni po-
lohou pro néj také neni skepti-
cismus, spiSe neustalé hledani,

které otevird vstup do fascinu-
jicitho dobrodruzstvi védeckého
poznavani.

Vratme se na 1iplny zaéitek -
pochazite z Levoci, kde byl vas
tatinek neuropsychiatrem.
Ovlivnilo vis to pozdéji pfi roz-
hodovani, ¢im se chcete stat?

Caste¢né pravdépodobné ano.
V prostfedi malého mésta se otec
chodil kazdou nedéli divat na své
pacienty a nékdy jsem jej dopro-
vazel. Jeho povolani se vlastné
v nasi rodiné ,,otisklo“ dokon-
ce nékolikanasobné - mij bratr
se stal psychiatrem, i mdj syn je

psychiatr a jeden ze synt mého
bratra také... Pouze moje man-
Zelka je neurolozka, jako ja. Tak-
Ze jsme skute¢né neobvykla ro-
dina, kde sam o sobé tvrdim, Ze
jako neurolog jsem jakasi orga-
nicka deviace.

Proc¢ jste si v ramci mediciny
vybral pravé neurologii?

Ja pivodné zvolil internu. Za-
¢inal jsem na internim oddéle-
ni v Uherském Hradisti. Pak se
tam ale objevilo misto na neuro-
logii a ja prosté zjistil, Zze by mé
to bavilo vic, a tak jsem zménil
specializaci.

Ve svych , Neuroesejich“ zmi-
nujete i za¢atek své profesni
kariéry. Otevrel ji skutecné pa-
vian Papio papio? A co pro vas
znamenaly opakované pobyty
ve Francii, kde jste pak piiso-
bil delsi dobu?

Do Francie jsem se poprvé dostal
v roce 1984, viceméné nahodou,
a vlastneé tedy nepldnované. Pi-
sobil jsem na experimentalnim
pracovisti, kde se mi podafil ob-
jev. Papio papio mlze mit foto-
senzitivni epilepsii a neepilep-
ticky myklonus, v senegalském
pralese mu to kupodivu nevadi,
a stal se tak vyznamnym mode-

lem pro studium epilepsie. Ob-
jevil jsem zavislost myoklonu na
cholinergnim systému, zatim-
co epilepsie souvisi se systémem
GABAergnim.

Francouzi mé pak zvali ¢astéjia ja
zjistil, Ze ve Francii jsem vlastné
dost Gspésny, zatimco u nas jsem
mél problém i s dosazenim kandi-
datury véd nebo habilitace. Takze
pro mne tamni pobyty znamena-
ly opravdu mnoho. Nejdfive jsem
tam jezdil nékolik let a jesté po-
kracoval ve vyzkumu. Pak jsem
dva roky ucil na univerzité v Pafi-
Zi. A skutecné jsem vahal, jestli se
mam vibec do tuzemska vratit...



¢im se nyni vyzkumné nejvi-
ce zabyvate?

Vénujeme se zejména interakci
mezi mozkovou kiirou a podko-
rovymi strukturami, a to jak ve
smyslu fyziologie vyssich nervo-
vych funkci, tak ve smyslu jejich
patologie, eventualneé vyuziti pro
terapii neurologickych onemoc-
néni. Nemocemi, na néz se zvlas-
té zameértujeme, jsou epilepsie,
Parkinsonova choroba a kogni-
tivni poruchy.

K tomuto tcelu miZeme vyuZzit
dvé rizné metody: Jednak pfi-
mé snimani elektrické aktivity
mozKkovych struktur vnofenymi
hlubokymi elektrodami - v pfi-
padé epilepsie z mozkové kiry
a predniho talamického jadra,
u Parkinsonovy nemoci a dysto-
nie pak ze subtalamického jadra
nebo pallida. Vedle toho mame
techniky MRI - zejména funkc-
ni magnetickou rezonanci, kte-
Ia je opét zameéfena na vyzkum
vztahu korovych a podkorovych
mozkovych struktur.

Letos v bfeznu v Praze probéhl
mezinarodni kongres s podti-
tulem ,,Epilepsie, mozek a my-
s1“, jehoz jste byl pfedsedou.
Objevily se na ném néjaké pod-
nétné novinky z oblasti vyzku-
mu epilepsie?

Soustredili jsme se napiiklad na
kognitivni a neuropsychiatric-
ké aspekty epilepsie, atraktiv-
nimi tématy byly tfeba epilep-
sie a vytvarné umeéni ¢i epilepsie
ahudba. Mimo jiné se zda, Ze ur-
Cité skladby, zejména Mozarto-
vy, zfejmeé diky svym fyzikalnim
vlastnostem mohou pusobit anti-
epilepticky. Zaujalo také predsta-
veni Kubistova obrazu , Epilep-
ticka Zena“, ktery je vystaven
v Moravské galerii v Brné.

Jak je to s pojmy védomi, ne-
védomi ¢i bezvédomi ve vzta-
hu k epilepsii?

Definice védomi je velmi proble-
maticka. My vSichni vime, co to
védomi je, ale neumime jej defi-
novat, protoze pod pojmem Vé-
domi se schovava schopnost od-
povidat, schopnost vnimat. To
vidime u nékterych epileptickych
zachvatt, kdy pacient pravdépo-
dobné pfi védomi je, ale protoze
okamzité zapomina, co se déje,
vlastné ani nevime, zda je, ¢ine-
ni pfivédomi. Ujinych epileptic-
kych zachvati evidentné pri vé-
domi neni, pfipadné je to védomi
zachované jen castecné, a bud si
pamatuje, nebo nepamatuje, co
probihalo. TakZe je to opravdu
velmi obtizna kategorie.

Pfi nasich studiich s pfipravny-
mi potencialy, které pfedchazeji
volnimu pohybu, jsme napiiklad

zjistili, Ze pohybu ruky piedchazi
elektricka aktivita mozku aZ 0 2-3
sekundy, pritom clovék si uveé-
domi, Ze pohyb provede, teprve
300-400 milisekund pfed vlast-
nim pohybem.

Co pfesné znameni termin
,podprahové vnimani“?
Existujina to rizné testy. Sledo-
vana osoba si napriklad neni vé-
doma toho, Ze néco vnimala, ale
ve skutecnosti to ,néco“, tedy ur-
¢ity podprahovy podnét, vyvola
naptiklad elektrickou odpovéd
mozku, kterd se da snimat.

Toho se da asi také dobfe zne-
uzivat...

Tvrdilo se, Ze to bylo pouzivano
pro podprahovou reklamu, kte-
ra je kvili tomu udajné zaka-
zana, ale nemam s tim Zadnou
zkuSenost. V kazdém pripadé
podprahové vnimani objektivi-
zovat lze.

V Praze loni probéhl Cannabis
festival a i v 1ékarské obci se
v poslednim roce hodné disku-
tovalo o legalizaci uZivani ko-
nopi v riznych indikacich. Jak
se k témto aktivitim stavite
z pohledu neurologa?

Ja se na to divam tak, Ze jde o 1at-
ku, kterd urcité ovliviiuje moz-
kové funkce, ma potencial byt
do jisté miry mozna léciva a sa-
moziejmé také §kodliva. Pokud
se bude uZivat nekontrolované,
bez fadné provedenych studii,
tak vlastné nebudeme védét, kdy
prospéjeme a kdy ne.

Ze to nékterym nemocnym chut-
na? To chutna stejné i nékterym
zdravym. Na tom neni nic pre-
kvapujiciho, stejné jako v ptipa-
dé alkoholu. Ale jde o to, aby se
latka podavala ve spravnych in-
dikacich. Ve skute¢nosti o tom
zatim mnoho nevime, a rizi-
ka nekontrolovaného podavani
jsou tedy vétsi. Jisté je pouze to,
Ze chronicky pfijem urcité neni
prospésny mozku. Dlouhodobé
uzivani vede k behavioralnim
a kognitivnim zménam - mizi
motivace k ¢innosti, dostavuje
se citova netec¢nost, objevuji se
poruchy paméti a zpomaluje se
mysleni.

Ja osobné jsem na cannabis pte-
citlivély. Kdyz jsem jej chtél vy-
zkouSet a dal si v Amsteroda-
mu jointa, nemohl jsem chodit
- a to jsem mél druhy den pred-
nasku o poruchach chtze... Ale
manzelka to se mnou nastésti
rozchodila.

Dnes neurologie i psychiatrie
sméruji ke stile uzsim speci-
alizacim. Domluvite se jesté

viibec navzijem, pfi zaméfe-
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ni na své neurovédni super-
specializace?

Byl jsem vyzvan Svétovou neuro-
logickou federaci, abych do jejich
¢asopisu World Neurology napsal
¢lanek na toto téma. Vychazel
jsem pfi tom ze zkuSenosti kli-
nikd. Samozfejmé i nase klinika
je vurcitych oblastech superspe-
cializovana, stale je vSak nutno
zachovavat komunikaci na trov-
ni neurologie jako sjednocujici-
ho oboru, ktery se tyka mozku
a nervového systému. Castecné
se komunikace ztratila naptiklad
s psychiatry, ktefi se pfitom za-
byvaji stejnym organem.

Kazdé dva roky proto v mé rodné
Levoci svolavame slovensko-Ces-
ké neuropsychiatrické sympozi-
um, na kterém se snazime pravé
tyto rozdily preklenout. Myslim,
Ze dikazem oboustranné snahy
je jeho dobra navstévnost. Oba
obory maji své extrémy (psychi-
atrie napiiklad svoji ¢istou psy-
choterapii, neurologie zase ner-
vosvalova onemocnéni), kde se
prilis neprolinaji, ale pak je tu
velka oblast onemocnéni mozku,
kde je hodné spole¢ného, a to je
jisté dobrym divodem, abychom
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se pokouseli obnovit dialog mezi
obéma obory.

Jinak, po strance klinické, jsme
uz pred zhruba dvaceti lety se
v ramci Brna dohodli o zamé-
feni jednotlivych center - ob-
last epilepsie, extrapyramido-
vych onemocnéni, Parkinsonovy
choroby, kognitivnich poruch,
demence, to vSe spadad pod na-
§i kliniku, zatimco perifernim
nervim a patefi se zase vice vé-
nuje Neurologicka klinika LF MU
a FN Brno v Bohunicich. To jsme
si tedy vzajemné dohodli a puso-
bime komplementarné. A méli
bychom v tom pokracovat i na-
dale v ramci nové vzniklého neu-
rovédniho komplexu.

Rikite, Ze véda je jen dobra,
nebo $patna. Jak se tedy divite
na hodnoceni a podporu védy
v tuzemskych podminkach?

Klicové je, aby se podporovala
jenom skutecna véda, ktera ma
mezinarodni Groven. UZ minu-
14 Rada vlady pro védu vyzkum
ainovace schvéilila takzvany ,ka-
femlejnek“. Mél mnoho chyb,
ale vidél jsem v tom jednu pozi-
tivni véc, a to snahu alespon né-

jakym zptisobem objektivizovat
vystupy. Takze méné bude zile-
Zet na tom, kdo se s kym prate-
1i, a vice bude zaleZet na skutec-
né vykonnosti.

S nadéji se divim na soucasné-
ho ministra §kolstvi Petra Fia-
lu a jeho nového nameéstka pro
védu Tomdse Hrudu. S obéma
jsem spolupracoval a jsem pre-
svédceny, ze udélajivse, co bude
v jejich moznostech, aby zlepsi-
li podminky pro skutecnou védu
v Ceské republice.

Myslenka, Ze mame mit objekti-
vizovatelné hodnoceni, mi pfipa-
da smysluplnad. Stejné tak, ze vie
by mélo probihat rovnéz v sou-
¢innosti s védeckou obci. Sam
jsem takovéto hodnoceni zazil
ve Francii opakované na riznych
mistech. Hodnoceni kolegy je ur-
Cité také validni metoda, u nas
bych ovSem zatim dal prednost
skutecné velmi tvrdému hod-
noceni na zakladé predem do-
hodnutych kritérii, cozZ by mini-
malizovalo mozZnost jakéhokoli
subjektivniho ovlivnéni. Tfeba
v ramci budovani neurovédniho
centra excelence ve Stfedoevrop-

ském technologickém institutu »
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(CEITEC) jsou hodnoceny pouze
prace, jejichz impakt faktor je
nad medianem daného oboru.

Masarykova univerzita vyda-
va analyzu postpromocnich
osudil svych absolventii. Jako
prorektor jste mél moznost
sledovat vyhlidKky absolventii
1ékafské fakulty. Jaké nacha-
zeji uplatnéni v praxi? Zastava-
jiv oboru? Inklinuji k odchodu
do zahranic¢i?

Ano, jako prorektor Masaryko-
vy univerzity jsem tato hodnoce-
ni pravidelné sledoval, skutecné
je to velmi zajimavé a da se Tici,
Ze u absolventd 1ékarské fakulty
se urCité aspekty vyrazné lisi od
absolventd jinych fakult - tfeba
v tom, Ze ve vztahu k absolven-
tim ostatnich studijnich obo-
i byl jejich pfijem po ukonceni
studia podprimeérny, v nejlep-
$im pfipadé primérny, ale i tak
byli ve svém oboru mnohem vice
spokojeni a vyjadrovali satisfak-
ci, Ze maji zajimavou praci. Pri-
¢emz v poslednim hodnoceni se
asi 9o procent z nich domnivalo,
Ze by naslo uplatnéni v zahrani-
¢i, ovSem v prvnim obdobi po pro-
moci tuto moznost zvazovalo jen
velmi malo Cerstvych absolven-
tl. MoZna tuto tendenci ziska-
vaji az pozdéji... nevim.

Dlouhodobé stiZe v zahrani-
¢i ale mohou byt velmi uzi-
teéné - stejné jako ve vasem
pfipadé.

To jisté. Ja se naptiklad rozhodo-
val uz tehdy - zda z@istat v Pafizi,
nebo se vratit do Brna, piipadné
jit do Prahy. Ale z pohledu Pafi-
Ze je Brno dira a Praha vlastné
taky... TakzZe tohle dilema uz ta-

dy nebylo. Spocivalo vlastneé jen
v tom, nakolik se vénovat naplno
pouze védecké praci a nakolik ta-
ké klinice. A ja se rozhodl pro tu
druhou moznost. To byla velka
vyzva, kterou jsem pfijal.

Vladimir Moravek natocil pfed
par lety dnes uz témér kultov-
ni film ,Nuda v Brné“, ktery
vlastné popird samotny titul,
Jak to tedy je?

Ne, v Brné ted rozhodné nuda
neni - ani po strance hudebni,
vytvarné nebo divadelni. Brno
je fantastické mésto tim, Ze na
400 tisic obyvatel je tady 8o ti-
sic vysoko§kolskych studentd.
Takze moravska metropole ve-
Cer zZije, pofad se v ni néco déje.
Jsou tady umélecké skoly, stu-
dentska divadla... S jazzem to si-
ce bylo jednu dobu trochu horsi,
ale uzina tomto poli doslo k né-
pravé - objevila se zde fada zaji-
mavych kapel.

Pokud se jesté vratime Kk vy-
voji na Masarykové univerzi-
té, pak mi pfipada jako uiZas-
ny nipad zavedeni software na
vyhledavani plagiatu. Mysli-
te si, Ze tento projekt pod-
pofi kreativni mysleni a vi-
bec samostatnost soucasnych
studentii?

Urc¢ité ano, protoZe na tuto ,,pte-
kazku* uz narazila fada lidi. Je
to skvély nastroj a dopady jsou
mnohem vétsi, nez je medial-
né znamo. Je alesponl jasné, zZe
bezmysSlenkovité opisovani je
uz dnes velmi ztiZené. Nako-
nec, plagiaty byly vzdycky... Ve
své knizce ,Neuroeseje“ jsem po-
ukazal tfeba na plagiat Mikola-
Se AlSe, ktery okopiroval postavy
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ze stfedovéké miniatury do jedné
své ilustrace.

Obcas se 1ze setkat se spoje-
nim , medicina jako uméni*,
Jaka je vase interpretace toho-
to pojmu?

Rekl bych, ze uméni v mediciné
znamena néco navic - je tu pro-
stor pro urcitou kreativitu. Je zde
ovsem jeden velice zasadni roz-
dil - uméni tak, jak ho chdpeme
v 21. stoleti, je vnimano prede-
v§im ve smyslu originality. Ale
v mediciné vétSinou originalita
zadouci neni, tam se naopak mu-
sime chovat standardné. To, co
na druhé strané uméni a medici-
nu spojuje, je, Ze vobou oborech
této lidské ¢innosti se musime
snazit byt maximalné dobfti.

Jak relaxujete a jaké mate ko-
nicky? Patii mezi né i néjaké
umélecké?

V 1été, v zimé, stale jezdim, i do
prace, na kole. Na ném se dopra-
vuji, at jsem kdekoli, tfeba i v ci-
ziné - pokud je to mozné, tak si
ho pij¢im. Rodina mé manzelky
Zije v Praze, i tam mam depono-
vané kolo, a o vikendech tedy po-
znavam Prahu ze sedla bicyklu.
Rikam, Ze ji poznavam, protoZe
ve skutecnosti znam lépe PafiZ nez
Prahu - ta ma bohuZel velice Spat-
né dlazdéni, horsi nez Brno...
Velmi rad také cestuji. A kdyz si
potifebuji odpocinout, ¢tu belet-
rii. Pak mam rad vytvarné ume-
nia hudbu - poslouchdm takovy
pel-mel, klasiku a jazz.

To je zajimavé, ji preferuji
ticho...

Moje manzelka také, protoZe je
na rozdil ode mne skutecné mu-

zikalni. A ona vnima hudbu jako
racionalni podnét.

Existuje tslovi ,,vypnout mo-
zek“, Ve skutecnosti se mozek,
stejné jako srdce, béhem Zivo-
ta vypnout neda...

Vypnout mozek nelze, protoze
i kdyZ spi, je aktivni - snimame
prece EEG projevy pii spanku
v riznych oblastech. KdyzZ se te-
dy fekne ,,vypnout mozek“, ja to
naptiklad chapu tak, Ze naprosto
odklonim pozornost na néco apl-
né jiného, co pro mne znamena
relaxaci. Napfiklad na horach,
protoze lyzuji z celé rodiny nej-
huife, se musim dokonale sou-
stfedit na lyZovani, abych stacil
své manzelce a dcefi, a pak uz ne-
mam kapacitu na nic jiného...

Maite Kladny vztah k Francii
a Zijete na Moravé, nelze se te-
dy nezeptat - jaky je vas vztah
k vinu? Pfipadné kterému da-
vate prednost?

Davam piednost moravskému bi-
lému a francouzskému Cervené-
mu. Je$té jsem se nepropracoval
ke skutecné drahym vintim, ale
narocnost s praxi roste... Na Mo-
ravé si vybiram podle vinafstvi,
alejiz1éta nas také zasobuje jeden
maly vinaf ze Sakvic. Z Francie se
citim jistéjsiv Burgundském a Co-
tes du Rhoéne neZ v Bordeaux.

Nabdidite, Ze se nemame bra-
nit pfedstavivosti, sniim a sviij
cil radéji nadsadit neZ podsa-
dit. Jaky je tedy vas sen?

Mné se ted jeden sen plni - snil
jsem o tom, Ze by se v Brné vybu-
dovalo velké neurovédni a neuro-
logické vyzkumné centrum, a 1é-
ta jsem na tom také pracoval.
V ramci Stfedoevropského tech-
nologického institutu CEITEC se
nyni skutec¢né vytvari velmi sil-
né centrum pro vyzkum mozku
amysli. Bude zde dosud nedosa-
Zitelny potencial pro neurovédni,
neurologicky a psychiatricky vy-
zkum. Umozni nam posunout se
na uroven nejlepsich svétovych
center.

V jakém ¢asovém horizontu by
toto neurovédni centrum mé-
lo vzniknout?

Evropska komise pfijala CEITEC
jako svlij nejvétsi Cesky operac-
ni program a v jeho ramci uvol-
nila ¢astku 5,3 miliardy K¢ na vy-
budovani centra, které obsihne
védeckou ¢innost od vyvoje ma-
teriall tfeba pro nanotechnolo-
gie az po molekularni medicinu
aneurovédni vyzkum. Kumulace
takového védeckého potencidlu
by redlné mohla ucinit Brno vy-
znamnym evropskym uzlem vé-
dy. A toje tedy mij - uz skoro spl-
nény - sen...
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Osobnosti c¢eské mediciny vazne i nevazne

prof. MUDr. Karel
Herfort, DrSc., ml.
(23. 9. 1906 Praha - 21. 1. 2000)

Syn pedopsychi-
atra Karla Her-
forta st. Cesky
gastroentero-
log, specialis-
ta na choro-
by pankreatu.
Prazskou lékaiskou fakultu ab-
solvoval v roce 1931, poté nastou-
pil na I. interni kliniku profeso-
ra Kristidna Hynka. V roce 1937 se
stal zde asistentem a v roce 1946
byl habilitovan z patologie a tera-
pie nemoci vnitfnich. Nejvice mu
prirostla k srdci gastroenterologie.
Hned po vélce spolu s nékolika dal-
§imi nadSenci (Scheiner, Marat-
ka, Masek) zalozil Spole¢nost pro
gastroenterologii a vyzivu. Z je-
ho popudu pak ve spolupraci s od-
bornymi spolecnostmi dalsich
péti evropskych zemi vznikla ta-
ké Asociace narodnich gastroen-
terologickych spolec¢nosti Evropy
a Stfedozemi.
Po dvaceti letech ptisobeni na kli-
nice presel v roce 1951 na inter-
ni oddéleni fakultni polikliniky,
Inzerce A121010110

kde se stal jeho vedoucim a v ro-
ce 1956 byl jmenovan fadnym pro-
fesorem. Toto pracovi$té rozvinul
a pietvarel v oddéleni zamérené
na choroby kardiovaskularni, rev-
matické a endokrinologické. Ve-
dl jej do roku 1980, ale pracoval
i dale v dlichodu. Jeho celozivot-
ni laskou byly nemoci bfisni sli-
nivky a endoskopie travici trubi-
ce. Kromé toho byl i pfedsedou
redakéni rady Sborniku 1ékatské-
ho. Byl odménén Cestnym clen-
stvim nejen v Ceské gastroente-
rologické spolecnosti, ale i v fadé
zahranicnich.

Spolkli to jak malinu
Velkého mezinarodniho gastroen-
terologického kongresu, ktery se
konal nékolik let po valce v byva-
1é NDR, se zicastnil i nas pfed-
ni odbornik na choroby pankrea-
tu, tehdejsi docent MUDr. Karel
Hertfort mladsi. Diskuse k vétsiné
prednasek byla bohata, diskutuji-
ci se ohanéli velkymi znalostmi li-
teratury a citovali zpaméti mnoz-
stvi autord.

Docent Herfort byl zpocatku té-
mito znalostmi udiven, pak se
vsak staval stale vice skeptickym.

Sam si byl védom, ze ma zvlasté
otazce pankreatu literaturu do-
sti proc¢tenou, ale jména uvadéna
nékterymi fecniky v diskusi mu
nic nefikala. Tak si fekl, Ze va-
zené diskutujici vyzkousi. Opat-
til si Brehmuv Zivot zvifat, vypsal
si néktera jména a druhy den se
s vaznou tvafi také vrhl do disku-
se: ,Stewart se domniva, Ze... Pod-
le Muttermilcha a Mayera se jedna
spiSe... Reilly se svymi spolupra-
covniky soudi, Ze...“

Herfortiv diskusni ptispévek mél
velky uspéch a vSichni pritomni
jej prijali bez namitek.

prim MUDr. Quido Mann
(29. 9. 1887 Budyné nad Ohfi
- 5.9.1976 Praha)

Détsky 1ékat, du-
sledny zastance
preventivniho
a socialné-zdra-
votniho zaméfeni
Ceské pediatrie. Promoval v roce
1912, kratce po promoci se zicast-
nil expedice ¢eskych 1ékatl v tzv.
balkanskych valkach v Bulharsku.
Po nich se stal asistentem kliniky
pro nemoci novorozenci (aZ do ro-

ku 1918), byl 1ékafem poraden pro
matky a déti spolku Ochrany ma-
tek a kojencl Kralovstvi ¢eského
v Praze-Libni a v roce 1916 byl pové-
Ten prozatimnim vedenim kliniky
pro nemoci novorozenci. Od roku
1919 provozoval soukromou praxi
odborného détského lékarte (az do
roku 1948).

V roce 1922 zahajila ¢innost Ne-
mocnice a ttulek Cs. ochrany ma-
tek a déti (byvalé Simsovo sanato-
rium), kde plisobil jako primar.
V roce 1923 byla oteviena $kola pro
socialni a zdravotnické pracovni-
ce, kde pracoval az do roku 1953.
Po 2. svétové valce plsobil jako
primar kojeneckého tstavu Tho-
mayerovy nemocnice v Krci. Byl
netinavnym organizatorem snah
o snizeni kojenecké tmrtnos-
ti u nas. Vénoval se hlavné boji
proti détské TBC, Kkfivici a vroze-
né syfilis. Velkou snahu vénoval
vychové détskych sester. Byl spo-
luzakladatelem casopisu Praktic-
ky 1ékatf. Do dlichodu odesel v ro-
ce 1958, v71letech.

Drobné historky z ordinace
Do ordinace primdare Mannav Rie-
groveé ulici pfisla matka s osmile-

tou dcerkou. Hol¢icka rozpalena,
zfejmeé s vysokou teplotou. Matka
ponékud simplexni. MUDr. Mann
se vyptaval: ,,0d kdy ma tu teplo-
tu?“ Matka nevi ¢i nerozumi. Lé-
kar pokracoval: , Tak kdy jste si
vsimla, Ze ji asi néco je?“ - ,,Dnes
v noci, pane doktore.“ - , A fan-
tazirovala vam?“ - , To ano, pane
doktore, trikrat. A bylo to hodné
tidké.«
* ok *

Na détském oddéleni v Thoma-
yerové nemocnici v Kréi pan pri-
mar pfijal rovnou z ambulance
asi pétiletého chlapce. Zavolal se-
stru a nechal ho odvést na pokoj.
Sestficka se jej hned vyptavala:
,Mas pyzamo, Pavliku?“ - ,Ne-
vim, asine, pan doktor fikal néco
o mandlich.“

* K %

Asi Sestilety Venousek délal uz pti
vstupu do ordinace primafe Man-
na cirkus. Rval na celé kolo. Ses-
tricka, nedavno vysla ze zdravot-
nické $koly, kdyz vidéla matcinu
bezradnost, se ho pokousela zklid-
nit: ,Vendo, neboj se, pan doktor je
hodnej a injekce uz nam dosly. “
MUDr. Svatopluk Kas
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Cernobila podstata fotografie

Oftalmolog MUDr. Jifi Hynie pracuje na o¢nim oddéleni Nemocnice Na Bulovce. Specializuje se
na choroby slznych cest, plastickou chirurgii o¢nich adnex a okoli oka a na o¢ni komplikace
u AIDS. Ve volnych chvilich rad fotografuje.

Kdyz si chcete odpocinout od
oftalmologie, vénujete se jes-
té néjakému jinému konicku,
nez je fotografovani?

Ctu, zajim4a mé fyzika a astrono-
mie. A mocrad posloucham vaz-
nou muziku. Moji nejoblibenéj-
§i skladatelé jsou Bach, Mahler,
Sostakovit... ale jinak od Palestri-
ny az po Ebena.

TakZe nic ,,s cingrlatky“, tfeba
nékteré , kousky“ od Mozarta?
Mozarta mam skoro zakazaného
od 1ékate! Mné to pfijde jako tako-
vy dobovy ,,popik“. Vim, Ze lidé,
ktefi tomu rozumi, se ted chytiza
hlavu, ale ja si to prosté myslim.
V porovnani s dily jinych sklada-
tell se mi ta jeho opravdu zdaji
svym zpsobem komercni.

Fyzika vas zajima profesné,
kviili optice?

Jsem oftalmolog, ale fyzika mé
nezajima specialné kvili opti-
ce, neni to tedy z mé strany zad-
na velka véda. Optika se hodi pro
pochopeni fungovani cocek, to
je fascinujici mezioborova zale-
Zitost. Ale Ze bych v oftalmologii
vyuzival néco z teorie fyziky, to se
béZné nestava. Snazim se spis po-
chopit jeji modernéjsi sméry, ale
i dnes uz klasicka teorie relativi-
ty je zajimava. Rad si ¢tu knihy
napiiklad o kvantové mechanice.
Fyzika je izasna i tim, ze zakony
v ni skutecné plati, a to vzdy a pro
kazdého. Zatimco zakony v lidské
spolecnosti nikoli...

Vasim nejvétsim konickem
je fotografovani. Ozyva se pri
ném ve vas automaticky i of-

Do zitra si zopakujte Fimské cislice

Smutek zdmeckych parki

talmolog? Ptam se na to nad
vasi fotografii, na niZ jste je-
zirko stylizoval do tvaru oka,
s duhovkou a zornici...

Nazval jsem to ,,Z14 hodina per-
sekucniho paranoika“. Na oftal-
mologii vazbu moc nevidim. Jed-
nou se ale vazba mezi mou profesi
a konickem preci jen vyskytla. Jes-
té za doby klasického filmu jsem
zvazoval jak udélat sféricky film.
To znamena ne plochu dle euklei-
dovské geometrie, ale zakfivenou
sférickou plochu, kopirujici tvar
lidské sitnice. Z toho by plynula

jednodussi konstrukce objektivil
a mensi zkresleni, ale u klasické-
ho filmu to neni realizovatelné.
Dnes uz by to $lo, protoze piisla
éra elektronickych ¢ipti a jednot-
livé pixely lze umistit na povrchy
zcela libovolnych tvar.

Kdyz ¢lovék fotografuje, po-
tfebuje na to nutné dvé zdra-
vé oci? Jestlipak by mohl Jan
ZiZKka (alesponi do udalosti na
Rabi) fotografovat?

Urcité. Fotografie neni nic jiné-
ho nez prevadéni trojrozmérné-

Dalekot jeho sen, umrly jako stin

ho obrazu do dvojrozmérného.
Ajednim okem vnimame jen ony
dva rozmeéry. Vlastné by to mél
jednodussi...

Naopak kdyZ vy si prohliZite
umeélecké fotografie, tfeba da-
my hledici kaZdym okem jinam,
feknete si ,ta by potfebovala
bryle, to je strabismus...“?
Nad fotkami takhle neuvazuji,
zato kdyz jdu po ulici, stava se
mi to. Automaticky se divim po
lidech, co z toho kouka za , kSeft*
pro oftalmologa. V tomto ohle-

Foto: 4x MUDr. Jifi Hynie

du urcité v duchu kolemjdouci
vnimam. Ale tim ,kSeftem* ro-
zumim praci, ne zisk. Ja nejsem
placen ,,od kusu®.

Jak je to s honorovanim opera-
ci, které provadite?

Pomeérné Casto vysetfujii operuji
slzné cesty. A finan¢ni ohodno-
ceni téchto operaci? Podle toho,
jestli jste veterinaf, nebo oftal-
molog. U prosté sondazZe u psa
jde o vykon honorovany ¢astkou
vrozmezi 3 azs tisic korun, v za-
vislosti na tom, o kterého vete-
rinafe jde. Provedeni v podsta-
té obdobného vykonu u ditéte,
prepocteno z bodového ohodno-
ceni, pfinese zisk asi 29 korun.
A dakryocystorinostomie, tedy
vytvoreni zcela nové komunikace
mezi slznym vakem skrz kost do
dutiny nosni, stoji zhruba stej-
né jako asi patnact centimetri
silikonové hadicky, ktera se pri
této operaci do nové tvofenych
slznych cest zavadi. Nenatikam.
Jen mne udivuje, co dnes$ni spo-
le¢nost upfednostriuje.

Sezndmila jsem se s vimi pro-
stfednictvim fotografa nasich
novin Leose Chodury. Ucite se
od néj fotografovat?

Je to tak, Ze pokud se divate na
profesionala pfi praci, sama se
ucite. Nemyslim, ze bych byl epi-
gonem nékterého profesionalni-
ho fotografa, ale o jistou napo-
dobu po technické strance jde
urcité.

Z Klasického, analogového fo-
toaparatu jste presel na digi-
talni. Musite mitiu ,digitalu“
hodné technickych znalosti?

Z analogové fotografie jsem pre-
Sel na digitdlni teprve pfed tfe-
mi roky. UZ mé nebavilo pokazdé
rozbalovat komoru, na to uz jsem
1liny. Byl by vS8ak omyl myslet si,
Ze pri fotografovani , digitalem*
siuSetfite uceni. Naopak, musite
mit jeSté vétsi technické znalosti
nez u analogové fotografie.
Faktem ale je, Ze kdyZ chcete udé-
lat opravdu slusny obrazek, tak
to chce film, zejména u Cernobi-

Foto: Leo§ Chodura



1é fotografie. ProtoZe at délate, co
délate, z digitalu dostanete pou-
ze 256 odstind. Z velkoformatové
kamery jsou jich miliony. Mlu-
vim o Cernobilé fotografii, ¢ilijde
o odstiny Sedé. Jiné je to u barev-
né fotografie, tam je i barevnych
odstinti vyrazné vic.

Dvé sté padesit Sest odstinu
na cernobilé fotografii je vam
malo?

Je tomalo. Podivejte se na ty kras-
né fotky starych mistrii, na Sud-
kovy nebo Reichovy. To si ¢lovék
uvédomi ten strasny rozdil.

Josef Sudek prisel za prvni své-
tové valky o pravou ruku. Po-
tiebuje ¢lovék na fotografova-
ni manualni zruénost?

Ono spis zalezi na tom, co foto-
grafujete. Sudek se bez té pravé
ruky mohl obejit. I po Praze no-
sival pfes rameno stativ. On ma
skoro sto procent svych zabérd ze
stativu. Jsou to ale zdbéry doko-
nale domyslené, do posledniho
detailu. To neni, jako kdyZ sun-
date z ramene kameru, od boku
,prasknete“ fotku a jdete dal. Na
fotografovani ¢lovék nepotfebu-
je ani tolik dvé ruce jako to, co je
mezi uSima.

Inzerce A121011689

K diliim kterého umeéleckého
fotografa mate vy osobné hod-
né blizky vztah?

Mam dva takové. Jana Reicha,
to jsou nddherné zabéry. Ted ne-
myslim jeho ,, méstské“ fotogra-
fie, i kdyz jsou také krasné. Mné
jsou blizsi jeho krajiny, smirci
kfiZe, ivozové cesty ke starym
chalupam... To je néco tak nad-
herného a citlivého.

Druhym je Josef Ptacek. Z velké
Casti déla fotky bez lidi. Velmirad
mam jeho cykly ,Zadmecké zahra-
dy“ a ,,Zemé krasna“. Jsou to ne-
smirné kultivované fotky. Rad
bych nékdy dosahl jedné setiny
té dokonalosti a krasy, ale to mi
asi nehrozi.

Jakou mate fotografickou vy-
bavu?

Co se tyce digitdla, neni to zad-
na slava. Mam jeden z takzva-
nych ,kompakti“ s vyménny-
mi objektivy. To znamend maly
a zastaraly Cip, ktery ,,Sumi* pti
tmavych scénach. Rozhodné to
nenizadna dokonala vybava. Na
analogové fotografovani jsem
byl zafizeny mnohem lépe. Ale
je pravda, Ze analogovym foto-
grafovanim jsem se zabyval pod-
statné delsi dobu.
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Zla hodina persekucniho paranoika

Nékdy v 90. letech, kdy se tu po-
prvé objevily i bézné dostupné
a ne moc drahé barevné filmy,
jsem fotil na barvu. Do té doby
bylo vSechno Cernobilé a ¢lovék si
fotky sam vyrabél v temné komo-
fe. V 9o. letech uz byl dostatek
minilabli. TakZe z lenosti jsem
preSel na barvu a ted se zase vra-
cim zpét k Cernobilé fotografii,
protoZe ma v sobé obrovsky pti-
vab. Navic ¢ernobild je sama o so-
bé abstrakci. Snad by to §lo i zo-

becnit na tvrzeni, Ze Cernobila je
podstatou fotografie...

Fotografujete ruzné vyjevy
z volné pfirody, staré parky
nebo tfeba strom, z néhoz vy-
stupuje linie Zenského téla, je-
zirko ve tvaru lidského okKa...
Maite néjaké stilé téma?

Ne, ale jsou objekty, které foto-
grafujinerad. Naptiklad lidi. Po-
kud v dnesni dobé nékdo vytahne
fotoaparat, riskuje kradez nebo

zmlaceni. Ale mozna lidi fotim
nerad i kvili jejich pfemife, s niz
se pri svém povolani denné se-
tkavam. Snazim se pak ,,vypad-
nout“ nékam, kde lidé nejsou.
Zarucené bych také nechtél a ne-
umél chodit mezi né ,,na ¢ihanou
s Cockou*.

Maite motiv nebo téma, na kte-
ré se teprve chystate?

Jeden napad mam v hlavé uz né-
kolik let. Chci nafotit tvary pfi-
pominajici abecedu. To neni
prace typu ,,ted pijdu a udélam
tohle“. Funguje to tak, Ze na-
jednou narazite na objekt, kte-
ry tak vypada. Tfeba tvar mra-
ku nebo zabrany proti snéhu,
cokoli. Takhle vznikla moje fot-
ka splavu, kde proudy vody pfi-
pominaji fimské cislice, a tak
jsem ji nazval ,,Do zitra si zopa-
kujte fimské cislice“. Abecedu
bych rdd nékdy dodélal, ale je to
prace na dlouho.

Je fotografovani zptuisob, jak ¢lo-
vék sdéluje néco sim o sobé?
Urcité ano. Ale ja nefotografu-
ji z potfeby vyjadrit se. Pro mé
je fotografovani hlavné izasny
relax.

Jana Jilkova
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Pozvanka na seminare v Salzburgu

Lékari z CR se jiz mohou hlasit na mezindrodni seminare v Salzburgu, které prob&hnou v ro-
ce 2013. Na seminarich prednaseji Spickovi odbornici z americkych a rakouskych univerzit
a odbornych instituci. V rdmci projektu probihd vyména znalosti a zkusenosti v riznych

oborech mediciny.

Seminare a staze jsou
urcené lékardm vyko-
navajicim praxiv Ceské
republice. Vzdélavani

Seminars International
za Ceskou republiku je
Vybor dobré vile — Na-
dace Olgy Havlové.

porada nadace Ameri- V}”bOI‘ dobré vile Organizatofi hradives-

can Austrian Founda-
tion v programu Open
Medical Institute, ktery je nejroz-
sahlejsim programem ve stfed-
ni a vychodni Evropé. Seminare
a postgradualni vzdélavani vedou
renomovani odbornici z rliznych
obortlz USAa Rakouska. Koordina-
torem projektu Salzburg Medical

Nadace Olgy Havlové

keré naklady spojené
s Ucasti na seminafi,
ktery trva 6 dni, kromé cestovnich
nakladd. Na rok 2013 je vyhlaseno
pres 30 témat seminarll z chirur-
gie, kardiologie, pediatrie, neuro-
logie, otorinolaryngologie, pato-
logie, interny a dalSich lékafskych
obor(l. Podminkami Gcasti na se-

Pozvanka na promitani
filmu ,Life before Death”

V rédmci Svétoveho dne hospicove a paliativni péce Ceska
spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP, Hospic sv. Josefa
v Rajhradé a Hospic sv. Alzbéty v Brné zvou na verejné pro-
mitani filmu ,,Life before Death® (Zivot na konci Zivota).

Uveden bude v angli¢ting, s ceskymi titulky.

Promitani filmu prob&hne v patek
12. fijna 2012 od 16 hodin v Brné,
Udolni 30 (sidlo vefejného ochran-
ce prav).

Dokument o pacientech v termi-
nalnim stadiu nevylécitelnych one-
mocnéni prinasi pribéhy lidi z riz-
nych zemi svéta, ukazuje ddlezitost
zachovani kvality Zivota v nemoci
azasazuje se o ddstojné&jsi umiran.
Ocima pacient( a jejich rodin uka-
zUje, coje trapiajak malojim dnes-
ni navykon orientovana spolecnost
rozumi. Moznost dlistojné Zit az do

Inzerce A121005240

konce Zivota je pritom jednim ze
zakladnich lidskych prav. Film ak-
centuje zakladnf principy paliativ-
ni péce a skutecnost, Ze rozhodnu-
tf poskytovat ji spociva na bedrech
celé spolecnosti.
Film je urCen studenttm, laické
i odborné verejnosti a také pred-
stavitelim statni spravy. Po pro-
mitani poradatelé zvou k diskusi
se zastupci odborné vefejnosti, po-
skytovatelll péce v regionu a Gradu
ombudsmana. Vstup je zdarma.
(red)

minarich jsou lékarské vzdélani
a praxe v oboru, dobra znalost an-
gli¢tiny a ochota Sifit ziskané vé-
domosti dale.
Uzavérka prihlasek prvniho kola se-
minard je 30. zari 2012.
Prihlasit se na seminare je mozné
pouze on-line:
http://platform.aaf-online.org
Vice informaci, v€etné seznamu
a terminf viech seminard, na néz
je mozné se hlasit, naleznete na:
www.vdv.cz

(red)

Pozvanka na XIX. jihoceské
onkologické dny

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s., vas zve na XIX. jihoceské
onvkologické dny, které se konaji ve dnech 18.-20. fijna 2012
v Ceském Krumlové v zamecké jizdarné. Tématem letosniho

roc¢niku je ,,Diagnostika a lé¢ba naddort hlavy a krku®.

Akce je podporovana Ceskou on-
kologickou spolecnosti CLS JEP.
Odbornym garantem je primar
onkologického oddéleni Nemoc-
nice Ceské Budgjovice MUDr. Vac-
lav Janovsky.

Prihlasky zaslete nejpozdéji do
30.9.2012 na adresu: Nemocnice
Ceské Budéjovice, a. s., B. Ném-
cové 54, 370 87 Ceské Budgjovice,
e-mailem: pr@nemcb.cz nebo fa-
xem: 387 872 070.
Organizacni zajisténi: PhDr. Marie
Sotolova, vedouci Informacniho
oddéleni Nemocnice Ceské Budé-
jovice, e-mail: pr@nemcb.cz, tel.:
723 847 004, 387 872 O15
Vice informaci: www.nemcb.cz
()]
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Prihlasuji kandidata do soutéze
Sestra roku 2012 v kategorii:

Sest

[]L&zkova a ambulantni péce
[] Komunitni a socialni péce

[]Management a vzdélavani

(vybranou kategorii oznacte kfizkem)

Navrhovatel
Jméno a pfijmeni navrhovatele
Kontaktni adresa, PSC
E-mail Telefon
Soutézici

Jméno a pFijmeni soutézici(ho)

Kontaktni adresa, PSC

E-mail

Obor, ve kterém soutéZici pusobi

Telefon

Funkce

Pracovisté (ndzev zatizeni véetné oddéleni)

Nejvyssi dosazené vzdélani, kvalifikace
ano I:l ne l:l

Registrovana sestra:

Publikaéni &innost

Pocet let ve zdravotnictvi

Pfednaskova ¢innost

Jazykové schopnosti

Zahrani¢ni staze

Podpis soutéziciho:

Podpis navrhovatele:

Datum:

Zakladni informace o soutézi

Popis aktivit kandidata odpovidajicich hlavni-
mu kritériu soutéZe musi byt k pFihlasce p¥ilo-
Zen na zvlastnim papife ve formé pisemného
odiivodnéni navrhu/nominace (rozsah tohoto
sdéleni by nemél pfesahovat jednu normostra-
nu, tj. 30 fadka) + profesni CV.

Navrhovatel ma povinnost informovat soutéZiciho o jeho no-
minaci, pfi¢emz soutéZici musi s nominaci, Gdaji uvedenymi na
prihlasce i pravidly soutéZe souhlasit. Bez souhlasu soutéZiciho
nesmi navrhovatel pfihlasku odeslat.

Sout&Zici i navrhovatel berou na védomi, Ze s nimi mohou byt
pofizovany fotografické snimky, videozaznamy a rozhovory

Kde jste se o soutézi dozvédéli?

v ramci dokumentace akce, které mohou byt pfiméFené vyuzity
organizatorem soutéze pro Ucely prezentace této akce a rekla-
mu spojenou s ni a dalsimi ro¢niky této akce, a s pofizovanim
takovych zaznamd souhlasi.

Uplné znéni pravidel soutéze je k dispozici na www.sestraroku.cz

Odeslanim ptihlasky do soutéze udéluje navrhovatel i sou-
téZici souhlas se zafazenim v3ech jim vyplnénych osobnich
Gdaja (dale jen (daje) do databaze spole¢nosti Mlad fronta
a. s., se sidlem Mezi Vodami 1952/9, Praha 4, jakoZto spravce,
a s jejich naslednym zpracovanim pro Géely nabizeni vyrobk
a sluzeb a pro Gcely zasilani obchodnich sdéleni prostted-
nictvim elektronickych a tisténych prosttedkii dle zakona
& 480/2004 Sb., o nékterych sluzbach informaéni spolenosti,

a to na dobu neurtitou, tj. do odvolani souhlasu. PFedplati-
tel rovnéz udéluje souhlas k tomu, aby poskytnuté osobni
Udaje byly zpracovany i prostfednictvim tietich osob povére-
nych spravcem. Bere na védomi, Ze ma prava dle § 11, 21 zak.
¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdajti a 0 zméné nékte-
rych zékond, tj. zejména Ze poskytnuti udajd je dobrovolné,
ze sviij souhlas mize bezplatné kdykoli na adrese spravce
odvolat, Zze ma pravo pfistupu k osobnim Gdajiim a pravo na
opravu téchto osobnich Gdajd, blokovani nespravnych osob-
nich Gdajd, jejich likvidaci atd. V p¥ipadé pochybnosti o dodr-
Zovani prav spravcem se mlZe na spravce obrétit a pfipadné
se s podnétem moiZe obratit i pfimo na U¥ad pro ochranu
osobnich udajt. Vice informaci a veobecné dodaci podminky
naleznete na www.mf.cz




Predplatte sl

MLADA FRONTA ZDRAVOTNICKE NOVINY ZDN

Predplatné na rok
+ mimoradny darek

Vybrané kazuistiky nadort
u adolescentti a mladych
dospélych

MUDr. Viera Baj€iova, CSc., a kolektiv

Autofi na konkrétnich a velmi zajimavych pripadech
osvétluji problematiku onkologie adolescent

a mladych dospélych, pfi¢emz apeluji na véasné
rozpozndni a zahdjeni 1écby téchto onemocnéni -

v souc¢asnosti jsou nddory na 3. misté v pficinach umrti
u mladych lidi do 20 let véku.

V Uvodnich kapitoldch jsou zddraznéna specifika
nadorG u dospivajicich a problematika jejich
diagnostiky a [é¢by obecné. Nasleduje ,,¢ast specialni”,
kde jsou kazuistiky usporadany podle jednotlivych
diagndz. V rdmci kazdé kazuistiky je pak nejdrive
Ctenar obezndmen s anamnézou, inicidlnim vysetfenim
a stanovenim diagndzy, nasleduje diferencialné-
diagnosticka rozvaha a je popsan lé¢ebny algoritmus.

Nevahejte! Tato nabidka plati jen do 7. 10. 2012.
Predplatné na rok pouze za 590 K¢

na e-mailovou schranku Jednoduse zavolejte své osobni ve tvaru ZDN ABO jmeno, prijmeni, adresa,
predplatne.mf@cpost.cz, uvedte své jméno Udaje a info 0 pozadovaném lekarska specializace (v pripadé, Ze jste

a dorucovaci adresu a informaci, zdali jste nebo predplatném a periodiku. Uvedte |ékar) predplatitele. Cena SMS je 6 K¢

nejste lékar/odborny pracovnik ve zdravotnictvi. kod ZDN 0912. Nezapomente véetné DPH. Sluzbu provozuje goNET s. 1. 0.
Do predmétu napiste kod ZDN 0912. operatorce sdélit, zdali jste Ci Technicky zajistuje MobilBonus s. r. 0. Help
Predplatit si mGzete také on-line na nasich nejste Iékaf/odborny pracovnik line 777 717 535 po-pa 9.00-17.00.
strankach ve zdravotnictvi.

Tato akce je ur€ena pouze pro nové predplatitele a plati do vycerpani zasob. Darky jsou rozesilany do 6 tydnd od obdrzeni platby za predplatné. Predplatitel bere na védomi, Ze predplatné s darkem nebo slevou nelze po dobu
jednoho roku ode dne provedeni objedndvky vypovédét. Predplatitel dale bere na védomi, ze predplatné se automaticky prodluzuje na dals$i obdobi v délce jednoho roku, pokud predplatitel svym pisemnym ozndmenim adresovanym
spolecnosti Mlada fronta a.s. nesdéli, ze trva na jeho ukonceni. Svoji objedndvkou predplatitel potvrzuje, Ze s témito dodacimi podminkami souhlasi a zavazuje se jimi Fidit. Svoji objednavkou dale davé predplatitel souhlas se zafazenim
vsech jim vyplnénych osobnich Gdajd (dale jen udaje) do databéaze spolecnosti Mlada fronta a.s., se sidlem Mezi Vodami 1952/9, Praha 4, jakoZzto spravce, a s jejich naslednym zpracovanim pro Ucely nabizeni vyrobku a sluzeb a pro
Ucely zasilani obchodnich sdéleni prostrednictvim elektronickych a tisténych prosttedk dle zakona ¢. 480/2004 Sb., 0 nékterych sluzbach informacni spolecnosti, a to na dobu neurcitou, tj. do odvolani souhlasu. Predplatitel rovnéz
udéluje souhlas k tomu, aby poskytnuté osobni tdaje bny zpracovany i prostrednlctwm tretich osob poverenych spravcem. Bere na vedoml, Ze ma prava dle § 11, 21 zék. ¢. 101/2000 Sb., 0 ochrané osobnich tdaji a 0 zméné nékterych
zakond, tj. zejména ze poskytnuti tdajl je dobrovolng, Ze svij souhlas méize bezplatné kdykoliv na adrese spravce odvolat, ze ma pravo pfistupu k osobnim udaJum a prévo na opravu téchto osobnich tdajd, blokovani nespravnych
osobnich Udajt, jejich likvidaci, atd. V pfipadé pochybnosti o dodrzovani prav spravcem se miize na spravce obratit a pfipadné se s podnétem miize obratit i pfimo na Ufad pro ochranu osobnich tdaji. Vice informaci a vseobecné
dodaci podminky naleznete na www.mf.cz
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Kalendar akci odbornych lékarskych
spolec¢nosti - rijen 2012

Porada-li vase spole¢nost odbornou konferenci, seminaf, prednaskovy vecer atd., o kterych by pro-
fesni kolegové rozhodné méli védeét, zaslete prosim zakladni informace na e-mail: miksova@mf.cz

ICS annual meeting
15.-19. 10. 2012/Peking, Cina
Poradatel: International
Continence Society (ICS)
Kontakt: www2.kenes.com/ics/

1. pracovni konference
na téma monoklonadlnich
gamapatii

16. 10. 2012/Hradec Kralové

Misto konani: Vyukové centrum
LF UK a FN Hradec Kralové
Poradatel: Ceska spolecnost
Kklinické biochemie CLS JEP
Kontakt: prof. RNDr. Milo$ Tichy,
CSc.; tel.: 495 833 810; e-mail:
tichy@fnhk.cz; www.cskb.cz

Skoleni primaft
neurologie Il 2012

16.-17. 10. 2012/Tabor

Misto konani: Hotel Dvofak
Kontakt: www.mhconsulting.cz

Vzdélavaci seminaF
SVL CLS JEP

Zmény v kardiovaskularni
prevenci a 16¢bé hypertenze
17. 10. 2012/Jihlava

Misto konani:

presbytar hotelu Gustav Mahler
Poradatel: Spolecnost
vSeobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Vedecko-pracovna
schddza SPsS SLS
Terapeutické postupy v dolieco-
vani psychicky chorych

17. 10. 2012/Bratislava

Misto kondni:

Psychiatricka klinika LF UK a Uni-
verzitnej nemocnice Bratislava
Poradatel: Slovenska
psychiatricka spolocnost SLS
Kontakt: MUDr. Marek Zelman;
e-mail: zelman@inmail.sk;
www. psychiatry.sk

Agresivni chovani a nasili
v socidlnich sluzbach
Agrese, agresivita - zikladni
typy, pochopeni vlastni agre-
se, typy komunika¢ni agrese,
moznosti prevence agrese Kli-
entu, moznosti intervence pfi
fyzickém/verbalnim napadeni,
prakticky nacvik prvki sester-
ské sebeobrany

17. 10. 2012/Rajhrad

Misto konani: Dim 1é¢by bolesti
s hospicem sv. Josefa (DLBsH)
Poradatel: Edukacni centrum
DLBsH, Oblastni charita Rajhrad

Kontakt: www.dlbsh.cz;

Mgr. Romana Kestlerova; tel.:
547 232 223, 737 230 770; e-mail:
romana.kestlerova@charita.cz

WPA international
congress 2012

Focusing on access, quality
and human care

17.-21. 10. 2012/Praha

Misto konani:

Kongresové centrum Praha
Poradatelé:

World Psychiatric Association
(WPA), Psychiatrickd spolecnost
CLS JEP, Ceskd psychiatricka spo-
le¢nost

Kontakt: www.wpaic2012.0rg

Vzdéldvaci seminaf
SVL CLS JEP

Zmény v kardiovaskularni
prevenci a 1é¢bé hypertenze
18. 10. 2012/ Praha, Hradec Kralové
Mista konani:

Lékafsky dum (Praha), Nové
Adalbertinum (Hradec Kralové)
Poradatel: Spolecnost
vSeobecného 1ékatstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Lécba dyslipidemii

Co a proc potifebujeme

znat z poslednich doporuceni
- pohled 1ékafe i pravnika

18. 10. 2012/Brno

Misto konéni: hotel International
Poradatel: Ceskd spolecnost

pro aterosklerézu

Kontakt: www.athero.cz

Ultrazvuk v mediciné

- semina¥

Nejnovéjsi trendy v dia-
gnostice a terapii a hledisko
bezpecnosti

18. 10. 2012/Praha

Misto konani: Lékafsky dGm
Poradatel:

sekce 1ékarské biofyziky Spolec-
nosti biomedicinského inZenyr-
stvi a 1ékafské informatiky CLS JEP
(SBMILI)

Kontakt: www.sbmili.cz

Bratislavské

onkologické dni

Zriedkavé niadory

18.-19. 10. 2012/Bratislava

Misto konani: hotel Holiday Inn
Poradatelé:

Slovenska onkologicka spolo¢nost
SLS, Solen, ¢asopis Onkolégia
Kontakt: www.solen.sk

Medicina pro praxi

- 9. kongres praktickych
lékafi a sester

Kardiologie - 1é¢ba nejbéznéj-
$ich kardiologickych onemoc-
néni z pohledu PL, neurologie
(migréna, Alzheimerova choro-
ba, epilepsie), revmatologie, in-
fektologie - klinicka mikrobi-
ologie v ordinaci praktického
1ékare, ORL...

18.-19. 10. 2012/Praha

Misto kondni:

kongresové centrum U Hajka
Poradatel:

Klinika kardiologie IKEM Praha,
Solen Medical Education
Kontakt: www.solen.cz

6. kongres
kardiologickych sester
18.-19. 10. 2012/Ostrava

Misto konani:

Clarion Congress Hotel Ostrava
Poradatelé: kardiovaskularni od-
déleni FN Ostrava, CAS Moravsko-
slezského regionu

Kontakt:
kardiologickykongres.webnode.cz

14. ¢esky a 9. cesko-
-slovensky sjezd
spankového lékarstvi
Poruchy spanku a: genetika,
interni onemocnéni, kardiolo-
gie, neurologie, ORL onemoc-
néni, pediatrie, pneumologie,
psychiatrie

18.-20. 10. 2012/Olomouc

Misto kondni: Hotel Flora
Poradatel: Spolecnost pro vyzkum
spanku a spankovou medicinu
Kontakt: www.psychiatrie.cz

19. jihoceské
onkologické dny
Diagnostika a 1é¢ba nadoru
hlavy a krku

18.-20. 10. 2012/Cesky Krumlov

Misto konéni: zimecka jizdarna
Poradatel: onkologické oddéleni
Nemocnice Ceské Budé&jovice za
podpory Ceské onkologické spo-
le¢nosti CLS JEP

Kontakt: PhDr. Marie Sotolova,
tel.: 723 847 004, 387 872 015;
e-mail: prenemcb.cz;
www.linkos.cz

21. konference sekce
gynekologické endoskopie
CGPS CLS JEP
Hysteroskopie, reprodukéni
chirurgie, hluboka infiltruji-
ci endometriéza, chirurgie pa-
nevniho dna, modality hyste-
rektomie, prekvapivé a bizarni
ndlezy, roboticky staging karci-
nomu endometria...

19.-20. 10. 2012/Podébrady

Misto konani:

konresové a kulturni centrum
Lazenska kolonada

Poradatel: sekce gynekologické
endoskopie Ceské gynekologicko-
porodnické spole¢nosti CLS JEP
Kontakt:
www.laparoskop.cz/sge2012

Best of ASCO Slovakia
2012

20. 10. 2012/Bratislava

Misto kondni: hotel Holiday Inn
Poradatel: Solen;

licensed by the American Society
of Clinical Oncology (ASCO)
Kontakt: www.solen.sk

165. doskolovaci

den v gynekologii

a porodnictvi

Hypotroficky plod, nové pravni
normy a jejich dopad na gyne-
kologii, UZ obraz nejcastéjsich
vrozenych vad plodu, nova do-
poruceni k pfedpisu kombino-
vané hormonalni antikoncepce,
chyby v hodnoceni CTG, gyne-

llustraéni foto: Shutterstock

kologicky ultrazvuk v bézZné
ambulanci, endometriéza

20. 10. 2012/Praha

Misto konani: hotel DAP
Poradatel: Levret, s. T. 0.
Kontakt: www.levret.cz

Vzdélavaci seminaf
OSPDL CLS JEP

20. 10. 2012/Ostrava, Plzenl

Mista kondni: Hotel Imperial (Os-
trava), Safrankiiv pavilon (Plzeri)
Poradatel:

Odborna spolecnost praktickych
détskych 1ékatti CLS JEP (OSPDL)
Kontakt: www.detskylekar.cz
Jak lé¢im ja

13. dermatologické sympozium
v Usti nad Labem: koZni zmé-
ny vyvolané roztoc¢i, moderni
odstrafiovani varixi, je psori-
aza vylécitelna?, moderni 1é¢-
ba ekzému, dvoji interpretace
vzacnych koznich chorob, dia-
gnostika a 1é¢ba alopecii, rosa-
cea, akné, kazuistiky...

20. 10. 2012/Usti nad Labem
Misto kondni:

Krajsky tfad Usteckého kraje
Poradatel: Kozni sanatorium,
s.T. 0., Usti nad Labem

Kontakt: MUDr. Hana
Duchkova, DrSc.; e-mail:
duchkova@koznisanatorium.cz;
www.lfhk.cuni.cz/dermat

Vzdélavaci seminaf

SVL CLS JEP

Zmény v kardiovaskularni
prevenci a 1é¢bé hypertenze
20. 10. 2012/ Brno, Olomouc
Mista konani: Kancelai vefej-
ného ochrance prav (Brno), aula
Pravnické fakulty UP (Olomouc)
Poradatel: Spolecnost vSeobecné-
ho 1ékafstvi CLS JEP

Kontakt: www.svl.cz

Eiseltiiv vecer

Hodgkinuv lymfom - pfednas-
kovy vecer 1. interni kliniky 1. LF
UK a VEN a Ustavu hematologie
a krevni transfuze Praha

22, 10. 2012/Praha

Misto konani: Lékai'sky dim
Poradatel: Spolek 1ékait ceskych
CLSJEP v Praze

Kontakt: www.cls.cz

Pohled kontrolnich ufadii
CRaSR

na interpretaci nékterych ne-
jasnych ¢asti nového narizeni
EU ¢. 432/2012 obsahujiciho se-
znam povolenych zdravotnich
tvrzeni podle ¢l. 13.1 a Nafizeni
EU €. 1924/2006 - workshop

23. 10. 2012/Praha

Misto konani: hotel Duo
Poradatel: Ceska asociace

pro specialni potraviny

Kontakt: Ing. Bohumil Hlavaty;
CASP, Na Pankraci 30, Praha 4;



e-mail: hlavaty@casponline.cz;
www.casponline.cz

Péce o klienty po cévni
mozkové piihodé
Anatomie a fyziologie mozku,
pficiny vzniku CMP, zpuisoby
1é¢by v akutni fizi, kognitiv-
ni a emo¢ni obtiZe, motoric-
ké poskozeni po CMP, preven-
ce imobiliza¢niho syndromu,
spravné polohovani, kineste-
ticka manipulace, rehabilita-
ce, reedukace...

23. 10. 2012/Rajhrad

Misto konani: Diim 1é¢by bolesti
s hospicem sv. Josefa (DLBsH)
Poradatel: Edukacni centrum
DLBsH, Oblastni charita Rajhrad
Kontakt: www.dlbsh.cz;

Mgr. Romana Kestlerova;

tel.: 547232223, 737230770; e-mail:
romana.kestlerova@charita.cz;

Dimenze F 2012 - cyklus
podzimnich seminaft
Krize stfedniho véku: diagnoé-
za, nebo $ance?, kognitiva oci-
ma lékare, pacienta a pecova-
tele, pitim k uvolnéni, nebo
k zavislosti?

23. 10. 2012/Hradec Kralové

Misto konani:

EA Hotel Tereziansky dvir
Poradatel:

Lundbeck Ceska republika, s. . 0.,
Ceska 1ékafska komora

Kontakt: www.solen.cz

Vzdélavaci seminar
SVL CLS JEP

Zmény v kardiovaskularni
prevenci a 1é¢bé hypertenze
23. 10. 2012/ Ostrava

Misto kondni: hotel Imperial
Poradatel: Spolecnost
vSeobecného lékatstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

Kurz psychoterapie
sexualnich dysfunkci
23.-26. 10. 2012/Kromértiz

Misto konani:

Psychiatricka 1é¢ebna Krométiz
Poradatel:

Sexuologickd spole¢nost CLS JEP
Kontakt:
www.sexuologickaspolecnost.cz

7' Sydney international
breast cancer congress
23.-26. 10. 2012/Sydney, Australie
Misto konani: Sydney convention
and exhibition centre

Poradatel: The Westmead

Breast Cancer Institute

Kontakt:
www.sydneybreastcancer2012.com

Dimenze F 2012 - cyklus
podzimnich seminaki
Krize stfedniho véku: diagné-
za, nebo $ance?, kognitiva oci-
ma lékare, pacienta a pecova-

tele, pitim k uvolnéni, nebo
Kk zavislosti?

24. 10. 2012/Jihlava

Misto kondni:

hotel Gustav Mahler

Poradatel:

Lundbeck Ceské republika, s. T. 0.,
Ceska 1ékatska komora

Kontakt: www.solen.cz

Skola zad pro sestry

a socialni pracovniky
Anatomické minimum, dycha-
ni - teorie a nicvik, uvédomo-
vani si vlastniho téla - nacvik,
sedét je uméni

24. 10. 2012/Rajhrad

Misto konani: Dim 1écby bolesti
s hospicem sv. Josefa (DLBSH)
Poradatel:

Edukaéni centrum DLBsH
Kontakt: www.dlbsh.cz;

Mgr. Romana Kestlerova; tel.:

547 232 223, 737 230 770; e-mail:
romana.kestlerova@charita.cz

Vzdéldvaci seminaf

SVL CLS JEP

Zmény v kardiovaskularni pre-
venci a 1é¢bé hypertenze

24. 10, 2012/Praha,

Ceské Budé&jovice

Mista konani:

Lékafsky dim (Praha), hotel Maly
pivovar (Ceské Budé&jovice)
Poradatel: Spolecnost
vSeobecného 1ékafstvi CLS JEP
Kontakt: www.svl.cz

9. slovensky kongres
chirurgie ruky

Distilny radius, endoskopia
karpu, trauma, mikrochirur-
gia, vrodené vyvojové chyby,
neuropatie a uizinové syndro-
my, Dupuytrenova kontraktu-
ra, tumory ruky

24.-26. 10. 2012/

Trencianske Teplice

Misto konani: hotel Krym
Poradatel: Slovenska

spolocnost chirurgie ruky SLS
Kontakt:
www.kongresruka2012.sk

19. kongres Ceské
internistické spolecnosti
CLS JEP

24.-27. 10, 2012/Brno

Misto konani:

Vystavisté, pavilon E

Poradatel: Ceska internisticka
spole¢nost CLS JEP

Kontakt: www.interna-cz.eu

Hepatocelularni
karcinom 2012
Epidemiologie, screening,
diagnostika a terapie

25. 10. 2012/Praha

Misto konani: Terezidnsky sal
Brevnovského klastera
Poradatel: pracovni skupina pro
hepatoceluldrni karcinom Ceské

24.9.2012

hepatologické spole¢nosti CLS JEP
Kontakt: www.congressprague.cz

2" Central-Eastern
European symposium
on free nucleic acids

in non-invasive prenatal
diagnosis

25.-26. 10. 2012/Olomouc

Misto konani:

Arcibiskupsky palac
Poradatel:

Ustav 1ékafské genetiky a fetalni
mediciny LF UP a EN Olomouc
Kontakt:
http://prenat2o12.upol.cz

11. anesteziologické dny
na Homolce
Kardiovaskulirni pacient v kom-
plexnim pohledu, chirurgie
hrudni a bfi$ni aorty, vjkony
na krénich tepnich a oblouku
aorty, varia, ultrazvukem navi-
govana blokada ganglion stel-
latum nebo RF horni hrudni
sympatektomie - pienos z ope-
racniho silu

25.-26. 10. 2012/Praha

Misto konani: kongresovy sil
Nemocnice Na Homolce
Poradatelé: ARO Nemocnice Na
Homolce, Cesk4 spolenost anes-
teziologie, resuscitace a intenziv-
ni mediciny CLS JEP (CSARIM)
Kontakt: www.homolka.cz;
Www.csarim.cz

1. slovensko-cesky

MR kurz

Ziklady MR zobrazovani

25.-27. 10. 2012/Smolenice,
Slovensko

Misto konani: kongresové cent-
rum SAV, zamek Smolenice
Poradatelé: Slovenska radiologic-
k& spolocnost SLS, Ceska radiolo-
gicka spole¢nost CLS JEP

Kontakt: www.crs.cz;
www.slovakradiology.sk

Schizofrenie

a pfistup k pacientiim

se schizofrenii

Etiologie a Kklinicky obraz, ty-
py a pfiznaky schizofrenie, te-
rapie, jak zvladat agresivitu
psychotikii, chyby pfi jedna-
ni se schizofrennim klientem,
Kkazuistiky...

26. 10. 2012/Rajhrad

Misto konani: Diim 1é¢by bolesti
s hospicem sv. Josefa (DLBsH)
Poradatel:

Edukaéni centrum DLBsH
Kontakt: www.dlbsh.cz;

Mgr. Romana Kestlerovd; tel.:

547 232 223, 737 230 770; e-mail:
romana.kestlerova@charita.cz

Den uveitid

26. 10. 2012/Prithonice
Misto konani: vzdélavaci

a informacni centrum Floret

Kontakt: doc. MUDr. Petra
Svozilkova, Ph.D.; e-mail:
petra.svozilkova@lfi.cuni.cz;
www.oftalmologie.com

Cyklus vzdélavacich
seminaft pro pediatry
Vojtova metoda, vedeni ambu-
lantni praxe - pravni proble-
matika, etické a komunikaéni
dovednosti

26.-27. 10. 2012/Brno

Misto kondni: hotel Continental
Kontakt: www.solen.cz

Kurz diabetologie Il
- pro pokrocilé

26.-27. 10. 2012/Praha
Misto konani: hotel IIf
Poradatel:

Centrum diabetologie IKEM
Kontakt: www.diab.cz;
WWw.ipvz.cz

18. luhacovické
pediatrické dny
Novorozenci s nizkou porodni
hmotnosti - jejich dalsi osud
26.-28. 10. 2012/Luhacovice

Misto kondni:

Spolecensky dtim Luhacovice
Poiadatel: Ceska pediatrickd spo-
le¢nost CLS JEP, LF MU Brno, Zdra-
votné socidlni fakulta Ostravské
univerzity, Lizné Luhacovice
Kontakt: www.lazneluhacovice.cz

Vzdélavaci seminaf
OSPDL CLS JEP

27. 10. 2012/Hluboka nad Vitavou
Misto kondni: Parkhotel
Poradatel:

Odborna spolecnost praktickych
détskych 1ékatt CLS JEP (OSPDL)
Kontakt: www.detskylekar.cz

Kosteckiiv vecer
Prednaskovy vecer Stomatolo-
gické kliniky 1. LF UK a VEN Pra-
ha: 1é¢eni zanétu zubniho lizka
ozdénovou vodou, orofacialni za-
néty, nové trendy v ortognatni
chirurgii, topicka a systémova
fotodynamicka terapie malig-
nich nadoru hlavy a krku...

29. 10. 2012/Praha

Misto kondni: Lékafsky dim
Poradatel: Spolek 1ékatt Ceskych
CLS JEP v Praze

Kontakt: www.cls.cz

Dimenze F 2012 - cyklus
podzimnich seminaiu
Krize stfedniho véku: diagno-
za, nebo Sance?, kognitiva oci-
ma lékare, pacienta a pecova-
tele, pitim k uvolnéni, nebo
k zdvislosti?

30. 10. 2012/Karlovy Vary

Misto konani: Spa Resort Sanssouci
Poradatel:

Lundbeck Ceska republika, s. 1. 0.,
Ceska 1ékafska komora

Kontakt: www.solen.cz
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Civilizacni choroby

a vyziva

Seminar pro sestry, zdravotné
socialni pracovniky a nutri¢ni
terapeuty

30. 10. 2012/Rajhrad

Misto konani: Dim 16¢by bolesti
s hospicem sv. Josefa (DLBsH)
Poradatel:

Edukacni centrum DLBsH
Kontakt: www.dlbsh.cz;

Mgr. Romana Kestlerovd; tel.:

547 232 223, 737 230 770; e-mail:
romana.kestlerova@charita.cz

25. kurz endoskopické
endonazdlni chirurgie
30.10. - 2. 11. 2012/Praha

Misto konani:

Klinika ORL a chirurgie hlavy
akrku 1. LF UK a FN Motol
Poradatelé: Klinika ORL a chi-
rurgie hlavy a krku 1. LF UK a EN
Motol, katedra otorinolaryngolo-
gie IPVZ, rinologicka sekce Ceské
spolecnosti ORL a chirurgie hlavy
a krku CLS JEP

Kontakt:
http://orl.lf1.cuni.cz/fesskurz

Dimenze F 2012 - cyklus
podzimnich seminaft
Krize stfedniho véku: diagné-
za, nebo Sance?, kognitiva oci-
ma lékafe, pacienta a pecova-
tele, pitim k uvolnéni, nebo
Kk zavislosti?

31. 10. 2012/Praha

Misto konani:

hotel Olympik Tristar

Poradatel:

Lundbeck Ceska republika, s. 1. 0.,
Cesk4 1ékafska komora

Kontakt: www.solen.cz

Lécba dyslipidemii

Co a pro¢ potiebujeme znit
z poslednich doporuceni - po-
hled 1ékafe i pravnika

31. 10. 2012/Plzen

Misto konani: Angelo Hotel
Poradatel: Ceska spolecnost

pro aterosklerézu

Kontakt: www.athero.cz

Transplantace pankreatu
a ostrivki

Postgradualni vzdélavaci kurz
31.10. - 1. 11. 2012/Praha

Misto konani: IKEM Praha,
posluchdrna, 3. patro

Kontakt: www.diab.cz

58. vyrocni konference
Ceské urologické
spolecnosti CLS JEP

31. 10. - 2. 11, 2012/Ostrava

Misto kondni: multifunk¢ni aula
Dolni oblast Vitkovice

Poradatel: Ceskd urologicka spo-
le¢nost CLS JEP

Kontakt: www.hanzo.cz/cus

(sta)
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Onkologie v klinicke praxi

Standardni pristupy v diagnostice a lecbe vybranych
zhoubnych nadoru

Onkoldgia je jednym z najdynamickejSie sa rozvijajucich odborov. Nové poznatky pribudaju
dennodenne, ale aj velmi rychle starnu, preto je dblezité vstrebat ¢o najrychlejsie novinky, kto-
ré nas mozu posunut dalej. Vyspelé informacné techniky nas zahlcuju novinkami denne, n3jst
vSak podstatné a klinicky vyznamné informacie vyzaduje skusenosti, preto je vypracovanie tej-
to monografie pre Siroku onkologicku odbornu verejnost ako aj pre postgradualne Studium
v odbore onkoldgia vyznamnym prinosom.

ové lieCebné postupy
zahrnuté v monogra-
fii pribliZuji moznos-

ti na dlhsie prezivanie pacientov
sv€asnym, pokrocilym a metasta-
tickym onkologickym ochorenim.
Liecba rakoviny vyznamne pokro-
¢ila vpred. Pochopenie novych lie-
Cebnych cielov preto predstavu-
je posun, v ktorom aj ked vyskyt
rakoviny stipa, pocet imrtnosti
v skutocnosti klesa.

RozsiahlejSia

a komplexnejsSia
Monografia ,,Onkologie v klinic-
ké praxi“ je volnym pokracova-
nim predchadzajtcej monografie
tohto autorského kolektivu. Hned
uvodom mozno poznamenat, Ze je
nielen rozsiahlejsia, ale aj vyrazne
komplexnejsia. Tito monografiu
z velkej Casti napisali a redakéne
usporiadali doc. MUDr. Jan No-
votny, Ph.D., a prim. MUDTr. Pa-
vel Vitek Ph.D., MBA. Vzhladom
krozsahu a obsaznosti diela si au-
tori prizvali dal$ich 26 spolupra-
covnikov z eskych pracovisk.
Monografia je napisana v jed-
nom diele. Predlozena kniha ma
532 stran vratane pouzitej litera-
tary, tabulkovej a obrazovej prilo-
hy. Texty st obohatené citaciami
najvyznamnejsich publikovanych
prac v silade s témou. Celkovy po-
Cet stran textu je sihrnom vse-
obecnych poznatkov a odporuceni
pre prax. Z velmi bohatého zozna-
mu citdcii je viac ako tri Stvrtiny
z obdobia poslednych 5 rokov.

Udrzat krok s novinkami

Pre budicich Citatelov je podstat-
né udrzat krok s novymi informa-
ciami, ktoré v onkolégii narastaji
rychlejsie ako v inych odboroch,
a ziskat prakticky prehlad prinosu
vysledkov klinickych §tadii, kto-
ré si mnohokrat postavené ten-
denc¢ne. Tato kniha prinasa aj pre-
hladné prilohy, ktoré informuja
o zasadach skladovania, pripra-
vy a aplikacie antineoplastickych
latok a umoznuju rychlu orienta-

ciu v potencialnych liekovych in-
terakcidch alebo v hereditarnych
nadorovych syndrémoch. Ta-
to skutocnost vyznamne zvysuje
prakticky prinos publikicie.
Monografia by mala byt dostup-
na kazdému odbornikovi v oblas-
ti klinickej onkolégie. Najde v nej
odpovedi na otazky, ktoré ho za-
ujimaji, a nejasnosti, ktoré ho
napadnu v priebehu pracovného
procesu. Zarukou spolahlivosti
udajov je aj to, Ze mnohé kapi-
toly spracoval viacclenny kolek-
tiv autorov.

Postup postaveny na
relevantnych vysledkoch
Autorom je mozné blahoZelat aj
k vyberu délezitych tém, ako je
metodika klinického vyskumu
v onkoldgii, uvedena hned v pr-
vej kapitole. Kapitola liecebnych
postupov u vybranych diagnéz
s 25 podkapitolami je venovana
principom diagnostiky a liecby
sucasnej onkoldgie ako sucas-
ti mediciny zaloZenej na doka-
zoch. V podkapitolach st velmi
precizne uvedené rizikové a prog-
nostické faktory. Od tychto zale-
Zi spravna stratégia navrhovanej
lie¢by. Okrem uz spominaného
avodu, epidemiolégie, riziko-
vych a prognostickych faktorov,
histopatolégie, moznosti mole-
kularnej diagnostiky a diagnos-
tiky zobrazovacimi metédami sa
autori zaoberaju aj prehladom
moznosti chirurgickej liecby,
radioterapie i antineoplastickej
liecby cytostatikami a cielenymi
biologikami.

LieCebny postup je postaveny na
mnohych relevantnych vysled-
koch Klinickych §tadii a to tieto
kapitoly plne zohladnuja. Si na-
pisané obsirne, dokumentované
tabulkami a obrazkami na dob-
rej trovni bez vyhrad. Autori ne-
vynechali ani prehladné informa-
cie o genetickych zmenach. Text
sa zaobera aj moznostami vyuzi-
tia r6znych markerov v diagnos-
tike a hodnoteni biologickych

vlastnosti jednotlivych malignych
nadorov.

Prakticky navod

pre klinicka prax

Neisté, respektive kontroverz-
né vysledky su dobre komento-
vané. Prakticky navod liecby pre
Kklinickd prax je jasne a zretelne
formulovany. Len lieCebné algo-
ritmy zalozené na validnych vy-
sledkoch klinickych stadii, pre-
verenych nezavislym hodnotenim
odbornikov regulacnych liekovych
agentur, mézu priniest prospech
pacientom. A takéto udaje tieto
kapitoly obsahuju.

Dolezitou sucastou timovej pra-
ce v onkolégii je spolupraca s dia-
gnostikom, so zobrazovacimi
metédami, a ich prispevok pre
staging a stratifikaciu. Onkolog
musi poznat moznosti, ktoré mu
toto vySetrenie méze poskytnut,
Podobné informdacie musi mat
o moznostiach chirurgickej liec-
by a radioterapie.

Pozitivne hodnotim aj zaradenie
kapitoly o podpornej liecbe v onko-
16gii s 9 podkapitolami. Tieto ka-
pitoly st pre kvalitu Zivota a kva-
litu onkologickej lie¢by pacienta
mimoriadne délezité. Kvalita Zi-
vota prezivajucich onkologickych
pacientov je tieZ predmetom za-
ujmu odbornikov v poslednom
Case.

Vzhladom k tomu, Ze naozaj nie
je mozné kazdua kapitolu podrob-
ne rozoberat, uvadzam nasle-
dovne podrobne hodnotené dve
podkapitoly:

Adenokarcinom ledvin

Vzhladom k tomu, Ze Ceska re-
publika zaujima prvé miesto v in-
cidencii a mortalite u adenokarci-
némov obliciek, je tato kapitola
velmi vazna a zasadna pre klinic-
ki prax. O to viacej, Ze pri¢ina
tohto prvenstva nie je odhalena.
Velmi precizne st v kapitole uve-
dené rizikové faktory, TNM Kkla-
sifikacia a prognostické faktory.
Od tychto zalezi spravna straté-

gia navrhovanej liecby. Praktic-
ky navod liecby pre klinickd prax
je jasne a zretelne formulovany.
Sekvencna liecba inhibitormi ty-
rosinkindz je stale predmetom
diskusii. Metastaticky karciném
obli¢iek zostava napriek moder-
nej biologickej lieCbe nelietitel-
nym ochorenim. Pre liecbu stile
ostava mnoho nezodpovedanych
otazok, na ktoré sa v kapitole tak-
tieZ mysli.

Léky modifikujici kostni
metabolismus (bisfosfonaty)
Kostné tkanivo je jedno z najcas-
tejSich miest, ktoré byva postih-
nuté metastatickym nadorovym
procesom. Biologické spravanie
kostnych metastaz s sebou pri-
nasa riziko vzniku kostnych pri-
hod, ktoré ¢asto predstavuji vaz-
ny medicinsky problém. Kapitola
je napisana prehladne. Zahina
zakladnu charakteristiku lieciv
pouzivanych v podpornej liecbe
kostnych metastaz a podrobne sa
zaobera klinickym vyuzitim pro-
tinddorovej aktivity bisfosfona-
tov a denosumabu, teda inhibi-
toru RANKL.

Kapitola pojednava tiez o vysled-
koch porovnania zoledronatu a de-
nosumabu cestou klinickych §ti-
dii, z ktorych jednoznacne vyplyva
ekvivalentna ucinnost oboch pri-
pravkov. V prospech pouzivania
denosumabu hovori jednoduchost
aplikacie, ¢o je vyznamnym kri-
tériom pri vybere. Kapitola obsa-
huje aj zasady aplikacie bisfosfo-
natov a inhibitorov RANKL, Co je
v monografii pre prax vitané.

Timova spolupraca
napriec Specializaciami
Pri hodnoteni formalnej stranky
predlozenej prace je potrebné kon-
Statovat, Ze je kvalitne spracovana.
Jednotlivé kapitoly st dobre vyvaze-
né, obsahuju délezité informacie.
Z hladiska formalneho nechybaji
nutné zakladné informacie o prob-
lematike ani odvolania na konkrét-
nu citaciu.

Jan Novotny,
Pavel Vitek

Praha, Mlada fronta, 2012
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Autorom - so Sirokym okruhom
spolupracovnikov - sa podarilo
uspesne napisat mimoriadne ak-
tudlnu monografii onkologickej
problematiky pre prax, ktora bude
roky sluzit pri skvalitriovani po-
znatkov aktivnych lekarov, a to
nielen onkolégov. Pevne verim,
Ze bude tspesne sluzit aj pri vy-
chove mladych kolegov. Onkolé-
gia, ako je vmonografii zdorazne-
né, vyzaduje timovu spolupracu
mnohych odbornikov réznych
Specializacii.
doc. MUDr. Maria Wagnerova, CSc.
Klinika radioterapie a onkolégie
Vychodoslovenského onkologického ustavu, a. s.,
Kosice, Slovensko

* k%

Publikace je vysledkem spoluprace
témér tficitky Ceskych onkologii,
Kktefi se specializuji na jednotlivé
podoblasti oboru a sdileji se Cte-
nafem své znalosti a zkuSenosti
s diagnostikou a 1écbou solidnich
nadoru, ale i snahu o pochopeni
mechanismu jejich etiopatoge-
neze a chovani. Jednotna podoba
a prezentace jednotlivych kapitol,
zvolend pro vSechny diagnézy, vy-
znamné napomaha prehlednosti
a jednoduché orientaci pfi prak-
tickém pouzivani knihy.

Jedna se o druhé, zisadné pre-
pracované a rozsifené vydani,
ptvodni ¢lenéni publikace vsak
zlistalo zachovano. Zakladem je
prakticky pristup k diagnostice
a terapii vybranych diagnéz so-
lidnich nadort - jsou zde zohled-
nény prakticky vSechny bézné, ale
i fada méné béznych nadorovych
onemocnéni.

Nejaktualnéjsi

koncepty lécby

Velmi uzitecnym dopliikem jsou
barevna schémata usnadnujici
Klasifikaci a urceni stadia tumo-



ru u konkrétniho nemocného;
prehledny algoritmus ilustru-
je nasledny management péce
o tohoto pacienta. Jde o origi-
ndlni pristup ke zprostfedkovani
praktickych doporuceni 1ékafim
v klinické praxi. Tato doporuce-
ni jsou zaloZena na peclivé ana-
lyze recentné publikovanych kli-
nickych studii.

Jaroslav Skvor
Selhani

télesného riistu
Prakticky privodce
nejen pro détskeé Iékare

Rozsah:

72 stran

Cena: 95 K&
ISBN: 978-80-
-204-2803-5
Vydavatel:
Mlada fronta,
edice Aeskulap

Cilem této broZury je podat struc-
nou formou zakladni informace

Inzerce A121011380

Publikace pfinasi srozumitelné in-
formace o nejaktualnéjsich kon-
ceptech 1é¢by a managementu pé-
Ce o pacienty se solidnimi nadory,
vedle toho ov§em neopomiji ani
dlouhodobé osvédcené a rozvije-
né postupy. Soucasné terapeutic-
ké modality (véetné moderni cile-
né 1é¢by a jejich vedlejsich Gcinka,
a to i nezadoucich) jsou popsany

o sledovanirdstu ditéte, zjisténi je-
ho odchylky, ur€eni pficiny selha-
nirdstu a dale poskytnout prehled
0 soucasnych moznostech |écby
a nejcastéjsich omylech v praxi.
Autor poukazuje predevsim na dd-
leZitou roli vSech, ktefi pfichaze-
ji' s ditétem denné do kontaktu,
a mohou tudiz sami na naruseni
jeho rlstu véas upozornit, potaz-
mo vyznamneé prispét k Gspésné-
mu feSenizavazného zdravotniho,
aleipsychosocialniho problému di-
téte ajehorodiny.

KniZka je urcena vsem détskym |é-
karlm, ktefinejsou na problemati-
ku rdistu ajeho poruchy ve své praxi
primo zaméreni, tj. praktickym lé-
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zv1ast pro kazdou nadorovou dia-
gnobzu, at uz se jedna o nadory béz-
né ¢i méné frekventované.

Prakticky a uzZivatelsky
pFivétivy nastroj

Nové terapeutické postupy jsou
prehledné shrnuty a zahrnuji ne-
jen poznatky o aktualné pouziva-
nych chemoterapeutickych i bio-

NOVE KNIHY

kardm v primarni péci i riznym spe-
cialistlim pro détia dorost vambu-
lantnich i lGZkovych zafizenich.

Petr Vi¢ek

Rakovina stitné zlazy
Soucasné diagnostické

a lécebné moznosti

Rozsah:

56 stran
Cena: 75 K¢
ISBN: 978-80-
-204-2799-1
Vydavatel:
Mlada fronta,
edice Lékar

a pacient

logickych (respektive cilenych)
1é¢ivech, vCetné recentné vyvi-
nutych, ale i o interdisciplinarni
kombinaci chirurgickych, chemo-
terapeutickych a radioterapeutic-
kych metod.

Samostatny oddil je vénovan pod-
purné 1é¢bé a péci, coz je velmi
opodstatnéné - vétsina postupti
podplirné péce je totiz Siroce apli-

Publikace je ur€ena prevazné laic-
ké vefejnosti. Jsou v ni uvedeny za-
kladnfinformace jak o sou¢asnych
moznostech primarni diagnosti-
ky (sonografie, cilena aspiracni bi-
opsie s cytologickym vySetfenim),
tak i vlastni IéEbé (chirurgicka,
radionuklidova).

ZvIastni pozornost je vénovana
edukaci nemocnych pred vlast-
nim nastupem na lécbu radio-
jodem; Ctendf je podrobné se-
znamen s pribé&hem pobytu na
IGzkovém oddéleni a s principy ra-
diacniochrany béhem hospitaliza-
ceivnasledné domaci péci.
Vknize jsou uvedena zakladni sta-
tisticka data, ze kterych vyplyva
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kovatelna napfic vSemi nadorovy-
mi diagndzami.

Predkladana kniha predstavuje

prakticky a uzivatelsky privétivy

nastroj pro onkology v klinické

praxi, stejné tak i ucebnici pro 1é-
kare v predatestacni priprave.

prof. Jean Klastersky, MD, Ph.D.

Institut Jules Bordet,

Université Libre de Bruxelles, Belgie

narlst nizkorizikovych karcinom(
Stitné Zlazy (jsou vypracovavany
nové diagnosticko-terapeutické
algoritmy), je zvefejnéna i Uspés-
nost soucasné [écby nemocnych
s diferencovanym a medularnim
karcinomem stitné zlazy v CR v po-
rovnani se svétem.

Cast publikace je vénovana také
nemocnym s medularnim karci-
nomem, ktery vyzaduje jiné dia-
gnostické i 1éCebné pFistupy. Je
popsana lécba pomoci #'I-MIBG,
principy genetického testovani
nemocnych s medularnim karci-
nomem a jejich pokrevnich pfi-
buznych a vyhledové i moZnosti
genové terapie.
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PRAVNI PORADNA

Vymazani zaznamu
O hospitalizact na psychiatri

Je mi 24 let. Vycho-
vaval mé otec, ve tfi-
nacti jsem ho chtél
nastvat, a tak jsem
snédl néjaké prasky.
Skoncilo to tak, Ze
mi v nemocnici vy-
pumpovali Zaludek
a za tfi dny mé pus-
tili. Ted bych chtél
pracovat v armadeé,
ale prakticka 1ékarka mi Fek-
la, Ze mdm ziznam, Ze jsem se
chtél jako dité otravit, Pfitom
jsem se nikdy u psychiatra ne-
1é¢il ani nebral Zadné 1éky na
psychiku, DA se to z mych za-
znamu vymazat nebo néjak - na
moji Zadost - stornovat? Jinak
mé psycholog v armadé s tako-
vym zaznamem hned vyrazi...

S nejvétsi pravdépodobnosti ta-
zatele zklamu, ale plati-li, Ze za-
znamy zachycujici, co se stalo,
kdyz mu bylo tfinact let, popi-
suji tehdejsi udalosti pravdive,

odpovida
Mgr. Radek Policar
radek.policar@seznam.cz

pak neni cesty, jak by
se mohl domoci jejich
zniceni ¢i vymazani.

Zdravotnickd doku-
mentace by méla pfes-
né a pravdivé uvadét
veskeré znamé pod-
statné déni ve sféfe pa-
cientova zdravi a také
to, jaka zdravotni pé-
¢e mu byla poskytnu-
ta. MoZnost nasledné zmeény, re-
spektive oprav zdznam tvoficich
zdravotnickou dokumentaci sice
existuje, ale divody jsou omeze-
né. Vzakoné o zdravotnich sluz-
bach je tato moznost upravena
Vv § 54, kde se pocitd i s opravami
na zadost pacienta. Explicitné se
vSak uvadi pouze pravidla , tech-
nického provedeni“ takové opra-
vy, tj. Ze opravy zapisu ve zdra-
votnické dokumentaci se provadi
novym zapisem. Zapis se opatfi
uvedenim data opravy a dal$imi
nalezitostmi bézného zapisu. Pl-
vodni zapis musi zlstat Citelny.
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V doplnéni nebo opravé zapisu
ve zdravotnické dokumentaci na
zadost pacienta se uvede datum
a Cas provedeni zapisu a poznam-
ka, Ze jde o opravu nebo doplné-
ninazadost pacienta. V takovém
pripadé se zapis opatfi podpisem
pacienta a zdravotnického pra-
covnika, ktery jej provedl.
Pokud jde o dGvod opravy, 1ze vy-
jit ze zdkladniho pozadavku na
zdravotnickou dokumentaci, te-
dy Ze musi byt vedena prikazné,
pravdivé, ¢itelné a musi byt pru-
bézné dopliiovana. Opravy tak
1ze dle mého soudu Cinit pouze
tehdy, pokud by zdravotnicka do-
kumentace nesplrovala néktery
z téchto pozadavku.

Rozhoduje aktualni stav

Po této ,Spatné zpravé“ bych vsak
tazateli rad sdélil, Ze nemam za
to, ze by bylo vSe ztraceno, po-
kud se jedna o jeho zdjem stat se
vojakem. Z pohledu pozadavkl
na vstup do armady totiz neni az

Poskytnutl pece
cizojazycnému pacientovi

Provozuji privatni
ORL praxi. Pokud
vim, Zadny pravni
pfedpis mi neukla-
da, Ze musim ovli-
dat néjaky cizi ja-
zyk. Soucasné vsak
plati, Ze zdravot-
ni péci zpravidla 1ze
poskytnout lege artis
pouze na zikladé in-
formaci ziskanych od pacien-
ta. Kromé toho bych mél svoje
pacienty poucit, aby mohli vy-
slovit fadny informovany sou-
hlas. Je mi jasné, Ze v situacich
ohroZeni Zivota nebo hroziciho
vazného poskozeni zdravi mu-
sim poskytnout 1ékafskou péci
kazdému, Ale jak je to v pfipa-
dé zakroku, které nejsou neod-
kladné? Mohu péci odmitnout,
jestliZe se s pacientem nemii-
zu dorozumét?

Hned na uvod musim potvrdit
spravnost predpokladi a dil¢ich
zavérh obsazenych ve Vasem do-
tazu. Navicje tfeba dodat, Ze ten-
to dotaz je velmi aktudlni, nebot
v roce 2011 poskytly nemocnice
v CR zdravotni péci téméf 84 tisi-

odpovida
JUDr. Pavel Zajic

clim cizincl, pficemz
pocet cizincl oSetfe-
nych v ceskych ne-
mocnicich ma podle
statistik Ustavu zdra-
votnickych informaci
a statistiky vzristajici
tendenci.

Situace
ohrozujici zivot
Skutecné plati, ze zadny pravni
predpis lékari neuklada ovladat
cizi jazyk. Lékar vSak pochopi-
telné musi byt schopen se vy-
jadfovat v Ceském jazyce, a to
v rozsahu, ktery je nezbytny pro
vykon povolani 1ékate. Plné s Va-
mi souhlasim, Ze zdravotni péci
1ze zpravidla poskytnout lege artis
pouze na zakladé informaci ziska-
nych od pacienta. Pacient by na-
vic samoziejmé mél byt od 1ékate
nalezité poucen, aby poté mohl
poskytnout sv{ij platny informo-
vany souhlas se zakrokem.

V situacich ohrozujicich zZivot
nebo vazné hroziciho poskozeni
zdravi vSak jednoznacné plati,
Ze 1ékar je povinen provést neod-
kladné zakroky i presto, Ze se ne-
mizZe s pacientem domluvit.

Kdo zajisti tlumocnika

V pfipadé, Ze se nejedna o neod-
kladné zakroky a soucasné se 1é-
kaf s cizojazy¢nym pacientem ne-
dokazZe domluvit, ma lékar dvé
moznosti:

1. Vysvétli pacientovi, Ze pod-
minkou poskytnuti zdravotni pé-
Ce je zajisténi komunikace mezi
nim a pacientem (s tim, Ze paci-
ent nebo lékar na naklady paci-
enta zajisti tlumocnika, ktery bu-
de jejich komunikaci prekladat).
V takovém pripadé by k poskyto-
vani zdravotni péce cizojazycné-
mu pacientovi mohlo dojit.

2. Pokud lékat ani pacient ne-
znaji jazyk, jimz se mohou spo-
lu domluvit, je tfeba zdtraznit,
Ze 1ékar zpravidla nebude scho-
pen poskytnout zdravotni péci le-
geartis a pacient nebude schopen
dat 1ékari svlij informovany sou-
hlas se zakrokem. V této situa-
cilékaf neni opravnén zdravotni
péci poskytnout.

Zavérem doplnuji, Ze vyse uve-
dené plati i v pfipadé, Ze pacien-
tem je osoba néma ¢i hluchoné-
ma, kterad se nedokaze s 1ékafem
dorozumeét jinym zptisobem (tfe-
ba pisemné).

Ilustraéni foto: Shutterstock

tak dalezité, co udélal ve svych
tfinacti letech, ale jaky je jeho
soucasny zdravotni stav. V obdo-
bi dospivani se fada lidi dopus-
ti riznych hlouposti, pfesto se
znich pozdéji mohou stat lidé vy-
nikajici v rozliénych oborech.

Z pohledu prava je podstatné,
Ze uchazeC o ,,vojenskou* praci

v armadé musi splnit pozadav-
ky zakona €. 221/1999 Sb., o vo-
jacich z povolani. V oblasti zdra-
votnich pfedpokladi je podstatna
vyhlaska 103/2005 Sb., o zdravot-
ni zplsobilosti k vojenské ¢inné
sluzbé.

Uchazec o praci vojaka nasi ar-
mady musi podstoupit néktera
odborna vysetfeni vCetné klinic-
kopsychologického vysetteni. Pfi-
lohy vyhlasky pak presné uvadeé-
ji vycet nemoci a vad, které jsou
podstatné pro zaveér, zda ucha-
zec je, ¢i neni zplsobily pro pra-
civarmade.

Pravo na milosrdnou lez

Na onkologickém
oddéleni mame hos-
pitalizovaného pa-
cienta s malignim
onemocnénim, v in-
faustnim stavu. Pa-
cientovi pribuzni za-
daji, aby mu nebyly
poskytovany Zzad-
né informace o jeho
zdravotnim stavu.
Chtéji po nas, abychom pred pa-
cientem predstirali, Ze jeho stav
je dobry a Ze bude brzy propus-
tén do domaciho léceni. Lze ta-

kové Zadosti vyhovét?

Informace o nepfiznivé diagnoze
nebo prognéze zdravotniho sta-
vu pacienta méze byt v nezbytné
nutném rozsahua po dobu nezbyt-
né nutnou zadrzena, Ize-li ddivod-
né predpokladat, ze by jeji podani
mohlo pacientovi zplsobit zavaz-

odpovida
Mgr. Markéta Kalivodova

nou Ujmu na zdravi.
Takto v3ak nelze po-
stupovat v pfipadé,
kdy informace o urci-
té nemoci nebo pre-
dispozici k nf je jedi-
nym zplsobem jak
pacientovi umoznit
podniknout preventiv-
ni opatfenf nebo pod-
stoupitvcasnou lécbu,
zdravotnfstav pacienta predstavu-
jeriziko projeho okoli nebo pacient
vyslovné Zada o pfesnou a pravdi-
vou informaci, aby simohl uspora-
dat osobni zalezitosti.

Zadrzeni informace o nepfiznivé
progndze zdravotniho stavu pa-
cienta je vsak mozné pouze v ne-
zbytné nutném rozsahu a po do-
bu nezbytné nutnou a v Zadném
pfipadé neni mozné pred pacien-
tem predstirat, Ze jeho zdravotni
stav dobry.




24.9.2012

Zajimavé www stranky
- katarakta

Katarakta neboli také Sedy zdkal
je relativné zdvazné onemocnéni
oc¢ni ¢ocky, které maze vést k vy-
znamnym porucham zraku. V né-
kterych zemich, zejména v oblas-
tech rozvojového svéta, je Sedy
zakal nejcastéjsi pricinou slepo-
ty, a to i presto, Ze dnes existuji
moderni zpiisoby 1é¢by.

European Society

of Cataract and
Refractive Surgeons
WWW,esCrs,org

Timto odkazem navstivime ofi-
cialni webové stranky Evropské
spolecnosti kataraktové a refrak-
¢ni chirurgie. Hned na titulni
strance webu nés zaujme anota-
ce na zimni setkani evropskych
oftalmologii, které se v inoru
2012 odehrdlo v Praze. Z webu
spolecnosti se dostanete na dal-
§izajimavé internetové stranky,
prezentujici naptiklad oficidlni
kongresy a sympozia ¢i e-learnin-
gové programy.

American Association
for Pediatric
Ophthalmology

and Strabismus
WWw.aapos.org/terms/
conditions/31

Kliknutim na tento link se dosta-
neme na stranky webu Americké

asociace pro pediatrickou oftal-
mologii a strabismus, vénované
problematice katarakty. Asociace
siklade za cil zvysit povédomi ze-
jména odborné vefejnosti o pro-
blematice détské oftalmologie,
poukazuje na specifické problé-
my u détskych pacientd a podpo-
ruje vyzkumné aktivity nejen na
tzemi Spojenych statd americ-
kych. Kromé katarakty tak cte-
nar muze ziskat pomérné kom-
plexni piehled o onemocnéni oka
v détském veku.

Royal National Institute
of Blind People
www.rnib.org.uk

Britsky institut zfizeny na podpo-
ru nevidomych se sidlem v Lon-
dyné nabizi pomoc lidem s po-
ruchami zraku. Shromazduje
a dale predava informace, které
nevidomym pomahaji vyrovnat
se i s béZnymi zivotnimi situa-
cemi (napf. cestovani ¢i obecné
nezavisly Zivot). Web je sice pri-
marné zameéren na nemocné pa-
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cienty a jejich blizké, ale ¢ast ob-
sahu je vénovana i odbornikiim
ve zdravotnictvi.

Journal of Cataract

and Refractive Surgery
www.jcrsjournal.org

Velmi oblibenym zdrojem infor-
maci, zejména aktualnich, je
magazin Journal of Cataract and
Refractive Surgery, jehoz inter-

netovou podobu nalezneme na
vysSe uvedeném webu. Vétsina
¢lankd je samoziejmé k dispozici
pouze registrovanym uzivateldm
(za poplatek), nicméné abstrakta
¢lankd a nékteré (hlavné starsi)
texty a prezentace jsou volné pii-

stupné. Aktudlni ¢islo tohoto pe-
riodika vychazi kazdy mésic.

MUDr. Michal PeliSek
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Vybérova rizeni

REDITEL LITOMYSLSKE
NEMOCNICE, A. S.,
vyhlasuje vybérové fizeni
na obsazeni funkce:

B Primar détského oddéleni

Pozadavky:

o yysokoskolské vzdélani
1ékarského sméru,

® specializovana
zplsobilost v oboru,

e praxe v oboru
minimalné 8 let,

e manazerské a komunikacni
dovednosti,

e moralni a obfanska
beztthonnost.

Prihlaska k vybérovému

tizeni musi obsahovat:

e osobni dotaznik,

e strukturovany
profesni zivotopis,

® ovéfené kopie dokladu
o dosazeném vzdélani

® vypis z rejstiku tresti
(ne starsi nez 3 mésice),

e lustracni osvédcenti,

e Cestné prohlaseni ve smyslu
§ 4 zak. ¢. 451/1991 Sb.,

e licenci CLK pro vykon
funkce primate
v uvedeném oboru.

Pisemné prihlasky zasilejte do
3tydnl od zvefejnéni na adresu:
Litomyslska nemocnice, a. s.,
personalni oddéleni - 1. BartoSova,
J. E. Purkyné 652,
570 14 Litomysl.

ZDN A121011773

KLINIKA TRANSPLANTACNI{
CHIRURGIE
TRANSPLANTCENTRUM IKEM
vypisuje vybérové

Tizeni na pozici:

W Lékar s atestaci
z cévni chirurgie

Prihlasky se strukturovanym
Zivotopisem zasilejte na e-mail:
staa@ikem.cz

ZDN A121011767

NEMOCNICE
PELHRIMOV, P. O.,
vypisuje vybérové rizeni
na obsazeni funkce:

W Primar urologického
oddéleni.

Bliz§i informace:
www.hospital-pe.cz
ZDN A121011578

REDITEL THOMAYEROVY
NEMOCNICE, VIDENSKA 800,
140 59 PRAHA 4 - KRC,
vypisuje konkurzni fizeni

na obsazeni funkce:

W Primar radiodiagnostického
oddéleni

Pozadavky:
o V§ lékafského sméru + specia-
lizovana zptsobilost v oboru,
e nejméneé 10 let praxe v oboru,
e licence CLK pro vykon
vedouci funkece,
e zdravotni zpiisobilost
a bezthonnost dle
zakona €. 95/2004 Sb.,
e organizacni, komunikacni
a tidici schopnosti,
e negativni osvédceni dle
zakona €. 451/1991 Sb.

K pfihlaskam uchazect musi
byt pfipojen strukturovany
Zivotopis se zaméfenim na
odbornou praxi a fotokopie
dokladti o dosazené kvalifikaci,
osvédceni dle zdkona €. 451/1991
Sb., doklady o zdravotni
zpusobilosti, vypis z rejstiiku
trestli, pfehled publika¢ni
¢innosti, pfipadné stanovisko
(doporuceni) odborniki.
Pisemné prihlasky pfijima do
8. 10. 2012 sekretariat naméstka
feditele pro personalni praci
na vySe uvedené adrese.

ZDN A121011574

Volna mista

DoOPRAVN{
ZDRAVOTNICTVI, A. s.,
prijme kolegy lékate

do téchto ordinaci:

m Praha: RDG, stomatolog,
prakticky lékar

® Nymburk: ORL,
ortoped, neurolog

B Pferov: neurolog,
prakticky lékar

B Ostrava: prakticky 1ékaf

H Olomouc: prakticky lékat

Vice informaci o propracovaném

systému benefitl najdete

na: www.dzas.cz

Nabidky s Zivotopisem zasilejte

na e-mail: personalni@dzas.cz
ZDN A121011821

LITOMYSLSKA

NEMOCNICE, A. S.,

prijme do pracovniho poméru
1ékare se specializovanou
zpusobilosti v oboru

détské lékatstvi.

24.9.2012

Nastup ihned,
moznost ubytovani.

Pisemné nabidky s pfehledem
praxe a stru¢nym zivotopisem
za§lete na e-mail:
irena.bartosova@litnem.cz

ZDN A121011697

Prakticky lékaF

PRELOUCSKA
POLIKLINIKA, 4. S.,
pfijme do HPP (i zkraceny
tvazek) praktického
1ékate pro dospélé.
Nastup mozny ihned.

Miiller, tel.: 777 900 901, e-mail:
info@preloucskapoliklinika.cz.
ZDN A121011811

CESKO-NEMECKA HORSKA
NEMOCNICE KRKONOSE,
S. R. O., VE VRCHLABI
ptijme:

W Zastupce primafe na internu
m Lékafe na internu
(i absolventi)
m Lékafe na gynekologicko-
-porodnické oddéleni
(i absolventi)
B Castroenterologa
- mozno iv pripravé

Pozadavky:

e VS, II. atestace,

e organizacni a fidici schopnosti,
praxe (funkéni misto).

Kontakt:

tel.: 499 502 304 nebo e-mail:

srnska@nemocnice.vrchlabi.cz
ZDN A121011694

Lékafi/lékarky
NEMOCNICE TREBOTOV, 4. S.,
prijme:

B Lékatfe/lékafku na UPS se
specializovanou zptisobilosti
dle zakona €. 95/2004 Sb.

B Lékate/lékatku na lizka
dlouhodobé nemocnych

Pozadujeme specializovanou
zpusobilost dle zakona

€. 95/2004 Sb. v internim
lékafstvi, geriatrii, neurologii
nebo praktickém lékarstvi,
pfipadné po ukonceni
spolec¢ného kmene nebo
absolventa lékafské fakulty.

Nabizime:

e motivujici finanéni
ohodnoceni,

e atraktivni pracovni prostfedi
lesoparku v blizkosti Prahy.

Kontakt: Sabina Petrtylova,
tel.: 736 750 852,

e-mail: sabina.petrtylova@
nemocnice. trebotov.cz
ZDN A121011613

NEMOCNICE
PELHRIMOV, P. O.,
prijme lékate do
diabetologické ambulance.
Bliz§i informace:
www . hospital-pe.cz
ZDN A121011609

Anesteziolog

MESTSKA NEMOCNICE
MESTEC KRALOVE, A. S.,
pfijme lékate anesteziologa.

Pozadujeme atestaci z oboru
anesteziologie a resuscitace.
Nabizime vyhodné

mzdové ohodnoceni.

Nastup mozny od 1. 10. 2012.

V pripadé zajmu kontaktujte
personalistku Pavlinu
Khorelovou, tel.: 325633 176,
e-mail: Khorelova@nemmk.cz
ZDN A121011605

Fyzioterapeut

SPOLECNOST GERIMED A. s.
pfijme na oddéleni LDN
fyzioterapeuty.

Nabizime:

e nadstandardni platové
podminky,

e pifjemné pracovni prostredi,
odborny a kariérni rist,

e firemni vzdélavani,

e firemni stravovani,

e tyden dovolené navic.

Kontakt: personalni oddéleni

GERIMED a. s, tel.: 317 701125,

e-mail: taborikova@gerimed.cz
ZDN A121011600

Zdravotni laborant/ka

ENDOKRINOLOGICKY USTAV,
PRAHA 1, NARODNT 8,
pfijme do Oddéleni
molekularni endokrinologie

na plny pracovni ivazek
zdravotni(ho) laborantku/ta

se specializovanou zptsobilosti
v oboru genetika.

Pozadujeme:

e SS nebo VS (Bc.) vzdélani,

e platné osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani
bez odborného dohledu.

e Laboratorni zkuSenost
z molekularni genetiky
(izolace DNA, PCR,
sekvenovani DNA) je vitdna.

Zivotopis posilejte na
e-mail: jvcelak@endo.cz
ZDN A121011037

ORL AMBULANTNI{
ODDELEN{ Vv PRAZE
prijme lékafe - i bez
atestace - s praxi na
1Gzkovém ORL oddéleni.

Po dohodé mozny i zkraceny
pracovni ivazek a pokracovani
v pfedatestacni pfipravé.

CV zasilejte na e-mail:
vydrova@medico.cz
ZDN A121011590

Prakticky lékaf

CENTRUM SENIORU MELNiIK
hleda praktického lékate

do odpoledni ordinace

2x tydné dle dohody.

Kontaktni osoby:
Mgr. Eva Bélikova,
feditelka, tel.: 605 231 989,
Bc. Eva Holohlavska,
vrchni sestra, tel.: 605231 906,
WWW.sSmim.eu
ZDN A121011586

DO ENDOKRINOLOGICKE
AMBULANCE V PRAZE 9
prijmu lékafe na zkraceny uvazek.

Informace na tel.: 603 590 830.
ZDN A121010850

Inzerce A121011614



Klinicky koordinator/
koordinatorka

KLINIKA
HEPATOGASTROENTEROLOGIE
TC IKEM

prijme klinického
koordinatora/koordinatorku
pro program

transplantace jater.

Pozadavky:

o dokoncena stfedni
zdravotnicka $kola,

e komunikac¢ni a organizac¢ni
schopnosti,

e nastup ihned (+/-2 mésice),

e vySe ivazku 1,00.

Zivotopisy zasilejte na e-mail:
helena.hirslova@ikem.cz
ZDN A121011770

Klinicky logoped

SLEZSKA NEMOCNICE

v OPAVE, P. 0.,

nabizi pracovni prileZitost

na pozici klinického logopeda.

Pozadujeme odbornou

a specializovanou zptsobilost
k vykonu povolani klinického
logopeda dle zakona ¢. 96/2004
Sb., v platném znéni.

Nabizime dobré pracovni
podminky a odpovidajici
mzdové ohodnoceni.

Kontakt: Mgr. Barbara
Duskova, tel.: 553 766 142,
e-mail: barbara.duskova@
nemocnice.opava.cz

ZDN A121011582

Léka¥/lékarka

NZZ RESURF MED, S. R. O.,
PRAHA 9 - VYSOCANY,
prijme l1ékafe/lékarku

téchto oborl:

m PL pro dospélé na plny ivazek
B Ortoped na ¢astecny ivazek

Motivacni platové podminky.
Nastup dle domluvy.

Kontakt: tel.: 776 875 513,
e-mail: info@recepce.eu
ZDN A121010962

Ruzné

Prodej ordinace

PRODAM DOBRE
ZAVEDENOU ORDINACI
alergologie a klinické
imunologie v Havifové.

Kontakt: e-mail:
alergohavirov@seznam.cz,
tel.: 606 748 434.

ZDN A121011571

Inzerce A121011623

Inzerce A121010840

24.9.2012

Inzerce A121011816

Inzerce A121011245

PERSONALNI INZERCE
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NOVY PRISTUP V PREVENCI INVAZIVNICH
PNEUMOKOKOVYCH ONEMOCNENI U DOSPELYCH

NOVA INDIKAGE :
Prevenar 13 je indikovén pro aktivni imunizaci k prevenci invazivnich pneumokokovjch onemocnéni zpiisobenyjch Streptacoccus pneumoniae
u dospelych ve véku 50 let a starSich.
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