PORADNA

VSeobecné vzdravotnl’
( pojistovny CR

VSeobecna zdravotni pojiStovna ma zéjem o maximalné korektni vztahy se
smluvnimi partnery. Rozhodla se proto ¢as od ¢asu prichazet s konkrétnimi

Pilotni program screeningu AAA.
Kdo se do ného muze zapojit?

V roce 2025 byl zahajen pilotni program screeningu aneurysmatu abdominalni aorty (AAA), ktery je ur-
¢en muzim ve véku 65-67 let. VZP v této Poradné pfipomina, z jakych obori se mohou poskytovatelé
zdravotnickych sluzeb do programu zapojit, co je pro to tfeba udélat a jakym zplsobem pak spravné
vykazovat kédy zdravotni pojiStovné.

VSeobecni prakti¢ni Iékafi (VPL) oslovuji
muze s nabidkou Ucasti ve screeningo-
vém programu. Informuji je o jeho cili
a prinosech. Pokud pacienti projevi zajem,
doporudi je na akreditovana pracoviste,
kde se provadi ultrazvukové vysSetreni.
Seznam téchto pracovist je dostupny na
http://www.zachransiaortu.cz/.

Vykony VPL

Pokud muz se zapojenim do programu
nesouhlasi, vykaze VPL zdravotni pojis-
tovné vykon 01136 - management
¢asného zachytu AAA - odmitnuti za-
fazeni do programu pacientem.

V pfipadg, Ze se pacient rozhodne vySet-
feni podstoupit, vykaze VPL vykon 01135
(management ¢asného zachytu AAA -
s naslednym sledovanim pojisténce)
az poté, co se k nému pacient vrati zpét
s vysledkem ultrazvukového vysetreni.
K vykonu 01135 je totiz nutné pfifadit
i tzv. signalni vykon pro vysledek ultra-
zvukového vySetreni. Témi jsou:

01137 - management ¢asného zachytu
AAA - vysledek pozitivni, pacient ode-
slan do kardiovaskularniho centra
01138 - management ¢asného zachytu
AAA - vysledek negativni, bez nasled-
ného sledovani

01139 - management ¢asného zachytu
AAA - vysledek pozitivhi — pacient
odmitl pokracovat v programu.

Pokud pacient vstup do programu nejdfive
odmitne, ale pred 68. narozeninami si svou
Ucast rozmysli, je mozné u jednoho pojis-
ténce vykazat po vykonu 01136 (odmitnuti)
i vykon 01135. Po 68. narozeninach uz
zapojeni mozné neni. U téch, ktefi souhla-
sili tésné pred nim, Ize vySetfeni provést
jesté dva mésice po narozeninach.

MUDr. Zuzana Elbertova,
vedouci oddéleni koncepce

Vykony pro VPL byly nasmlouvany auto-
maticky, neni potfeba za timto uc¢elem
kontaktovat VZP.

Vykony odbornosti 809 a 102
(radiologie a angiologie)

Screeningové ultrazvukové vySetreni
mUzZe provadét Iékar odbornosti radio-
logie nebo angiologie. Musi vSak pozadat
o nasmlouvani potfebnych vykond pii-
sluSnou regionalni pobocku VZP. K za-
dosti o nasmlouvani vykonl priklada
certifikat Ceské radiologické spole¢nosti,
jenz ho opravnuije screeningové vysetreni
provadét, a doklad o pfistrojovém vyba-
veni dle registracniho listu.

Pfi provedeni sonografického screenin-
gového vySetfeni vykaze lékar vykon
89970 (screening AAA) a spolu s nim
jeden ze signalnich vykond, které infor-
muji o vysledku vySetreni:

89971 - ultrasonografické vySetreni
aorty v ramci programu screeningu
abdominalni aorty - bez nalezu
aneurysmatu

89972 - ultrasonografické vysetreni
aorty v ramci programu screeningu
abdominalni aorty - nalez aneurysma-
tu o priméru 30-39 mm

89973 - ultrasonografické vysetreni
aorty v ramci programu screeningu
abdominalni aorty — nalez aneurysma-
tu o priméru 40-49 mm

89974 - ultrasonografické vysSetreni
aorty v ramci programu screeningu
abdominalni aorty — nalez aneurysma-
tu o priiméru 50-54 mm

89975 - ultrasonografické vysetreni
aorty v ramci programu screeningu
abdominalni aorty - nalez aneurysma-
tu o priméru = 55 mm

Po ultrazvukovém vySetreni vyhotovi Iékar
do jednotného formulare popis (k dispo-
zici na webu programu www.zachransi-
aortu.cz) a s dokumentem odesle pacien-
ta zpét k praktickému Iékari, ktery vysvétli
vysledky a navrhne dalSi postup.

Pokud neni zjiSténo aneurysma, ucast
daného pacienta v programu kongi. V pfi-
padé hrani¢nich hodnot (25-29 mm) Ize
ultrazvukové vysetfeni po péti letech
opakovat, nikoli vSak uz v ramci screenin-
gového programu.

Pfi hodnotach = 30 odesle prakticky
lékar pacienta do centra vysoce specia-
lizované kardiovaskularni péce (seznam
center je k dispozici webu www.zachran-
siaortu.cz), kde specialista rozhodne
o dalsi 1écbé.

VSechny aktualni informace o scree-
ningovém programu k dispozici na
webu wwww.zachransiaortu.cz



